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A B S T R A C T 
 

Environmental problems are the result of human actions, and human 

misconduct towards the environment has been recognized as the most serious 

long-term threat to the world. Therefore, identifying factors that can change 

individuals' attitudes and behaviors towards the environment and promote 

responsible behavior is of utmost importance. The aim of this study is to 

investigate the impact of social and urban structural factors on the attitudes 

and behaviors of citizens in Isfahan county in order to create conditions for 

improving friendly attitudes and behaviors towards the environment. This 

research is of the descriptive analysis type, and the necessary information was 

collected through questionnaires from a sample of 400 citizens over 18 years 

of age in urban and rural populations of Isfahan.Statistical tests such as 

Pearson correlation, multiple regression, and path analysis were used for data 

processing in the SPSS software. The research findings indicate that the level 

of environmental behaviors among respondents is above average. The 

examination of the relationship between variables suggests that there is a 

positive and significant relationship between social capital, awareness, sense 

of place, modern environmental attitude, civic capital, and urban structural 

facilities and opportunities with citizens' environmental behaviors in Isfahan. 

Furthermore, regression analysis results indicate that civic capital, sense of 

place, modern environmental attitude, and urban structural facilities and 

opportunities explain%24 of the variance of the dependent variable. 

Therefore, attention to the physical structure of the city such as attractiveness, 

welfare and recreational facilities, easy access to systems such as 

transportation, etc., creates pedestrian-friendly environments with the 

potential to increase citizen interaction and enhance social capital with a high 

sense of place, leading to an increase in responsible environmental attitudes 

and behaviors. 
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«پژوهشی مطالعه»

 یمؤثر بر رفتارها یو عوامل اجتماع یتعلق مکان ،یشهر یبه امکانات ساختار یدسترس زانیم تحلیل

 : شهرستان اصفهان یمطالعه مورد، محیطیزیست

4یبوستان وشیدار، 3یصالح صادق، *2یرکافیام یمهد، 1ییرضا میمر

چکیده
عنوان به ستیزطیانسان در قبال مح یهایه و بدرفتارعمل انسان بود جهینت یطیمحستیمشکلات ز

 تواندیکه م یعوامل ییشناسا نیاند. بنابرادر درازمدت نسبت به جهان شناخته شده دیتهد نیرتریخط
 ییبالا تیاز اهم دکن جادیدهد و رفتار مسئولانه را ا رییرا تغ ستیزطیرفتار و نگرش افراد در قبال مح

بر نگرش و رفتار  یشهر یو ساختار یتأثیر عوامل اجتماع یمطالعه بررس نیبرخوردار است. هدف ا
دوستانه  یبهبود نگرش و رفتارها یبرا طیشرا جادیا یشهروندان شهرستان اصفهان است. تا بتوان برا

 ازیاست و اطلاعات موردن یفیتوص_لیاز نوع تحل قیتحق نیاز آن بهره گرفت. ا ستیزطینسبت به مح
شده است.  یسال شهرستان اصفهان گردآور 41 یبالا تیجمع ینفر 144شنامه از نمونه پرس قیاز طر
و  رهیچندمتغ ونیرگرس رسون،یپ یهمبستگ یآمار یهابه دست آمده از آزمون هایپردازش داده یبرا
از آن است که  یحاک رهایمتغ نیب هرابط یاستفاده شده است. بررس SPSSافزار در نرم ریمس لیتحل

و امکانات  یمدن هیسرما ،یطیمحستیز نینگرش نو ،یتعلق مکان ،یآگاه ،یاجتماع هیرابطه سرما
نشان  ونیرگرس لیتحل جیمثبت و معنادار است. نتا انیپاسخگو یطیمحستیبا رفتار ز یشهر یساختار

از  714/4 ،یشهر یامکانات ساختار و یطیمحستیز نینگرش نو ،یتعلق مکان ،یمدن هیداد، سرما
امکانات  ت،یشهر همچون جذاب یکیزیتوجه با ساختار ف نی. بنابراکندیم نییوابسته را تب ریمتغ راتییتغ

 تیبا قابل ییروهاادهیپ جادی، اونقل و ...همچون حمل ییهاستمیآسان به س یدسترس ،یحیو تفر یرفاه
را به همراه دارد که منجر به  ییبالا یانتعلق مک یاجتماع هیاسرم شیتعامل شهروندان و افزا شیافزا
 .شودیم یطیمحستیمسئولانه ز ینگرش و رفتارها شیافزا

دانشگاه  یشناسجامعه ی، گروهدکتر یدانشجو. 4
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 مقدمه
 یهابینشئئ و فئئراز رخلافبئئ زیسئئت محئئیطحفاظئئت از  مسئئئله
سئت ا مطئر  بئوده یعموم ینگران کیعنوان به شهیهم، فراوان

(Dunlap, 1991)مسائل و مشکلات و  ستمیقرن ب ی. در ابتدا
و  ژهیئو گئاهیاز قئرن گذشئته جا شیبئ یطیمحسئتیمنازعات ز

 نیئا تیئعاند. امئا متأسئفانه واقکرده دایبشر پ یدر زندگ یمحور
 محئیطبر  شهیاز هم شتریب یاست که در عصر حاضر جوامع بشر

 محئیطشئکلات (. م4311، ی)صئالح کنئدیفشار وارد مئ زیست
، انئدیمشکلات اجتمئاع، شانیامدهایو پمنشاء به لحاظ  یزیست

 یو فرهنگئ یاجتمئاع یزنئدگ طیشئرا، مختص مئردم یمشکلات
 (.4313، نآروی) هاآن

بروز  یعامل اصل، یو جمع یدر سطو  فرد یانسان یرفتارها
کئه  یاگونئهبئه .اندشده یتلق زیست محیطخطرناک در  راتییتغ
هسئتند. مجمئوع  یو دائمئ ناپذیربرگشئت راتییئتغ نیاز ا یبرخ

 نیئمحققئان را بئه ا، یعلمئ یتاوردهادسئها و پژوهششواهد و 
 «جهان است بیتخر یانسان علت اصل»که  دیرسان یینها جهینت
(Hirst et al., 2015). 

با توجه به شرایط موجئود و بحرانئی چئه بایئد کئرد  نقئش 
ه است  در پاسخ بئه ایئن ها چگوننگرش و رفتارها در حل بحران

 از متغیرها بسیار مهم هستند. دسته دوالات ؤس

رابطه افراد و اعضای جامعه با یکدیگر که نماد آن سرمایه  .4
اجتماعی و سرمایه مدنی است. مفهوم سرمایه اجتماعی معطئوف 

ارتباط با افراد است. سرمایه اجتماعی به معنای  اجتماعیبه کنش 
... است.  محیطی وهای زیستانجمن، هانجمنارتباط با ا، دیگران

امکان همکاری بین افئراد ، پیوندها و اعتماد، با افزایش این روابط
، زمئان بئا افئزایش اعتمادهئایابد. در این روابط و هئمافزایش می

 هئاایننفع جمعی وجود دارد و همه  سویبهگذشتن از نفع فردی 
 محئیطفئع فئردی بگئذریم. برساند که از ن ییجابهتواند ما را می

عنوان یئک نفئع جمعئی جمله موضوعاتی است کئه بئه از زیست
شود. دورکیم بئه اهمیئت جامعئه و اجتمئاع و انسئجام مطر  می
داشت و معتقد بود وقتی سرمایه اجتماعی افزایش  تأکیداجتماعی 

 زیسئت محیطیابد همه برنده هستند. بدین معنا که وقتی شرایط 
 شوند.فراد جامعه از آن منتفع میهمه ا، درست باشد

متغیر دوم اشاره به رابطه افراد با طبیعت دارد که با عنئوان  .7
شئود. ایئن ارتبئاط همچئون ارتبئاط بئا تعلق مکانی شئناخته می

هرچه عشق و علاقه نسبت به طبیعئت و محئیط بیشئتر ، دیگران
یابئد. افئزایش می زیست محیطاحساس مسئولیت در قبال ، باشد
، مان با افزایش ارتباط افراد با همئدیگر و ارتبئاط بئا طبیعئتزهم

هئئای ارزش هئئاآنکئئه یکئئی از  گیرنئئدهئئا شئئکل میارزش
 محیطی است.زیست

ارتباط فرد با اجتماع و طبیعت باعئ  ایجئاد و افئزایش آگئاهی 
های ارزش، عاملی است برای تعلق مکانی نهایتدر  که شودمی

حیطی. البتئه ایئن رابطئئه مو رفتارهئای زیسئت محیطیزیسئت
دوسویه است. تا زمئانی کئه ایئن روابئط شئکل نگیئرد و ایئن 

تغییئئری رن نخواهئئد داد. البتئئه ، متغیرهئئا وجئئود نداشئئته باشئئد
بئرای تحقئق  .امکانات ساختاری شهری بسئتر مناسئبی اسئت

با فراهم آوردن بسئتر مناسئب تعامئل و ارتبئاط ، اهداف مدنظر
تر های شهری و دسترسی راحتافراد. همچنین امکانات ساختار

 آورد.گیری تعلق مکانی را فراهم می... امکان شکل به محیط و
، کننئده اسئتطور کلئی نگئرانایران بئه زیست محیطوضعیت 
 (.4311، )فاضلی

ر بین د 7477شاخص عملکرد کیفیت هوای ایران در سال 
جهانی رسیده اسئت  24ه رتبه ب 1/14کشور جهان با نمره  414
محیطی بئوده های زیستترین کشورها در شاخصز ضعیفکه ا

، است. )سئالنامه کیفیئت هئوای ایسئتگاه هواشناسئی اصئفهان
ایران در شاخص ردپای اکولوژیکی نیز وضعیت مناسبی  (.4144

انسئان بئر محئیط  تئأثیرندارد. این شاخص به ارزیابی و میزان 
رد یئا کره از سئوی فئیعنی بار تحمیل شده بر زیست، پردازدمی

کند. تغییرات ردپای اکولوژیک و ظرفیئت جامعه را مشخص می
حاکی از رشئد  4311 تا 4314های زیستی ایران در فاصلۀ سال

سو و افت شدید ظرفیت زیستی فزایندۀ ردپای اکولوژیک از یک
ست که در ا این بدان معنا (.4311، از سوی دیگر است )فاضلی

زمین منجئئر بئئه کئئاهش بئئرداری ریراصئئولی از سئئرایئئران بهره
ظرفیت زیستی شده و فرصت لازم برای بازیابی توان طبیعی از 

 (. 4311، آن سلب شده است )فاضلی
شکل گرفتئه  هاهای اخیر از اصفهان در ذهنآنچه در سال

، شهری است آلئوده، کنندآن را لمس می وضو بهو شهروندان 
های در سئال . ... رودزایندهآبی و خشکی با مشکلات متعدد کم

و مراکز دانشگاهی را بئا  هاهاخیر شدت آلودگی هوا بارها مدرس
تعطیلی مواجه ساخته است. وضعیت قرمز و حتی گاهی بئنفش 

گویئای وضئع آلئوده ، برای توصیف وضع آلودگی اصفهان خود
 تیوضئع، یطئولان یهاخشکسالی باشد.شهرستان اصفهان می

 ی واهیئتن پوشئش گرفئ نیاز بئ، هاها و دشئتآبخوان یبحران
افئزایش سئرانه ، استفاده از خودروهای شخصئی، تخریب مراتع

فقئط چنئد مئورد از کاهش میزان بارنئدگی .. . استفاده از آب و
با آن مواجئه  شهرکلانعنوان یک مسائلی است که اصفهان به

 بیئتخر، خشکسالی، آب یآلودگ، آب کمبود، هوا یآلودگ است.
 را نفئر هئاونیلیم جان هاالابت و هااچهیدر شدن خشک، خاک
 شئدتبئه زیسئت محئیط یفعل تیوضع نیبنابرا. کندیم دیتهد
 .است یاساس و یفور توجه و ملاحظات ازمندین
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 ولانهئمسئ یرفتارهئا زانیئم سئنجش مطالعه نیا یاصل هدف
 عوامئل یرگئذاریتأث زانیم یبررس و اصفهان در یزیست محیط
 تیوضع بهبود برای یکاربرد یهابرنامه در تا. است آن بر مؤثر

 بعئد در شده مطر  عوامل از هرکدام .شود استفاده آن از موجود
 را شئهروندان یرفتارهئا توانندیم یکیزیف و ینیع بعد و یذهن
 .دهند قرار تأثیر تحت زیست محیط حفظ جهت در

 عبارت پژوهش یاصل الؤس، هدف نیا یعلم یابیدر یبرا
 اصئفهان شئهروندان یزیسئت محیط رفتار زانیماینکه  :از است
 رفتئئار تیئئتقو و یریگشئئکل بئئر مئئؤثر عوامئئل اسئئت  چقئئدر

 یزیست محیط رفتار حد چه تا شهرستان نیساکن یطیمحستیز
 ست یچ آن تأثیرگذاری سمیمکان و  کنندیم نییتب را
 

 مبانی نظری

 چارچوب نظری
 یحاضر در گئام اول بئا مفهئوم اساسئ پژوهش، ینظر به لحاظ

 نگئرش یاساسئ میو در گام دوم بئا مفئاه یزیست محیطر رفتا

، یآگئاه، یمئدن و یاجتمئاع یهاهیسئرما، محیطینوین زیست
 مؤثرعوامل  نییتب یبرا یشهر یساختار امکانات، یتعلق مکان
پرداختن بئه مفهئوم  ۀسروکار دارد. لازم یزیست محیطبر رفتار 
و  یاختشئئنجامعه یهاتوجئئه بئئه جنبئئه، یزیسئئت محئئیطرفتئئار 
هئا و احساسئات( و امکانئات ارزش، یتعلق مکئان) یشناختروان

مفهئوم  نیئدربئاره ا زیسئت محیط یشهر یکیزیو ف یساختار
بئر را  تأثیر نیشتریافراد ب یزیست محیطرفتار  کهآنجایی ازاست. 
 تیئبئودن ماه قبئا توجئه بئه خئلا یاز طرف، دارد زیست محیط

 یزیست محیطرفتار  یوناگونگ یهاهی( نظر4144، یانسان )شاطر
وجود دارد:  زین یاند. پرسش اساسو توجه قرار داده یرا مورد بررس

نضئج  یزیسئت محئیطرفتار  شودیباع  م یچه عوامل نکهیمانند ا
 شود  تیتقو بگیرد یا

چئرا و  اینکئهدر مئورد  یمختلفئ یشناختجامعه هاینظریه
 رییئتغ زیسئت طمحئیرا در رابطه با  شانیچگونه مردم رفتارها

 متئأثر تواندیم، فرد یطیمحستیرفتار ز وجود دارد.، خواهند داد
 یو اجتمئئاع شئئناختیروان، یتیمئئوقع، یاز عوامئئل سئئاختار

 (.4311، علوی) باشد یگوناگون
 محیط حفظ و بیتخر موضوع که گذشته قرننیم از تقریباً 
 یسبرر شناسانجامعه و شناسانروان یبرا، افتی تیاهم زیست
 رفتئار یریگشئکل بئر مؤثر عوامل میرمستقیر و میمستق اثرات

 انجئام مطالعات مرور. است بوده مطر  یزیست محیط مسئولانه
 یرفتارهئا بئر مختلئف یرهئایمتغ اثئر کئه دهدیم نشان شده

 در رهئایمتغ نیئا از کیئ هئر. ندارد ثبات، مثبت یزیست محیط
 یهیبئد. انئدبوده اثئریب گرید یبرخ در و مؤثر هاپژوهش یبرخ

، آن از ترو مهم مطالعات در ابهام سبب یتیوضع نیچن که است
. شئودیمئ مشئارکت جلب یبرا اقدام و یزیربرنامه در یدشوار
 یبئرا تئلاش و رهایمتغ یبندطبقه به انددهیکوش یبرخ نیبنابرا
 در شئده مشئاهده یهئاتفاوت کنندهتبیین که یسازمدل ینوع
 (.4311، ی)فاضل کنند اقدام باشد مختلف یهاتیموقع

مقیاسی متشئکل از ، محیطیگذاری مفهوم رفتار زیستپایه
است که  زیست محیطشده درباره  های انجاممجموعه پژوهش

مطر  کردنئد.  آن را( 4112) و همکاران برای اولین بار استرن
توجهی بئر  ی اثرات قابلزیست محیطرفتار ، براساس این دیدگاه

گذارد. این رویکرد اولیئه ساختار و پویایی اکوسیستم میوسعت 
ی انسان و پس از زیست محیطدر شناسایی پیامدهای مهم رفتار 

(. Stern, 2000) اسئت ثرؤها مآن در تبیین پیامدهای فعالیت
عوامئل متعئدد ، دهئدیپژوهش نشئان مئ 11 یبا بررس 7مارکل

 انیئوجود ثبات معدم  ۀدهند نشان، یزیست محیطاثرگذار رفتار 
 ,Markel) اسئت یزیسئت محیطو ابعاد مختلف رفتار  رهایمتغ

2013). 

بر رفتئار طرفئدار  مؤثرعوامل ، (7447) 3آگیمن کولموس و
، ه دادند. در ایئن چئارچوبئرا در یک چارچوب ارا زیست محیط

 محئیطهئای رفتئار طرفئدار انگیزه، آگاهی از پیامدهای رفتاری
محیطی و امکان اقئدامات های زیستشها و ارزنگرش، زیست

بئئر رفتارهئئای  میمسئئتقطور بئئه زیسئئت محئئیططرفئئدار 
عامئل دانئش ، ایئن بئر گئذارد. عئلاوهمی تأثیرمحیطی زیست
های محیطئی و طور ریرمستقیم بر نگرشمحیطی نیز بهزیست
های نظئری را دارد. محققان اصول نظری و مدل تأثیرها ارزش
نشان دادنئد کئه برخئی عوامئل شئامل  کردند و وتحلیلتجزیه
، )آگئئاهی محیطئئی عوامئئل درونئئی، هئئای شخصئئیتیویژگی
ترجیحئئات و ریئئره( و عوامئئل خئئارجی ، احساسئئات، هئئانگرش

 گذارنئدمی تأثیراجتماعی و نهادی( بر رفتار محیطی ، )اقتصادی
(Bijania, 2017). 

های بالای اجتماعی و اقتصادی تدریج و با افزایش هزینهبه
اجتماعئئات و مقامئئات را ، محیطیهای زیسئئتی از آسئئیبناشئئ

ای بئرای آن بیندیشئند. یکئی از راهکارهئای برانگیخت تا چاره
و جلئئوگیری از  زیسئئت محئئیطرسئئاندن بئئه  اجتنئئاب از آسئئیب

ها بئئه سئئمت و سئئوی ابعئئاد تغییئئر رفتئئار انسئئان، تخریئئب آن
محیطی تئلاش های زیسئتگرایانه بود. بسیاری از گروهطبیعت

سختی را برای بالا بردن دانش و آگئاهی عمئومی آرئاز کئرده 
صورت نخواهد پذیرفت و  خودخودیبهبودند. اما این تغییر رفتار 

                                                 
1. Stern 

2. Markle 

3. Kollmuss & Agyeman 
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 عمومئئاًدانئئش ، هایی دارد. بئئدین منظئئورشئئرطنیئئاز بئئه پیش
، (7443) 4آید. بئارمی حساببهشرط لازم برای رفتار افراد پیش

ها جئای دارد گذاریمعتقد است که این تصور در قلب سیاسئت
 ملموسئی روی رفتئار خواهئد داشئت تأثیراتکه دانش مناسب 

های آموزشئی (. تمرکز اصلی برنامه4314، زادهکریم )صالحی و
تغییئئر رفتئئار محیطئئی از طریئئق افئئزایش دانئئش ، محیطئئی
 (.Poolly, 2000) محیطی استزیست

آگاهی بیشئتری ، امروزه بسیاری از افراد در قیاس با گذشته
داننئد کئه محیطی دارنئد و بهتئر میسبت به مشکلات زیستن

اما این بئه آن معنئا نیسئت ، اندچگونه این مشکلات ایجاد شده
را تغییر خواهند  عملکردهایشانرفتار و ، طور خودکارکه مردم به

عمل کنند  هایشانخواستهداد. مردم کاملاً آزاد نیستند تا مطابق 
ای که بستر و چارچوب جامعه، یاجتماع ۀزمین زیرا رفتارشان در
دهئد کئه معیارهئا و هنجارهئای رن می، کننددر آن زندگی می

عملشئان را تشئویق یئا محئدود ، کندخود را به فرد تحمیل می
دهئد یئا آن را تنبیئه کند و به نوع خاصی از رفتار پاداش میمی
انئد کند. اگر این زمینه نیز تغییر یابد کسانی که آموزش دیدهمی
احتمئالاً بئه رفتئار  ،آگاهنئدمحیطی نسبت به مسائل زیسئتو 

پس برای رسیدن . محیطی خود ادامه نخواهند دادمخرب زیست
باید تحول و تغییر اساسی در فرهنگ ، زیست محیطبه پایداری 

با آگاهی بتواننئد  هاآنی مردم محلی ایجاد شود تا زیست محیط
افشئان در پئیش اطر زیسئت محیطرفتاری مسئولانه نسبت به 

مندی به های علاقهدلیل آموزش و ایجاد زمینه به همینگیرند. 
در بسئیاری از جوامئع از  زیسئت محئیطمشارکت در حفاظئت 

 گیئردی صئورت میزیسئت محیطهای ریردولتی طریق سازمان
 (.4144، )شاطری
 ضئرورتمحیطئی  مسئائلمورد  ه دانش محیطی درئاما ارا
 & Eaglyکند )را ترویج نمی محیطی مثبتهای زیستنگرش

Pooley, 2000 .)با آگئاهی از نئوع  صرفاًرسد که می به نظر
سئط  دانئش ، محیطی مئورد پئذیرش افئرادهای زیستارزش
توان نئوع نمی، محیطی آنانهای زیستمحیطی و نگرشزیست

 زیسئئت محئئیطحفاظئئت از  در زمینئئۀرفتئئار و عملکردشئئان را 
ل اجتماعی و محیطی دیگری نیز بینی کرد و بایستی عوامپیش

محیطی شهروندان مئورد بررسئی در تشخیص نوع رفتار زیست
قئئرار گیرنئئد. ناهمسئئویی رفتئئار فئئرد بئئا نگئئرش مسئئئولانه 

دوگئئانگی نگئئرش و رفتئئار ، عبئئارتیمحیطی یئئا بئئهزیسئئت
، موقعیتی، از عوامل ساختاری متأثرتواند می، محیطی فردزیست
جملئه ایئن عوامئل  گونی باشد. ازو اجتماعی گونا شناختیروان

                                                 
1. Barr 

کرد: فشار اجتمئاعی بئرای پئذیرش  زیر اشاره به مواردتوان می
عوامئل عئاطفی و ، های اقتصادیمحدودیت، هنجارهای جمعی

الت محیطی دخهای زیستفیزیکی که در خلق معنا برای مکان
 (.4311، علوی) دارند

بع نسبت به مئدیریت منئا هاآندرک ، درک نحوه تفکر مردم
به اتخئاذ انئواع اقئدامات بئرای حفاظئت از  هاآنطبیعی و تمایل 

محیطی هئای زیسئتبرای حل مشئکلات و بحران زیست محیط
یابی به تغییر رفتاری در ابتدا نیازمند تغییر در دست .ضروری است

است. محققان بر  زیست محیطنگرش مردم نسبت به حفاظت از 
 ،تری دارنئدطئی مطلئوباین باورند که افرادی کئه نگئرش محی

و  زیسئت محئیطرفتارهای بهتری نسبت به حفاظت از  احتمالاً
رفتارهئای فئردی بئه . دهنئدمدیریت منابع طبیعئی نشئان می

ها و باورهای افراد مرتبط هسئتند و تئا زمئانی کئه ایئن نگرش
، اعتقادات تغییر نکنند و با رفتارهای مناسئب جئایگزین نشئوند

وجئود  زیسئت محئیطی از تخریب هیچ تضمینی برای جلوگیر
 ,Sapci, 2014 Considine) مطالعئئات مختلئئف .نئئدارد

Casalo, 2018; Escario,) ;(Elaim, 2012 
Moradhaseli, 2017;هئئای انئئد کئئه نگرش( نشئئان داده

گیری رفتارهئای بئر شئکل مئؤثرمحیطی یک عامئل زیست
 (.Ataei, 2021) محیطی هستند

صورت گرفته تا تغییر در های بسیاری تلاش 4124از دهه 
محیطی کئه از آن ها و رفتارهای زیستنگرش، هاسط  آگاهی

های ارزیئابی شئوند. یکئی از سئنت، انئدهنگام به بعئد رن داده
معئروف بئه ، دانلئ  و ون لیئر، کار کاتون، مرسوم در این حوزه

کئه بئه معنئی تقسئیمات  محیطی اسئتپارادایم جدید زیسئت
، شناختی بود. ایئن پئارادایم جدیئدجامعه استقرار یافته در نظریه

طور عئام بئود کئه طرفئدار نوعی مشابه علمی از تفکر سبز بئه
مدارانه ئ بشر فقط یکئی مدارانه و بیشتر بومرویکرد کمتر انسان

 (. 4311، )مصطفایی از انواع ساکن روی زمین است ئ بود
در  14و  4154کلئئی پئئارادایم رالئئب در دهئئۀ  طوربئئه
پارادایم استثنایی دانستن انسئان بئود. بئه لحئاظ ، سیشناجامعه

بین بئئود و خئئوش، مداریایئئن پئئارادایم بئئه انسئئان، تکنولئئوژی
شناسئئی و محیطئئی را نادیئئده گرفئئت و بئئه موضئئوعات بوم

کئئرد شناسئئان در اهمیئئت مسئئائل محیطئئی کمئئک نمیجامعه
(Dunlap, 2002). 

دا بافته از ها را نوعی تافته جانسان، پارادایم اجتماعی رالب
محیطی اما در پئارادایم نئوین زیسئت .گرفتطبیعت در نظر می

 شئوندناپذیر از طبیعئت تلقئی میبخش جدایی مثابهبهها انسان
معتقد اسئت نگئرش ، (7443) بار (.4313، زادهکریم)صالحی و 

دانلئ  و ، (4112) جدید مطئر  شئده توسئط دانلئ  و ون لیئر
محور را های زیسئتارزش ( نگرشی است که7444همکارانش )
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دهئد و مطئابق بئا ایئن های تکنومحور قئرار میدر برابر ارزش
، محوری هسئتندهئای زیسئتکئه دارای ارزش یکسان، رویکرد

)و انجئام رفتئار  زیست محیطتمایل بیشتری نسبت به توجه به 
 .دارند (زیست محیطمناسب نسبت به 

 دهای عاطفیکنند که ایجاد پیونان ادعا میپژوهشگربرخی 
توانئد عاطفئه( بئه طبیعئت می احسئاس تعلئق و، )مانند عشئق

، (Kals, 1999) عنوان انگیئزه محافظئت از آن عمئل کنئدبه
انئد کئه نشئان داده زیسئت محیطآموزش  در زمینۀ هاپژوهش

توانند نقشی کلیدی در تعیین رابطۀ فرد با محئیط احساسات می
، زیسئت محئیطه فعالان ک عنوان مثال متوجه شدبه .کنند ءایفا

زندگی که باعئ  ایجئاد باورهئای  هایهدر نوشتن درباره تجرب
هم عشق و عاطفه را نسبت به طبیعئت ، شوندمحیطی خود می

 انئدهای خود ابراز کردهو هم خشم از نابودی آن را در یادداشت
(Blatt, 2014.) 

این است که فئرد  زیست محیطمنظور از احساس تعلق به 
است و نسبت  زیست محیطکند که جزئی از د تصور میتا چه ح

 محئیطتعلق و احساس بئه د. دهبه آن عشق و توجه نشان می
به معنی احساس عمیئق عشئق و مراقبئت و توجئه بئه  زیست

طبیعت تعریف شده است. از سوی دیگر احساس تعلق نسبت به 
چه حئد رفئاه  بیانگر این واقعیت است که افراد تا زیست محیط
بیننئئد. در مجمئئوع ایئئن ب عئئد از د را در حفاظئئت از آن میخئئو

راحتئی و لئذت نسئبت بئه ، شامل احساس آرامئش، احساسات
محیطی کئه در آن قئرار داریئم بئر نحئوه . است زیست محیط

 تجربئئه فئئرد از مکئئان، گئئذاردمی تئئأثیرادراک و احسئئاس مئئا 
اسئت. در  تأثیرگئذارها و احساسئات او بر نوع نگرش، )طبیعت(

توانئد بخئش می بئا آنو تجربئه رابطئه مئا  زیست محیطقع وا
دهنده آن شئکل تبعبئهمهمی از خودپنداره ما را شئکل دهئد و 

)کلانتری  باشد زیست محیطهای احساسی ما نسبت به واکنش
 (.4315، و همکاران

تمایل عاطفی به طبیعت بخشی از احساسات اسئت کئه بئا 
مشئخص  یآسئانبه، اسنادهای شناختی و ای از ارزیابیمجموعه

شود. این به معنی احساس و تمایل مثبت به نکات مختلف نمی
عنوان مثئال اند. بهاست که در ادبیات نیز مورد بح  قرار گرفته

 و( 4113) و گیبهئرد (4111) مئابن هایو نوشته در مطالعات
دهنده دارد و نشئان وفور حضئوربه« عشق به طبیعت»اصطلا  

، های مختلئفاست کئه در بسئیاری از زمینئه نگرشی رمانتیک
آوازها و یا تبلیغئات محصئول مئورد اسئتفاده قئرار ، مانند اشعار

ایمئئن در طبیعئئت و احسئئاس ، آزاد، گیئئرد. احسئئاس خئئوبمی

                                                 
1. Maaben 

2. Gebhard 

نکات بیشتری در رابطه با عشق به طبیعئت ، یگانگی با طبیعت
هستند. این نکات عئاطفی مختلئف نسئبت بئه طبیعئت تحئت 

 ,Kals) بندی شده اسئتاطفی به طبیعت طبقهمفهوم تمایل ع

تئوان از منئافع (. البته تمایل عئاطفی بئه طبیعئت را می1999
مثئل ، (Kals, 1999) شناختی فئرد در طبیعئت متمئایز کئرد

های طبیعئی و جانوران و انواع پدیده، علاقه به عملکرد گیاهان
تواند بدون احسئاس وابسئتگی عئاطفی بئه فرایندها. انسان می

واقع نوعی گرایش  در، علاقه علمی داشته باشد، ئل طبیعتمسا
ها. شئواهدی آوری دانش بئرای توضئی  و درک پدیئدهبه جمع

وجود دارد که تمایل به طبیعت و علاقه به طبیعت هر دو توسط 
های آب و پدیئده، تجربیات در طبیعت مانند مشئاهده حیوانئات

 (.Kals, 1999) شوندیا تغییر فصول تحریک می، هوا
بئه  یارتباط احساسات و انتقئال احساسئات مثبئت اجتمئاع

 یوابسئتگ کیئ ظهئور بئه اسئت ممکئن دو هر یعیطب طیمح
 کیئ یمسکون یهاطیمح (.Kals, 1999) کند کمک یعاطف

 طیشئرا کئه هسئتند یعئیطبو  یمصئنوع طیکل کامل از شئرا
 ,.Moon et al) کننئدیمئ فئراهم سئاکنان یبئرا را یستیز

2021 Lee,) .یزندگ بر یتینارضا ای تیرضا جادیا با اهآن 

 نیب  رابطه که مطالعات یبرخ. دارند یادیز تأثیر ساکنان

، اندکرده یبررس را یمکان دلبستگی و یمسکون یهاطیمح

 بر مثبت تأثیر عنوانبه را یمسکون یطیمحستیز تیرضا

، گ  رید عبارتب  ه. ان  دکرده ییشناس  ا یمک  ان دلبس  تگی

 یاژهی و تی هو، یمسکون منطقه کی یکیزیف یهایژگیو

 ت أثیر یمک ان دلبس تگی بر و کندیم جادیا ساکنان یبرا

 (.,Lee 2021) گذاردیم
مفهوم سرمایه اجتماعی به دلیئل ماهیئت و محتئوایی کئه 

با همه موضوعات و مسائل مطر  در حوزه انسانی و  تقریباً، دارد
-اعیهای اجتمئئآن بئئر پدیئئده تئئأثیراجتمئئاعی ارتبئئاط دارد و 

 توانئدیماقتصادی و سیاسی مشهود است. این مفهوم ، فرهنگی
عنوان با هر حوزه اجتماعی پیونئدی معنئادار داشئته باشئد و بئه

ی اثرگئذار زیسئت محئیطبر نگرش و رفتار  مؤثرعامل اجتماعی 
شناسئئان بئئه سئئرمایه اجتمئئاعی توسئئط جامعه چئئه اگئئر باشئئد.
وجود ایئن مئا در  با، شده است یسازمفهومهای مختلفی شیوه

اعتماد ، های اجتماعیهایی )مانند شبکهاینجا بر عناصر و مؤلفه
ها کنیم که بر اساس شواهد و یافته( تمرکز می3و سرمایه مدنی

 .محیطی مرتبطندبا رفتارهای زیست
 
 

                                                 
3. Civil Capital 
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 های اجتماعیشبکه

ساختار روابط فرد با دیگران امکان به دسئت آوردن اطلاعئات  
کنئد. بئا اسئتفاده از پیونئدهای را فراهم میمفید یا کسب نفوذ 

تری بر رفتئار خودسئرانه اعمئال توان کنترل بیشاجتماعی می
. کرد و به طرق ریرمعمول به منابع اقتصادی دسترسی پیدا کرد

پیوندهای ضعیف ، محیطیبا توجه به نگرش و رفتارهای زیست
ی منئابع اطلاعئات، با آشنایان و فراوانئی تعامئل بئا همسئایگان

های او گذارد که ممکن اسئت دیئدگاهجدیدی در اختیار فرد می
به چالش بکشد. تعامل با افئرادی کئه  زیست محیطرا در مورد 

های تجربیئات و دیئدگاه، توانایی به اشتراک گذاشتن اطلاعات
ممکن است به سبک زندگی طبیعت محئور ، جدید خود را دارند

 (.Macias, 2016) منجر شود
، براساس کسب اطلاعات، 4این یادگیری شبکهبر ای علاوه

 کئه بئه محیطی بیاموزنئدکند تا دانش زیستبه افراد کمک می
در زنئدگی روزمئره  زیسئت محیطنوبه خود به رفتارهای حامی 

افئراد ممکئن اسئت میئزان ، مثال عنوانبهشود. افراد منجر می
استفاده از خودروی شخصی را به دلیل کسئب دانئش در مئورد 

در  (.Shi, lu & wei, 2022) دهنئدیمئتشار کربن کاهش ان
شرکت در جلسات ، 7های داوطلبانهفعالیت، سط  سازمان رسمی

هئایی همگئی فعالیت، های محلئیعمومی و شرکت در انجمن
هستند که تمایل به ایجاد تعئاملات چهئره بئه چهئره در یئک 

، ما)پاتنئ هسئتند 3های درگیری مئدنیاجتماع دارند و از ویژگی
4317.) 
 

 اعتماد

های سئرمایه مؤلفئه تئأثیرکئه بئر  پژوهشئگرانیاندیشمندان و 
ارلئب بئا ، اندمحیطی توجه داشئتهاجتماعی بر رفتارهای زیست

کالاهئای عمئومی و ، استفاده از مفاهیم معضئل کئنش جمعئی
پیوندهای علّی میان ایئن متغیرهئا را شناسئایی ، سواری مجانی

 (یسازوکارها) هایدر مورد مکانیزم هاآندعای اصلی ا اند.کرده
ویژه اعتماد اجتمئاعی بئا علّی این است که سرمایه اجتماعی به

تولید کالاهای  در زمینۀویق و ترریب کنشگران به همکاری تش
یئک  کنئد.کمئک می زیسئت محئیطبه بهبود کیفیت ، عمومی

و  زیسئت محئیطکیفیئت ، مثال مناسب برای کئالای عمئومی
رقئئابتی و هئئم  ریئئر هئئم آنه منئئافع هئئوای پئئاک اسئئت کئئ

در واقع مشکلات کنش جمعی در ارتباط بئا . انحصارناپذیر است
یعنئی  .آیئدبئه وجئود می 1قابئل انحصئار تهیه کالاهئای ریئر

                                                 
1. Network Learning 

2. Volunteering 

3. Civic Engagement 

4. Non-Excludable Good 

محئروم  هئاآنمندی توان از بهرهرا نمی چکسیهکالاهایی که 
کننئده (. بنئابراین هئر مشئارکتSonderskov, 2009) کرد

قابل انحصار با ایئن معضئل یئا معمئا  لای ریربالقوه در یک کا
همکئاری داشئته  آن دیئتولشود: آیا بایئد در ایجئاد و روبرو می

 حتی اگر بتوانم بدون انجام کاری از آن بهره ببرم ، باشم

دارد تئا بحران اقلیمی در سط  فردی نیز همه ما را وا مئی
محیطی دربئاره اثئرات رفتارهئای زیسئت یهای دشئوارپرسش
رفت ، سفر، هایی برای خوردنآیا راه ط به خودمان بپرسیم.مربو
ورزش و گرم و سرد کئردن خانئه وجئود دارد کئه ، خرید، و آمد

ای را به شکل چشمگیری کاهش دهئد  انتشارهای گاز گلخانه
استفاده از ماشین بئا وسئایل نقلیئه عمئومی بئه  یجابهآیا باید 

کمئک  زیسئت محئیطمحل کار رفت  آیا باید به یک سازمان 
محصئولات  یبرا دیباکرد  آیا باید عضویت آن را پذیرفت  آیا 

 و پول بیشتری پرداخئت  )مصرف سبز( زیست محیطسازگار با 
کالاهای ریرقابل انحصار ارائئه ، ها و اقدامات... همه این کنش

چئه او ایئن ، توانئد از آن بهئره ببئردکنند کئه هرکسئی میمی
  یا انجام نداده باشد. ها را انجام داده باشدکنش

در ارتباط با سودمندی سرمایه اجتماعی در حئل مشئکلات 
بئئر  کنئد کئئه موفقیئت و رلبئئهپاتنئام بیئئان می، کئنش جمعئئی

طلبی که در نهایت به ضرر خود معضلات عمل جمعی و فرصت
تری که بئازی در به زمینه اجتماعی گسترده، شودافراد تمام می
دارد. همکئئاری داوطلبانئئه در بسئئتگی ، پئئذیردآن انجئئام می

، ای کئئه سئئرمایه اجتمئئاعی عظیمئئی در شئئکل اعتمئئادجامعئئه
های مشئارکت مئدنی بئه ار  هنجارهای عمل متقابل و شبکه

 گیرد.بهتر صورت می، برده

کند که رود و ادعا میاز این هم جلوتر می، (7477) دویلی
یک کئالای عمئومی  زیست محیطحفاظت از  اینکهبا توجه به 

کننئده مهئم حمایئت از بینیاعتماد اجتماعی به یک پیش، است
مسئائل  کئهآنجایی ازگئردد. بئه بئاور او بدل می زیست محیط
 محیطی بئئا عئئدم قطعیئئت و تئئرس از سئئواری مجئئانیزیسئئت

دیگران برای حل این مسائل  اینکهاعتماد به ، شودمشخص می
از در حمایئت  تأثیرگئذاربئه عامئل ، چگونه عمل خواهنئد کئرد

اعتماد اجتماعی بیانگر  گردد.تبدیل می زیست محیطحفاظت از 
و  منصئف، اعتمئادقابلطور کلئی این باور است کئه مئردم بئه

هستند. اگر این واقعیت را بپذیریم کئه بئرای حئل  کنندهکمک
 محئیطمشکل کالاهای عمئومی آن هئم در مقیئاس گسئترده 

ناشئناس بسئتگی موفقیت به همکاری هزاران نفر از افراد ، زیست
ارائئه  از آناعتماد اجتماعی طبق تعریفی که ، این شرایط دارد. در

                                                 
5. Doyle 
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دهئد و مئردم را بئه ترس از سئواری مجئانی را کئاهش می، شد
 (.Macias, 2016) کندهمکاری بیشتر ترریب می

 
 سرمایه مدنی

سئرمایه »با عنئوان خود  مطالعهدر ، (7444) همکاران و گیسو
های مختلئف سئرمایه سازیمفهوم« قودهحلقه مف مثابهبهمدنی 

های اجتماعی را مورد بررسی و نقد قرار دادند و بئه محئدودیت
 را سرمایه اجتماعی مطالعهدر این  همچنین آنها اشاره کردند. هاآن
دهند کئه چگونئه عنوان سرمایه مدنی معرفی کرده و توضی  میبه

یه مئدنی شئامل سرما، کند. در این تعریفبر نقدهای رایج رلبه می
های پایدار و مشترکی است که بئه گئروه کمئک باورها و ارزش»
بئر مشئکل ، های ارزشئمند اجتمئاعیکند تا در پیگیری فعالیتمی

 «.سواری مجانی رلبه کنند

سئرمایه  تئأثیر متغیر مورد بررسی در این پژوهش،در مورد 
سئاده اسئت. در ریئاب  نسبتاًمحیطی مدنی بر رفتارهای زیست

یئک فئرد ممکئن اسئت ، های مئالینه مجازات یا مشوقهرگو
هئئیچ منفعتئئی از انجئئام ، ررئئم مزایئئای اجتمئئاعی بئئالقوهعلئئی

محیطی بئه دسئت نیئاورد. یئک فئرد تنهئا در رفتارهای زیست
پردازد که به می زیست محیطصورتی به انجام رفتارهای حامی 

 رفاه جمع اهمیت دهد و همچنین انتظار داشته باشد که دیگران
 دهند.نیز همان کار را انجام می

کنشی با اثئرات بیرونئی ، محیطیبنابراین رفتارهای زیست
های درونئی قابئل اما با هزینه، (زیست محیط)حفاظت از  مثبت

توجه برای افراد است. سرمایه مدنی با مشمول ساختن فرهنگ 
از خودگذشتگی و فداکاری فئردی را ، مدنی و تمایل مدنی افراد

انجئام  کئهآنجایی ازکنئد. شبرد خیر عمومی تقویت میبرای پی
 یریپذتیمسئئئولیئئک نئئوع  زیسئئت محئئیطرفتارهئئای حئئامی 

مردم در جایی کئه سئطو  بئالاتری از سئرمایه ، اجتماعی است
 زیسئئت محئئیطدر حفاظئئت از ، اجتمئئاعی و مئئدنی وجئئود دارد

اما روشن اسئت کئه سئرمایه اجتمئاعی  .کنندیممتعهدتر عمل 
بلکئه دربئاره ، ها نیستها یا فقط درباره ارزشره شبکهتنها دربا
ها و باورهایی است که توسط جامعه مشترک و پایدار کئه ارزش

آموزش رسئمی یئا ، انتقالات بین نسلی قیاز طردر طول زمان 
(. Guiso, 2010) شئوداجتماعی سئنتی بئه افئراد منتقئل می

عامئئل مهئئم سئئرمایه اجتمئئاعی کئئه بئئر اجئئرای سیاسئئت 
گذارد به چارچوب هنجارهای اجتمئاعی می تأثیرمحیطی زیست

اشاره دارد. پیوندهای اجتماعی قئوی  هاآنو تمایل به پیروی از 
کند کئه در به ایجاد یک جامعه و سرمایه مدنی قوی کمک می

                                                 
1  . Guiso 

برداری آن افراد از دیگر اعضای جامعه برای منافع شخصی بهره
، معمئئولی بئئرای فئئرد، در حقیقئئت .(Guiso, 2010) نکننئئد

تر مئرتبط تر بئا فضئایل مئدنی قئویپیوندهای اجتماعی قئوی
عنوان عئدم رضئایت فضایل مدنی را به، (7443) هستند. یانگ

های از دیگران برای منافع شخصی و نیز نگرش استفاده سوءاز 
کنئد. ایئن تعریئف می یدوسئتنوعاحتئرام و ، نسبت به تحمئل

ۀ اجتمئاعی و شئامل از تعریئف پاتنئام از سئرمای یجزئئفضایل 
سازد تئا کنندگان را قادر میاست که شرکت« هنجارها»مفهوم 

با یکدیگر عمل کنند تا اهداف مشترک را دنبئال  مؤثرترطور به
 (.4311، )امیرکافی کنند

، ایئده اساسئی سئئرمایه اجتمئاعی ایئن اسئئت کئه خئئانواده
سئئرمایه مهمئئی را تشئئکیل  ... همکئئاران شئئخص و، دوسئئتان

ای کئه بئه هنگئام مواجهئه بئا یئک بحئران مایهسر، دهندمی
، کنئدآنچه که در مورد افراد صدق می علاوهنفسه مفیدند. بهفی
هم صادق است. اجتماعاتی که متشکل از انواع  هامورد گروهدر 

در ، هئای مئدنی هسئتندهای اجتمئاعی و انجمنو اقسام شبکه
از در موقعیئئت بهتئئری قئئرار دارنئئد و  ]مسئئائل  رویئئارویی بئئا

 (.4311، گیرند )امیرکافیهای تازه و بهتر بهره میفرصت
اشئاره دارد  نیئبر ا یطیمحستیرفتار ز یشناختجامعه مدل

رفتار  ی... امکانات برا و یاجتماع عوامل، هانگرش برعلاوه که 
 یسئاختارها و ییربنایز و یاقتصاد عوامل)مانند  یطیمحستیز

کنئد  یطیمحسئتیز یفتارهار به قادر را مردم تواندیم( یشهر
 رگذارنئدیتأث یزیسئت محئیط یرفتارهئا بر( شود هاآنمانع از  ای

 ریقابل توجئه باشئد کئه سئا تواندینکته م نیا (.4311، ی)همت
 یفشارها و غاتیتبل و یدولت یهااستیس مانند یساختارعوامل 
 یزیسئت محئیط دردرئه کهآن بدون را افراد توانندیم یاجتماع
مسئئولانه  یزیسئت محئیط رفتار و سبک اتخاذ به، شندبا داشته
 یزیسئت محئیطرفتئار  نیمانع از آن شوند. بنابرا ایکنند  قیتشو

 یسئاختار یهارساختیز که کنندیم دایبروز پ یمسئولانه زمان
 یزنئدگ هم و شهر سط  در)هم  یاقتصاد و یشهر امکانات و

و  هاسیاز سئرو یبودن بعضئ فیشده باشد. ضع فراهم( یشخص
را  یزیسئت محیطنوع رفتار  نیافراد کمتر ا شودیخدمات موجب م

 کمبئود)مثئل  یشئهر امکانات و یساختار موانع نیا. نداتخاذ کن
 تواننئدیمئ( کیتفک و زباله به مربوط امکانات، یعموم ونقلحمل
 (.4312، یامقل)ام کند رلبه افراد مسئولانه یزیست محیط رفتار بر

 توجرسئون و اولاندر یساختار یهاتیمحدود خصوص در
 وهیبه شئ بتوانند که ییهافرصت به فرد که داشتند ابراز( 4115)

ها فرصئئت نیئئا دارد. ازیئئن ،عمئئل کنئئد زیسئئت محئئیط یحئئام

                                                 
2. Yang 
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مسئئئولانه هسئئتند.  یزیسئئت محئئیطرفتئئار  ینئئیع شئئرطشیپ
 یحئام مسئئولانه رفتئار بروز یبرا را نهیزم توانندیها مفرصت
 حجئم. مانند وجود سئطل زبالئه بئا ندیهم نمافرا زیست محیط

 ونقلحمل ستمیوجود س، در سط  شهر یمناسب و به تعداد کاف
 و یشئئئیگرما، یشئئئیسرمامناسئئئب و برخئئئوردار از امکانئئئات 

 یبئالا مئتیق نیهمچنئ (.4312، یامامقل) مناسب یهایصندل
 عنئوانهبئ زیست محیط از حفاظت جهت درکه  یلیلوازم و وسا

 .کندیم عمل یطیمحستیز یرفتارها دارندهباز عامل کی

 پژوهش پیشینه
از بحران انئرژی ، تحقیقات درباره تبیین رفتار حفاظت از طبیعت

 تأثیرمحیطی افراد بیشترین آراز شد. رفتار زیست 4124در دهه 
بئر رفتئار  تأثیرگئذارو شناسایی عوامل  دارد زیست محیطرا بر 
و  گذارانسیاسئت، حئوزهمحیطی از سوی محققئان ایئن زیست

 مئؤثرهئای حلرا در شناسئایی راه زیسئت محیطفعالان حوزه 
 کنئئدیئئاری می زیسئئت محئئیطبئئرای جلئئوگیری از تخریئئب 

(Markle, 2013). دهد که محققئان مرور مطالعات نشان می
محیطی را تبیئین عوامل متعددی کئه رفتئار و گئرایش زیسئت

در این مطالعات بئر  اند.کنند مورد تحلیل و بررسی قرار دادهمی
سرمایه ، محیطیپارادایم نوین زیست، تعلق مکانی، نقش آگاهی
بئر  مئؤثرعنوان عوامل بهو امکانات ساختاری شهری اجتماعی 

 و مورد آزمون قرار گرفته است. تأکیدمحیطی رفتار زیست
عنئوان  سدر مطالعئه خئود بئا، (4311) عقیلی و همکاران
محیطی مسئولانه در شمال های زیستسرمایه اجتماعی و رفتار

های نفر از ساکنان مناطق شئهری اسئتان 254شامل که  ایران
ابعئاد اجتماعی و  سرمایه، گیلان و مازندران بوده است، گلستان

عضویت در نهادهای مئدنی و شئبکه ، ویژه اعتماد نهادیبه آن
را بئئرای ایجئئاد و تقویئئت رفتارهئئای  یگروهئئ نیبئئروابئئط 
 ند.نکمهم ارزیابی میمحیطی زیست

سرمایه  تأثیربررسی  مطالعهدر ، (4314) صالحی و امامقلی

در  ،کردستان  اسئتاندر  محیطیاجتماعی بر رفتارهای زیست

سئال سئنندج بئه ایئن نتیجئه  41نفری بالای  114یک نمونه 
)شبکه و اعتماد اجتماعی(  سرمایه اجتماعی در ابعادرسیدند که: 

  .استمحیطی یستعامل تقویت رفتارهای ز
بررسئئی نگئئرش و پئئارادایم نئئوین  بئئه، (4317) جهئئانی

شهرسئئتان در محیطی محیطی بئئر رفتارهئئای زیسئئتزیسئئت
پئئارادایم نئئوین  نقئئشاو در ایئئن مطالعئئه  پرداخئئت. کرمانشئئاه
یئئک متغیئئر محیطی محیطی را بئئر رفتارهئئای زیسئئتزیسئئت
 بینی کننده قوی برآورد کرده است.پیش

تحلیلی بئر با عنوان  ایمطالعه در( 4311) یریشبو  یهمت

 شئهروندان شئهر شئیرازدر بئین ی زیست محیطارتقای فرهنگ 
امکانئات و  یرهئایبا متغ یزیست محیطفرهنگ  که ندداد نشان

 محئیطآمئوزش  و یاحساس کارآمد، ارائه شده یخدمات شهر
 دارد. معنادارمثبت و  یارابطه یزیست
 لیئتحل»با عنئوان ای طالعهدر م، (4311) زادهکریم و یریکب
، محیطیو دردره زیسئت یاجتماع هیرابطه سرما یشناختجامعه

سرمایه اجتماعی  تأثیر،  «یک مطالعه تطبیقی کمی در سط  کشور
عامئل  آن رامحیطی را متوسئط ارزیئابی کئرده و بر رفتئار زیسئت

محیطی در سئط  کئلان های زیسئتمناسب برای بررسی دردره
 ند.ندانمی

تبیئین »با عنوان  ایدر مطالعه، (4311)و همکاران  زادهسراج
که جامعه آمئاری آن شئامل  «محیطیشناختی رفتار زیستجامعه
میزان نگرش و ، باشدگانه تهران می 77نفر از ساکنان مناطق  315

آن رابطئۀ  تبعبئهمحیطی بئالای شئهروندان و زیسئتآگاهی 
طی را مثبئت و محیمثبت بین نگرش و آگاهی و رفتار زیسئت

 د.نکنقوی ارزیابی می
تمایل عاطفی نسبت به »با عنوان ، (7443) مطالعۀ کالس

عنوان مبنای انگیزشی برای حفاظت از طبیعت که طبیعت به
که  دادنشان ، بودنفری  714شامل یک جامعه آماری 

 زیست محیطرفتارهای طرفداری از ، احساسات عاطفی مثبت
 .کندمی وتقویت را ترویج
، هنجارهئا، گئرایش»با عنوان ای مطالعه، (7444) نیگبر

بینئی یک تئئوری بئرای پئیش، محیطیهویت و رفتار زیست
شئئهر  نفئئر از سئئاکنان 572در بئئین  «محیطئئیرفتئئار زیسئئت

 داد کئهنتایج این مطالعه نشان  داد.انجام  کربساید صربستان
ها رشمثبتی بر نگ تأثیرتعلق مکانی و ارتباط عاطفی با محیط 

 محیطی دارد.و رفتارهای مسئولانه زیست
 هیسرما یمبنا» با عنوان ،(7444)در مطالعه ماسیاس 

از شمال  ی: شواهدیطیمحستیز یهاینگران یبرا یاجتماع
، )برابری جنسیتی بعد 5اجتماعی شامل  هیابعاد سرما، دوانگلنین

های ها و فعالیتانجمن، اعتماد بین فردی، انسجام گروهی
تحقیق نشان داد این گرفت. نتایج  مورد ارزیابی قرار «نی(مد

های سرمایه ی و شاخصزیست محیطکه رابطۀ بین عملکرد 
است. معنادارمثبت و ، اجتماعی

 تیئئهو»بئئا عنئئوان  ایدر مطالعئئه، (5744) هنئئدل منئئ 
و مشئارکت  زیسئت محئیططرفئدار  یرفتارهئا، یطیمحستیز

بئا  «نئدمنطقئه پورتل یهئاکمهمانداران داوطلئب در پار یمدن

1. Kals

2. Nigbur

. Handelman



17      ی ...تعلق مکان، یشهر یبه امکانات ساختار یدسترس زانیم لیلتحرضایی و همکاران: 

نشئان داد  نفر از مشارکت کنندگان داوطلئب 427جامعه آماری 
که هویئت محیطئی رفتئار مسئئولانه و مشئارکت بیشئتری در 

 را به همراه دارد.  زیست محیطحفاظت از 
رابطئه  یبررس»عنوان با در مطالعۀ خود ، (7445) 4جانسون
در دانئش  تسئیز طیطرفدار محئ یبا رفتارها یطیآموزش مح

نفئر از  713نمونئه شئامل  در بئین« یعاد هیآموزان آموزش پا
آمئوزش  یی نشان داد کئهآموزان دوره هفتم آموزش ابتدادانش

منفی انسئان بئر اکوسیسئتم و  تأثیراتعامل مهمی در کاهش 
و یک رابطه مثبت و مستقیم بئین آمئوزش و  حیات زمین است

 وجود دارد. زیست محیطرفتارهای مسئولانه در قبال 
 هیسرما تأثیر»با عنوان ای در مطالعه، (7474) مطالعۀ سوآ

 طیبئئر رفتئئار حفاظئئت از محئئ یو آگئئاه خطئئردرک ، یاجتمئئاع
در چئین دار خانئه ر از زنئانفئن4417ای شامل با نمونه «ستیز

محیطی نشئئان داد کئئه آگئئاهی از مسئئائل و مشئئکلات زیسئئت
است و همچنین  تزیس محیطای برای عمل و محافظت از پایه

بئر رفتارهئای محافظئت از  یتوجه قابل تأثیرسرمایه اجتماعی 
 دارد. زیست محیط

 شناختی، از بین عوامل اجتماعی اکثراًمطالعات مطر  شده 
. در بررسئی اندیکی دو مورد را مورد مطالعه قرار داده، و عاطفی

اعتمئاد و شئبکه ، بر بعئد مشئارکت تأکیدسرمایه اجتماعی هم 
حاضئر از جهئت اینکئه عوامئل  پژوهشاما ؛ اندماعی داشتهاجت

)آگئئاهی و نگئئرش( و  شئئناختی، )سئئرمایه اجتمئئاعی( اجتمئئاعی
)تعلق مکانی( را مورد مطالعه قرار داده با دیگر مطالعات  عاطفی

ابعاد سئرمایه اجتمئاعی مئورد  برعلاوه متفاوت است. همچنین 
بعئد دیگئر وارد  عنوان یئکسرمایه مدنی را به، مطالعه محققان

معادله کرده و مئورد سئنجش قئرار داده اسئت و از ایئن حیئ  
نسبت بئه مطالعئات قبلئی رویکئرد جدیئدی در بررسئی نقئش 

عوامئل  بئرعلاوه  محیطی دارد.سرمایه اجتماعی بر رفتار زیست
عنوان ها بئه... توجه به امکانات ساختاری و فرصئت اجتماعی و
یطی مدنظر قرار گرفته است تئا محساز رفتار زیستعوامل زمینه

 .در جهت کاربرد این یافته مطم  نظر باشد

 روش انجام پژوهش
 -توصئیفی، روشو از نظئر  کاربردی از نظر هدف پژوهشاین 

هئای دادهو  اسئنادیروش  نظئری بئا هئایداده است.تحلیلی 
هئای میئدانی و بررسئیاسئاس بئر روش پیمایشئی تجربی بئا 
بئرای تعیئین حجئم نمونئه از جئدول شده است.  تهیهمصاحبه 

. Johnson 

. Sua 

مورگان استفاده است. ابتدا از سئالنامه درگئاه ملئی آمئار ایئران 
جمعیئت شئهری و  4315مطابق سرشماری نفئوس و مسئکن 

شهرسئتان اصئفهان  روستایی شهرستان اصفهان استخراج شد.
نفئئر جمعیئئت را دارا  4114714اصئئفهان  شئئهر و 7434711

 بئا، ( برای چنین جمعیتئی4121ن )باشد. آماردانان ازجمله لیمی

qوp  ن اطمینئا سئط  و ± %5گیری نمونه یو خطا %5معادل
، )امیرکئافی داننئدنفئر مناسئب مئی 311ای معادل نمونه 15%

بئرای  .نفئر اسئت 144در این تحقیق تعداد نمونه برابر  (.4147
ای گیری خوشئئئهها ابتئئئدا براسئئئاس نمونئئئهانتخئئئاب نمونئئئه

اصفهان به سه  شهرستان در مرحله اولد. اقدام ش یاچندمرحله
پایین ، یک از مناطق بالا در مرحله بعد از هر، خوشه تقسیم شد

هئا و در محلئه هایی انتخاب شئدمحلهشهر اصفهان و متوسط 
به سط  خانوارهئای سئاکن در  نهایت در ها تعیین شده وبلوک

های مربئوط بئه هئر نمونئه، . در مرحلۀ نهئاییشهرستان رسید
صئورت تصئادفی له به نسبت مساوی از بئین شئهروندان بهمح

انتخئئاب شئئدند. بئئرای شئئهرها و روسئئتاهای شهرسئئتان در 
ترین روستاها به مرکز شهرستان انتخاب ترین و نزدیکدسترس
هئای بئه دسئت آمئده از دادهاطلاعئات و  پردازشبرای شدند. 
و  چنئدمتغیره ونیرگرسئ، پیرسون همبستگی آماری هایآزمون
است. استفاده شده SPSS افزارنرمدر  یل مسیرتحل

 محدوده مورد مطالعه
 استان اصفهان است یهااز شهرستان یکی، شهرستان اصفهان 

شهرسئتان از رئرب بئا ایئن  شهر اصفهان اسئت. آنمرکز که 
آباد و از جنوب ررب با و شهرستان نجف شهرینیشهرستان خم

شرق بئا شهرسئتان از ، شهرستان فلاورجان و شهرستان لنجان
و از جنئوب بئا  هیئبا شهرسئتان جرقو یاز جنوب شرق، هیکوهپا

 مئهیو م شئهرنیشهرستان شهرضا و از شمال با شهرستان شاه
  است. هیهمسا
، شئئهر اصئئفهان 1، یبخئئش مرکئئز 4 یدارا شهرسئئتانایئئن 

بئراآن ، یدهستان براآن شئمال 2، و قهجاورستان اریز، بهارستان
و محمودآباد و  یقهاب جنوب، یاب شمالقه، کرارج، یج، یجنوب

براسئئاس  روسئئتا اسئئت. شهرسئئتان اصئئفهان 14 نیهمچنئئ
 شئهر نفئر جمعیئت و 7434711 حئدود 4315سرشماری سال 

)مرکئز آمئار  باشئدنفئر جمعیئت را دارا می 4114714اصفهان 
 .(4315، ایران



 شهرستان اصفهانموقعیت جغرافیایی . 1شکل 

 هایافته
 آمار توصیفی

زن  5/57و مرد  درصد 5/12نفر  (144از کل پاسخگویان )
قرار دارند و  14تا  34پاسخگویان در گروه سنی  بیشترهستند. 

تأهل سال است. از نظر وضعیت  1/31میانگین سنی آنان 

رصد د 1/7و درصد مجرد  31 متأهلپاسخگویان  درصد 3/51
ط  ساز نظر  همچنینقرار دارند.  بدون همسرنیز در طبقه 

درصد دارای مدرک لیسانس  1/71اکثر پاسخگویان  یتحصیل
آنان  درصد 74رصد پاسخگویان ساکن شهر و د 14باشند. می

 .روستانشین هستند

 پاسخگویان جنسیت آمار توصیفی .1جدول 
 درصد فراوانی وِیژگی مورد

 جنسیت

 5/57 744 زن
 5/12 414 مرد

 444 144 مجموع

 تأهلوضعیت 

 درصد فراوانی -

 31% 451 مجرد
 3/51 733 متأهل

 1/7 44 بدون همسر
 444 144 مجموع

محل 

 سکونت

 درصد فراوانی وِیژگی

 1/14 373 شهر
 3/41 22 روستا
 444 144 مجموع

 تحصیلات

 درصد فراوانی وِیژگی

 1/71 441 زیردیپلم
 5/71 11 دیپلم
 4/43 57 پلمیدفوق

 1/71 11 لیسانس
 4/1 37 یو دکتر سانسیلوقف

 1/11 311 مجموع

 آمار استنباطی
 محیطیمیزان رفتار زیستارزیابی 

گویه مورد سنجش 47محیطی با حاضر رفتار زیست پژوهشدر 
، ها دامنه مختلفی ازجمله رفتار در طبیعتاست. گویه قرار گرفته

خرید و مصرف انرژی و بازیافت را شامل ، رفتار در سفر
میانگین و انحراف ، هاپاسختوزیع فراوانی  7 ود. در جدولشمی

 .نمرات مربوط به هر گویه آمده است معیار

دهد که از میان موارد ها نشان میبررسی و مقایسه میانگین
مورد بررسی بیشترین میزان مربوط به خاموش کردن 

آسیب ، (774/3) های اضافی در صورت وجود داشتن نورلام 
( 112/7) معاینه فنی خودرو، (437/3ها )ختان و بوتهنزدن به در

باشد. ( می151/7و دقت به برچسب انرژی در هنگام خرید )
 بارکیکمترین میزان مربوط به استفاده نکردن از ظروف 

 .است( 155/4) مصرف در طول سفر
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 محیطیهای توصیفی رفتارهای زیستآماره .2جدول 

هاگویه

 طیف

 میانگین
انحراف 

 بندرت هرگز معیار
گاهی

 اوقات

اکثر 

 اوقات
جمع همیشه

 35/4 475/7 444 4/74 4/74 1/71 1/41 1/45 .برمیم زرالبا خودم منقل و  وپزپختهنگام تفری  و گردش برای 
، درختان شکستن شاخه) ییرفتارهادر هنگام گردش و تفری  در طبیعت از 

 .کنمیمدوری ، آسیب برساند زیست محیطبه  تواندیمآتش زدن( که 
7/2 3/1 5/2 4/45 4/14 444 437/3 344/4 

 327/4 13/7 444 1/31 1/41 1/42 5/43 4/44 .برمیمزباله  یهاسهیکهنگام سفر همراه خود 
 712/4 155/4 444 1/41 3/41 4/74 1/34 3/45 کنم.استفاده می بارمصرفکیدر طول سفر از ظروف 

های ز هدر رفت گرما و سرما از پنجرهبرای جلوگیری ا
 کنم.دوجداره استفاده می

3/41 5/74 5/41 5/41 1/71 444 414/7 111/4 

 و شیشه کارذ، ییمواد رذاهای باقیمانده در منزل زباله
 .کنمیجدا مو پلاستیک را  

3/1 3/43 3/43 5/42 1/11 444 212/7 311/4 

 421/4 774/3 444 2/51 2/75 1/44 1/1 4/1 .کنمیمهای اضافی را خاموش در منزل لام  ینور کافوجود  در صورت

 721/4 152/7 444 1/72 4/71 1/77 4/41 1/2 کنم. استفاده کمتر پلاستیکی هایکیسه از خرید هنگام کنممی سعی
 457/4 214/7 444 1/34 2/33 2/41 7/47 1/1 .دهمیمدوش گرفتن و حمام را کاهش  زمانمدت

اضافه در زمان اوج  یو برقاز کاربرد وسایل روشنایی 
 کنم.مصرف خودداری می

4/5 3/1 3/74 5/34 4/31 444 117/7 411/4 

 712/4 112/7 444 7/13 5/71 1/43 1/1 1/2 دهم.معاینه فنی خودروی خود را به موقع انجام می
 753/4 151/7 444 1/14 4/71 5/43 4/43 1/5 کنم.هنگام خرید لوازم برقی به برچسب انرژی دقت می

ونقل من برای کمک به کاهش آلودگی حاضر هستم که از وسایل حمل
 عمومی استفاده کنم.

4/5 4/44 3/73 4/32 1/71 444 114/7 441/4 

 همبستگی متغیرهای مستقل و وابستهارزیابی 
متغیرهئای مسئتقل و وابسئته را  دودوبئههمبسئتگی  ،3 جدول

همبسئتگی  دهئد،نتایج نشان می طور که دهد. هماننشان می
 331/4محیطی معئادل محیطی و رفتئار زیسئتنگرش زیسئت

چئه نگئرش  دهد هئرباشد. این رابطه خطی مثبت نشان میمی
محیطی به سمت محدودیت رشد و طبیعت محوری میل زیست
شئود. تر میمحیطی قئویرفتارهای مسئولانه زیسئت، پیدا کند
های طبیعت محئور ها و نگرشفرادی که دارای ارزشبنابراین ا

تری را نشئان رفتارهئای مسئئولانه، و محدودیت رشئد هسئتند
 دهند.می

همبستگی سرمایه اجتماعی و  ،3 مطابق با نتایج جدول
حاکی از یک رابطه که  است( 477/4محیطی )رفتار زیست

محیطی ناشی از عمل مثبت و معنادار است. مشکلات زیست
 زیست محیطاز این منظر برای حفاظت از ، ی هستندجمع

نیازمند اقدامی جمعی است. مفهوم سرمایه اجتماعی 
دهنده آن است که چگونه ساختار اجتماعی یک گروه نشان
عنوان منبعی برای افراد آن گروه عمل کند. سرمایه تواند بهمی

عی اجتما و منابعروابط ، عنوان یک منبع از اعتماداجتماعی به
 سازد.آگاهی و شرایط برای یک عمل جمعی را فراهم می

سرمایه اجتماعی دارای سه بعد  ،لازم است ذکر شود
های اجتماعی و سرمایه مدنی است و ضریب شبکه، اعتماد

 (722/4) محیطی معادلهمبستگی سرمایه مدنی و رفتار زیست
 دهنده همبستگی مثبت و معنادار است. نشان باشد ومی

عنوان نتیجه سرمایه اجتماعی یعنی جایی ه مدنی بهسرمای
شوند تا افراد ها و باورها به افراد آموزش داده میکه ارزش

 های اخلاقی و انسانی را برای نفع جمعی رافداکاری و فضیلت
است. پیوندهای اجتماعی قوی به ایجاد ، بیاموزند و انجام دهند

که در آن افراد کند یک جامعه و سرمایه مدنی قوی کمک می
و  برداری نکنندبرای منافع شخصی بهرهاز دیگر اعضای جامعه 

 محیطی را از خود بروز دهند.در نتیجه رفتارهای مسئولانه زیست
همبستگی متغیئر مسئتقل آگئاهی و متغیئر وابسئته رفتئار 

باشد. یکی از راهکارهئای اجتنئاب از می 475/4محیطی زیست
تغییئر ، و جلوگیری از تخریب آن زیست محیطرساندن به آسیب

اسئت.  انئهیگراعتیطبها بئه سئمت و سئوی ابعئاد رفتار انسان
محیطی تلاش سختی را برای بئالا های زیستبسیاری از گروه

بردن دانش و آگاهی عمومی آراز کرده اسئت. امئا ایئن تغییئر 
صئئورت نخواهئئد پئئذیرفت و نیئئاز بئئه  خودخودیبئئهرفتئئار 
شرط لازم پیش عموماًدانش ، ین منظورهایی دارد. بدشرطپیش

   .آیدمی حساببهبرای رفتار افراد 
ضریب همبستگی تعلق  دهد،نتایج نشان می همچنان که 

دهنده که نشان است( 322/4) محیطیمکانی و رفتار زیست
پیوندهای عاطفی  وجودقوی و مثبت است.  نسبتاًیک ارتباط 
عنوان تواند بهبیعت میط ا...( ب احساس تعلق و، )مانند عشق

14     ...رضایی و همکاران: تحلیل میزان دسترسی به امکانات ساختاری شهری، تعلق مکانی 
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های مستقیم تجربهانگیزه محافظت از آن عمل کند. برخوردها و 
تواند عنوان مثال تجربه طبیعت با هر پنج حس( می)به با طبیعت

رفتار  متعاقباًتمایل به طبیعت را در افراد افزایش دهد و 
 .را در قبال طبیعت حفظ کند هاآنمحیطی زیست

رابطه امکانات ساختاری  که دهدان مینش ،3 نتایج جدول
و معنادار است. بدین معنا که  472/4محیطی و رفتار زیست

های مادی وجود و افزایش امکانات ساختاری شهری و فرصت

دسترسی آسان و سریع به ، عمومی ونقلحملهمچون سیستم 
امکان ، های زباله و تفکیکوجود سطل، ونقلحملسیستم 

تواند رفتار جویی در انرژی میناتی برای صرفهتهیه لوازم و امکا
 مسئولانه یزیست محیط محیطی را تقویت کند. رفتارزیست
 یاقتصاد و یساختار یهارساختیز که کنندیم دایپ بروز یزمان
 . باشد شده فراهم لازم

 همبستگی متغیرهای مستقل و وابسته .3جدول 

 رهایمتغ
 رفتار

 یطیمحستیز

 نینو نگرش

 یطیمحستیز

 هیسرما

 یاجتماع
 یآگاه یمدن هیسرما

 تعلق

 یمکان
 یشهر یساختار امکانات

 472/4* 322/4** 475/4* 722/4** 477/4*/.331** 4 یطیمحستیز رفتار
 443/4* 341/4** 313/4** 714/4** 432/4 4 محیطیزیست نینو نگرش

 757/4** 414/4* 737/4** 152/4** 4 یاجتماع هیسرما
 447/4* 711/4** 721/4** 4 یمدن هیاسرم

 457/4 711/4** 4 یآگاه
 445/4 4 یمکان تعلق

 4 یشهر یساختار امکانات

مشارکت نسبی متغیرهای مستقل در تبیین ارزیابی 

 محیطیرفتار زیست
گیری از رگرسیون چند با بهره گردیددر این بخش تلاش 

غیرهای مستقل بر متغیر وابسته بررسی همزمان مت تأثیر، متغیره
خالصی را که هر متغیر مستقل بر  تأثیرو میزان اهمیت و  شود

دهد نشان می ،1 . نتایج جدولگرددمشخص ، متغیر وابسته دارد
، محیطینوین زیست نگرش، سرمایه مدنیمتغیرهای  تأثیرکه 

محیطی مثبت بر رفتار زیست و امکانات ساختاری تعلق مکانی
اثر آگاهی و سرمایه اجتماعی بر متغیر  ست. علاوه بر اینا

، محیطینگرش زیست تأثیر، باشد. این یافتهوابسته معنادار نمی
بر رفتار  سرمایه مدنی و امکانات ساختاری شهری، تعلق مکانی

طور که در مبانی نظری کند. همانمی تأییدمحیطی را زیست
ی و سرمایه محیطصرف داشتن آگاهی زیست، مطر  شد

ختم  زیست محیطاجتماعی به رفتار مسئولانه در قبال 

، شود. بنابراین باید به اثربخشی دیگر عوامل اجتماعینمی
توجه  ...فیزیکی شهری  شرایط مادی و فرهنگی و اقتصادی و

 .داشت
دهد که ضریب همبستگی می نشاننتایج  همچنین
 و 111/4ادل مع بیبه ترت( R2( و ضریب تعیین )Rچندگانه )

و سط   534/42برابر با  Fبه دست آمده است و نسبت  714/4
 714/4که  دهدیمنشان  R2است. مقدار  444/4 یمعنادار

محیطی( با درصد از کل واریانس متغیر وابسته )رفتار زیست
نگرش نوین ، یک ترکیب خطی از متغیرهای تعلق مکانی

 ی شهریسرمایه مدنی و امکانات ساختار، محیطیزیست
درجه  با و 534/42برابر با  Fتوضی  داده شده است. نسبت 

 معناداربه لحاظ آماری کاملاً  R2دهد که شان مین 311آزادی 
 ( است.444/4)

 محیطیزمان متغیرهای مستقل بر رفتار زیستهم تأثیرمیزان  .4جدول 
 Betat sig متغیرها

 444/4 371/3 731/4 یطیمحستیز نینو نگرش
 455/4-172/4 -471/4 رمایه اجتماعیس

 444/4 114/3/.731 سرمایه مدنی
 311/4-111/4 -415/4 آگاهی

 444/4 145/1 757/4 تعلق مکانی
 447/4 441/3 455/4 امکانات ساختاری شهری



66      ی ...تعلق مکان، یشهر یبه امکانات ساختار یدسترس زانیم لیلتحرضایی و همکاران: 

 تحلیل مسیر
و  میمستق تأثیراتمطالعه  یاست برا یروش ریمس لیتحل
که علت فرض  ییرهایمتغ ایمستقل  یرهایمتغ میرمستقیر

در بخش گذشته مشارکت  کهچنانوابسته.  ریاند بر متغشده
اشاره شد  محیطیزیسترفتار  نییمستقل در تب یرهایمتغ ینسب
متغیرهای  است. یمنف یو آگاه یاجتماع هیسرما میمستق تأثیر

 ریرمستقیممستقیم و  تأثیروارد شده در تحلیل مسیر و ضریب 
 تأثیرچه سرمایه اجتماعی  که اگردهد هر متغیر نشان می

با  ریرمستقیمطور اما به ،محیطی نداردمستقیمی بر رفتار زیست
تعلق مکانی و سرمایه مدنی بر ، محیطیافزایش آگاهی زیست

دارد. امکانات ساختاری شهری با  تأثیرمحیطی رفتار زیست
فراهم آوردن امکاناتی که شرایط را برای رفتارهای 

کند بر افزایش رفتارهای مسئولانه هیل میمحیطی تسزیست
 است.  مؤثرمحیطی زیست

، ترین بعد سرمایه اجتماعیعنوان مهمسرمایه مدنی به
 محیطتعلق مکانی که شامل احساسات و عواطف نسبت به 

مستقیم و  تأثیر محیطیزیستاست و نگرش نوین  زیست
مکانی محیطی دارند. همچنین تعلق بالایی بر رفتارهای زیست

ریرمستقیمی  تأثیرمحیطی بر نگرش نوین زیست تأثیراز طریق 
. آگاهی نیز با دهدیممحیطی را نشان بر افزایش رفتار زیست

 تأثیرمحیطی افزایش شناخت بر افزایش نگرش نوین زیست
دهد.محیطی نشان میریرمستقیم را بر رفتار زیست

 محیطیتغیرهای مستقل بر رفتار زیستزمان مهم تأثیرمیزان تحلیل مسیر  .2شکل 

 گیریبحث و نتیجه

و اجتماعی و ناشی از رفتار  مسئلهمحیطی یک مشکلات زیست
و راه نجات کره زمین فقط با تغییر  انسان امروزی است کنش

های گذشته در شیوه رفتار انسان با طبیعت ممکن است. در دهه
های تاعتراضات و فعالی، هاو با اوج گرفتن جنبش

شناختی و عاطفی برای ، دلایل متعدد اجتماعی، محیطیزیست
مطر  شده است. در این  زیست محیطتبیین نوع رفتار بشر با 

امل شناختی آگاهی وع، مطالعه عامل اجتماعی سرمایه اجتماعی

و  امل عاطفی تعلق مکانیومحیطی و عو نگرش نوین زیست
 گرفت. مورد بررسی قرار ،امکانات ساختاری شهری

نتایج مربوط به همبستگی متغیرها نشان در این مطالعه 
سرمایه ، محیطینگرش نوین زیست، دهد تعلق مکانیمی

بر  امکانات ساختاری شهری، آگاهی، سرمایه مدنی، اجتماعی
مثبت دارند.  تأثیر زیست محیطروی رفتار مسئولانه در قبال 

نوین نگرش ، ضریب همبستگی در متغیرهای تعلق مکانی
 ست.ا تر از دیگر متغیرهامحیطی قویزیست
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، محیطی با سه محور اساسی طبیعت محورنگرش زیست
یین بنوع رفتار با طبیعت را ت، محدودیت رشد و انسان محور

بینی افراد با جهان، ( معتقد است7444) همچنان که بار کند.می
و کسانی که  تکنومحور کمتر مراقب محیط اطراف خود هستند

محور و موافق با محدودیت رشد هستند شان طبیعتگرشن
های یافتهکنند. این نتایج با مراقبت می زیست محیط از شتریب

 322/4متغیر تعلق مکانی با ضریب  است. همسو، جهانی
 بیشترین همبستگی را با متغیر وابسته نشان داده است.

شی توانند نقاند که احساسات میمطالعات زیادی نشان داده
کلیدی در تعیین رابطۀ فرد با محیط ایفا کنند. تمایل نیازمند 

ویژه برای ایجاد تجربیات مثبت است. اقامت در طبیعت به
پیوندهای عاطفی و علاقه شناختی مفید است. به 

یک  عنوانبهتواند گذاری تجارب با دیگران مهم میاشتراک
ین در مطالعه بنابرا، کننده اثر ماندن در طبیعت عمل کندتقویت
مختلف که نقش تعلق مکانی را مورد بررسی قرار  هایپژوهش

محیطی و انگیزه رفتار زیست، تعلق عاطفی احساس، اندداده
، توان نتیجه گرفتبرای مشارکت را افزایش داده است. می

محیطی ایجاد نگرش و رفتارهای زیست، برای افزایش آگاهی
 زیست محیط و عتیطبباید شرایطی برای حضور و تماس در 

حس  جادیدر ا عتیطب و طیآسان به مح ی. دسترسشود جادیا
بلند با  یهاساختماندر  یاست. زندگ مؤثر دلبستگیتعلق و 
 با تعاملواسطه کاهش ههم ب طیکمتر به مح یدسترس

 کاهش را تعلق حس طیمح با تماس کردن سخت، شهروندان
 در مشارکت، تعامل از یناش یاجتماع هیسرما نیبنابرا .دهدیم

 تعلق احساس منابع حفظ در مشارکت، منابع از سبز یریگبهره
 .دهدیم شیافزا را یمکان

 تعاملات طیشرا هایشهرساز در است لازم نیبنابرا
 یحیتفر یهاطیمح، ساکنان و شهروندان یبرا یاجتماع
 مدنظر هم تعلق احساس جادیا یبرا زیست محیط با متناسب

کلس  و یکلانتر مطالعات با همسو مطالعه نیا جینتا .ردیگ قرار
 .است

بر نقش مرکئزی دانئش و  پژوهشگرانبسیاری از مطالعات 
 تأکیئدرفتئار مسئئولانه  ءمحیطی در جهئت ارتقئاآگاهی زیست

 مسئائلارزیئابی ، محیطیهئدف اصئلی آمئوزش زیسئت .دارند
های عملی برای مشئکلات بیئان حلمحیطی و یافتن راهزیست
 زیست محیطاند که در نهایت منجر به ایجاد رفتار طرفدار هکرد
فرض روشنی در آموزش محیطی وجود دارد ، شوند. بنابراینمی

که ما باید به افراد اطلاعات محیطی بیشتری بدهیم تئا دانئش 
بئه محیطی خود محیطی بیشتری برای تغییر رفتار زیستزیست
قئد اسئت کئه ایئن معت( 7443) به همین دلیل بئار. آورند دست

های دولتی جئای دارد کئه دانئش گذاریتصور در قلب سیاست
 .ملموسی روی رفتار خواهد داشت تأثیرات، مناسب
دارد  تأکیدزاده بر نقش آموزش و آگاهی مطالعه سراج 

محیطی ضروری وجانسون هم آموزش را برای رفتار زیست
های یزه( نیز نشان داده است که انگ7441) داند. باستروممی

های همچون آلودگی، محیطی و آشنایی با مسائل محیطی
... همه با هم مرتبط هستند. از سویی مطابق با  محیطی و

ها صرف داشتن آگاهی شرط کافی برای بسیاری از پژوهش
، زیست محیطباشد. در حوزه محیطی نمیرفتارهای زیست

های اند که اعتقاد به ارزشپژوهشگران بسیاری ادعا کرده
، زیست محیطمحیطی و نگرش مثبت نسبت به حفظ زیست

 به نظر .شودمحیطی نمیهمواره منجر به رفتار مسئولانه زیست
محیطی های زیستبا آگاهی از نوع ارزش صرفاً رسد که می

 یهانگرشمحیطی و سط  دانش زیست، مورد پذیرش افراد
در را  توان نوع رفتار و عملکردشاننمی، محیطی آنانزیست
بینی کرد و بایستی عوامل پیش زیست محیطحفاظت از  زمینۀ

اجتماعی و محیطی دیگری نیز در تشخیص نوع رفتار 
 محیطی شهروندان مورد بررسی قرار داد.زیست

سرمایه اجتماعی نقش کلیدی در شکل دادن به پیامدهای 
محیطی دارد. محققان در چند دهه اجتماعی و زیست، اقتصادی
کنند که سرمایه اجتماعی برای درک واهدی ارائه میاخیر ش

سرمایه  چه اگر مهم است. زیست محیطرفتارهای حامی 
های مختلفی شناسان به شیوهاجتماعی توسط جامعه

، وجود این ما در اینجا بر سه بعد با، شده است یسازمفهوم
تمرکز کردیم که ، اعتماد و سرمایه مدنی، های اجتماعیشبکه

محیطی مرتبطند. ها با رفتارهای زیستشواهد و یافته براساس
البته سرمایه اجتماعی با افزایش آگاهی از طریق گسترش 

اتصال و ارتباط با نهادهای ، های اجتماعی و اطلاعاتیشبکه
 که تواند آگاهی را در این زمینه افزایش دهدمحیطی میزیست

العه بررسی در این مط دارد. تأثیر محیطیزیستخود بر نگرش 
مثبت  رخلافبمحیطی سرمایه اجتماعی بر رفتار زیست تأثیر

مبنی بر اینکه  زادهکریمیافته با یافته بودن قوی نبود. این 
 یهابر دردره یمؤثرمتوسط و  تأثیرسرمایه اجتماعی 

 همسو است.، ندارد یطیمحستیز
 یبرا یمسکون و یشهر طیعوامل در مح نیترماز مه یکی

وجود  زیست محیطمسئولانه در قبال  یرفتارها تیقوو ت جادیا
ساکنان  یبرا یماد یهاو فرصت یشهر یامکانات ساختار

 درمشارکت  یاند که براداده نشان یاست. مطالعات متعدد

. Bostrom 
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 دیبا، افتیباز و کیتفکهمچون  زیست محیطحفاظت از 
 یبعض بودن فیضع. باشند داشته یدسترس یامکانات به خانوارها

 نوع نیا کمتر افراد ،شودیم موجب خدمات و هاسیسرو از
 یانهیزم موانع نیا. کنند اتخاذ را یزیست محیط یزندگ سبک

 یزندگ سبک بر توانندیم( یعموم ونقلحمل کمبود مثلاً)
 .کنند رلبه افراد مسئولانه یستیز طیمح

شهروندان تا مراکز  یفاصله مکان، یزمان تیمحدود
 و زباله یهاسطل داشتن یبراکمبود جا ، زباله یآورجمع
 هدر رفت از یریجلوگ یبرا یامکانات به یدسترس عدم، کیتفک
در  یزندگ، یعموم ونقلحمل یهاستمیس از بودن دور، یانرژ

 ییهاتیمحدود، شانیبلند که به سبب طراح یهاآپارتمان
 در خصوصبه، کندیم جادیا کیتفک و افتیباز یبرا

، نگیشوت ستمیس به نبودن مجهز و آسانسور فاقد یهامجتمع
 یطیمحستیز یرفتارها بر یمنف اثر که است یمهم عوامل از
 .کندیم فایا

)ابعاد  سرمایه اجتماعی، در تحلیل رگرسیون چند متغیره
محیطی معنادار بر تبیین رفتار زیست تأثیرگانه آن( و آگاهی سه

بعد سرمایه  نیرتمهمعنوان مدنی به نداشتند. اما سرمایه
بالایی بر متغیر وابسته داشت و این بدان  نسبتاً تأثیراجتماعی 

معناست که بسیاری از رفتارهای اجتماعی به افرادی نیاز دارند 
منافع جمعی دیگران  به خاطر که حاضرند منفعت شخصی را

در مطالعاتش به این نتیجه رسید که  قربانی کنند. ویلیامز
تمایل به فداکاری و قربانی منافع ، نجارهااعتماد اجتماعی و ه
 .دهدرا افزایش می زیست محیطفردی برای حفظ 

، دهد که هم عوامل شناختی و عاطفیاین نتایج نشان می
های امکانات ساختاری شهری و فرصت، هم عوامل اجتماعی و

برای درک نگرش محیطی مهم هستند. آگاهی از مسائل و 
های ناخت و نگرشش، محیطیهای زیستدردره
کند. فضیلت و سرمایه محیطی در افراد را ایجاب میزیست

افراد را برای فداکاری از ، گرایانهمدنی با حذف نگاه منفعت
کند. منافع فردی به نفع منافع و مصال  جمعی هدایت می

شرایط را برای  زیست محیطاحساس تعلق و عاطفه نسبت به 
 محیطهای مدافع بنابراین گروه کند.رفتار مسئولانه ایجاد می

های نهادها و سازمان، هاها و تشکلانجمن، زیست
باید علاوه بر تولید محتوا و اطلاعات  هامحیطی و رسانهزیست
های شرایط برای پذیرش هنجارها و ارزش، بخشآگاهی

عدم ، های مدنیاجتماعی در جهت تقویت فضیلت
، د. مراکز آموزشیهای فردی را فراهم آورنجوییمنفعت

1. Williams

رفت و آمد به ، های آموزشیبرنامه برعلاوه ...  ها وانجمن
، ... را برای افراد تسهیل کنند تا همراه با دیگر عوامل طبیعت و

تعلق مکانی و احساس نزدیکی با طبیعت برای بهبود سط  
محیطی را آگاهی و نگرش و به دنبال آن تقویت رفتار زیست

باید توجه ، هام شهرسازی و شهرداریدر سیست ایجاد شود.
توجه به ، کافی در تسهیل دسترسی به امکانات شهری

روهایی که امکان تعامل را فراهم ایجاد پیاده، یسازساختمان
 کنند داشته باشند.می

 مفهوم که دادنشان تحلیل مسیر نتایج حاصل از ترسیم 
ت احساسا، شامل مجموعه اعتقادات یطیمحستیز یهانگرش
مسائل  ای هاتیفرد درباره فعال کیاست که  یرفتار یهاو قصد

 نینگرش نو هیطبق نظر .داردینگه م زیست محیطمرتبط با 
قابل جدا شدن  ستمیها از اکوسانسان، (NEP) یطیمحستیز
به استفاده  ازین نیمحدود هستند و بنابرا یعیو منابع طب ستندین

 از، هاستمیاکوس یمام اجزات، نیدارند. علاوه بر ا شده کنترل
ارتباط دارند.  گریکدیبا ، گریها و موجودات زنده دجمله انسان

ممکن است منجر  ستمیجزء از اکوس کیبردن  نیاز ب، نیبنابرا
ها درباره دانش انسان شیشود. با افزا یکل یبه خراب
 هاآندر نگرش  یریچشمگ راتییممکن است تغ، هاستمیاکوس

 یاجتماع میپارادا کیانتقال به . رن دهد یستز محیطنسبت به 
 یدرک معان تیبر اهم، یعیطب یهاطیمح تیریدر مد دیجد
و  یعیطب یهامرتبط با مکان نیو نماد یاحساس، یذهن
 .دارد تأکید، کنندیبرقرار م هاآنکه مردم با  یشخص یوندهایپ

 احساس و تعلقآن  به افرادکه  یعیطب طیدر مح ییهامکان
درک شوند  یاز معان یرن ییهامکان عنوانبه توانندیم، دارند

 تیها و رفتارها در جهت حفاظت از منبع حماکه از نگرش
 کیافراد به  یکه وقت دهدیگذشته نشان م قاتی. تحقکنندیم

 قیاز طر طیبه حفاظت از مح لیتما، وابسته هستند طیمح
مسائل  ها نسبت بهنگرش. مشارکت در حفاظت از منابع دارند

 طیاز مح یبخش نکهیاعتقاد افراد به ا زانیاز م محیطیزیست
 جادیا با یمکان تعلق نیبنابرا. شودیم یناش، هستند یعیطب

 زهیانگ و شناخت جادیا، عتیطب به نسبت یعاطف احساسات
 .دارد تأثیر یطیمحستیز یهانگرش بر رفتار و عمل یبرا

رفتار  بر یمیمستق تأثیرچه  گر یاجتماع هیسرما
عمل آن از  سمیاما مکان، را نشان نداده است محیطیزیست
 هیو سرما یتعلق مکان جادیا، و شناخت یآگاه جادیا قیطر
. ساکنان است فهم قابل محیطیزیست رفتار و نگرشبر  یمدن
، یروادهیپ، طیتعامل مداوم با مح، ارتباط قیمنطقه از طر کی

 یبرا یدیکل نفعیگروه ذ کی، یحیتفر اماکن از استفاده
درک  تی. اهمکندیم جادیاشده را  ها و مناطق حفاظتپارک
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پارک و  کیبه  کیدر درون جوامع نزد یاجتماع طیمح
 ظتمنطقه حفا کیبه  یادراک اجتماع یریگشکل یچگونگ
و  زیست محیططرفدار  یتعهد مدن یبرا یمیرا با مفاه شده

مشارکت  .دهدینشان م یعیقصد حفظ حفاظت از منابع طب
منجر به  معمولاًشده  مناطق حفاظت تیریدر مد یجامعه محل

استفاده مسئولانه از ، یستیتنوع ز یایاز مزا یآگاه شیافزا
 قیاز طر یاجتماع هیسرما .شودیم یمنابع و رفاه مردم محل

 سازدمیرا فراهم  یو آگاه یمنابع اطلاعات یاجتماع یهاشبکه
است.  تأیید قابل ... تنام و کلمن وپا یهاهیکه مطابق با نظر

 یهاشهیکه در ر است یدیکل میاز مفاه یکی یمکان دلبستگی
 تیریتوسعه جامعه و مد تیکه در نها دارد یاجتماع یهاتیفعال

 هیاما روشن است که سرما .دهدیرا پرورش م داریمنابع پا
، ستین هاارزش درباره فقط ای هاشبکه درباره تنها یاجتماع

 مشترک جامعه توسط که است ییباورها و هاارزش درباره کهبل
 آموزش، ینسل نیب انتقالات قیاز طر زمان طول در که داریپا و

ها و . ارزششودیم منتقل افراد به یسنت یاجتماع ای یرسم
بر نفع  یفرد فعن  یکه شکل گرفته مانع از ترج ییباورها
، زیست محیطبا  موافق ییرفتارها یشده و افراد را برا یجمع

از نفع  یپوشمشچ، زیست محیطحفظ  یبرا نهیحاضر به هز
 .دهدیم سوق زیست محیط از یجمع منافع حفظ یبرا یآن

و  کی)تفک یطیمحستیز یرفتارها درمشارکت  یبرا
داشته باشند.  یدسترس یبه امکانات دیو ...( خانوارها با افتیباز
 امکانات به یدسترس که باورند نیا بر همکارانش و سیوید

 فایا( یطیمحستیز یرفتارها)و  افتیباز قصد در یمهم نقش
.کندیم

عاطفی و ، عوامل اجتماعی زمانهماین مطالعه حضور 
های ذهنی را در کنار عوامل ساختاری مادی و فردی و جنبه
گیری نگرش و رفتار مادی برای شکل یهافرصتشهرسازی و 

 کند.یابی میمحیطی مهم و اساسی ارززیست

 راهکارها
 نیدر ساکن یطیمحستیرفتار ز تیو تقو یریگشکل یبرا

 شود:راهکارهای زیر پیشنهاد می، شهرستان اصفهان
 در امکان حضور در طبیعت ، استفاده از مدارس طبیعت

های گیری ارزششکل، ایجاد احساس تعلق راستای
 ؛در شهرستان اصفهان مؤثرمحیطی زیست

هیسرما شیافزا در جهت یروادهیپ طیمح تیفیک ارتقای 
نگرش و  تیو تقو جادیو ا یتعلق مکان جادیا، یاجتماع
 ؛زیست محیطدوستانه در قبال  یرفتارها

جادیا عامل که  یتفر، تعامل جادیا یبرا ییفضاها جادیا 
 .شودیم یعیطب طیمح به تعلق احساس

و شهر سط  در جذاب و یعیطب عناصر یریکارگبه 
 امکان با یدسترسقابل سبز یفضاها جادیا، روهاادهیپ

 ییهابرنامه با همراه، شهروندان تعامل و ینینشدورهم
 .مصنوع و یعیطب زیست محیط حوزه در بخشیآگاه
 یبرا یشهر یفضا در متمرکز و آسان یدسترسارتقای 

 .یمکان دلبستگیبهبود 
و با آمد و تیشهرستان پرجمع کیاصفهان  کهآنجایی از 

منطقه  کیفراوان مواجه است هنگام انتخاب  یشدها
مهم است تا  اریبس یکیبه امکانات تراف یدسترس، یمسکون

 ونقلحمل ستمیاز س یشخص یخودرو یجابهساکنان 
 استفاده کنند. یعموم
ستمیس به مجهز ونقلحمل ستمیس کردن فراهم 

 .یشیسرما و یشیگرما
جهت از هم هاآپارتمان وسازساخت امر به توجه 

، نگیشوت به مجهز، زباله یآورجمع مناطق به یدسترس
 زباله خشک و تر. یهاسطل یبرا یمکان هیتعب
شهروندان زهیانگ جادیا یبرا قیتشو طر  از استفاده 
 ستمیس از استفاده، کیتفک امر در مشارکت یبرا

 . ... و یانرژ مصرف، ونقلحمل

 سپاسگزاری
بررسی عوامل »با عنوان دکتری  برگرفته از رساله مطالعهاین 
با  زیست محیطشهروندان نسبت به  رفتار بر گرایش و مؤثر
محور پارادایم رالب( و طبیعت محور )بر پارادایم انسان  تأکید

 در یقیتطب طالعهمیک  (:محیطیزیستپارادایم نوین )

باشد. بدین وسیله از تمام  می« اصفهان و مازندران یهااستان

تقدیر و ، را در انجام این پژوهش یاری دادند کسانی که ما
 .میینمایمتشکر 
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