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تحّیّی -تٛنیفیضٚـ تحمیك حبضط ثب . اؾت آٚضتبة یقٟطٞب یٚ ضاٞجطزٞب َثط اؾبؼ انٛ عزیقٟط  آٚضیتبةاثطات زٚضاٖ لط٘غیٙٝ وطٚ٘ب ثط  یبثیحبضط اضظ كیٞسف اظ تحم
ٚ  طؾبذتیظ ،یىیاوِٛٛغ ،یقبُٔ )اختٕبف یانّ طی٘بٔٝ ثط اؾبؼ ؾٝ ٔتغ. پطؾفٌطفت ا٘دبْ( فسز 384) ٘بٔٝٞب ثٝ ضٚـ ٔیسا٘ی ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾفٚضی زازٜآاظ عطیك خٕـ
 تبَ،یدیز ٞبیطؾبذتیٚ٘مُ، ظحُٕ ،ؾجع یٔهطف، فضبٞب یٚ أىب٘بت، اٍِٛ ٗیٚ لٛا٘ ظی٘ؿجت ثٝ قطا ٔٙسیتیضضب ،ٔساضی( ٚ ٞفت ِٔٛفٝ قبُٔ )لبٖ٘ٛیذسٔبت قٟط

ثبقس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ نٛضت تهبزفی ثط اؾبؼ ٘ؿجت ٔی عزی قٟط ٌب٘ٝپٙح ٔٙبعك زض ؾبوٗ قٟطٚ٘ساٖقبُٔ  یآٔبض خبٔقٝقس.  ٓی( تٙؾیپؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقت تیطیٔس
 ٚ وٙساَ اؾتفبزٜ قس. سٔٗیفط یثٙسٚ ضتجٝ ؽیوطٚؾىبَ ٚاِ هی٘بپبضأتط ٞبیثٛزٖ اظ آظٖٔٛ ط٘طٔبَیغ ُیثٝ زِ یآٔبض ٞبیزازٜ ُیتحّ ثطای. قس٘س خٕقیت ٞط ٔٙغمٝ ا٘تربة

 یآٚضتبة اظزٚضاٖ وطٚ٘ب  زض ،80/2 ٗیبٍ٘یٔ ثب أىب٘بت ٚ ٗیلٛا٘ ظ،یقطا اظ یٔٙستیٚ ِٔٛفٝ ضضب 41/2 ٗیبٍ٘یثب ٔ یٔساضلبٖ٘ٛ ِٔٛفٝحبنُ اظ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ  حی٘تب
 ثب تیتطت ثٝٔهطف قٟطٚ٘ساٖ  یٚ٘مُ ٚ اٍِٛحُٕ ،یپؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقت تیطیٔس تبَ،یدیز یٞبطؾبذتیظ یٞبِٔٛفٝ وٝاؾت  یحبِزض ٗیا. ا٘سثٛزٜ ثطذٛضزاض ی٘ؿج

 ثب زاضیٔقٙ اذتلاف فسْ ٚ 947/0 ٕ٘ٛ٘ٝ ته یت آظٖٔٛ ٕ٘طٜ ،038/3 ٗیبٍ٘یٔ ثب عی٘ؾجع  ی. ِٔٛفٝ فضبا٘س٘ساقتٝ یآٚضتبة ظیقطا ،84/3ٚ  45/3، 20/3، 081/3یٞبٗیبٍ٘یٔ
 .قس زازٜ میتكر آٚضفسْ تبة ٔتٛؾظ، ٗیبٍ٘یٔ

 ظیؿت قٟطی، یعز.آٚضی، ٔحیظلط٘غیٙٝ، وطٚ٘ب، تبة :کليدی گانواش

This research evaluates the impacts of the COVID-19 lockdowns on the resilience of Yazd through the use of a questionnaire. 

The study offers an overview of how confinement has affected urban resilience and the daily lives of Yazd's citizens. The 

questionnaire was designed around three main variables: social issues, ecology, and urban infrastructure and services. It included 

seven components: adherence to laws, satisfaction with conditions, laws and facilities, consumption patterns, urban green spaces, 

transportation, digital infrastructure, waste management, and health services. Given the non-normal distribution of the data, the 

Kruskal-Wallis test, along with Friedman and Kendall rankings, were employed for analysis. The results indicated that adherence 

to laws and satisfaction with conditions, laws, and facilities demonstrated relative resilience during the COVID-19 era, with 

average scores of 2.41 and 2.80, respectively. In contrast, the remaining components—consumer behavior, transportation, digital 

infrastructure, waste management, and health services—showed lower resilience, with average scores of 3.08, 3.20, 3.45, and 

3.84, respectively. The urban greenspace component also exhibited a lack of resilience, with a mean score of 3.03 and a t-test 
result of 0.947. 
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 مقدمه
زضنس  5وٕتط اظ  18زض لطٖ . (Acharya et al, 2021: 12) أىب٘بت اظ فٛأُ ضقس قٟط٘كیٙی زض خٟبٖ ٞؿتٙستىِٙٛٛغی، التهبز، ضفبٜ ٚ 

زضنس اظ خٕقیت خٟبٖ  55حسٚز  2022زض ؾبَ زضنس ٚ  50وٕی ثیف اظ  2008حبِی اؾت وٝ زض ؾبَ زض اظ خٕقیت خٟبٖ قٟط٘كیٗ ثٛز٘س. ایٗ
-Sharifi & Khavarian) زضنس افعایف یبثس 68خٕقیت قٟط٘كیٗ ثٝ  2050قٛز تب ؾبَ ثیٙی ٔیٚ پیفوطز٘س ٌی ٔیزض قٟطٞب ظ٘س

Garmsir, 2020: 142). 
ظیؿتی ٞبی ٔحیظآِٛزٌیٚ  ٞب، خًٙتغییطات الّیٕی، قیٛؿ ا٘ٛاؿ ثیٕبضی ٞبی عجیقی ٚ ا٘ؿب٘ی ٔب٘ٙسقٟطٞب زض ٔقطو قٕبض ظیبزی اظ ثحطاٖ

تٛا٘ٙس پیبٔسٞبی خسی ثط ضٚ٘س ظ٘سٌی ٞبی عجیقی ٚ ا٘ؿب٘ی ٔیتدطثٝ ثكط ٘كبٖ زازٜ وٝ ثحطاٖ .(Almihat et al, 2022: 1395) ٞؿتٙس
قٛز ٚ زض  ذؿبضات ٔبِیثطٚظ ذغط ا٘ساذتٗ حیبت اختٕبفی ٚ  ؾجت ثٝ ٚ خٕقیتی ٚ اختٕبفی، التهبزی، فطٍٞٙی ٚ ٔسیطیتی زض قٟطٞب زاقتٝ ثبقس

 . (Daneshpour, 2020: 2) زاقتٝ ثبقسثٝ ٕٞطاٜ فٛالت ذغط٘بوی ثطای ثمبء ثكطیت ٘تیدٝ 
 یٞبتیاظ ٔحسٚز یااتفبق افتبزٜ، ٔدٕٛفٝ 2019( زض ؾبَ 19)وٛٚیس  وطٚ٘ب طٚؼیٚ یطیٌٕٞٝ طیخٟبٖ تحت تأث زضوٝ  یا ؾبثمٝ یث تیٚضق

زض  طیٌٕٞٝ یٕبضیث اظ ثكط تدطثٝ ٗیاِٚ وطٚ٘ب طٚؼی. ٚ(UN-Habitat, 2021) ٜ اؾتضا زض ؾغح وكٛضٞب ٚ قٟطٞب ثٝ ٚخٛز آٚضز یاختٕبف
ٞب ٘فط ٖٛیّیٔ یذٛز لطاض زازٜ ٚ ثٝ ظ٘سٌ طیثكط ضا تحت تأث یوٝ ظ٘سٌ زاقتٝ ٚخٛز طیٌٕٞٝ یٞب یٕبضیث یٙٝیظٔ زض یٍطیتدبضة ز ؿت،یخٟبٖ ٘

 ٔب٘ٙس) ٔثجت طاتیزٞس، ثّىٝ تأث یٔ لطاض طیٔب٘ٙس التهبز ٚ ؾلأت ضا تحت تأث ییٞب تٟٙب حٛظٜ ٘ٝ ایٌؿتطزٜ یٞب یطیٌ ٕٞٝ ٗیچٙ. اؾت زازٜ بٖیپب
 ضاٞب  ا٘ؿبٖ یزاقتٝ ٚ ؾجه ظ٘سٌ ؿتیظ ظیٔحضٚی ( یٚ ثٟساقت یذبٍ٘ یپؿٕب٘سٞب فی)ٔب٘ٙس افعا یٚ ٔٙف (ٞٛا زض قٟطٞب یٞب ٙسٜیوبٞف آلا

ضیعی السأبت خٟت وٙتطَ ٚ ثط٘بٔٝ ٗیتط ٟٔٓاظ ، ٔب٘ٙس وطٚ٘ب اظ ٘ٛؿ تٙفؿی ییٞب یسٔیٞب ٔرهٛنبً اپزض ظٔبٖ ٚلٛؿ اپیسٔیت. اؾ زازٜ طییتغ
تٕطوع خٕقیت زض ٔطوع تٛخٝ ثطای ا٘دبْ السأبت  یٞب فٙٛاٖ وبٖ٘ٛ قٟطٞب ثٝٚ لط٘غیٙٝ اؾت. ثؿتٗ فضبٞبی فٕٛٔی ٚ ٔسیطیت ثحطاٖ،  قٟطی

ٚ ظ٘سٌی  قٛز یٕقیت ٔخٞبی ذبِی اظ ، تهٛیط قٟطٞب ٚ فضبٞبی فٕٛٔی تجسیُ ثٝ ٔحیظوٝ یعٛض ٞؿتٙس. ثٝ ی ٚاٌیطزاضٞب یٕبضیوٙتطَ ث
اؾتب٘ساضزٞبی ظ٘سٌی، ؾجه خسیسی اظ  زض. ثٝ ز٘جبَ تغییطات طزیٌ یلطاض ٔ طیتحت تأث ضٚا٘یساٖ اظ خٛا٘ت ٔرتّف اختٕبفی، التهبزی ٚ ٘قٟطٚ

 .(Parivar et al, 2022: 128) پسیس ذٛاٞس آٔسظ٘سٌی زض قٟطٞب 
اظ عطیك قٟطٞب ثبفث  ،زضنس ٌؿتطـ وطٚ٘ب 75وٝ  زٞسٔیٞب ٘كبٖ ضٚثطٚ قس. ثطضؾی ٌیط وطٚ٘بزض تدطثٝ اذیط، خٟبٖ ثب چبِف ثیٕبضی ٕٞٝ

، اِٚیٗ ثبض پعقىبٖ زض ثیٕبضؾتب٘ی زض ٚٚٞبٖ 2019. زض ؾبَ (Da silva & Perl, 2022: 30) ٜ اؾتزضٌیط قسٖ ٕٞٝ وكٛضٞبی خٟبٖ قس
. ثب (Gralinski & Menachery, 2020: 6) اِطیٝ ثٛز، قس٘سشاتچیٗ، ٔتٛخٝ قیٛؿ ثیٕبضی غیط فبزی وٝ فلایٓ اِٚیٝ آٖ قجیٝ ثیٕبضی 

 تٛخٝ ثٝ ٘ٛؿ ٚیطٚؼ تكریم زازٜ قسٜ، ایٗ ثیٕبضی وطٚ٘ب ٘بٍٔصاضی قس، وٝ اظ ؾغح ؾطٔبذٛضزٌی ٔقِٕٛی قطٚؿ ٚ تب ثستطیٗ ٚضقیت ثیٕبضی
ٔكرهٝ انّی ایٗ ثیٕبضی ؾطفت ظیبز . (Acharya et al, 2021: 12; Bogoch et al, 2020: 2) ٕٞطاٜ زاضز)حتی ٔطي( ضا ثٝ

ٌیط٘سٌی آٖ اؾت. زض فبنّٝ ظٔب٘ی ثؿیبض وٛتبٜ، ایٗ ثیٕبضی ثٝ ؾطفت زض قٟطٞبی زیٍط وكٛض چیٗ ٌؿتطـ پیسا وطز ٚ اظ عطیك ؾفطٞبی 
 خٟبٖ ا٘تمبَ یبفتتبیّٙس ٚ زض ٟ٘بیت ؾطاؾط  ٞٛایی ثٝ ؾبیط وكٛضٞب ٔب٘ٙس غاپٗ ٚ ؾپؽ ثٝ وطٜ خٙٛثی، تبیٛاٖ، ایبلات ٔتحسٜ آٔطیىب،

(Bogoch et al, 2020: 2) َایٗ ثیٕبضی ضا ثٝ زِیُ لبثّیت ؾطایت 2020. زض ٟ٘بیت ضئیؽ ؾبظٔبٖ خٟب٘ی ثٟساقت زض یبظزٞٓ ٔبضؼ ؾب ،
تٛا٘ٙس فطاتط ٌیط ثٝ زِیُ ٘كٙبذتٗ ٔطظ خغطافیبیی ٔیٞبی ٕٞٝ. ثیٕبضی(Altarrah et al, 2021: 10) ٌیط ٔقطفی ٕ٘ٛزثٝ فٙٛاٖ ثیٕبضی ٕٞٝ

قٟطٞب زض ظٔبٖ قیٛؿ  .(Suleimany et al, 2022: 32) خٛأـ ا٘ؿب٘ی تحٕیُ وٙٙساظ ٞط ثحطاٖ زیٍط، ذؿبضات خب٘ی ٚ ٔبِی ضا ثٝ 
ثیكتطیٗ ٔجتلایبٖ ثٝ  2020پصیطی ثیكتطی زاض٘س. ثغٛض ٔثبَ ِٙسٖ زض ؾبَ ٌیط اظ خّٕٝ وطٚ٘ب، ثٝ زِیُ تطاوٓ خٕقیتی، آؾیتٞبی ٕٞٝثیٕبضی

ٔیّیٖٛ ٘فط زض قٟطٞبی  96/5ثیكتط اظ  2020ثجت وطزٜ اؾت. ثغٛضیىٝ تب پبیبٖ فٛضیٝ ؾبَ ثیٕبضی وطٚ٘ب ٚ ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ ایٗ ثیٕبضی ضا 
 ,Ba et al) زضنس وبٞف یبفت 5ٟب٘ی زض ٕٞیٗ ؾبَ ٘عزیه ثٝ خٟبٖ زض اثط اثتلا ثٝ ایٗ ثیٕبضی اظ ثیٗ ضفتٙس ٚ تِٛیس ٘بذبِم خ

2022:400; Suleimany et al, 2022: 32)ٗٔساضاٖ ضیعاٖ قٟطی ٚ ؾیبؾتضٚ، زض ایٗ ضٚیساز قٟطٞب ثیكتط زض ٔطوع تٛخٝ ثط٘بٔٝ. اظ ای
 آٚضی ثطای ایدبز أٙیت زض قٟطٞب ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفت.لطاض ٌطفت ٚ اتربش ضٚیىطز تبة

ا٘دبْ قسٜ آٚضی قٟطی تبةاثقبز ٔرتّف ٌیطی وطٚ٘ب ثط ٕٞٝ لط٘غیٙٝ زض تبثیطثٝ ٔٙؾٛض اضظیبثی قٟط یعز زض  1402ؾبَ پػٚٞف حبضط زض 
زٞٝ  یع عزی قٟط تیخٕقزٞس، آٔبضٞب ٘كبٖ ٔیقس.  ٌعاضـ 1398اؾفٙس ٔبٜ  6زض اؾتبٖ یعز زض تبضید اظ اثتلا ثٝ ثیٕبضی وطٚ٘ب ِٚیٗ ٔٛضز ا .اؾت
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عی زٚ زٞٝ لجُ اظ ثغٛضیىٝ  ،ضقس خٕقیت، ثبفث افعایف ٔهطف ٚ فكبض ثط ٔٙبثـ قسٜاؾت. زاقتٝ ینقٛز ضٚ٘س ی،زضنس 62 طاتییثب تغ اذیط،
زضنس افعایف  354زضنسی زاقتٝ اؾت. تِٛیس پؿٕب٘س  196زضنس ٚ ٔهطف ثطق ٘یع افعایف  41ة زض ثرف ذبٍ٘ی زض قٟط یعز آٔهطف وطٚ٘ب، 

 وٝیثغٛض .ثبقسیٔ طیفم بضیاظ ٘ؾط ٔٙبثـ آة ثؿ زض ٘تیدٝ ایٗ قٟط اؾت، یبثب٘یٌطْ ٚ ذكه ث عز،یقٟط  ٓیالّزٞس. اظ ؾٛی زیٍط، ٘كبٖ ٔیضا 
 یقٕبضیث یؿتیظظیٔح ٚ یالتهبز-یاختٕبف یبٔسٞبیپوٝ  قٛزیٔ ٗیتبٔ یاحٛضٝ ٗیا٘تمبَ آة ث كیة قٟط اظ عطآاظ ٔٙبثـ  یبزیثرف ظ
 .اؾت بفتٝی وبٞف زضنس 44 یٙیظٔطیظ ةآ ٔٙبثـ ة،آ ٔهطف فیافعا زض اثط یٙیظٔطیظ ةآ ٔٙبثـ ثط فكبض ثربعط ٗیٕٞچٙ. ؾتٝ ازاقتثس٘جبَ 
ای وٝ تٛؾظ زض ٔغبِقٝ .(Parivar et al, 2021: 2820) زاقتٝ اؾت یزضنس 44 وبٞف، ٘یع عی زٚ زٞٝ اذیط یؾجع ٚ ثبظ قٟط پٛقف

)یٛؾف ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ضقیف اضظیبثی قسٜ اؾت ،ٚضی قٟط یعز لجُ اظ وطٚ٘بآٚضقیت تبة ٌطفتٝ،ا٘دبْ  1396 یٛؾف ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ
اظ ایٗ ضٚ، لاظْ  ،ٚاضز آٚضزٜقٟطٚ٘ساٖ ٚ ٔٙبثـ ایٗ قٟط  قطایظ ؾرت زٚضاٖ وطٚ٘ب ٚ لط٘غیٙٝ فكبض ظیبزی ضا ثط. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ، (24: 1396

زض  ، ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌیطز.ا٘سضا تحت تبثیط لطاض زازٜایٗ قٟط ٞبی ٔرتّفی وٝ ظ٘سٌی قٟطٚ٘ساٖ اضتجبط ثب ِٔٛفٝٚضی ایٗ قٟط زض آتبةاؾت وٝ 
؟ ثب تٛخٝ ثٝ عطح ظیؿت قٟط یعز زاقتٝ اؾتآٚضی ٔحیظلط٘غیٙٝ زض زٚضاٖ وطٚ٘ب چٝ تبثیطی ثط تبة ایٗ اؾت وٝٚالـ ؾٛاَ انّی ایٗ تحمیك 

-تٛا٘س ثٝ ثط٘بٔٝ٘تیدٝ ایٗ پػٚٞف ٔیزض زٚضاٖ وطٚ٘ب اؾت.  آٚضی قٟط یعزتبة ٔرتّفحبضط ٔٛضز تٛخٝ لطاض زازٖ اثقبز  كیتحم یٚضآ٘ٛ ،ٔؿئّٝ

ٚضی آةبٞبی ٔسیطیت قٟطی آٌبٜ قٛ٘س ٚ زض ٔسیطیت تٞب ٚ ٔحسٚزیتٞب اظ پتب٘ؿیُضیعاٖ ٚ ٔسیطاٖ قٟطی وٕه وٙس تب زض قطایظ ٚلٛؿ ثحطاٖ
 ثجط٘س.قٟطی اظ آٖ ثٟطٜ 

 مبانی نظری
ا٘س. زض تبضید خٟبٖ ٔربعطات ظیبزی زض ٌیط عی تبضید ثٛزٜٞبی ٕٞٝزٞس وٝ قٟطٞب زضٚاظٜ ٌؿتطـ ثیٕبضیثطضؾی تبضید تٕسٖ ثكطیت ٘كبٖ ٔی

ضٚ٘س ثٝ ز٘جبَ . (Lee et al, 2022: 126) تدطثٝ قسٜ اؾت 4اثٛلا ٚ 3وی، آ٘فٛلا٘عای ذ2ٛٔطؼ، 1ٌیط ٘ؾیط ؾبضؼٞبی ٕٞٝاضتجبط ثب ثیٕبضی
ٞبیی وٝ قیٛؿ  ٚیػٜ زض ٔٛضز ثیٕبضی قسٜ اؾت. ایٗ أط ثٝ ٞبی ففٛ٘ی ٘یع تكسیس زض ؾطاؾط خٟبٖ، ؽٟٛض ٚ ؾطفت قیٛؿ ثیٕبضیؾطیـ قٟط٘كیٙی 

ٜ ٔطتجظ ٞبی اختٕبفی ٚ التهبزی ٌؿتطز ٞبی ثٟساقتی ٚ ذسٔبتی ضقیف ٚ ٘بثطاثطی ٞب ثب فسْ تقبزَ اوِٛٛغیىی، قست تٛؾقٝ قٟطی، ؾیؿتٓ آٖ
ضا ثٝ  قٟطٞبی آٚض تبةوٝ  قسٜ قٙبذتٝی ا فبخقٝفٙٛاٖ ؾبَ اذیط، وطٚ٘ب ثٝ عی پٙح .(UN-Habitat, 2021) ، ثیكتط تدطثٝ قسٜ اؾت ثٛزٜ

وٝ  ٌطفتٝ اؾت  ٔغبِقبت ظیبزی ا٘دبْ ی وطٚ٘ب ثط ؾبذتبض ٚ فّٕىطزٞبی قٟطی،طیٌ ٕٞٝچبِف وكیسٜ اؾت. عی ایٗ زٚضاٖ زض ضاثغٝ ثب اثطات 
. ٕٞچٙیٗ زض ایٗ ا٘س زاقتٝ سیتأو٘یبظ قٟطٚ٘ساٖ زض ایٗ زٚضاٖ  ثطآٚضزی قٟطی زض ٞب طؾبذتیظٍٕٞی ثط فسْ وبضایی ؾبذتبض ؾطظٔیٗ قٟطی ٚ 

. ٘تبیح تحمیمبت زض اوثط (Capolongo et al, 2020: 20) ی قٟطی اؾتعیض ثط٘بٔٝی ؾٙتی ٔسیطیت ٚ ٞب ٜٛیقٔغبِقبت تٕطوع ثط تغییط 
 طیٌ ٕٞٝی ٞب یٕبضیثقسٖ زض ثطاثط فدبیقی ٘ؾیط  آٚضتبةثبیس ثط اؾبؼ ٘یبظ قٟطٚ٘ساٖ ثطای  ٙسٜیآوٝ قٟطٞبی  زٞس یٔٔغبِقبت ٘كبٖ ایٗ 

 ی قٛ٘س.زٞ ؾبظٔبٖ

 چبرچَة ًظزی
ثٝ ٔقٙبی وكف، اؾتمبٔت،  5آٚضی ثطٌطفتٝ اظ ضیكٝ لاتیٗ ضظیّیٛوّٕٝ تبة. ٚضی قٟطی اؾتٛاض اؾتآةچبضچٛة ٘ؾطی ایٗ تحمیك ثط اثقبز تب

زض ٔتٗ  1973زض ؾبَ  6(. ثطای اِٚیٗ ثبض ایٗ ٚاغٜ تٛؾظ ٞبِیSotoudeh & Parivar, 2019: 23ًٙ) ثبقسقىیجبیی، زٚاْ ٚ ٔمبٚٔت ٔی
اثقبز آٚضی یه ٔجحث ٌؿتطزٜ اؾت وٝ ٔكَٕٛ ٕٞٝ (. تبةBueno et al, 2021: 102) ٞبی اوِٛٛغیىی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتؾیؿتٓ

 38ٚ ٕٞىبضاٖ،  چكٕٝ زٜ ی)ٔحٕس ظیطؾبذتی-ضیعی وبِجسیظ٘سٌی ثكطیت اظ خّٕٝ ؾبذتبض خٕقیتی ٚ اختٕبفی، التهبزی، ؾیبؾی، ٟ٘بزی، ثط٘بٔٝ
 (.Suleimany et al, 2022: 32) قٛزٚ ثٟساقتی ٚ ضفبٞی ٔی (1401:

                                                      
1. Sars 

2. Mers     ْ(ب٘ٝیذبٚضٔ یتٙفؿ)ؾٙسض  

3. Swine Flu 

4. Ebola 

5. Resilio 

6. Holling 



                          1400، ظٔؿتبٖ 25، پیبپی 3قٟطی، ؾبَ زٚاظزٜ، قٕبضٜ قٙبؾیٞبی ثْٛفهّٙبٔٝ فّٕی پػٚٞف

ٞب، زض ٞب ٘ؿجت ثٝ ثحطاٖپتب٘ؿیُ زض ضاؾتبی ٕ٘بیف ثٟتطیٗ ٚاوٙفآٚضی قٟطی، ثٝ ٔقٙبی ایدبز تٛإ٘ٙسی زض قٟطٞب ثطای ایدبز تبة
ٌیطوطٚ٘ب، أطٚظٜ ثٝ آٚضی زض ثحطاٖ ثیٕبضی ٌٕٞٝیطی اظ ضٚیىطز تبةضٚ، ثٟطٜایٗاظ .(Bueno et al, 2021: 102) تطیٗ ظٔبٖ اؾتوٛتبٜ

ٚضی زض حٛظٜ آ. تبة(Akter et al, 2021: 330) اؾت ضیعی قٟطی تجسیُ قسٜتطیٗ ٔٛضٛفبت پػٚٞكی زض ٔمِٛٝ ثط٘بٔٝیىی اظ ثطخؿتٝ
ٚضی قٟطی زض ٔسیطیت آاثقبز تبة 1زض قىُ ٌیطز. اختٕبفی، ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت قٟطی ٚ اوِٛٛغیىی ضا زض ثط ٔی-ٔؿبیُ قٟطی، اثقبز خٕقیتی
 .وطٚ٘ب ٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت

 

 آٚضی قٟطی زض ٔسیطیت وطٚ٘باثقبز تبة .1ضکل 

 Elgheznawy & Eltarabily, 2020: 80 هأخذ:

آٚضی ثب تٛخٝ ثٝ ٔطٚض ٔٙبثـ ا٘دبْ ٌطفتٝ زض ایٗ تحمیك، زض ثحطاٖ وطٚ٘ب فٛأُ اختٕبفی، اوِٛٛغیىی ٚ ظیطؾبذت قٟطی ثٝ قست تبة
ی ٚ اختٕبف یٞب یطیپص تیآؾ قٙبذتٌیط٘س. زض ایٗ ٔغبِقٝ ٘یع ثٝ فٙٛاٖ ٔتغیطٞبی انّی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی ثٙبثطایٗ ا٘سقٟطی ضا ٔتبثط ؾبذتٝ

ثٝ  تٛا٘س یٔآٚضی یه خبٔقٝ ٘مف اؾبؾی زاقتٝ ٚ ٘حٜٛ ٚاوٙف ٚ ضفتبضٞبی افطاز ٚ خٛأـ ثٝ قطایظ اضغطاضی زض تقییٗ ٚضقیت تبة
ٞب ضا  ٔساذّٝچٙیٗ آٚضی قٟطی زض قطایظ ثحطاٖ تسٚیٗ وٙٙس ٚ ٕٞضاٞجطزٞبیی ضا ثطای افعایف تبةوٕه وٙس تب  عاٖیض ٚ ثط٘بٔٝ ٌصاضاٖ بؾتیؾ
 س.ثحطاٖ ٞسفٕٙس وٙٙ یٞب اظ ٕٞٝ زض ذغط ٞؿتٙس زض ظٔبٖ كتطیوٝ ث یافطاز تیحٕب یثطا

 قت،یعج ثب تٕبؼ. (Egerer et al, 2018: 10) اؾت یزض ٔٙبعك قٟط قتیتٕبؼ ثب عج طاتیٔطثٛط ثٝ تبث كتطیث یىیاوِٛٛغ ُیٔؿب
 Lin) قٛز یقٟطٚ٘ساٖ ٔ یاذتلالات ضٚا٘ وبٞف ٗیٚ ٕٞچٙ یشٞٙ یذؿتٍ ،وبٞف ؾغح اؾتطؼ ،یٚ ثٟجٛز فّٕىطز شٞٙ یضٚا٘ یبثیثبفث ثبظ

et al, 2017: 155ثٝ حضٛض زض  یبزیظ ُیتٕب ٙٝیزٚضاٖ لط٘غ زضثعضي ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ قٟطٚ٘ساٖ  یزض اوثط قٟطٞب ٙٝی(. تدطثٝ لط٘غ
 .زاض٘س یثب حفؼ فبنّٝ اختٕبف قتیعج

-یث وبٞف وٝی. ثغٛضاؾت وطزٜ یثعضٌ طاتییتغ زچبض ضااؾت  یقٟط یٞبطؾبذتیظ اظ وٝ ی٘مُ قٟطٚحُٕ ؿتٓیؾ ،وطٚ٘ب یطیٌٕٞٝ
 یثٝ اؾتفبزٜ اظ ذٛزضٚٞب ُیاظ قٟطٚ٘ساٖ تٕب یبضیثؿ دٝی. زض ٘تقس دبزیا ی٘مُ فٕٛٔٚحُٕ یٞبؿتٓیاؾتفبزٜ اظ ؾ یزض تمبضب ثطا یاؾبثمٝ
 ,Tiikkaja & Viri) سزاقتٝ ثبق یاٌّرب٘ٝ یٌبظٞب ا٘تكبض ٚ هیٞٛا، تطاف یٔب٘ٙس آِٛزٌ یثبضبٖیتٛا٘س اثطات ظیوٝ ذٛز ٔ زاض٘س یقره

2021.) 
ظیؿتی ٕٞچٖٛ ٔهطف ٔٙبثـ ٚ (، ٔؿبیُ ٔحیظJaiswat & Agarwa, 2020: 85) ٞٛقٕٙسؾبظی قٟطٕٞچٖٛ  یٔجبحث ٗ،یٕٞچٙ

، (Parivar et al, 2022: 128) ؾبذتبض فضبیی قٟطانلاح ، (de Weert & Gkiotsalitis, 2021: 18) افعایف ضزپبی اوِٛٛغیه
-ٌیطی ثب اخطای لط٘غیٙٝاظ خّٕٝ ٔٛاضزی ٞؿتٙس وٝ ثقس اظ ٕٞٝ (105:1401 ٚ ٕٞىبضاٖ، ظازٜ ی)اث ٚ٘مُ ؾجعاختٕبفی ٚ حُٕ –ٔؿبئُ التهبزی 

 (. Jahyun et al, 2020: 1083) ا٘سٞب پیسا وطزٜضیعیای ٚیػٜ زض ثط٘بٔٝٞبی خٟبٖ خّٜٛٞبی ٌؿتطزٜ زض ؾغح قٟط

ٞبی اثتسا ثبیس ثطضؾی ضٚ، زضٌیطاٖ لطاض زٞس. اظ ایٗتٛا٘س زض اذتیبض ٔسیطاٖ ٚ تهٕیٓٞبی خسیسی ضا ٔیتدطثٝ وطٚ٘ب زض وكٛض ایطاٖ یبفتٝ
ٞبی أىب٘بت ٚ ظیطؾبذتای زض اضتجبط ثب اثطات ٔٙفی ٚ ٔثجت آٖ ثط ؾبذتبضٞبی ٔسیطیتی ٚ قٟطٚ٘ساٖ ا٘دبْ ٌیطز. قٟط یعز ثٝ فّت ٌؿتطزٜ
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-تٛا٘س اعلافبت ذٛثی ثٝ ثط٘بٔٝٚضی قٟطی زض ثحطاٖ وطٚ٘ب اؾت. ایٗ تحمیك ٔیآاختٕبفی ٌعیٙٝ ٔٙبؾجی ثطای اضظیبثی تبة –ٔحسٚز فطٍٞٙی 

 ٞبیی اظ ایٗ زؾت زض ٔٙبعك قٟطی تمسیٓ وٙس.ضیعاٖ ٚ ٔسیطاٖ ثطای ٔسیطیت ثحطاٖ

ٞبی ٌؿتطزٜ ثط اثقبز ٔرتّف ظ٘سٌی ثكط تبثیط ض ایٗ تحمیك ٔكرم اؾت وٝ زٚضٜ وطٚ٘ب ٚ لط٘غیٙٝثب تٛخٝ ثٝ ٔطٚض ٔٙبثـ ا٘دبْ ٌطفتٝ ز
ب ٌصاقتٝ اؾت. زض ٘تیدٝ ایٗ تغییطات ٚ تبثیطات آٖ ثط اثقبز ٔرتّف ظ٘سٌی قٟط٘كیٙبٖ ثبیس زض ٞط قٟط ٚ وكٛضی ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌیطز، ت

ضیعی زض خٟت اضتمبء تٛا٘س ظٔیٙٝ ثط٘بٔٝٞبیی ضا زضن وٙٙس. چٙیٗ ٘تبیدی ٔیاثطٌصاض ٚ اثطپصیط چٙیٗ ثحطاٖضیعاٖ ثتٛا٘ٙس قطایظ ثطٚظ ٚ اثقبز ثط٘بٔٝ
، زؾتطؾی (1401: 56ی ٚ ٕٞىبضاٖ، )وطٔ ٞبی قٟطی، افعایف ویفیت ٚ ؾطظ٘سٌی پبضن(1401: 19ٚ ٕٞىبضاٖ،  )ض٘دجط آٚضی ٚ ثبظآفطیٙیتبة

زض ٔدٕٛؿ ٔغبِقبت زض ٔٙبعك قٟطی ضا فطاٞٓ وٙس.  (1400: 22ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔمسْ ی)عٟٕبؾج بت قٟطیٞب ٚ ذسٔفساِت ٔحٛضا٘ٝ ثٝ ظیط ؾبذت
ٞب، اثطات وطٚ٘ب ثط یىی اظ اثقبز ظ٘سٌی قٟطی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت. زض تحمیك ثطضؾی قسٜ زض ایٗ ظٔیٙٝ، ٘كبٖ زاز وٝ زض ایٗ پػٚٞف

آٚضی قٟطی ا٘تربة قسٜ ٚ پیبٔسٞبی لط٘غیٙٝ زض زٚضاٖ وطٚ٘ب ثط ٞبی ٔٛثط ثط تبةتب ثط اؾبؼ ٔطٚض ٔٙبثـ ٔتغیطٞب ٚ ِٔٛفٝ حبضط ٘یع ؾقی قسٜ
اضایٝ قسٜ اؾت. ٘تبیح  1آٚضی قٟطی زض خسَٚ قٕبضٜ ٞبی ٔٛثط ثط تبةظیؿت قٟط یعز ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌیطز. ٔتغیطٞب ٚ ِٔٛفٝآٚضی ٔحیظتبة

 ٌیط زض اذتیبض ٔسیطاٖ قٟطی لطاض زٞس.ٞبی ٕٞٝتٛا٘س اعلافبت خسیسی اظ اثطات ثحطاٖ ٔطثٛط ثٝ ثیٕبضیایٗ تحمیك ٔی

 زض زٚضاٖ وطٚ٘بآٚض تبةقٟطٞبی  ٔقیبضٞبی اضظیبثی. 1ل جذٍ
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ٚ٘مُ زؾتطؾی ثٝ ؾیؿتٓ حُٕ

 فٕٛٔی
ٞبی ضضبیت اظ ایٕٙی زض ؾیؿتٓ

 ٚ٘مُ فٕٛٔیحُٕ

Tiikkaja & 
Viri, 2021 

Capolongo 

et al, 
2020: 20 

 

 

 

 

ٞب ٚ ظیط ؾبذت
 ذسٔبت قٟطی

ٞبی ؾیؿتٓ٘یبظ ثٝ 
ٔسیطیت پؿٕب٘س ایٕٗ ٚ 

 وبضأس

 ٔسیطیت پؿٕب٘س ٔسیطیت پبیساض زض ثرف پؿٕب٘سٞبی قٟطی ٚ ثیٕبضؾتب٘ی
 ؾطا٘ٝ پؿٕب٘س

Guo et al, 

2021 

Acharya et 
al, 2021: 

12 

ٞبی ٘یبظ ثٝ ظیطؾبذت
فٙبٚضی ٚ تٛؾقٝ ضٚیىطز 

ٞٛقٕٙس ٚ قٟطٞبی 
 اِىتطٚ٘یه

 ٞبی ٔطثٛط ثٝ قٟطٞبی ٞٛقٕٙس ٚ اِىتطٚ٘یهٞب ٚظیطؾبذتتٛؾقٝ فٙبٚضی
-ٔیعاٖ زؾتطؾی ٍٕٞب٘ی ثٝ ؾیؿتٓ

 ٞبی ذسٔبت ضؾب٘ی ایٙتط٘تی
 ٔیعاٖ تٕبیُ ثٝ زٚضوبضی

ٔٛفمیت زِٚت زض تٛؾقٝ ٞط 
 اِىتطٚ٘یه

Monzon et 

al, 2021 

اٍِٛی ٔهطف 
قٟطٚ٘ساٖ ٚ 

 ٔساضیلبٖ٘ٛ

آٔٛظـ ثطای ٘یبظ ثٝ 
ٔسیطیت ثٟیٙٝ ٔهطف 

 -ثٟساقتی  -ٔٛاز غصایی
 آة ٚ ثطق

 تٛؾقٝ فطًٞٙ ٔهطف ثٟیٙٝ ٚ پبیساض زض قٟطٞب
 ٞب ٔسیطیت ٔهطف ا٘طغی زض ؾبذتٕبٖ

 اٍِٛی ٔهطف ٔٛاز غصایی
افعایف ؾطا٘ٝ ٔهطف )آة، ٔٛاز 

 غصایی ٚ ثٟساقتی(

Monzon et 

al, 2021 

Ludtke et 
al, 2021 

 

 پیطیٌِ تحمیك
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ظیؿت ٔٙتكط قسٜ اؾت. زض ثؿیبضی اظ ٞب ٚ ٔحیظٞبی ٔتقسزی زض اضتجبط ثب اثطات ٕٞٝ خب٘جٝ وطٚ٘ب ثط اثقبز ظ٘سٌی ا٘ؿبٖپػٚٞف 2020ؾبَ  اظ 
تٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظیط اقبضٜ ٞبی ٔطتجظ ٔیاظ خّٕٝ پػٚٞفآٚضی زض خٛأـ قٟط٘كیٗ ٚ ثیٕبضی وطٚ٘ب پطزاذتٝ قسٜ اؾت. ٞب ثٝ اضتجبط تبةپػٚٞف

 ز.وط

 دٝی٘ت ٗیثٝ ا «زض قٟط تبٔپطٜ فٙلا٘س یفٕٛٔ ٚ٘مُحُٕ ثط 19-سیوٛٚ یسٔیاپ اثطات»فٙٛاٖ  تحت، زض پػٚٞكی (2021) 7خب ٚ ٚیطیوبتی
 ت.اؾ بفتٝیوبٞف  ،وبض اظ ضاٜ زٚض ٝیٚ تٛن ٙٝیلط٘غ ُیثٝ زِ 2020زض ثٟبض ؾبَ  یٚ٘مُ فٕٛٔزضنس حُٕ 70وٝ  بفتٙسیزؾت 

 وٙٙسٜ یضسففٛ٘ ٔٛاز ٔهطفقٟطٚ٘ساٖ زض  یضفتبضٞبتغییط ثط  19-سیوٛٚ یسٔیاپ طیتأث»فٙٛاٖ تحتزض ٔغبِقٝ ذٛز ( 2021) ٕٞىبضاٖ ٚ 8ٌٛا
ٚ ایٗ أط  .اؾت قسٜ یففٛ٘ ضس ٔٛاز اظ اؾتفبزٜ قسٖ ثطاثط زٚ ثبفث وطٚ٘ب یسٔیاپ وٝ بفتٙسیزض« ی زض وكٛض چیٗؿتیظظیٔح یٞبیٍ٘طا٘ ٚ یذبٍ٘

 ز.زاضٚ ٔٙبثـ آثی ظیؿت تبثیط ٔرطثی ثط ٔحیظ
زض  یپؿٕب٘س ذبٍ٘ تیطیٔس طٜیٚ ازضان ٔطزْ ٘ؿجت ثٝ ظ٘د 19-سیوٛٚ ٛؿیق طیتأث»فٙٛاٖ  تحتای ، زض ٔغبِقٝ(2021) ٕٞىبضاٖٚ  9اوبضیب

 فیافعا یذبٍ٘ یٞبظثبِٝ سیتِٛ زٚضاٖ ٗیا زض ٚ ٞؿتٙس ی٘بضاضایٗ وكٛض  زضپؿٕب٘س  تیطیاظ ٔطزْ اظ ٔس یبزیوٝ زضنس ظ زاز٘س ٘كبٖ ،«٘پبَوكٛض 
 اؾت.ثؿیبض ضقیف فُٕ وطزٜ زض ایٗ وكٛض عی زٚضاٖ وطٚ٘ب، زضحبِی اؾت وٝ ٔسیطیت پؿٕب٘س  ایٗ .اؾت بفتٝی

 «ِٕبٖآزض وكٛض  19-سیوٛٚ یسٔیاپ اَٚ ٔٛج زض یذبٍ٘ آة ضٚظا٘ٝ یتمبضب فیافعا»فٙٛاٖ تحت یا، زض ٔغبِقٝ(2021)ٚ ٕٞىبضاٖ 10ِٛته
 ٚ وٙس ٚاضز وكٛض آة ٔٙبثـ ثط یبزیظ فكبض تٛا٘سیٔ ذٛز أط ٗیا وٝ اؾت بفتٝی فیافعا فهط ٚ نجح زض ذهٛل ثٝ قطة آة ٔهطفوٝ  بفتٙسیزض
 ز.ا٘ساظ ذغط ثٝ ضا یآث ٔٙبثـ تیأٙ

 زض ضٚظا٘ٝ فبزات طییتغ ُیزِ ثٝ ٔحیظ ظیؿتی یبٔسٞبیپ ٚ یكیٌطٔب یا٘طغ»فٙٛاٖ  حتت یازض ٔغبِقٝ( 2021)ٚ ٕٞىبضاٖ  11ٔٛ٘عٖٚ
 یزض فبزات ٚ اٍِٛٞب طییوٝ تغ زٞسٔی٘كبٖ ایٗ ٔغبِقٝ  حی٘تب «بیاؾپب٘-ٛ٘بثبضؾّ، زض 19-سیوٛٚ یسٔیاپ ثحطاٖ اظ ی٘بق یٔؿىٛ٘ یٞبؾبذتٕبٖ

 .زٞس فیافعا%  182 تب ضا یٔؿىٛ٘ یٞبؾبذتٕبٖ زض وطثٗ سیاوؿ یز ا٘تكبض ٚ یكیٌطٔب یا٘طغ ٔهطف تٛا٘سیٔ یظ٘سٌ
زض  ٞبی٘طٚغ تٛؾظ یقٟط ؾجع یفضبٞب یتفطخ یوبضثط فیافعا: قتیعج ثٝثبظٌكت » ای تحت فٙٛاٖ، زض ٔغبِقٝ(2021) ٕىبضاٖٚ ٞ 12ٚ٘تط

  .ا٘سوطزٜ یكتطیث مجبَتاؾ یؾجع قٟط یقٟطٚ٘ساٖ اظ فضبٞب ٙٝیلط٘غ زٚضاٖ زضزاقتٙس وٝ  سی، تبو«زٚضاٖ وطٚ٘ب

 زض ییضٚؾتب یذب٘ٛاضٞب ییغصا ٓیضغ تیفیو ٚ ییغصا ٔٛاز ٔهطف ثط 19-سیوٛٚ طیتأث»ثب فٙٛاٖ  ی، زض پػٚٞك(2022) ٕٞىبضاٖٚ  13بٖیت
 ٗیا ضٚؾتبٞبی زض ییغصا تٙٛؿ وبٞف ٚ حجٛثبت ٚ یپطٚیٔحهٛلات آثع دبت،یٔهطف ؾجع فیوطٚ٘ب ثبفث افعا یسٔیاپ وٝ زاز٘س ٘كبٖ ،«ٗیچ

 .وكٛض قسٜ اؾت
ؾجع قٟطی ضا تحت تبثیط لطاض زازٜ اؾت؟ اظ عطیك اضظیبثی چٍٛ٘ٝ ٚیطٚؼ وطٚ٘ب فضبٞبی »ای ثب فٙٛاٖ زض ٔغبِقٝ، (2022) 14یٚ ٔغطث آزاؼ

وطٚ٘ب وبٞف  ٌیطیٕٞٝزض زٚضاٖ  یؾجع قٟط یٚ فضبٞب ٞبپبضن اظ سوٙٙسٌبٖیثبظز تقساز، زضیبفتٙس وٝ «فطثؿتبٖ-چٙس ٔقیبضٜ زض ولاٖ قٟط خسٜ
 .قٛ٘س ٕٗیا سیٚ ثب إٞیت زاض٘س بضیٔطزْ ثؿ یٚ خؿٕ یضفبٜ شٞٙ یثطا یقٟط یٞبپبضن وٝ اؾت یحبِ زض ٗیا ،ٝ اؾتبفتی

 روش انجام پصوهص
تبوٖٙٛ . ٝ اؾتٌطفت ا٘دبْ ٘بٔٝپطؾف اظ اؾتفبزٜ ثبٚ  یسا٘یثٝ ضٚـ ٔ ٞبزازٜ یٚضآخٕـ كیعط اظ پیٕبیكی-یفیتٛنحبضط ثب ضٚـ  كیتحم

 ,Yazdanirad et al) اثطات وطٚ٘ب ا٘دبْ قسٜ اؾت قٙبؾبیی٘بٔٝ زض ظٔیٙٝ ٞبی ٔتقسزی ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ پطؾفٔغبِقبت ٚ پػٚٞف

 آٚضزٜ اؾتٞب زض ؾطاؾط خٟبٖ فطاٞٓ . ایٗ ضٚـ اعلافبت لبثُ تٛخٟی اظ اثطات ٔتٙٛؿ وطٚ٘ب ثط ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ(68 :2021
(Meulenbroeks & van Joolingen, 2022: 87)ٕٝٞ ٌیط وطٚ٘ب. زض پػٚٞف حبضط، ثط اؾبؼ ٔغبِقٝ ٔٙبثـ ٔطتجظ ثب اثطات ثیٕبضی 
(Allam & Jones, 2020: 46; Amerio et al, 2020: 16; Capolongo et al, 2020: 20; Connolly et al, 
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2020: 214; Daneshpour, 2020: 2; Elgheznawy & Eltarabily, 2020: 80; Sharifi et al, 2020: 142)، 
ی، ٚ قغّ تیٚضق ،یّیتحه تیٚضق ت،یؾٗ، خٙؿ خبٔقٝ ٞسف ٔب٘ٙس یاعلافبت فٕٛٔ ،ثرف اَٚثرف انّی عطاحی قس.  2٘بٔٝ زض پطؾف

 -قٟط یعز ثط پبیٝ ؾٝ ٔتغیط انّی قبُٔ )خٕقیتی  ظیؿتآٚضی ٔحیظتبةتبثیطات وطٚ٘ب ثط  ثطای زضن ثرف زْٚ، زٞسیپٛقف ٔ تقساز فطظ٘س ضا
ٔٙسی ٘ؿجت ثٝ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت، اٍِٛی ضضبیتٔساضی، ذسٔبت قٟطی( ٚ ٞفت ِٔٛفٝ قبُٔ )لبٖ٘ٛ -اختٕبفی، اوِٛٛغیىی، ظیطؾبذت 

 .ؾٛاَ تٙؾیٓ قس 50ٞبی زیدیتبَ، ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی( زض لبِت ٚ٘مُ، ظیطؾبذتٔهطف قٟطٚ٘ساٖ، فضبٞبی ؾجع قٟطی، حُٕ
٘بٔٝ تٟیٝ قس. ثطای ٔحبؾجٝ تقساز پطؾف 384آٚضی قس. زض ٔدٕٛؿ زض ایٗ تحمیك ٞب خٕـتٛظیـ ٚ پبؾد 1401٘بٔٝ زض ذطزازٔبٜ پطؾف

ٚ ٔمساض ؾغح  =z ،5/0P=Q;96/1٘فط  384٘بٔٝ زض خبٔقٝ آٔبضی اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ اؾتفبزٜ قس وٝ زض ایٗ ٔحبؾجٝ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقبزَپطؾف
ٔقیبض ا٘تربة قس٘س.  ثهٛضت تهبزفیثط اؾبؼ ٘ؿجت خٕقیت ٞط ٔٙغمٝ ٌب٘ٝ قٟط یعز  5زضنس ثطآٚضز قس. خبٔقٝ آٔبضی زض ٔٙبعك  95اعٕیٙبٖ 

 .ثٛزؾبَ  70تب  18ٔحسٚزٜ ؾٙی  زض یعزقبُٔ قٟطٚ٘ساٖ قٟط  ا٘تربة خبٔقٝ ٞسف
 ضٚایی٘بٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ تٛؾظ ٔترههیٗ زا٘كٍبٞی اضظیبثی قس. ثطای ؾٙدف ٘بٔٝ، پبیبیی ٚ ضٚایی ٔحتٛایی پطؾفثقس اظ تسٚیٗ پطؾف

ظیؿت ٞبی آٔٛظقی ٔحیظ٘فط اظ افضبی ٞیبت فّٕی زا٘كٍبٜ یعز اظ ٌطٜٚ 7تٛؾظ  ٞبپطؾفوفبیت،  لبثُ زضن ثٛزٖ ٚ ٘بٔٝ اظ ٘ؾطویفی، پطؾف
. قس اضظیبثیاظ ضٚـ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ٘بٔٝ پطؾفپبیبیی  ضیعی قٟطی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت ٚ انلاحبت ا٘دبْ قس. زض ٔطحّٝ ثقس،ٚ ثط٘بٔٝ

ثٝ زؾت  815/0٘تیدٝ اضظیبثی ٔقبزَ . لطاض ٌطفتثٝ نٛضت تهبزفی یعز ظ قٟطٚ٘ساٖ قٟط ٘فط ا 12٘بٔٝ ٟ٘بیی، زض اذتیبض پطؾفزض ایٗ ٔطحّٝ 
٘بٔٝ اضظیبثی قس. ٘تیدٝ ایٗ ثطضؾی ٘كبٖ زاز وٝ پطؾف 862/0آٔس وٝ اظ ِحبػ ٔقیبض ؾٙدف، ٔٛضز تبییس ثٛز ٚ زض ذبتٕٝ تحمیك ٘یع ٔقبزَ 

 ٔحمك ؾبذتٝ اظ پبیبیی ٔٙبؾجی ثطذٛضزاض اؾت.
زض ثرف تٛنیفی ٚ اؾتٙجبعی اؾتفبزٜ قس. زض ثرف  26٘ؿرٝ  SPSSآٚضی قسٜ، اظ ٘طْ افعاض ٞبی خٕـتحّیُ زازٜ خٟت تدعیٝ ٚ

ٞبی ٔیبٍ٘یٗ، ٔیب٘ٝ، ا٘حطاف ٔقیبض، فطاٚا٘ی ٚ زضنس ٔحبؾجٝ قس. زض ثرف تدعیٝ ٚ تحّیُ اؾتٙجبعی، زض ٔطحّٝ اَٚ تٛظیـ ٞب، پبضأتطتٛنیفی زازٜ
ٞب ثٛز. اظ ایٗ خٟت اظ اؾٕیط٘ٛف ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت وٝ حبوی اظ غیط٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیـ وُ زازٜ-آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚفٞب ثب اؾتفبزٜ اظ زازٜ

 .ٞب ٚ ٔٙبعك قٟطی اؾتفبزٜ قسثٙسی ِٔٛفٝ ٚاِیؽ، وٙساَ ٚ فطیسٔٗ ثطای ثطآٚضز ٕٞجؿتٍی ٚ ضتجٝ-ٞبی ٘بپبضأتطیه وطؾىبَآظٖٔٛ
ٞب ٚ قٟط یعز ثىبض ٌطفتٝ قس. زض آٚض ثٛزٖ قٟط یعز اظ ٘ؾط ٞط یه اظ ِٔٛفٝآٚض یب فسْ تبةؾتٙجبط تبةزض ٟ٘بیت آظٖٔٛ تی ته ٕ٘ٛ٘ٝ خٟت ا

فطایٙس پػٚٞف زض ثٝ فٙٛاٖ ٔجٙب ٔمبیؿٝ قسٜ اؾت.  3ٞب ثب فسز آظٖٔٛ تی ته ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیبٍ٘یٗ ٘ؾطات قٟطٚ٘ساٖ زض ذهٛل ٞط یه اظ ِٔٛفٝ
 ٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت. 2قىُ قٕبضٜ 
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ویّٛٔتط ٔطثـ، ٔطوع اؾتبٖ ٚ قٟطؾتبٖ یعز اؾت وٝ زض ثرف ٔطوعی  2397قٟط یعز ثب ٚؾقت  پػٚٞف حبضط زض قٟط یعز ا٘دبْ ٌطفتٝ اؾت.
ثبضـ ا٘سن ٕٞطاٜ ثب تجریط  ذكه ثبالّیٓ ایٗ قٟط زٞس. ٔٛلقیت قٟط یعز ضا زض ایطاٖ ٕ٘بیف ٔی 3قىُ قٕبضٜ فلات ایطاٖ لطاض ٌطفتٝ اؾت. 

 Iran Statistical) ٔٙغمٝ قٟطی زض یعز ؾبوٗ ٞؿتٙس 5٘فط خٕقیت زاقتٝ وٝ ایٗ خٕقیت زض  725800حسٚز  1401زض ؾبَ  اؾت. قسیس

Yearbook,2021). 

 

 طاٖیا-عزیقٟط  یٔىب٘ تیٔٛلق .3ضکل 

 هاافتهی
وٙٙسٌبٖ ٔطثٛط ثٝ قغُ ٚ تحهیلات قطوت٘تبیح  2 خسَٚٞبی تحمیك ٔطثٛط ثٝ اعلافبت فٕٛٔی خبٔقٝ آٔبضی اؾت. زض ثرف اَٚ یبفتٝ

ٞب ٔطثٛط ثٝ زٚ ضزٜ زا٘كدٛ ٚ وبضٔٙس ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت، اظ ٘ؾط قغُ، ثبلاتطیٗ فطاٚا٘ی 2 ٌٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ . ٕٞبٖٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت
 .اؾت (%09/21ٚ  %04/26)زِٚت ثٝ تطتیت 

 ٘تبیح اعلافبت فٕٛٔی خبٔقٝ آٔبضی. 2جذٍل 
 درصذ لاتیتحص درصذ ضغل

 %65/3 ؾٛازیث %09/21 وبضٔٙس زِٚت

 %72/13 پّٓیز طیظ %72/11 یوبضٔٙس قطوت ذهٛن

 %14/22 پّٓیز %45/17 یثبظاض

 %03/7 یوبضزا٘ %04/26 زا٘كدٛ

 %42/35 یوبضقٙبؾ %16/10 زاضذب٘ٝ

 %15/16 اضقس یوبضقٙبؾ %17/4 ىبضیث
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ا٘س(، زضنس تٕبْ فٕط ؾبوٗ قٟط یعز ثٛزٜ 8/55تٛاٖ ثٝ ٔٛاضزی ٔب٘ٙس، ٔست البٔت )وٙٙسٌبٖ ٔیزض اضتجبط ثب ؾبیط اعلافبت فٕٛٔی قطوت
زضنس اظ  50ؾبَ، حسٚز  10ٕٞچٙیٗ اظ ٘ؾط تقساز فطظ٘ساٖ وٛچىتط اظ زضنس ٔطزاٖ( اقبضٜ وطز.  3/52زضنس ٔتبُٞ(، خٙؿیت ) 57ٚضقیت تأُٞ )

-زضنس اظ قطوت 13ا٘س ٚ تمطیجب ا٘س وٝ ثٝ وطٚ٘ب ٔجتلا قسٜزضنس قٟطٚ٘ساٖ اؽٟبض زاقتٝ 38 ؾبَ ٘ساقتٙس. 10زٞٙسٌبٖ وٛزن وٛچىتط اظ پبؾد

 تبٖ ثؿتطی قسٜ اؾت.ض اثط وطٚ٘ب زض ثیٕبضؾزٞب زٜ آٖاوٙٙسٌبٖ حسالُ ذٛزقبٖ یب افضبء ذب٘ٛ

 3زض خسَٚ  .ضظیبثی لطاض ٌطفتٝ اؾتٔٛضز ا آٚضی قٟطیثط تبة اثطات وطٚ٘ب اثقبز اختٕبفی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیطٞبی٘بٔٝ، زض ثرف زْٚ پطؾف 

أىب٘بت ٕ٘بیف ٔٙسی ٘ؿجت ثٝ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ ٔساضی، ضضبیتٞبی لبٖ٘ٛٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط اختٕبفی ثٝ تفىیه ِٔٛفٝ٘تبیح آٔبضی پطؾف

 .زازٜ قسٜ اؾت

 ٔٙسی ٘ؿجت ثٝ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت(ٔساضی ٚ ضضبیت)لبٖ٘ٛ ٘تبیح ٘ؾط ؾٙدی زض اضتجبط ثب ٔتغیط اختٕبفی. 3جذٍل 

 هتغیز اجتوبػی 

 هٌذی ًسجت ثِ ضزايظ لَاًیي ٍ اهکبًبترضبيت       هذاریلبًَى                        

 رػبيت

لَاًیي 

 فبصلِ

 اجتوبػی

ػذم ضزکت 

-در دٍرّوی

 ّبی

 خبًَادگی

استفبدُ اس 

 هبسک

 رضبيت اس

هحذٍديت 

سبػبت کبری 

 هزاکش خزيذ

رضبيت اس 

اهکبًبت سزگزهی 

 ثزای کَدکبى

س رضبيت ا

دستزسی ثِ 

اهکبًبت فزٌّگی ٍ 

 تفزيحی

رضبيت اس 

اهکبًبت 

 درهبًی

رضبيت اس 

اعلاع 

 رسبًی

ػذم توبيل ثِ 

هْبجزت اس 

 ضْز يشد

 کبهلا

 هَافمن

52/50% 10/40% 73/55% 14/22% 73/5% 81/7% 84/14% 
 

88/21% 11/34% 

 %40/22 %27/44 %45/42 %80/13 %06/14 %72/36 %33/33 %77/31 %98/36 هَافمن

ًظزی 

 ًذارم

95/4% 16/10% 21/5% 05/20% 86/27% 86/27% 14/22% 45/17% 63/15% 

 %90/9 %46/11 %76/12 %69/29 %43/29 %10/15 %87/2 %72/11 %39/3 هخبلفن

کبهلا 

 هخبلفن

17/4% 25/6% 86/2% 73/5% 92/22% 83/20% 81/7% 69/4% 71/17% 

 

زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ لبٖ٘ٛ فبنّٝ اختٕبفی ٚ اؾتفبزٜ اظ ٔبؾه زض  50٘تبیح پبؾد ثٝ ؾٛالات ٔغطح قسٜ زض ایٗ ِٔٛفٝ، ٘كبٖ زاز وٝ ثیف اظ 
ٞبی ذب٘ٛازٌی زض زٚضاٖ وطٚ٘ب قطوت زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ زض زٚضٕٞی 40وطز٘س ِٚی زض فیٗ حبَ ثیف اظ ٔی ضفبیت ٔحیظ ثیطٖٚ اظ ٔٙعَ ضا

-ٔٙسی اظ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت ٘كبٖ زاز اظ ٘ؾط پبؾدٞبی ٔطثٛط ثٝ ٞطیه اظ ؾٛالات ٔغطح قسٜ زض ِٔٛفٝ ضضبیتوطز٘س. ثطضؾی پبؾدٔی

ضؾب٘ی زض ٔٛضز قطایظ لط٘غیٙٝ لبثُ لجَٛ ٞب ٚ ٔطاوع ذطیس، زؾتطؾی ثٝ أىب٘بت زضٔب٘ی، اعلاؿٜزٞٙسٌبٖ ٔحسٚز قسٖ ؾبفبت وبضی فطٚقٍب
فطٍٞٙی ٚ أىب٘بت تفطیحی ثطای وٛزوبٖ ظیط -زضنس اظ پبؾد زٞٙسٌبٖ اظ أىب٘بت تفطیحی 30ثٛزٜ ٚ اظ ایٗ لٛا٘یٗ ضضبیت زاقتٙس. ِٚی تمطیجب 

ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط ٘تبیح آٔبضی پطؾف 4زض خسَٚ  طزْ تٕبیُ ثٝ ٟٔبخطت اظ قٟط یعز ضا زاض٘س.زضنس اظ ٔ 34ؾبَ ضاضی ٘یؿتٙس. ٕٞچٙیٗ  10
 .)ٔسیطیت پؿٕب٘س( ٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت )اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ( ٚ ٔتغیط ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت قٟطی اختٕبفی

 ٔسیطیت پؿٕب٘س(ٔتغیط ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت قٟطی )( ٘تبیح ٘ؾط ؾٙدی زض اضتجبط ثب ٔتغیط اختٕبفی )اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ. 4جذٍل 

 هتغیز اجتوبػی 

 هتغیز سيزسبخت ٍ خذهبت ضْزی

 هذيزيت پسوبًذ ٍ خذهبت ثْذاضتی الگَی هصزف ضْزًٍذاى

 %91/3 ثبلاتط ٚ یزوتط %38/9 طیؾب

 100  100 وُ



                          1400، ظٔؿتبٖ 25، پیبپی 3قٟطی، ؾبَ زٚاظزٜ، قٕبضٜ قٙبؾیٞبی ثْٛفهّٙبٔٝ فّٕی پػٚٞف

افشايص 

 هصزف آة

افشايص 

هصزف 

 ثزق

افشايص 

 هصزف گبس

افشايص 

هصزف 

هَاد 

 ضذػفًَی

افشايص 

هصزف 

 هَاد غذايی

استفبدُ اس 

هبسک 

يکجبر 

 هصزف

استفبدُ اس 

هبسک 

 ایپبرچِ

بيت اس رض

ػولکزد 

ضْزداری 

-در جوغ

ٍری آ

 پسوبًذ

افشايص 

تَلیذ 

پسوبًذ در 

دٍراى 

 لزًغیٌِ

افشايص 

ضبيؼبت 

پلاستی

 کی

تفکیک 

پسوبًذ 

 خبًگی

کبهلا 

 هَافمن

36/40% 08/27% 40/22% 25/56% 76/37% 99/55% 09/21% 65/3% 53/19% 61/21% 57/20% 

 %77/31 %54/38 %43/29 %91/28 %60/27 %47/30 %25/31 %98/36 %26/25 %86/27 %98/36 هَافمن

ًظزی 

 ًذارم

68/10% 79/19% 35/21% 65/3% 84/14% 60/2% 50/12% 67/41% 92/22% 66/22% 49/18% 

 %49/15 %98/11 %66/22 %80/13 %88/21 %51/6 %06/14 %60/2 %96/23 %53/19 %78/11 هخبلن

 کبهلا

 هخبلن

30/1% 73/5% 03/7% 52/0% 08/2% 43/4% 93/16% 98/1% 47/5% 21/5% 68/10% 

 

ة، ثطق ٚ ٌبظ ٔٛاخٝ آزضنس قٟطٚ٘ساٖ ثب افعایف ٔهطف  40زض اضتجبط ثب اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ، ٘تبیح ٔغبِقٝ ٘كبٖ زاز وٝ ثیف اظ  
 .ضا زض ایٗ زٚضاٖ تبییس وطز٘سزضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ افعایف ٔهطف ٔٛاز ضسففٛ٘ی وٙٙسٜ ٚ ٔٛاز غصایی  50ثٛز٘س. ٕٞچٙیٗ ثیف اظ 

ا٘س. ای اؾتفبزٜ وطزٜزضنس اظ ٔبؾه پبضچٝ 50ٔهطف ٚ وٕتط اظ  بضجزضنس قٟطٚ٘ساٖ اظ ٔبؾه یى 50٘تبیح ٘ؾطؾٙدی ٘كبٖ زاز وٝ ثیف اظ 
زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ ٔقتمس٘س وٝ زض ایٗ زٚضاٖ  50ٚضی پؿٕب٘س ضضبیت زاقتٙس. ثیف اظ آزضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ اظ فّٕىطز قٟطزاضی زض خٕـ 30تٟٙب 

-٘تبیح آٔبضی پطؾف 5زض خسَٚ  ا٘س.زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ تفىیه ظثبِٝ ا٘دبْ زازٜ 50حدٓ ظثبِٝ ٚ ضبیقبت پلاؾتیىی افعایف یبفتٝ اؾت. تمطیجب 

 ٚ٘مُ(، ٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت.حُٕبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت قٟطی )ِٔٛفٝٞ

 ٚ٘مُحُٕ-ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت قٟطی٘تبیح آٔبضی پطؾف. 5جذٍل 

 سيزسبخت ٍ خذهبت ضْزیهتغیز  

 ًملرضبيت اس کیفیت ٍ کویت ٍسبيل حول ٍ  ًٍمل ػوَهی ٍ سجشتوبيل ثِ استفبدُ اس حول

استفبدُ اس 

خَدرٍی 

 ضخصی

استفبدُ اس 

ٍسبيل حول ٍ 

 ًمل ػوَهی

استفبدُ اس ٍسبيل 

 حول ٍ ًمل سجش

رضبيت اس کویت ٍ  رٍیُتوبيل ثِ پیبد

کیفیت هسیزّبی 

 پیبدُ

رضبيت اس کیفیت ٍ 

کویت هسیزّبی 

 دٍچزخِ

رضبيت اس 

رػبيت فبصلِ 

اجتوبػی در 

ًٍمل ٍسبيل حول

 ػوَهی

 %11/9 %99/5 %90/9 %38/9 %21/5 %51/6 %89/40 کبهلا هَافمن

 %04/26 %32/14 %07/33 %30/26 %20/11 %49/18 %07/33 هَافمن

 %86/27 %07/33 %14/22 %63/15 %54/13 %46/11 %64/9 ًظزی ًذارم

 %27/19 %34/27 %05/23 %96/23 %43/29 %29/32 %64/8 هخبلفن

 %71/17 %27/19 %76/12 %48/24 %63/40 %25/31 %77/6 کبهلا هخبلفن
 

٘مُ ٚزضنس اظ ٚؾبیُ حُٕ 20وٕتط اظ  زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ زض زٚضاٖ وطٚ٘ب اظ ذٛزضٚی قرهی، 70٘تبیح ٘ؾط ؾٙدی ٘كبٖ زاز وٝ ثیف اظ 
زضنس  50 ضٚی زاقتٙس ٚ ثیف اظزضنس تٕبیُ ثٝ پیبزٜ 30وطز٘س. وٕتط اظ ٚ٘مُ ؾجع اؾتفبزٜ ٔیزضنس اظ ٚؾبیُ حُٕ 10فٕٛٔی، وٕتط اظ 

 ضٚٞب ٚ ٔؿیطٞبی زٚچطذٝ ضضبیت ٘ساقتٙس.قٟطٚ٘ساٖ اظ ویفیت پیبزٜ

 ٞبی زیدیتبَ(، ٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت.ظیطؾبذت ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت قٟطی )ِٔٛفٝ٘تبیح آٔبضی پطؾف 6زض خسَٚ 

 ٞبی زیدیتبَظیطؾبذت-قٟطیٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت ٘تبیح آٔبضی پطؾف. 6جذٍل 

 سيزسبخت ٍ خذهبت ضْزیهتغیز  

 ّبی ديجیتبلرضبيت اس کیفیت ٍ کویت سيزسبخت ّبی ديجیتبلدستزسی ٍ توبيل ثِ استفبدُ اس سيزسبخت
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خزيذ 

 ايٌتزًتی

استفبدُ اس 

خذهبت 

پشضکی 

 ايٌتزًتی

استفبدُ اس 

ّبی ضجکِ

اجتوبػی در 

 تَسؼِ ضغل

رضبيت اس 

سزػت ٍ 

 کیفیت

 ايٌتزًت

رضبيت اس 

اهکبى 

 دٍرکبری

رضبيت اس کیفیت ٍ 

کویت خذهبت 

َّضوٌذ ثزای 

ضٌبسبيی ٍ 

 پیطگیزی

هٌذی اس ثْزُ

اهکبًبت 

َّش 

هصٌَػی در 

 ّبسبختوبى

 

استفبدُ اس 

اهکبى 

گزدضگزی 

 هجبسی

رضبيت اس 

خذهبت 

-کتبثخبًِ

ّبی 

 الکتزًٍیک

کبهلا 

 هَافمن

24/12% 59/8% 27/19% 46/11% 20/11% 50/12% 99/5% 51/6% 24/12% 

 %18/23 %53/19 %84/14 %98/36 %43/29 %25/31 %96/23 %92/22 %18/23 هَافمن

ًظزی 

 ًذارم

89/15% 27/19% 74/24% 15/16% 60/27% 34/27% 70/23% 84/39% 89/15% 

 %47/30 %79/19 %95/29 %93/16 %53/19 %48/24 %45/17 %69/29 %47/23 هخبلفن

کبهلا 

 هخبلفن

23/18% 53/19% 58/14% 67/16% 24/12% 25/6% 52/25% 06/14% 23/18% 

 

زضنس اظ  40ا٘س. تمطیجب ٞبی پعقىی اؾتفبزٜ وطزٜزضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ اظ ایٙتط٘ت ثطای ذطیس اللاْ ضطٚضی ٚ ٔكبٚضٜ 30ٕٞچٙیٗ وٕتط اظ 
زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ اظ ویفیت ایٙتط٘ت ضضبیت زاقتٙس.  40. ا٘سثطزٜ ٞبی اختٕبفی ثطای تٛؾقٝ قغُ یب أىب٘بت زٚضوبضی ثٟطٜقٟطٚ٘ساٖ اظ قجىٝ

زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ اظ ذسٔبت پیكٍیطی ٚ قٙبؾبیی  50ا٘س. تمطیجب ای ٚ ٌطزقٍطی ٔدبظی ثٟطٜ ثطزٜزضنس اظ ذسٔبت وتبثرب٘ٝ 20وٕتط اظ 
 اوِٛٛغیىی، ِٔٛفٝ فضبٞبی ؾجع قٟط یعز، ٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت.ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط ٘تبیح آٔبضی پطؾف 7زض خسَٚ  ثیٕبضی ضضبیت زاقتٙس.

 ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٔتغیط اوِٛٛغیىی، ِٔٛفٝ فضبٞبی ؾجع قٟط یعز٘تبیح آٔبضی پطؾف. 7 جذٍل

 هتغیز اکَلَصيکی 

 ضبيتر)کویت( ٍ  دستزسی ثِ فضبّبی سجش ضْزی توبيل ثِ حضَر در فضبّبی سجش ضْزی

توبيل حضَر 

در فضبّبی 

 رٍساًِ سجش

توبيل حضَر 

در فضبّبی 

 سجش ّفتگی

ػذم توبيل 

ثِ حضَر در 

فضبّبی 

 سجش

اػتمبد ثِ 

ًمص 

فضبّبی 

سجش در 

کبّص 

 استزس

دستزسی 

 هٌبست

حضَر در 

فضبّبی سجش 

ًشديک ثِ 

 هحل سکًَت

توبيل ثِ 

گذراًذى 

اٍلبت 

فزاغت در 

 خبرج ضْز

رضبيت اس 

کیفیت 

فضبّبی 

 سجش

احسبس 

اهٌیت در 

فضبّبی 

 سجش

بيت رض

اس کیفیت 

هحل 

ثبسی 

 کَدکبى

کبهلا 

 هَافمن

90/9% 64/9% 42/10% 28/13% 05/20% 93/16% 41/16% 72/11% 72/11% 77/6% 

 %84/14 %74/24 %73/30 %91/28 %59/33 %89/40 %86/27 %26/25 %78/25 %93/16 هَافمن

ًظزی 

 ًذارم

24/12% 80/13% 45/17% 60/27% 42/10% 93/16% 80/13% 09/21% 39/28% 90/34% 

 %52/25 %48/24 %88/21 %92/22 %57/20 %05/20 %45/17 %39/28 %73/30 %02/38 هخبلن

کبهلا 

 هخبلن

92/22% 05/20% 23/18% 80/13% 59/8% 72/11% 71/17% 58/14% 42/10% 97/17% 

  

ٞب ٚ قٟطٚ٘ساٖ تٕبیّی ثٝ اؾتفبزٜ اظ پبضنزضنس اظ  40ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ ثبلا ٔكرم اؾت، ٘تبیح ٘ؾطؾٙدی ٘كبٖ زاز وٝ ثیف اظ 
ٞبی ٘بقی اظ وطٚ٘ب، ثیف اظ ضٚظا٘ٝ یب حتی ٞفتٍی ٘ساقتٙس. زض اضتجبط ثب ٘مف فضبٞبی ؾجع قٟطی زض وبٞف اؾتطؼثغٛض فضبٞبی ؾجع قٟطی 

تطؾی ٔٙبؾجی ثٝ فضبٞبی ؾجع قٟطی زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ زؾ 50زضنس اظ قٟطٚ٘ساٖ ثٝ ایٗ أط افتمبزی ٘ساقتٙس. ٘ىتٝ خبِت ایٙىٝ ثیف اظ  50
زضنس اظ  40ٞبی قٟطی احؿبؼ أٙیت ٘ساقتٙس. ایٗ زض حبِی اؾت وٝ ثیف اظ ٞب ضاضی ٘جٛز٘س ٚ زض زٚضاٖ وطٚ٘ب زض پبضن٘ساقتٙس ٚ اظ ویفیت آٖ

زضنس اظ  60ٕٞچٙیٗ ثیف اظ وطز٘س. ٖ اؾتفبزٜ ٔیؾجع ٔٙبؾت ٚ ثب ویفیت زاقتٙس اظ آقٟطٚ٘ساٖ ٔقتمس٘س وٝ اٌط زؾتطؾی ذٛثی ثٝ فضبی 
 .قٟطٚ٘ساٖ اظ ویفیت ٔحُ ثبظی وٛزوبٖ ضضبیت ٘ساقتٙس



                          1400، ظٔؿتبٖ 25، پیبپی 3قٟطی، ؾبَ زٚاظزٜ، قٕبضٜ قٙبؾیٞبی ثْٛفهّٙبٔٝ فّٕی پػٚٞف

 ٍری ضْز يشد در دٍراى کزًٍبآی تبةّبهَلفِ بدر ارتجبط ث شدي ضْز یآٍرتبة تیٍضؼ ارسيبثی

 ٞب ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت.ِٔٛفٝ٘تیدٝ اضظیبثی  8ظیبثی لطاض ٌطفت. زض خسَٚ قٕبضٜ ٞب ٔٛضز اضآٚضی ٞط یه اظ ِٔٛفٝزض ٔطحّٝ اَٚ، تبة

  آٚضیتبةٞبی ٚضی قٟط یعز ثط اؾبؼ ِٔٛفٝآتبة اضظیبثی. 8 جذٍل 

 

وٕتط اظ  P–valueٔساضی ثب ٔمساض زض قبذم لبٖ٘ٛ ایته ٕ٘ٛ٘ٝ Tٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾت، ٘تبیح آظٖٔٛ  8ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ قٕبضٜ 
آظٖٔٛ زض  . ٘تبیحثبقسآٚض ٔیایٗ ِٔٛفٝ تبةزٞس وٝ قٟط یعز اظ ٘ؾط اؾت، ٘كبٖ ٔی 3تط اظ ٔیبٍ٘یٗ ٔتٛؾظ زاض پبییٗٚ ایٙىٝ ثغٛض ٔقٙی 05/0

زاض وٕتط اظ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ثب اذتلاف ٔقٙی 05/0آٖ وٕتط اظ  P–valueِٔٛفٝ ضضبیت اظ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ٔمساض 
قبذم تغییط اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ ٘تبیح آظٖٔٛ زض . آٚض اضظیبثی قسثطآٚضز قس. ثسیٗ ِحبػ قٟط یعز زض ذهٛل ایٗ ِٔٛفٝ تبة 3ٔتٛؾظ 

زٞس وٝ ٘كبٖ اظ ضا ٘كبٖ ٔی 3زاضی ثیكتط اظ فسز ٔتٛؾظ ثغٛض ٔقٙی ،05/0زاضی آٖ وٕتط اظ ؾغح ٔقٙی P–valueحبوی اظ آٖ اؾت وٝ ٔمساض 
آٖ  P–value. ٘تبیح آظٖٔٛ زض ذهٛل ِٔٛفٝ فضبٞبی ؾجع قٟطی حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ٔمساض اؾت ِٔٛفٝ ٗیا ٘ؾط اظ عزی قٟط آٚضیفسْ تبة

آٚضی قٟط یعز اظ ٘ؾط اضظیبثی قس. ثسیٗ ِحبػ فسْ تبة 3زاض ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔتٛؾظ ٚ ثٙبثطایٗ ثسٖٚ اذتلاف ٔقٙی 05/0زاضی ثیكتط اظ ؾغح ٔقٙی
زاضی آٖ وٕتط اظ ؾغح ٔقٙی P–valueٚ٘مُ فٕٛٔی حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ٔمساض ٚؾبیُ حُٕقٛز. ٘تبیح آظٖٔٛ زض ِٔٛفٝ ایٗ ِٔٛفٝ تبییس ٔی

٘تبیح آظٖٔٛ زض قبذم قٛز. آٚض ثٛزٖ ایٗ ِٔٛفٝ تبییس ٔیفسْ تبة ثبقس زض ٘تیدٝٔی 3ثبلاتط اظ ٔیبٍ٘یٗ ٔتٛؾظ  123/12ٚ ثٝ ٔیعاٖ  05/0
ثبلاتط اظ  580/2ٚ ثٝ ٔیعاٖ  05/0زاضی آٖ وٕتط اظ ؾغح ٔقٙی P–valueض ٞبی زیدیتبَ حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ٔمساثىبضٌیطی ظیطؾبذت

٘تبیح آظٖٔٛ زض قبذم ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی آٚض ٘یؿت. تبة ثبقس زض ٘تیدٝ ایٗ قٟط یعز ثٝ ِحبػ ایٗ ِٔٛفٝٔی 3ٔیبٍ٘یٗ ٔتٛؾظ 
ثبقس ثسیٗ ِحبػ ٔی 3ثبلاتط اظ ٔیبٍ٘یٗ ٔتٛؾظ  859/7ٚ ثٝ ٔیعاٖ  05/0زاضی آٖ وٕتط اظ ؾغح ٔقٙی P–valueحبوی اظ آٖ اؾت وٝ ٔمساض 

 .قٛزآٚض ثٛزٖ ایٗ ِٔٛفٝ تبییس ٔیفسْ تبة

 ّبهَلفِ بثدر ارتجبط  یهٌبعك ضْز تیٍضؼ یثزرس

ٚاِیؽ ثب پٙح ٔٙغمٝ -وطٚؾىبَٞب تٛؾظ آظٖٔٛ ٘بپبضأتطیه آٚضی ٘ؿجت ثٝ ٔٙبعك قٟطی ثب اؾتفبزٜ اظ ٔیبٍ٘یٗ ِٔٛفٝٞبی تبةٔمبیؿٝ ِٔٛفٝ
 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. 9دبْ قس. ٘تیدٝ ایٗ آظٖٔٛ زض خسَٚ قٟطی ٔمبیؿٝ ا٘

 آٚضی ٘ؿجت ثٝ ٔٙبعك قٟطیٞبی تبةٔمبیؿٝ ِٔٛفٝ. 9جذٍل 

 هٌبعك ضْزی kr-wa P – valueآسهَى  ّبهَلفِ هتغیزّب

1 2 3 4 5 
 

 جتوبػیا
 زاضی ٚخٛز ٘ساضزاذتلاف ٔقٙی 836/0 2 لبٕ٘ٛ٘ساضی

 زاضی ٚخٛز ٘ساضزاذتلاف ٔقٙی 430/0 826/3 ٔٙسی اظ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بتضضبیت
 زاضی ٚخٛز ٘ساضزاذتلاف ٔقٙی 107/0 614/7 اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ

 زاضی ٚخٛز ٘ساضزاذتلاف ٔقٙی 830/0 484/1 فضبٞبی ؾجع اکَلَصيکی
 

سيزسبخت ٍ خذهبت 

 ضْزی

 زاضی ٚخٛز ٘ساضزاذتلاف ٔقٙی 878/0 202/1 ٚ٘مُ حُٕ
 زاضی ٚخٛز ٘ساضزاذتلاف ٔقٙی 401/0 035/4 ٞبی زیدیتبَظیطؾبذت

 زاضی ٚخٛز ٘ساضزاذتلاف ٔقٙی 190/0 269/6 ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی
 

 ارسيبثی هؼیبر T P–value همذار هیبًگیي هَلفِ آٍریاثؼبد تبة
 

 اجتوبػی
 آٚضتبة 000/0 -115/23 41/2 ٔساضیلبٖ٘ٛ

 آٚضتبة 000/0 -034/5 80/2 ٔٙسی ٘ؿجت ثٝ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بتضضبیت
 آٚضفسْ تبة 000/0 896/21 84/3 اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ

 فسْ تبة اٚض 344/0 947/0 038/3 فضبٞبی ؾجع قٟطی اکَلَصيکی
 

سيزسبخت ٍ خذهبت 

 ضْزی

 آٚضفسْ تبة 000/0 123/12 45/3 ٚ٘مُحُٕ
 آٚضفسْ تبة 010/0 580/2 081/3 ٞبی زیدیتبَظیطؾبذت

 آٚضفسْ تبة 000/0 859/7 20/3 ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی
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ضضبیت اظ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت، اٍِٛی ٔهطف ٔساضی، ٞبی )لبٖ٘ٛتٛاٖ ثیبٖ وطز وٝ ٘تبیح ٘ؾطؾٙدی ثیٗ ِٔٛفٝثب اؾتٙبز اظ خسَٚ ٔی 
ٞبی زیدیتبَ ٚ ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی( زض ٔٙبعك قٟطی )یه، زٚ، ؾٝ، چٟبض ٚ ٚ٘مُ، ظیطؾبذتقٟطٚ٘ساٖ، فضبٞبی ؾجع، حُٕ

 ی اظ فّٕىطز یىؿب٘ی ثطذٛضزاض ٞؿتٙس.ٞبی ٔٛضز اضظیبثزاضی ٚخٛز ٘ساضز. ثسیٗ ٔقٙی وٝ تٕبْ ٔٙبعك قٟطی اظ ٘ؾط ِٔٛفٝپٙح( اذتلافی ٔقٙی

 ٍریآاس ًظز تبة ّبهَلفِ یثٌذرتجِ

بزٜ قس. ٘تیدٝ ایٗ ٞب تٛؾظ آظٖٔٛ ٘بپبضأتطیه فطیسٔٗ اؾتفٚضی، اظ ٔیبٍ٘یٗ ِٔٛفٝآٞبی ٔٛضز اضظیبثی اظ ٘ؾط ٚضقیت تبةثٙسی ِٔٛفٝثطای ضتجٝ
 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. 10آظٖٔٛ زض خسَٚ 

  ٚضیآٞب اظ ٘ؾط تبةثٙسی ٔیعاٖ ِٔٛفٝضتجٝ . 10جذٍل 

 ٍریآرتجِ تبة ثٌذیرتجِ هیبًگیي هَلفِ آٍریاثؼبد تبة

 اَٚ 10/2 41/2 ٔساضی لبٖ٘ٛ اجتوبػی
 زْٚ 10/3 80/2 ٔٙسی اظ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بتضضبیت

 ٞفتٓ 71/5 84/3 اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ
 ؾْٛ 79/3 038/3 فضبٞبی ؾجع قٟطی اکَلَصيکی

سيزسبخت ٍ 

 خذهبت ضْزی

 قكٓ 98/4 45/3 ٚ٘مُحُٕ
 چٟبضْ 94/3 081/3 ٞبی زیدیتبَظیطؾبذت

 پٙدٓ 39/4 20/3 ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی

 000/0 داریسغح هؼٌی 6 درجِ آسادی 482/707کی اسکَار   ًتیجِ
 

تطیٗ ا٘س. پبییٗثٙسی قسٜقٟط یعز ثط اؾبؼ ٔیبٍ٘یٗ ضتجٝزض ؾغح ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٔغبِقٝ زض آٚضی ٞبی تبةثب تٛخٝ ثٝ آظٖٔٛ فطیسٔٗ ِٔٛفٝ
تطیٗ ِٔٛفٝ ضا ٚضآٚضی زض قٟط یعز ثطذٛضزاض اؾت. ثبلاتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ، غیط تبةآوٙٙسٜ ایٗ اؾت وٝ آٖ ِٔٛفٝ اظ ثبلاتطیٗ ؾغح تبةٔیبٍ٘یٗ ثیبٖ

ٔساضی ٚ ضضبیت اظ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت اظ ٘ؾط قٟطٚ٘ساٖ زض زضخٝ ٞبی لبٖ٘ٛاؾت وٝ ِٔٛفٝزٞس. ٘تبیح ایٗ تحمیك ٌٛیبی ایٗ ٘كبٖ ٔی
 ٚضی لطاض ٌطفتٝ اؾت.آتطیٗ ٔیعاٖ تبةلطاض زاض٘س. ِٔٛفٝ تغییط اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ زض پبییٗ ٚضیآٔغّٛة یقٙی ثبلاتطیٗ ؾغح تبة

 ی ريگجهينتبحث و 
 یٚ ا٘ؿب٘ یقیعج ٞبیٚ تٛؾقٝ ٘بٔتٛاظٖ، قٟطٞب ضا ٘ؿجت ثٝ ثحطاٖ تیخٟبٖ ٞؿتٙس. تطاوٓ خٕق تیزضنس خٕق 50اظ  فیث یقٟطٞب ٔحُ ظ٘سٌ

ضٚ،  ٗی. اظ اؾبظزیقٟطٚ٘ساٖ ضا ثٝ قست ٔتبثط ٔ تیقٟطٞب ٚ أٙ یساضپبی ٞب،ٚ ثحطاٖ ـیاظ فدب ی٘بق یبٔسٞبیپ ىٝیؾبذتٝ اؾت. ثغٛض طپصیتیآؾ
 .قٟطٞب ضا فطاٞٓ آٚض٘س ٗیؾبوٙ تأٙی ٚ ضفبٜ ثتٛا٘ٙس تب ٞؿتٙس قٟطٞب ؾبذتٗ آٚضثس٘جبَ تبة یقٟط ؿتظیظیٔح عاٖضیبٔٝثط٘

ٔٙسی ٘ؿجت ثٝ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت، اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ، ٔساضی، ضضبیتلبٖ٘ٛ)قبُٔ ِٔٛفٝ وبضثطزی  7زض پػٚٞف حبضط 
ٚضی قٟط یعز زض زٚضاٖ آٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی( ثطای اضظیبثی تبةٞبی زیدیتبَ، ٚ٘مُ، ظیطؾبذتفضبٞبی ؾجع قٟطی، حُٕ

 .٘بٔٝ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفتاظ عطیك پطؾف ٌیطی وطٚ٘بلط٘غیٙٝ ٔطثٛط ثٝ ٕٞٝ
قس. ِٔٛفٝ ثٝ فٙٛاٖ ٔجٙبی ٔمبیؿٝ اؾتفبزٜ  3آٚضی قٟط یعز اظ آظٖٔٛ تی ته ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ حس ٔتٛؾظ ٔیبٍ٘یٗ یقٙی فسز تبة اضظیبثیثطای  
ٚ ٕ٘طٜ  80/2ٔٙسی اظ قطایظ، لٛا٘یٗ ٚ أىب٘بت ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚ ِٔٛفٝ ضضبیت -115/23ٚ ٘طخ آظٖٔٛ تی ته ٕ٘ٛ٘ٝ  41/2ٔساضی ثب ٔیبٍ٘یٗ لبٖ٘ٛ

ٞبی . ِٔٛفٝ٘سسآٚض اضظیبثی قٞب زض زٚضاٖ وطٚ٘ب تبةثط ایٗ ٔجٙب ایٗ ِٔٛفٝاؾت. وٕتط اظ حس ٔیبٍ٘یٗ ٔتٛؾظ ثٛزٜ  -034/5آظٖٔٛ تی ته ٕ٘ٛ٘ٝ 
 84/3ٚ  45/3، 20/3، 081/3ٞبی ٚ٘مُ ٚ اٍِٛی ٔهطف قٟطٚ٘ساٖ ثب ٔیبٍ٘یٗٞبی زیدیتبَ، ٔسیطیت پؿٕب٘س ٚ ذسٔبت ثٟساقتی، حُٕظیطؾبذت

ٚ فسْ  947/0ٚ ٕ٘طٜ آظٖٔٛ تی ته ٕ٘ٛ٘ٝ  038/3آٚضی ٞؿتٙس. ِٔٛفٝ فضبی ؾجع ثب ٔیبٍ٘یٗ ثب ٔیبٍ٘یٗ ثبلاتط اظ حس ٔتٛؾظ ٌٛیبی فسْ تبة
 آٚض تكریم زازٜ قس.زاض ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔتٛؾظ فسْ تبةاذتلاف ٔقٙی

٘بٔٝ زض ایٗ تحمیك، ٔكرم قس یبت پطؾفٚضی قٟط یعز زاضز. ثب ثطضؾی خعئآزض ظٔیٙٝ ٔتغیط اوِٛٛغیىی، ٘تیدٝ اضظیبثی ٘كبٖ اظ فسْ تبة  
ضغٓ تٕبیُ قٟطٚ٘ساٖ ثطای حضٛض زض فضبٞبی ٘یؿتٙس. زض ٘تیدٝ فّی وٝ زض قٟط یعز فضبٞبی ؾجع قٟطی اظ ویفیت ٚ وٕیت لبثُ لجَٛ ثطذٛضزاض
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ٞبی ٔطثٛط ثٝ زٚضاٖ لط٘غیٙٝ، قٟطٚ٘ساٖ زض ایٗ زٚضاٖ اظ فضبٞبی ؾجع قٟطی ؾجع ٚ ثبظ، ٚ فّٕىطز فضبٞبی ؾجع قٟطی زض وبٞف اؾتطؼ
٘بقی ٞبی اؾتطؼاحتٕبلا ٛازٌی، ٘كبٖ زاز وٝ قٟطٚ٘ساٖ ٞبی ذب٘وطز٘س. اظ ؾٛی زیٍط، پبؾد قٟطٚ٘ساٖ زض ٔٛضز حضٛض زض زٚضٕٞیاؾتفبزٜ ٕ٘ی
-وٝ ٔتبؾفب٘ٝ ایٗ فبُٔ ذٛز ثبفث ؾطایت ثیكتط ثیٕبضی ٚ تحٕیُ ٞعیٙٝ ،وطز٘سٞبی ذب٘ٛازٌی وٙتطَ ٔیذٛز ضا ثب حضٛض زض زٚضٕٞیاظ لط٘غیٙٝ 

 ثٟساقتی وكٛض ٚ ٔسیطیت ثحطاٖ ثٛزٜ اؾت.-ٞبی ثیكتط ثطای ؾیؿتٓ زضٔب٘ی
ِصا اظ  اؾت. ٚ٘مُ ؾجع زض قٟط یعز تٛؾقٝ زازٜ ٘كسٜزٞس وٝ ؾیؿتٓ حُٕٔتغیط ظیطؾبذت ٚ ذسٔبت قٟطی، ٘تبیح اضظیبثی ٘كبٖ ٔیزض ظٔیٙٝ  

ثطذٛضزاض ٘یؿت. ٘تبیح ٘ؾطؾٙدی ٞٓ ٘كبٖ زاز وٝ قٟطٚ٘ساٖ ثیكتط اظ ذٛزضٚٞبی ثطای ثطعطف وطزٖ ٘یبظ قٟطٚ٘ساٖ ویفیت ٚ وٕیت لاظْ 
اظ زٚضوبضی،  وٝ ذٛز اثط ٔٙفی ثط ویفیت ٞٛا ٚ ٔهطف ا٘طغی زاضز. ٕٞچٙیٗ زض زٚضاٖ لط٘غیٙٝ اؾتمجبَ قٟطٚ٘ساٖ وطز٘سقرهی اؾتفبزٜ ٔی
ای اظ ٞب ٘كبٖ زاز وٝ ٔكىلات فسیسٜ، زض ٘تیدٝ ؾطفت پبییٗ ایٙتط٘ت پبییٗ ثٛزٜ اؾت. ثطضؾیٌیطی اظ أىب٘بت زیدیتبَذطیس ایٙتط٘تی ٚ ثٟطٜ

ٞبی فٕٛٔی، فطاٞٓ ٘جٛزٖ ثؿتط آٔٛظـ ٔدبظی، خّؿبت ٔدبظی، تحت ٚة زٚضوبضی، فسْ ٞٛقٕٙسؾبظی ٔىبٖلجیُ فطاٞٓ ٘جٛزٖ ؾیؿتٓ 
افعاٞبی ازاضات زِٚتی، فسْ زؾتطؾی ثطذی اظ وبضٔٙساٖ ثٝ وبٔپیٛتط، ٔحسٚزیت قجىٝ ایٙتط٘ت، فسْ ٞٛقٕٙسؾبظی ؾیؿتٓ ٘جٛزٖ ثطذی اظ ٘طْ

طیت پؿٕب٘س ٞٓ قٟط یعز فّٕىطز ذٛثی ٘ساقتٝ ٚ قٟطٚ٘ساٖ یزض قٟط یعز اؾت. زض اضتجبط ثب ٔسؾبذتی ٞبی ظیطٚ٘مُ فٕٛٔی اظ خّٕٝ چبِفحُٕ
 .ا٘سزاقتٝزض وبٞف حدٓ پؿٕب٘س ٚ تفىیه ٕٞىبضی ٚ ٔكبضوت پبییٙی 

٘س تٛؾظ تیىبخب ٚ تٛاٖ ثٝ ٘تبیح ظیط زؾت یبفت، ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ زض پػٚٞكی وٝ زض تبٔپطٜ فٙلاثب ٔمبیؿٝ ٘تبیح ایٗ تحمیك ثب ٔغبِقبت خٟب٘ی ٔی 
ٚ٘مُ فٕٛٔی وبٞف یبفتٝ، ٘تیدٝ پػٚٞف حبضط ٘یع ، ا٘دبْ ٌطفتٝ ٚ ٘كبٖ زازٜ وٝ زض زٚضاٖ وطٚ٘ب اؾتمجبَ اظ ؾیؿتٓ ح2021ُٕٚیطی، زض ؾبَ 

قرهی اؾتفبزٜ  ٚ٘مُ فٕٛٔی وٓ ثٛزٜ ٚ ثدبی آٖ ٔطزْ اظ ذٛزضٚٞبیزض قٟط یعز ٘یع اؾتمجبَ ٔطزْ اظ ؾیؿتٓ حُٕ. وٙسایٗ ٔٛضٛؿ ضا تبییس ٔی
 وطز٘س.ٔی

ا٘دبْ قسٜ ٘كبٖ زازٜ وٝ ٔهطف ٔٛاز غصایی ٚ ویفیت ضغیٓ غصایی زض چیٗ تغییط  2022زض ؾبَ  ٕٞىبضاٖای وٝ تٛؾظ تیبٖ ٚ زض ٔغبِقٝ
افعایف ، ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ ٔهطف ٔٛاز ضس ففٛ٘ی وٙٙسٜ ذبٍ٘ی ثٝ قست 2021زض ؾبَ  ٕٞىبضاٖٚ  اوطزٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ زض ٔغبِقٝ ٌٛ

ة ٚ ا٘طغی زض زٚضاٖ وطٚ٘ب تبییس قسٜ ثٛز. زض آافعایف ٔهطف  2021ٚ ٔٛ٘عٖٚ ٚ ٕٞىبضاٖ،  2021ته ٚ ٕٞىبضاٖ، اقتٝ اؾت. یب زض ٔغبِقبت ِٛز
اثطات تٛا٘س ثٝ قست افعایف یبفتٝ وٝ ٔیٚ ا٘طغی ٔٛاز ضسففٛ٘ی وٙٙسٜ  ،ٞب ٘كبٖ زاز وٝ اٍِٛی ٔهطف ٔٛاز غصاییپػٚٞف حبضط ٘یع ثطضؾی

ٚ ازضان ٔطزْ ٘ؿجت  19-تحت فٙٛاٖ تأثیط قیٛؿ وٛٚیس ،2021ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ بضیب ٚ زض ٔغبِقٝ آوظیؿت زاقتٝ ثبقس. ٔٙفی ثط ویفیت ٔحیظ
 سثٝ ظ٘دیطٜ ٔسیطیت پؿٕب٘س ذبٍ٘ی زض ٘پبَ، ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ زضنس ظیبزی اظ ٔطزْ اظ ٔسیطیت پؿٕب٘س ٘بضاضی ٞؿتٙس ٚ زض ایٗ زٚضاٖ تِٛی

وٙس. وٝ ذٛز ٘كبٖ اظ افعایف آؾیت ٞبی پػٚٞف حبضط ٘یع زض قٟط یعز ایٗ ٔٛضٛؿ ضا تبییس ٔیٞبی ذبٍ٘ی افعایف زاقتٝ اؾت، یبفتٝظثبِٝ
ٞبیی زض ٘ؾط ٌطفتٝ ٞبی لاظْ ثطای ٚلٛؿ چٙیٗ اپیسٔیٞبیی اؾت. زض ٘تیدٝ زض ثحث ٔسیطیت پؿٕب٘س ثبیس ظیطؾبذتظیؿت زض چٙیٗ ثحطأٖحیظ
 قٛز.

زٞس ا٘دبْ قسٜ ٘كبٖ ٔی  2021٘طٚغ تٛؾظ ٚ٘تط ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ ٞبیی وٝ زض زض اضتجبط ثب اؾتمجبَ اظ فضبٞبی ؾجع قٟطی ٘تبیح ثطضؾی
ا٘س ایٗ زض حبِی اؾت وٝ زض فطثؿتبٖ ٔطزْ اظ حضٛض وٝ زض ایٗ زٚضاٖ قٟطٚ٘ساٖ وكف ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ حضٛض زض فضبٞبی ؾجع قٟطی زاقتٝ

آٖ ضا زض فسْ ایٕٙی ایٗ فضبٞب ٔقطفی وطزٜ اؾت. ٘تبیح پػٚٞف  ٞبیفّتیىی اظ ٌط وٝ پػٚٞف .وطز٘سع قٟطی اؾتمجبَ ٕ٘یزض فضبٞبی ؾج
فسْ ویفیت ٔٙبؾت فضبٞبی ؾجع قٟطی ٚ تٛا٘س ثسِیُ احتٕبلا ٔیحبضط ٘یع ٘كبٖ اظ فسْ اؾتمجبَ ٔطزْ اظ فضبٞبی ؾجع قٟطی زاضز وٝ فّت آٖ 

 ٞبی قٟطی ِحبػ ٌطزز.ضیعیوٝ ثبیس زض ثط٘بٔٝ ثبقسفسْ زؾتطؾی ثٝ ایٗ فضبٞب 
ٞب زض زٚضاٖ لط٘غیٙٝ اؾت. زض ایٗ پػٚٞف اثقبز اختٕبفی، ظیط ؾبذت آٚضی قٟطیتبة، زض ٘ؾط ٌطفتٗ اثقبز ٔرتّف حبضطلٛت پػٚٞف ٘مغٝ 

وٝ یىی اظ  ٘بٔٝ ثٛزٜ اؾتٞبی ایٗ تحمیك ٔكبضوت پبییٗ قٟطٚ٘ساٖ زض تىٕیُ پطؾفاظ ٔحسٚزیت ٌطفتٝ اؾت.ٚ اوِٛٛغیىی ٔٛضز تٛخٝ لطاض 
اظ اٞساف اِٚیٝ ایٗ تحمیك تٛظیـ ٚ تىٕیُ  .ثٛزٜ اؾت٘بٔٝ تىٕیُ پطؾفزلایُ انّی آٖ ٚضقیت ثیٕبضی وطٚ٘ب زض خبٔقٝ ٚ فسْ تٕبیُ ٔطزْ ثٝ 

قٛز تحمیمبتی زض ٞبی ظٔب٘ی ٚ أىب٘بت، ایٗ ٟٔٓ ٔحمك ٘كس. پیكٟٙبز ٔیٔحسٚزیتٝ ثٛز ِٚی ثٝ فّت ٘بٔٝ زض ؾٝ زٚضٜ ٔرتّف لط٘غیٙپطؾف
 ٞبی آتی ا٘دبْ ٌیطز.ظٔیٙٝ ٔیعاٖ آٔبزٌی ٔطزْ ٚ ٔؿئِٛیٗ زض ضاثغٝ ثب اپیسٔی
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 راهکارها
قٛز. ایٗ ضاٞىبضٞب زض حٛظٜ قٟط یعز تٛنیٝ ٔی آٚضیوبٞف اثطات لط٘غیٙٝ ثط تبةثط اؾبؼ ٘تبیح حبنُ اظ پػٚٞف حبضط، ضاٞىبضٞبیی ثطای 

ٞبی ؾجع قٟطی ٚ قٟط ٞٛقٕٙس ٔسیطیت ؾبذتبض ؾطظٔیٗ قٟطی، آٔٛظـ قٟطٚ٘ساٖ زض ضاؾتبی افعایف ٔكبضوت ٔطزٔی، تٛؾقٝ ظیطؾبذت
 :قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾتضاٞىبضٞب  ایٗاؾت. 

  ٞبی پطؾطفت ٚ ٔدٟع ثٝ ؾیؿتٓ تٟٛیٝقٟط یعز ثٝ ٚیػٜ تٛؾقٝ قجىٝ اتٛثٛؼ ٚ٘مُ فٕٛٔیویفیت ؾیؿتٓ حُٕثٟجٛز 

  ٖٚ٘مُ فٕٛٔی ثٟجٛز یبفتٝٚ خبیٍعیٙی آٖ ثب ؾیؿتٓ حُٕ ثٝ فسْ اؾتفبزٜ اظ ذٛزضٚٞبی قرهییعز تكٛیك قٟطٚ٘سا 

 پیطأٖٛ قٟط یعزوبضذب٘دبت نٙقتی  وبضٌطاٖثطای ٚ٘مُ ایٕٗ ؾیؿتٓ حُٕ ایدبز 

  ٝزٚچطذٝ ٔؿیطٞبی ) ٚ تىٕیُ قجىٝ اظ عطیك ثطلطاضی اتهبَ ثیٗ ٔؿیطٞبی ٔٛخٛز قٟط یعزفقبَ ؾجع ٘مُ ٚحُٕ قجىٝتٛؾق
 ضٚی(ٚ پیبزٜؾٛاضی 

 ٚ٘مُ ؾجعٞبی حٌُٕیطی اظ قیٜٛٚ ثٟطٜضٚی ، پیبزٜتطٚیح زٚچطذٝ ؾٛاضی 

 ٔكبغُ زض نٛضت أىبٖ ٞبی زٚضوبضی ثطایٚ ایدبز فطنتٞبی ٔرتّف ٔسیطیتی  پصیط ثرف تٙؾیٓ ؾبفبت وبضی ا٘قغبف 

  ٞبوٙفطا٘ؽ ٚ زض ثطٌعاضی خّؿبتثٝ ٚیػٜ تكٛیك ٔكبغُ ثطای اؾتفبزٜ اظ ایٙتط٘ت ثطای ضفـ ا٘ٛاؿ ٘یبظٞبی اختٕبفی 

 ٞبی تفىیه ظثبِٝ، ثٙسی پؿٕب٘س، ایدبز ایؿتٍبٜقٙبؾبؾی ٚ زؾتٝ ی، آٔٛظـ ثٝ قٟطٚ٘ساٖ زض اضتجبط ثبآٚضاضتمبء ؾیؿتٓ خٕـ
 ؾبظیاضتجبط ثب ٔحیظ پبن ٚ ؾبِٓ ٚ ٌؿتطـ ؾغح تجّیغبت ٚ فطًٞٙ تكٛیك قٟطٚ٘ساٖ زض

 ٝٞبی حبنُ اظ تحٛیُ غصا ٚ ذطیس  افعایف ؽطفیت ثبظیبفت ثب زض ٘ؾطٌطفتٗ افعایف اؾتفبزٜ اظ ؽطٚف یىجبض ٔهطف ٚ ٕٞچٙیٗ ثؿت
 ٌیطیزض زٚضاٖ ٕٞٝ آ٘لایٗ

 پؿٕب٘سٞبی ثٟساقتیثٙسی  ٞبی ایٕٗ ثطای زؾتٝ وٙٙسٌبٖ ظثبِٝ ثطای اتربش ضٚـ آٔٛظـ خٕـ 

 ثطای تهفیٝ پؿٕب٘سٞبی پعقىی ایدبز ؽطفیت 

  اٚلبت فطاغت یٞبتیفقبِثطای ؾجع  یثٝ فضب یزؾتطؾتٛؾقٝ قجىٝ فضبی ؾجع ٚ ایدبز 

  قتیاضتجبط ثب عج ٚی ىیعیٚ ف یاختٕبف یٞبتیاٞساف ٔتقسز اظ خّٕٝ فقبِ یثطاثبظ عطاحی فضبٞبی ؾجع قٟطی 

 ٕٞٔتقسز یآؾبٖ ثٝ أىب٘بت ٔحّ یزؾتطؾ تیا 

 سپاسگساری
اظ تٕبٔی وؿب٘ی ثط ایٗ اؾبؼ اؾت  «٘بٚضی قٟط یعز زض زٚضاٖ وطٚآتبةضظیبثی ا»ثب فٙٛاٖ  ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقسپبیبٖایٗ ٔمبِٝ ٔؿترطج اظ 
 .یٓیبضی ضؾب٘س٘س وٕبَ تكىط ضا زاضٞب ٘بٔٝثٝ ٚیػٜ ٕٞىبضی زض تىٕیُ پطؾفوٝ زض اخطای تحمیك، 
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 . 36-19 ،(4)13 ،یقٟط یثْٛ قٙبؾ یپػٚٞف ٞب یفهّٙبٔٝ فّٕاؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ.  یؾبحّ ی: قٟطٞبیٔٛضز
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