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A B S T R A C T 
The present study aims to model the factors influencing the 

realization of a happy city using Confirmatory Factor Analysis in 

Noorabad Mamasani. This research is applied in terms of purpose, 

and descriptive-analytical in terms of nature and method, with data 

collection conducted through documentary and survey methods. 

The study's statistical population consists of all citizens residing in 

Noorabad Mamasani, with a sample size of 384 people estimated 

using Cochran’s formula and selected by simple random sampling. 

The primary data collection tool was a researcher-designed 

questionnaire, whose validity and reliability were confirmed. The 

findings from the one-sample t-test showed that among the three 

indices of a happy city (social-cultural, economic, and physical-

environmental), the mean score for the social index was 3.33, for 

the economic index was 2.56, and for the physical-environmental 

index was 2.63. This indicates that Noorabad Mamasani is in a 

relatively favorable condition regarding the social-cultural index, 

while the physical-environmental and economic indices are in an 

unfavorable condition. The results from the Confirmatory Factor 

Analysis model also revealed that, among the social-cultural 

factors, two indices-citizens’ sense of social security and their 

sense of social and cultural freedom; among the economic factors, 

two indices-hope for future employment and increasing job 

opportunities; and among the physical-environmental factors, two 

indices-improving air pollution and managing urban waste and 

garbage-were identified as the most important factors affecting the 

realization of a happy city in Noorabad Mamasani. 
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 ،یدییتأ یعامل لیعوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد با استفاده از تحل یسازمدل

 یشهر نورآباد ممسن ؛یمورد مطالعه

2یگودرز دی، مج*1یزهرا سلطان

چکیده
نورآباد  در شهر یدییتأ یعامل لیعوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد با استفاده از تحل یسازمطالعه حاضر باهدف مدل

از نوو  مطالعوا   ،یو روش بررس تیو از نظر ماه یپژوهش از نظر هدف، کاربرد نیاست. ا دهیاجرا گرد یممسن
مورد مطالعوه  یاست. جامعه آمار یشیمایپ و یصور  اسنادبه زیاطلاعا  ن یآورو روش جمع یلیتحل - یفیتوص

نفور  481است که با اسوتفاده ررموول کووکران حنوم نمونوه  یشهروندان ساکن شهر نورآباد ممسن یشامل تمام
 یهاداده یآورجمع یپژوهش برا یساده انتخاب شدند. ابزار اصل یبرآورد و به روش تصادر یعنوان نمونه آماربه
 یحاصل از آزموون تو یهاارتهیاست.  دهیرس دییآن به تأ ییایو پا ییبوده که روا اختهپرسشنامه محقق س ،یدانیم

 - یو کالبود یاقتصواد ،یررهنگو - یاجتماع) شاد شهر گانهسه یهاشاخص انینشان داد که در م یانمونهتک 
 نیانگیوو م 61/2برابور بوا  یشواخص اقتصواد نیانگی، م44/4برابر با  یشاخص اجتماع نیانگی(، میطیمحستیز

از نظر شاخص  یمعنا است که شهر نورآباد ممسن نیبد نیبوده و ا 14/2برابر با  یطیمحستیز - یشاخص کالبد
 تیدر وضع یو اقتصاد یطیمحستیز -ینسبتاً مطلوب و از نظر دو شاخص کالبد تیدر وضع یررهنگ - یاجتماع

 یبعد اجتمواع یهاشاخص نینشان داد که از ب زین یدییتأ یعامل لیحاصل از مدل تحل جیقرار دارند. نتا ینامطلوب
 نیاز بو ،یو ررهنگو یاجتمواع یشوهروندان و احسوا  آزاد یاجتمواع تیواحسوا  امندو شواخص  یررهنگ -

بعود  یهواشاخص نیو از ب یشغل یهاررصت شیو ارزا یشغل ندهیدو شاخص امید به آ یبعد اقتصاد یهاشاخص
 یزبالوه و پسوماند شوهر تیوضوع یهووا و سوامانده یآلوودگ تیوضع وددو شاخص بهب یطیمحستیز -یکالبد
 شدند. ییشناسا یعوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد در شهر نورآباد ممسن نیترعنوان مهمبه
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 مقدمه
جسهمی،  ههایسهرمایه مجموعهه برای مهمی زیستگاه شهرها

پهور و قلهیالله ) هسهتن  فرهنگی و سیاسی اجتماعی، اقتصادی،
 و است متم ن انسان طبیعی مأوای شهر امروزه .(4141زیاری، 
 کنه مهی جسهتجو شههر داخه  در را خهود و آسهایش رفاه بشر
فضهای عمهومی شههر، هه نه  (.4141زاده و همکاران، بایرام)

با فضای خصوهی نمایش زن گی روزمره مردم است و در تقاب  
و  مسهال  جملهه از (.4141فرخی و همکهاران، ) شودتعریف می
 یدر جسهتجو  یم اوم با طورکه به و اساسی مهم هایموضوع

 فضهای عمهومی نشها  شههرون ان درشهادی و آن بود، سطح 
شهرون ان هایهزینه و هاتلاش بخشی از شهری است. امروزه

در خصهو به ورآنشها  فضاهای و شادی، نشا  کسب برای
م هر  موتهور نشا ، و شادی چون شهری است؛ هایم یط
سهجادیان و ) باشه هها مهیفعالیهت و امهور برای انجهام انسان

(. 4199همکاران، 
تغییهر و شههرها زدهشهتا  و رشه  شهرنشهینی گسهترش

را مشهکلاتی شه ن، م رنیتهه سمت انسان به زن گی الگوهای
بهشهتی و لقمهانی، بهاقری ) آورده اسهت به وجهود برای شهرها

تهوان در مشهکلام م هیط ( که نمهود عینهی آن را مهی4199
یت کاهش شادی و نها درها، رش  جرالم و زیستی، انواع آلودگی

فرهمن ی مهربهانی، ) اه ه کردسرزن گی در بین شهرون ان مش
بنههابراین کیتیههت زنهه گی انسههان بازتهها  مسههتقیمی از  (.4191

فصهی ی و ) کننه ر آن زن گی میهایی است که دکیتیت مکان
  (.4141 همکاران،

میلیارد نتر یعنی بیش از نیمهی از  2/1در حال حاضر ح ود 
-دره  در مناطق شهری زن گی مهی 1/55جمعیت دنیا معادل 

 2415های هورم گرفته نیز تها سهال کنن  و بر اساس تخمین
میلیهارد نتهر  1برابهری بهه بهیش از  5/4این میزان با افهزایش 

 ,Emmanuel De Neve & Krekel) واههه  رسههی خ

هسهتن  کهه  ییههامکان یشهر یفضاهاکه ییآنجا از(. 2020
 کیه بای  نیبنابرا گذرانن ،میوقت خود را در آنجا  تربیشمردم 
سیادتی ) شود  یشهرون ان تشک یاز شاد تیبا حما ایپو یطم 

شهرهای عصر در شهرهای م رن و کلان (.4191فرد، و کریمی
ج ی  از همیمیت و انس و التت گذشته خبهری نیسهت و ایهن 

هها و واحه های راهها و بهزر همیمیت جای خود را به خیابان
 طوربهه(. 4142رحمتی  م مه ی، ) اداری داده است –تجاری 

رده در توانه مهی سهویک از کهه اسهت شاد، شهری ی شهرکل
فراتر دیگر سوی از و گیرد قرار شهری طراحی پایه هایکیتیت

را شههر از ل و نرمهالآهی ا توان  وضعیتیمی کیتیت متهوم از
عوامه  از یکهی عنوانبهه شاد شهر ده . داشتن قرار رو پیش

کشهورهای در یژهوبهه شههری، مه یریت ههایسیسهتم اهلی
شههری ریهزانبرنامهه رو،یهنا ازاست.  ش ه ی تب یافته توسعه
تهأییر تها کننه یمه تهلاش شاد و سرزن ه شهری داشتن برای

ههایم هیطزیرا نماین ؛  بررسی ساکنان را فضاهای شهری بر
را  شهرون ان روحی سلامت و مثبت احساسام توانن می شهری
 (.McMahan & Estes, 2015) کنن  تقویت

یافته دنیا، در توسعهکشورهای پیشرفته و  برخلافدر ایران 
هی به مسهلله های مربو  به شهر توجریزیخلال طرح و برنامه

 انجهامنشا  و شادی نش ه است. نتایج و پیامه های مطالعهام 
پیرامون وضعیت شادی در کشورهای مختلف دنیها نشهان  ش ه
رون  نزولهی داشهته ده  که میزان شادی در کشور ایران یکمی

 2449است. بهر طبهق گهزارش سهازمان مله  مت ه  در سهال 
ههای امنیهت، خصکشور دنیا، به ل اظ شا 451میلادی از بین 
های فردی و سلامت، کشور ایران بها کسهب بخشن گی، آزادی

پس از کشورهای نیجریه، ارمنستان و گرجستان در  11/1امتیاز 
( و در Helliwell et al., 2020) قرار داشته اسهت 441رتبه 
ی، بها امتیهاز بررسه مهوردکشور  95میلادی از بین  2424سال 
 Helliwell et)   داده استرا به خود اختصا 11رتبه  11/1

al., 2021 2424در سهال  شه ه انجهام(. آخهرین نررسهنجی 
 ازیهبها کسهب امت رانیهکشهور امیلادی نیز گویای آن است که 

آورده و بعه  از دسهت بهکشهور  411 نیرا از به 444 رتبه 11/1
 قهرار گرفتهه اسهت عراق، ونهزوللا و گینهههمچون  ییکشورها

(Helliwell et al., 2022). مطهرح آمهار و ارقهام  بر اسهاس
واقعیتی است که با گذشت زمان در کشهور تقلیه   شادی ،ش ه

متعه دی را  ههایتای، علیافته و به وجود آم ن چنهین مسهلله
جملهه عوامه  اجتمهاعی و  د. عوامه  مختلتهی ازشوشام  می

یژه وبههاقتصادی، در کاهش میزان شادی و نشها  در کشهور و 
، اما یکی از عواملی که در چن  دههه اخیهر شهرها، مؤیر هستن 

یرگذاری را بر شادی و نشا  شهرنشهینان داشهته، تأیین تربیش
ی رش  و افزایش سریع کل طوربهعوام  کالب ی و فضایی است. 

جمعیت، آلودگی هوتی و بصهری، ترافیهک، کهاهش ارتباطهام 
روهای مناسب، ع م دسترسی عادلانه یادهپاجتماعی، ع م وجود 

خ مام شهری، فق ان فضاهای عمومی مطلو  جهت تتریح  به
و گذران اوقام فراغت و دیگهر فضهاهای جهاج  جمعیهت و ... 
منجر به از دست رفتن عملکرد واقعی فضهاهای شههری شه ه 

هها ودر مکهان ی که احسهاس شهادی و نشها اگونهبهاست. 
ههای اساسهی مسال  و چالش از یکی شهری فضاهای مختلف

 م سهو  شهود معاههر کشهور شههری ریزانرنامهب طراحان و
 (.4191اورکی و همکاران، )



 442                           ... تأیی ی ز ت لی  عاملیبا استتاده ا سازی عوام  مؤیر بر ت قق شهر شادم ل :گودرزیسلطانی و 

بها  یهک شههر بها انه ازه متوسهط عنوانبه نورآباد ممسنی شهر
شههری و  زنه گی زمینهه در متعه دی مشهکلام مسهال  و
نورآبهاد شههر  در شهرنشینی رون  چون روبرو است؛ شهرنشینی
اسلامی،  لا انق از پیروزی بع  است که بوده شکلی به ممسنی
این که یافته گسترش ش مبهبه این شهر  روستاییان مهاجرم
شهمار یبتوسهعه شههری، مشهکلام و مسهال  ع یه ه و  نهوع

گسهترش  و اقتصهادی از قبیه  پیه ایش و فرهنگهی اجتماعی،
نشینی و اسکان غیررسمی، افزایش مشاغ  کهاج  پ ی ه حاشیه

 است. داشته به دنبال را یت خ مام شهریکتاع مو 
شهه ه، موضههوع شههادی و نشهها  مطههرح بهها توجههه بههه مطالههب 
بها کهه است مهمی مسلله ،نورآباد ممسنیشهرون ان در شهر 

شههری، مشکلام و مسال  و افزایش رون  شهرنشینی توسعه
ایهن  کهه ایگونهبه ؛پیش نمایان خواه  ش  از یشب آن اهمیت

خطهر  معهر  در را ساکنین روانی و اجتماعی مسال ، سلامت
شهادی در شههر  به وضعیت توجه لزوم امر، این و ده می قرار

در ایهن راسهتا، مطالعهه نمایه . مهی مشخص را نورآباد ممسنی
حاضر به بررسی عوام  مؤیر بهر ت قهق شههر شهاد در نورآبهاد 

و در پی پاسخ به این سؤال است که آیا م ل  پردازدممسنی می
ر شهاد در منطقهه معادلام ساختاری عوام  مؤیر بر ت قق شهه
مورد مطالعه از برازش مطلوبی برخوردار است؟

 مبانی نظری

 چارچوب نظری
ای در حوزه علمهی رشتهعنوان موضوعی میاننشا  و شادی به

شه ه و تهاکنون نیهز تعهاریف  از نیمه دوم قهرن بیسهتم مطهرح
(. 4191فاضهلیان و عریمهی، ) شه ه اسهت مختلتی از آن اراله
بهه مربهو  مهاهیتی عنوانبهه را شادی سی،حوزه علم روانشنا

شهیمیایی حاهه  فراینه های را آن شناسیو زیست شخصیت
زمینهه یهک در تهربیش را شهادمانی نمایه . فلاسهته،می تلقی

نیهز آن را شناسهانجامعهه و بررسهی نمهوده اخلاقی و معنوی
م م ی دلبنه  ) کنن قلم اد می اجتماعی وضعیت یک عنوانبه

توسهعه م هوری متهاهیم از یکهی (. شادی4199و همکاران، 
مله   سهازمان مباحه  در بعه  به 2444 سال از است که پای ار

 یک مردم اگر که هورم این است. به ش ه گرفته نرر مت   در

ن اشهته باشهن ، رضایتمن ی و خشنودی احساس نشا ، جامعه
 نشهان نیهاو  نمهود یتلقه یافتهه توسهعه را جامعه آن تواننمی
 ,Veenhoven) در جامعه است یو شاد  نشا تی ه اهمدهن

هههای مختلههف نیههز شههادی را (. همچنههین در پههژوهش2017
ی بهزیستی فهردی و رضهایت کلهی از هامؤلتهعنوان یکی از به

یهابی تکیهه خودارززن گی در نرر گرفته و برای سنجش آن بهر 
 (.Pleinen, 2022) نماین می

نرهر در بهزیسهتی بها امعنهمتوان مترادف و می را شادی
و اسهت شهادی بهه وابسهته بهزیسهتی که هورمینب  داشت.
 Pringle et) شودیمتعریف  زن گی از حالت یا وضعیتی شادی

al., 2019های زیادی برای (. در حقیقت از زمان ارسطو تلاش
 & Ballas) اسهت گرفتهه ههورم شهادی تعریهف در  و

Dorling, 2007) شناسهیروان از شادی علمی مطالعام اما؛
بهه ( وNawijn & Veenhoven, 2013) ش ه آغاز مثبت
و  (Easterlin, 2013) یافهت گسهترش علوم از وسیعی طیف
اجتمهاعی شه  علهوم ت قیهق موضوع بیستم قرن دوم نیمه در
(Veenhoven, 2017 .) 

فرد که است ایدرجه شادی،، (4911) وینهووندر تعریف 
دارد.  دوست را زن گی چق ر یا کن  ارزیابی مثبت را خود زن گی
ارزیهابی شهناختی و عهاطتی هورمرا به زن گی ها،انسان همه
فهراهم بها نیست و مردم ایستایی موضوع یک کنن . شادیمی

 ارزیابی شون . شادی، شادتر توانن می زن گی بهتر شرایط آوردن

است.  زن گی شرایط و هاجنبه از فرد
عهاملی تهرینمهم شهادی کهمعتق  است  ،(2444) آرگی 

 او، باور گذارد. بهمی تأییر جامعه یک اعضای روحیه بر که است

بعه  از اسهت. منرهور شهناختی و بع  عاطتی دو دارای شادی
ههایسایر هیجان و خشنودی شادی، احساس داشتن عاطتی،
ارزیهابی بهر دلالهت نیهز شهناختی بعه  منرهور از و است مثبت
از رضهایت و و اجتمهاعی فهردی زنه گی مختلهف هایمؤلته
 است.  زن گی
 دسته سه به را مثبت هایهیجان ،(2442) نگمنیسل

با  مرتبط مثبت کن . هیجاناممی تقسیم آین ه( و حال گذشته،)
شون . می تقسیم پای ار نسبتاً و آنی یهالذم دودسته به حال
راحتی، سعادم، نریر احساساتی شام  پای ار، نسبتاً هایلذم
در آن امروز معنای به باش . شادمانیمی و شادمانی وشیسرخ
قرار زن گی کیتیت و شادی نریر تریگسترده متاهیم درون

که است احساسی شادی که است معتق ، (2441) دارد. رادان
چیزی همان دقیقاً یزچهمه شون می متوجه افراد که زمانی
ت تأییرت  کنن . مقوله شادیمی تجربه باش ، بای  که است
هایویژگی ،شام : درآم  رفاه حوزه در مؤیر بالقوه عوام  همۀ

گذران ن چگونگی،یافته اجتماعی توسعه هایویژگی، شخصی
 یطم روابط  زن گی و و دیگران خود، به اعتقاد و نگرش ،وقت
 دارد. قرار سیاسی، و اجتماعی اقتصادی، ترگسترده زیست
 بها متهرادف شهادی، از افهراد برداشهت دور، یهاگذشته در
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را شخص خارجی، نیروهای که معنی ب ین بود؛ شانس متهوم
امها؛ کننه می وادار کاری انجام به را او و داده قرار ت ت تأییر

بهه  را خهود جهای و کهرده تغییر زیادی ح ود تا باور این امروزه
(. McMahon, 2015) اسهت داده شخصی تعق  و مسلولیت

بنتههام شهادی و جرمهی لا  جهان ونچ فیلسوفانی اعتقاد به
تصهور ایهن باسهتان دوران است. از بخشلذم وقایع بر مبتنی
بخهش به یهی، ارزش یهک عنوانشهادی بهه که داشته وجود
بهه مردم همه پاسکال اعتقاد است. به انسان زن گی در اساسی
که ابزاری ن ارد، اما وجود استثنایی و هیچ هستن  شادی دنبال
هه ف و تهلاش نسهبت بهه کننه ، اسهتتاده تاس ممکن هاآن

شادی افراد برای که کن می پیشنهاد سامنر است. وین متتاوم
زنه گی در شهرایط موضهوع یک به فرد پاسخ ناخشنودی، یا و
آرامهش خشهنودی، رضهایت، از تلتیقهی اغلب باش . شادیمی

شهود؛مهی تعریف زن گی درباره مثبت و احساس عاطته جهنی،
بهتهر یسهوبه زنه گی همواره ترکیب این البق در که طوری

 زیاد، مثبت احساسام و عواطف یعنی رود. شادیپیش می ش ن

داشتن. ایهن سهه نادر منتی احساسام و زن گی از بالا رضایت
باشهن . مهی بهزیسهتی در مههم شهاخص سهه فاکتور و عامه ،

خوشهبختی، چهون شهادی، موضهوعام و متهاهیمی ،هرحالبه
کاربردهبهه متهرادف عنوانبهه اوقهام خیلهی زن گی، از رضایت
 (.Lyubomirsky et al., 2005) شودمی

آن برخهی و است یمتهوم چن بع  کی ی،شادی طورکلبه
داننه . با رضایت از زن گی، رفاه جهنی و پای اری مهی مترداف را

م هیط و زن گی، شهرایط از شخص یک جهنی ارزیابی شادی،
درون کهه اسهت جهنهی اسیاحس شادی ،درواقعاست.  اطراف
کهه  است چیزی شادی تعریف، بنابراین؛ شودمی تجربه شهرون 
 پرسشنامه با توانمی را معنا این در شادی و دارن  جهن در مردم

بهرای موضهوع مناسهب یهک شادی همین ترتیب، سنجی . به
 است. نررسنجی مطالعام

 یمتهوم شادمان. 1شکل 
 Frey and Stutzer, 2002 مأخذ.

 شهر شاد
تهأمین نتیجهۀ که است بالا زن گی با کیتیت شهری شاد، شهر

کهه اسهت. شههرهایی شهک  بهتهرین بهه سهاکنان نیازههای
هستن ، همهۀ مردم از بسیاری زن گی برای مناسبی یهامکان

بهر تواننه می بنابراین دارن ؛ را مردم زن گی یازن مورد چیزهای
شهاد، (. شههرBrdulak, 2017) تهأییر بگذارنه  مردم شادی
تسهی  را و سیاسی اجتماعی روابط که ستا پویا و زن ه شهری

موجب طرفی بخش . ازیم رونق را مردمی مشارکت و نمای یم
و دهه مهی افهزایش را عمهر طهول شهود،سهلامتی می حته 
آبهادی یزنگ) آوردیم وجود به را ان یشه و خردورزی هایینهزم

 (.4199و میرزایی، 

 تهوان بههمهی جهان شاد شهرهای از ش ه انجام ویبهینه کا در
و طراحهی شهرکت گهزارش بر اسهاس .کرد اشاره سلول شهر

شههر 444 بنه یسپس رتبه و ارزیابی به که آرکادیس مشاوره
 مشهخص و م ه ود شهاخص چنه  بهر اسهاس جههان بهزر 
اسهت. ایهن جهان شهر شادترین جنوبی سلول کره پردازد،می

آمهوزش، و جنایت، جرم درآم ی، شکاف از: عبارتن  هاشاخص
توان مالی است.  سلامت و و به اشت کار و زن گی، میان توازن

و 2441 سهال در مل  سازمان شادی جهانی گزارش بر اساس
دانمهار  و نهرو  کشورهای فنلان ، به ترتیب میلادی، 2449
-گزارش دادن . این اختصا  خود به را شادی سوم تا اول رتبۀ

جهان، کشورهای از مؤسسۀ گالوپ یاز نررسنج تادهاست با ها
اجتمهاعی، حمایت ملی، ناخالص تولی  سرانه نماگر 1 بر اساس
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و زنه گی گیرییمتصهمو  انتخها  در زنه گی، آزادی بهه امی 
توزیهع  و شادی میزان بررسی به و است ش ه انجام فساد میزان

 ,Helliwell) پرداختنه  جههان کشهور 451 در جغرافیایی آن

2018-2019.) 

 پژوهش پیشینه
ی مهرتبط بها ههاپهژوهشدر هر پژوهش علمی، بررسی پیشینه 

 تینها درو  هاآنی هاافتهبرای آگاهی از ی مورد مطالعهموضوع 
ی ههاپژوهشی دیگهر هاافتههی پهژوهش بها یهاافتههی سهیمقا

 نهیشهیپ ادامهههورم گرفتهه از ضهروریام اسهت. بنهابراین در 
 ارالههو خارجی مرتبط بها موضهوع ت قیهق ی داخلی هاپژوهش

 . شودیم
 »در پژوهشههی بهها عنههوان  ،(4191) سههماواتی و رنجبههر

ی شههر یعمهوم یدر فضهاها یعوام  مؤیر بر شاد یبازشناس
به ایهن « تهران یخیراه مرکز تار یاده: م  وده پیمطالعه مورد

وینههوون در روش بر مبنای شادی میانگیننتیجه رسی ن  که 
-بوده است. ت لیه  44از  94/5برابر با  تهرانی ن انشهرو بین

اههلی مؤلتهه 1 کهه حاکی از آن است گرفته نیز های هورم
و ابعاد جهنهی شهری، فضای هایکیتیت کالب ی، هایویژگی
هستن  شادی بر تأییرگذار عوام  ترینمهم جامعه هایویژگی

خهورداربر بالاترین تأییرگهذاری از کالب ی هایویژگی مؤلته و
 باش .می

 »در پژوهشی با عنوان  ،(4199) زادههترعلیزاده و حسین
از منرر  یشهر یسرزن گ یهامؤلته تیوضع یابیسنجش و ارز
به این نتیجهه رسهی ن  « هی: شهر ارومیمطالعه مورد شهرون ان

 زانیههشهههرون ان و م یاقتصههاد -یاجتمههاع گههاهیپا نیبههکههه 
 یههاتتاده از مؤلتههبها اسه هیهدر شههر ارومی شههر یسرزن گ
وجهود  یو م م سکونت در منطقهه رابطهه معنهادار لامیت ص
بها  ی، بع  اجتمهاعمورد مطالعهی هامؤلته نیدر ب همچنیندارد. 

 بیهازآن به ترترتبه بوده و پس نیتربیش یدارا 44/1 نیانگیم
ی بها در رتبهه دوم، بعه  اقتصهاد 51/2یی بها میهانگین بع  فضا
در  44/2ی بها میهانگین سوم و بع  تجربه در رتب 41/2میانگین 

-مؤلته تیوضع توان گتت کهبنابراین میرتبه چهارم قرار دارد؛ 

 ههورمازنرهر شههرون ان به یشههر یسهرزن گ ی مختلهفها
 یکسان نبوده است.

بههها  یدر پژوهشههه ،(4144) اسهههکولی ارس و حکیمهههی
-شههری در سهکونتگاه یهای سرزن گسنجش شاخص»عنوان

به این « زیقوشخانۀ تبر لا یسطالعه موردی: ی مرسمریهای غ
نرهر  شههری از یهای سهرزن گمؤلته تیاهمنتیجه رسی ن  که 

در کهه یطوربه. سهتین کسهانی زیتبر لا یم له س شهرون ان

میانگین  با یاجتماع -ی، مؤلته روانمورد مطالعههای مؤلته انیم
 ملایمؤلتههه تسههه نیرا دارد. همچنهه تیههاهم نیتههربیش 11/2
کالبه ی  مؤلتهدر رتبه دوم و  41/2 نیانگیبا م یخ مات -یفاهر
. همچنین ان گرفته در رتبه سوم قرار 19/4فضایی با میانگین  -
و  زیهتبر لا یساکنان م لهه سه یاجتماع -یشاخص روان انیم
 یههاگروه تیفعالو  و شادی کودکان حیتتری با سرزن گ زانیم

 ی ارتبا  معناداری وجود دارد.فرهنگ
 یبررسه»با عنوان یدر پژوهش ،(4144) همکارانمینی و ج
آن در  هایکننه هیینتع ییشهر شاد و شناسها تیوضع  یو ت ل
بهه ایهن « شهری مطالعه موردی: شهر روانسر کوچک یفضاها

نتیجه رسهی ن  کهه چههار عامه  کلیه ی پایه اری فیزیکهی و 
کالب ی، پایه اری فرهنگهی و اجتمهاعی، پایه اری اقتصهادی و 

درهه  از واریهانس  95/14 مجمهوع درم یطی  اری زیستپای
 دسهتبهکه مق ار ویهژه یطوربه. ان کردهمتغیر وابسته را تبیین 

، 41/24ش ه به ترتیب برابهر بها  برای عوام  چهارگانه یاد آم ه
جکر است کهه  یانشادره  بوده است.  15/44و  45/41، 1/41

عنوان بههه شهه ه در ایههن پههژوهش ییشناسههاعامهه   1ایههن 
 یمعرفهزیرمجموعه شاخص کلان مه یریت یکپارچهه شههری 

 ان .ش ه
 یبررس»با عنوان یدر پژوهش ،(4144) رضاعلی و همکاران

« : شهر همه انیمورد ۀشهر شاد. نمون جادیعوام  ایرگذار در ا
و اقتصهادی -اجتمهاعی یهامؤلتههبه این نتیجه رسی ن  کهه 

شهاه  ساکنان شادی میزان بر را تأییر ینتربیش م یطیزیست
 دارن . هم ان

عوامه  »در پژوهشی با عنوان ،(2441) و همکاران 4توتو 
 یسهطح شهادکامبه این نتیجه رسی ن  که « مؤیر بر زن گی شاد

همچنهین  اسهت. 51/11برابر با  2441در سال   وارجویافراد س
 ،یمنهیسهلامت، ا :عبارتنه  از یزنه گ یعوام  مهؤیر بهر شهاد

و  بهودن خانهاستتاده از اوقام فراغت، هاحب ،ادهخانوهارمونی 
یرگهذاری ایهن تأیکهه سههم  م بتهمچنین آن و  هایییدارا

درهه   1/59برابهر بها  جمعهاًشش عام  بر متغیر میزان شادی 
 است. آم ه دستبه

تههوم شههر شهاد: م»در پژوهشی با عنوان  ،(2449) 2جین
شههر ی ن  کهه به این نتیجه رس« ن هیآی هوشمن  برا یشهرها

زنان و کودکان کهه  شاد شهری است ب ون آلودگی، ایمن برای
برای رش  فکهری و پیونه   مختلف ضمن فراهم کردن امکانام

هههای عمههومی و عههاطتی شهههرون ان و همچنههین زیرسههاخت
عمههومی، زمینههه  یهاونقهه  عمههومی، کتابخانهههتتری ههی، حم 

1. Totok 

2. Jain 
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ی مجمههوع فضههای کلهه بههرای عههابران پیههاده و در روییههادهپ
 .نمای را فراهم میی آورنشا 

  یهت ل»بها عنهوان  پژوهشیدر  ،(2424) و همکاران 4شیا
 یو سهرزن گ یشههر اراضهی یش م کهاربر نیب ییروابط فضا

در  شهرپنج کلان ی: مطالعه موردابانیدر سطح بلو  خ یشهر
توسهط نشها  شههری به این نتیجه رسهی ن  کهه « کشور چین

 ههاییژگهیبه و ادییو تا ح  ز ودشیها ساخته ماجتماع انسان
شه م کهاربری  نیبه و دارد یشههر بسهتگ کیه یکیمورفولو 

 .داری وجود داردیمعنو مثبت  ارتبا شهری  سرزن گیو  یاراض
ر و ییهتهأییر تغ»بها عنهوان  پژوهشیدر  ،(2424) 2کاسارینو

 یههاگهروه یشاد بهرا ییفضا نیتأم در یشهر طیم  ت ولام
به ایهن نتیجهه رسهی ن  کهه « ییاروپا یدر کشورها پذیریبآس

 شه هیزیربرنامه ت ولامهای بازآفرینی شهری و تغییر و پرو ه
 (ونقه  و امنیهتمانن  فضاهای سبز، حم ) در فضاهای شهری
فعهال شههرون ان بهوده و بهه  و همکاری که همراه با مشارکت
احساس ایمنی و رضایت و رفاه مسکونی،  یشزن گی پای ار، افزا

 درآم  و زنان منجر ش ه است، تهأییر قابه برای افراد کم هیژوبه
 .توجهی را بر تأمین فضای شاد و شادی شهرون ان داشته است

 تهأییر»در پژوهشهی بها عنهوان  ،(2422) و همکهاران 1چن
از منطقه  ی: شواه یبر نوآور یو تراکم شهر یشهر یسرزن گ

 یزن گسهر میهزان به این نتیجه رسی ن  کهه« نیبزر  چ جیخل
 کهالیو راد نه هیفزا یبا نهوآور و معناداری طور مثبتبه یشهر

علاوه بر این نتایج کمهی حهاکی از آن اسهت کهه  مرتبط است.
 29/1و  92/1ها بهه ترتیهب بها یک واح  افزایش در تع اد کافه

علاوه بهر واح  افزایش در ایجاد و حق یبت اختراع همراه است. 
کهه تهراکم  یرا در زمهان ن هیفزا ینوآور ی،شهر یسرزن گ ن،یا

  .کن یم تیتقو ،بالا است یشهر
گیهری از ت لیه  عهاملی تأییه ی، پژوهش حاضهر بها بهره

شناختی مهمی در شناسایی و اعتبارسنجی عوام  نوآوری روش
دهه  و بهرخلاف مطالعهام مؤیر بر ت قق شههر شهاد ارالهه می

اده ههای توههیتی یها اکتشهافی اسهتتپیشین که عم تاً از روش
ههای تجربهی شه ه را بها داده ان ، م لی نرهری و آزمهودهکرده

طور خها  بهه ده . همچنین، برای نخستین بار بهمطابقت می
شه ه بررسهی  تهرکمعنوان یهک بافهت شهر نورآباد ممسنی به

های کالبه ی، اجتمهاعی، اقتصهادی، پرداخته و با ترکیب مؤلتهه
ارچه و بهومی ارالهه شناختی، چارچوبی یکپم یطی و روانزیست

کرده است. این ت قیق با ه ف طراحهی ابهزار بهومی سهنجش 

1. Xia

2. Cassarino 

3. Chen

های فرهنگی و م لی، گامی نهو شادی شهری و توجه به زمینه
 .و کاربردی در توسعه متهوم شهر شاد در ایران برداشته است

 انجام پژوهش روش
نرهری،  –نرر ه ف جزء ت قیقهام کهاربردی  مطالعه حاضر از
ت لیلهی  –توهیتی  مطالعامو روش بررسی جزء ازنرر ماهیت 

ها و اطلاعام نیز جزء روش گردآوری داده ل اظ ازیت نها درو 
 پیمایشی قرار دارد.  –اسنادی  مطالعام

 یتمهامایهن پهژوهش شهام   مهورد مطالعههجامعه آماری 
کهه بهر اسهاس  اسهت نورآباد ممسنیشهر در شهرون ان ساکن 

 4195تهوس و مسهکن سهال ن یعموم یسرشمارنتایج  نیآخر
 من رج در درگاه الکترونیکی مرکز آمار ایران، جمعیت این شههر

حجم نمونه با استتاده از فرمول  نتر بوده است. 449199برابر با 
گیهری نتر تعیین ش  که بهر اسهاس روش نمونهه 111کوکران 

 ههاآننرر توسهط  های موردتصادفی ساده انتخا  و پرسشنامه
  ش ه است. ی تکم

ههورم یاز این پژوهش بهن موردی اطلاعام آورجمعروش 
در مرحلهه اول کهه  ههورمینب باشه . اسنادی و پیمایشی می

از  پهژوهش، ینرهر یمبهان مربو  بهاطلاعام  یآورجمع یبرا
 ،علمهی داخلهی و خهارجی هایهمقالهاسنادی از قبی  مطالعام 

و ...  رنتنتیجستجو در ا المللی،ینبهای داخلی و همایش، کتب
بررسی و ت لیه  عوامه   برایو در مرحله دوم  ش  گرفتهبهره 

 ابهزار پرسشهنامه) مؤیر بر ت قق شهر شهاد، از روش پیمایشهی
ابته ا متناسهب بها  . در ایهن مطالعههشه  استتاده( م قق ساخته

ههای پیشهینه بررسهینرر با  مورد یهاشاخصاه اف پژوهش، 
و سههپس بهها  شهه  راجاسههتخ مههرتبط، هاینرریهههمطالعههاتی و 

 یآورجمهع مهورد نیهازاطلاعهام یری از ابزار پرسشهنامه گبهره
: گردیه  طراحهی اههلی بخش سه در مذکور . پرسشنامهگردی 
پاسهخگویان شهناختیجمعیهت اطلاعام پرسشنامه اول بخش
 زمهان م موضعیت اشتغال، وضعیت تأه ،  سن، جنسیت مانن 
پرسشهنامه  دوم . بخشبود هاآن ت صیلام و خانوار بع  اقامت،
متغیرههای و ههاموجود شاخص وضعیت بهکه گویه  12شام  
 -و کالبهه ی فرهنگههی، اقتصههادی –اجتمههاعی ) شههاد شهههر
سهوم  یهت بخهشنها در و یافهت اختصها  م یطی(زیسهت

عوام  و متغیرهای مؤیر بر ت قق گویه به 14پرسشنامه شام  
 -لبهه یو کا فرهنگههی، اقتصههادی –اجتمههاعی ) شههاد شهههر
 و دوم بخش جکر است به . لازماختصا  یافتم یطی( زیست
خیلهی ) ایگزینهه پهنج طیهف لیکهرم قالب در پرسشنامه سوم
ش ه  یطراح( 5و خیلی زیاد= 1، زیاد=1، متوسط=2، کم=4کم=
 است. 
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 ریهزیبرنامهه از نررام کارشناسان پرسشنامه روایی بررسی برای
 بررسهی بهرایشه .  تتادهاس دانشگاهی اساتی  همچنین و شهری
 ش  استتاده ضریب آلتای کرونباخ روش از ها نیزپرسشنامه پایایی

 بهرای کرونبهاخ آلتهای پرسشهنامه، ضهریب 14 و پس از تکمیه 
آمههه . دسهههت به 1/4تمهههامی متغیرهههها، م اسهههبه و بهههیش از 

هههای ههها و اطلاعههام حاههه  از پرسشههنامهوت لی  دادهیهههتجز
اسههتنباطی و بهها اسههتتاده از  پههژوهش در دو بخههش توهههیتی و

 ینبهه . تهههورم گرفهه Amosو  Spssی آمههاری افزارهههانرم
شناختی های جمعیتهورم که در بخش ت لی  توهیتی، ویژگی

های توهیتی و پراکنه گی متغیرهها پاسخگویان و همچنین آماره
و نمودارههای  هانریر میانگین، ان راف معیار و ... در قالب جه ول

های آماری مختلهف ش ت لی  استنباطی، آزمونمربوطه و در بخ
ای و آزمهون ویلک، آزمون تی تک نمونه -از قبی  آزمون شاپیرو 
 ش . ( ارالهCFA) ت لی  عاملی تأیی ی

 محدوده مورد مطالعه
12 و درجه 54 موقعیت در ممسنی شهرستان مرکز نورآباد شهر

 رقهرا شهمالی عهر  دقیقه 41 درجه و 14 و شرقی طول دقیقه

و شهیراز شهر از کیلومتر 414 ح ود ممسنی نورآباد است. گرفته

مسهیر در شههر ایهن دارد. فاههله کهازرون شهر از کیلومتر 11

 واقع خوزستان و و بویراحم  کهکیلویه فارس، استان سه ارتباطی

کیلهومتر 414 حه ود بهه بوشههر بن ر تا آن فاهله و است ش ه

یاسهوج، شههر از یلهومترک 91 ح ود همچنین این شهر رس .می

حبیبهی فهلیهانی، ) دارد فاههله بویراحم  و کهگیلویه استان مرکز

4195 سال در مسکن و نتوس عمومی سرشماری (. طبق4114

 .است نتر 11911 برابر شهر این جمعیت

موقعیت جغرافیایی شهر نورآباد ممسنی .2شکل 

 هایافته

 هابررسی نرمال بودن داده
هایداده بودن نرمال بررسی وضعیت منروربه پژوهش در این
. این آزمهون ش  استتاده ویلک -شاپیرو آزمون ش ه ازیگردآور

ههای جملهه آزمهون اسهمیرنوف از -همانن  آزمون کولموگروف 
شود که گرایانه م سو  میبرازش توزیع نرمال در آمار استنبا 

 مهوردههای توان مشهخص نمهود کهه آیها دادهبه کمک آن می
کنن  یا خیر. یک پژوهش از یک توزیع نرمال پیروی می مطالعه
آمه ه ،4 ج ول حاه  از آزمون مذکور در هایخروجی و نتایج
 است:

حاهه  از اجهرای  معنهاداری ، سهطح4 جه ول اطلاعهام طبق
 مهورد مطالعههگانهه سه متغیرهای برای ویلک -آزمون شاپیرو 

 -البهه ی فرهنگههی و ک -هههای اقتصههادی، اجتمههاعی شههاخص)
بنهابراین ؛ باشه مهی 45/4 از تهربیش م یطی شهر شاد(زیست
هها،داده توزیع بر نرمال بودن مبنی هتر رد فر  برای دلیلی
ایهن شه ه در آوریهای جمعداده توزیع عبارتین ارد. به وجود

مهورد ارتبا  بین متغیرههای  بررسی برای و مطالعه نرمال بوده
 استتاده نمود. پارامتریک هایزمونآ از توانپژوهش می مطالعه



 مورد مطالعهبررسی وضعیت نرمال بودن متغیرهای . 1جدول 
 سطح معناداری درجه آزادی آماره تعداد نمونه شاخص

 41/4 111 91/4 111 اقتصادی

 11144/4 95/4 111 فرهنگی  -اجتماعی 
 11141/4 94/4 111 محیطیزیست -کالبدی

 شهر شادهای شاخص ودموج تیوضع یبررس
،مهورد مطالعهه م ه وده در شاد شهر وضعیت منرور ارزیابیبه
تهک تهی آزمهون) میهانگین مقایسهه آزمهون از استتاده با ابت ا
ههایشهاخص) شاد شهر اهلی هایوضعیت شاخص ای(نمونه
و م یطیزیسهت -کالبه ی  فرهنگهی، -اجتمهاعی گانهسهه

 ش . بررسی اقتصادی(
بها متناسب ای ابت اای آزمون تی تک نمونهدر راستای اجر
نرهر در مبنها عنوانبهه 1 عه د ،استتاده مورد طیف پرسشنامه

نشهان، 2 ش ه در جه ول حاه  از آزمون یاد ش . نتایج گرفته
بها شاد شهر فرهنگی -اجتماعی  شاخص ده  که وضعیتمی

 بوده میانگین مترو  از تربیش معناداری هورمبه 11/1مق ار 

دو وضهعیت شهود. ولهیمهی ارزیهابی متوسط سطح از بالاتر و
اقتصهادی بهه ترتیهب بها  و م یطیزیسهت -کالبه ی  شاخص
از تهرکم معنهاداری ههورمبه ،51/2و  11/2ههای میهانگین
دست آمه ه به هاییافته به توجه هستن . با فر  ش ه میانگین

در اههلی هایشاخص میان در چنین استنبا  کرد که توانمی
وضهعیت در فرهنگی -اجتماعی  شاخص نورآباد ممسنی، شهر

و  م یطیزیست -کالب ی  شاخص دو و دارد قرار نسبتاً مطلو 
 دارن . قرار نامناسبی وضعیت نامطلو  و در اقتصادی

 نورآباد ممسنیشهرون ان ساکن در شهر  انیشهر شاد در م یهاشاخص تیوضع. 2جدول 
 حد بالا یینحد پا اختلاف معناداریطح س درجه آزادی T میانگین شاخص

-11/4 -55/4 -11/4 444/4 111 -51/1 51/2 اقتصادی

 11/4 21/4 11/4 444/4 111 49/1 11/1 اجتماعی
-29/4 -15/4 -11/4 444/4 111 -95/1 11/2 کالبدی

-49/4 -22/4 -41/4 444/4 111 -44/5 11/2 کلی

م ه وده در دشها های شهرشاخص کلی وضعیت ادامه در
شههر شهاد در شههر  یکله تیوضعاست.  ش ه بررسی مطالعاتی

 تهرکم یههورم معنهاداربه 11/2 نیانگیهبها م نورآباد ممسهنی
اخهتلاف از ی تهی، ههاش ن آمهارهی . منتباش یمبنا م نیانگیم
کهه  باش یمطلب م نیانشان دهن ه  نییو ح  بالا و پا نیانگیم

بهه  (نورآبهاد ممسهنیشهر ) مورد مطالعهم  وده ی کل تیوضع
 تیشهر شاد، در وضهع ی مختلفهااز شاخص یل اظ برخوردار
خصهو   نیهدر ا اسهت قهرار دارد و لازم ینامناسبنامطلو  و 

از  یکهی بهین یهنا شود. در  هیشیان ای ویژه و تمهی ام ریت اب
ها یا عوام  مؤیر کنن هیینتع ییشناسا ممکن ترین اق اماممهم
 .ش ه است پرداخته به آن یت که در بخش بع شهر شاد اسبر 

 شهر شادشناسایی عوامل مؤثر بر تحقق 
میهان در شهاد شههر هایکنن هیینتع ترینمهم شناسایی برای

عامه  چنه  قالب در نورآباد ممسنی شهر در ساکن شهرون ان
(CFA) تأییه ی عهاملی ت لیه  از تکنیهک و کلیه ی، مههم
 ادبیهامپیشهینه و  بها مهرور ابته اش . ب ین ترتیب کهه  استتاده

هها من ی از دی گاهیری و بهرهگبهره همچنین و نرری پژوهش

عام  اهلی مهؤیر بهر  14، تع اد و کارشناسان خبرگانو نررام 
در قالب  نورآباد ممسنیت قق شهر شاد در نواحی مختلف شهر 

 -فرهنگههی، اقتصههادی و کالبهه ی -عوامهه  اجتمههاعی دسههته 1
 ههایپرسشهنامه در مرحله بعه  سایی گردی .شنا م یطیزیست

نتههر از  111) ههه فطراحههی و بههین جامعههه  متناسههب بهها آن،
 یهتنها توزیهع و در( نورآبهاد ممسهنیشهرون ان ساکن در شهر 

تکنیهک ت لیه   و Amosافهزار بها نرم ههاخروجی پرسشهنامه
م مه ل معهادلا ،2 . شهک ش  عاملی تأیی ی، بررسی و ت لی 

ضهرایب مسهیر و بارههای عهاملی  همهراه بهه ت قیق ساختاری
 است. ش ه نمایش داده
شه ه، فلهش دوطرفهه   مشخص ،1گونه که در شک همان

های اقتصادی، اجتمهاعی شاخص) مؤیر بر شهر شاد عوام  نیب
 نیب یهمبستگ حاکی از، م یطی(زیست -فرهنگی و کالب ی -

از  طرفهههکی هههایفلههش یرو ارقههام و پنهههان هههایشههاخص
ههای گویهه) آشهکار ههایشهاخصطرف پنهان به ایهشاخص
 انیبی طورکلبهو  باشن یم یعامل یدهن ه بارهانشان مربوطه(،
میزان همبسهتگی بهین متغیرههای آشهکار و متغیرههای  کنن ه

 پنهان است.
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 ههایشاخصطرف به خارجکه از  یکوچک هایپیکان نیهمچن
مربهو   یخطا سطحدهن ه برآورد  نشان نیز ،ش ه میآشکار ترس
 انسیکووار همچنینخطا و  انسیوار ان ازه .است شاخصبه هر 

بارههای  شه ه اسهت. داده فوق نمایشدر شک   زیخطاها ن نیب
های یهک سهازه ارتبا  گویه میزان گیریان ازهاز طریق  عاملی

از  تهربیشبرابهر و یها  میزاناگر این  و ش ه با آن سازه م اسبه
که واریانس بین سهازه و  آن است دهن ه ، نشانباش  1/4مق ار 

 تهربیشگیری آن سازه های آن از واریانس خطای ان ازهشاخص
 .قبول است گیری قاب پایایی آن م ل ان ازه جهینت بوده و در
را نشهان  رههایمتغ نیش ه روابط ب استان ارد ریمقاد ،1شک 

 برای تمهامی متغیرههای آم ه دستبه بارهای عاملیده  و می
بنابراین این مه ل ؛ بوده است 5/4از  تربیشآشکار این پژوهش 

 یههاهیهگو) دارای پایایی بسیار بالایی بوده و متغیرهای آشکار
ها یها ریمتغ یبرا و مناسبی خو بسیار  یهاسنجه ( نیزموردنرر
 هستن . پژوهش پنهان هایشاخص

 ادم ل معادلام ساختاری عوام  مؤیر بر ت قق شهر ش. 3شکل 

برای عوام  مختلهف  آم هدست بهعاملی  بارهای ،1 ج ول
-مؤیر بر ت قق شهر شاد در شهر نورآباد ممسنی را نشهان مهی

های مربو  به بع  اجتماعی، ده . بر این اساس، از بین شاخص
و  شههرون ان یاجتمهاع تیهاحسهاس امن تیهتقوههای شاخص

بار عاملی با  هرک امی و فرهنگ یاجتماع یداشتن احساس آزاد
. در بهین عوامه  ان بودهین امتیاز و اهمیت را دارا تربیش 94/4

 ن هیاحساس امنیت و امی  به آمربو  بع  اقتصادی، دو شاخص 

به ترتیهب بها  در سطح شهر یشغل هایفرهت شیافزای و شغل
ههای در بین شهاخص تینها درو  19/4و  94/4بارهای عاملی 
وضهعیت  بهبهودو شهاخص م یطی، دزیست -مختلف کالب ی 
ی بهه زبالهه و پسهمان  شههر تیوضهع یسامان ه آلودگی هوا و

ین اهمیهت را از تهربیش 19/4و  94/4ترتیب با بارهای عهاملی 
 ان .دی گاه شهرون ان داشته



 مورد مطالعهبارهای عاملی مربو  به عوام  مؤیر بر شهر شاد به تتکیک ابعاد . 3جدول 
 البدیک اقتصادی اجتماعی عوامل

** 54/4 یو مل یم ل یقیجشنواره موس یبرگزار
** 51/4 یمسابقام م ل یبرگزار
** 11/4 یورزش یهاجشنواره یبرگزار

** 52/4 یمذهب یهاو جشن ادیباشکوه مراسم اع یبرگزار
** 94/4 شهرون ان یاجتماع تیاحساس امن تیتقو

** 11/4 یاجتماع هاییبآسبهبود وضعیت جرالم و 
** 94/4 یو فرهنگ یاجتماع یداشتن احساس آزاد

** 19/4 در شهر یاجتماع ی و ع التبرابرایجاد 
** 11/4 یبه م   زن گمردم احساس تعلق افزایش 

** 11/4 افزایش میزان امی  به زن گی شهرون ان
** 14/4 نشینییهحاشو معضلام ح  مسال  

** 55/4 ین شهرون انبو روابط  حس اعتماد افزایش
** 14/4ارتقاء وضعیت مشارکت اجتماعی شهرون ان

** 11/4 شهریمناسب شهرون ان به خ مام  یدسترس
*19/4*در سطح شهر یشغل یهافرهت شیافزا

* 11/4* شهر بازار مرکزی زیو تجه یسامان ه
*11/4* ی تولی یهااح اث کارخانه و کارگاه

*12/4* یو م ل یبوم دستیعیهنا توجه به
*15/4* مردم  یق رم خرافزایش 

* 12/4* یزن گ هایینههزکاهش تورم و کنترل 
*15/4* گذاری و درآم زایی شهربهبود وضعیت سرمایه

*11/4* کنترل قیمت زمین و مسکن
*11/4* وجود تناسب بین مهارم و تخصص فرد با شغلش

*14/4* یوم و نبودن شکاف طبقاتیر عیتعادل در توز
*14/4* داشتن شغ  و فعالیت مناسب

*94/4* یشغل هن یاحساس امنیت و امی  به آ
 11/4** و نرافت شهر یزگیسطح پاک ءارتقا

 11/4** یشهر یدر طراح یعیاستتاده از عناهر طب
 59/4** بخشیشاد یهاانلماستتاده از ا

 11/4** بخشیشاد یعموم یاهام لام به فض زیتجه
 51/4**سبز و پار  یفضا و سرانه سطح شیافزا

 51/4** یشهر یطراح نینو یهاه یاستتاده از ا
 11/4** مناظر طبیعی شهر یکالب  -ی کیزیف یسامان ه
 14/4** ی در سطح شهرسواردوچرخه یفضاهاایجاد 
 14/4** انری برای شهرون م ا ادهیپ یفضاهاایجاد 

 11/4** یشهردرون ونق حم سامان هی وضعیت 
 94/4** آلودگی هوابهبود وضعیت 

 19/4** یزباله و پسمان  شهر تیوضعسامان هی 
 15/4** سامان هی بافت فرسوده شهری

 11/4** بهبود وضعیت مسکن به ل اظ کمی و کیتی

بت بهه بهرازش نسه بایستمیعاملی،  بارهای تبییناز  پس
نیهز اطمینهان حاهه   شه ه یهای گردآوربا داده پژوهشم ل 
های مختلتی در راستای بررسی نیکهویی بهرازش شاخص. نمود

-شهاخصاز:  عبارتنه  هاآنترین م ل وجود دارد، ولی کاربردی

 ش ه نیکویی برازش اهلاحشاخص ، GFI نیکویی برازش های
AGFIی تقریههب، ریشههه میههانگین مجههذور بههرآورد خطهها 

RMSEAشاخص تطبیقی برازش ،CFI   نسهبت و همچنهین

و  نتیجههکهه  CMIN/DF دو بهه درجهه آزادی مجهذور خهی
دهن ه نقهص در بهرازش مه ل نشهان ههاآنحاهه  از  خروجی

 باش .می
دو  نسبت مجهذور خهی ،1 در ج ول من رجبر اساس نتایج 

قه ار است که با توجه بهه اینکهه م 21/1برابر با  به درجه آزادی
بنابراین دلالت بر مناسهب بهودن  ؛است 5از  ترکم آم ه دستبه

م ل دارد. ریشه میانگین مجذورام خطای برآورد نیهز برابهر بها 
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بهودن مه ل اسهت.  قبهول قابه باشه  کهه حهاکی از می 41/4
نیهز  شه ه اهلاحهای نیکویی برازش و نیکویی برازش شاخص

 آن اسهت دهن هنشهان است که 11/4و  14/4به ترتیب برابر با 
 که این م ل نسبت به ع م وجود آن برازن گی بهتری دارد.

های تطبیقی برازش و نرم ش ه برازنه گی نیهز هماننه  شاخص
ش ه گویای آن است که م ل پژوهش از  های یاددیگر شاخص

ی خوببههبرازش مناسبی برخوردار بوده و متغیرهای آشکار ههم 
 گیری کنن .سنجش و ان ازه توانن  متغیرهای پنهان رامی

های برازش م ل پژوهششاخص. 4جدول 
 حد نرمال اندازه شاخص حد نرمال اندازه شاخص

GFI14/4 1/4از  تربیش NFI11/41/4از  تربیش 
AGFI11/41/4از  تربیش RMSEA41/44/4از  ترکم 
CFI14/41/4از  تربیش CMIN/DF21/1 5از  ترکم 

 گیرییجهنتبحث و 
فضهاهای پایه ار توسهعه و شهرون ی حقوق ت قق یطورکلبه

پهردازاننرریه متع دی توسط متاهیم اخیر سالیان طی شهری،

اسهت. شههر شه ه مطهرح یهامنطق و ریزان شهریبرنامه و

شههر الکترونیهک، شهر سبز، شهر دوست ار کود ، شهر سالم،

بهین یهنا درتن . مهم و کلی ی هسه متاهیم جمله از شاد و ...

از متعه دی، متغیرهای و هاشاخص نرر گرفتندر  شهر شاد با

شهاد  شههر کهیطوربه است برخوردار ایویژه جایگاه و اهمیت

 است. شهرون ان جسمی و روحی سلامت متضمن

بررسی و ت لی  عوام   باه فحاضر  پژوهشب ین منرور 
و  ه بررسهیبه، نورآباد ممسهنیمؤیر بر ت قق شهر شاد در شهر 

های مختلف اجتماعی شاخص ل اظ ازوضعیت شهر شاد  تبیین
م یطی و همچنهین زیسهت -فرهنگی، اقتصادی و کالبه ی  -

مهورد شناسایی عوام  مؤیر بر ت قهق شههر شهاد در م ه وده 
 پرداخته است.  مطالعه

هههای در ایههن پههژوهش، بههرای ارزیههابی نرمههال بههودن داده
ویلهک اسهتتاده شه . ایهن  -وش ه از آزمهون شهاپیر آوریجمع

اسههمیرنوف، یکههی از  -آزمههون، هماننهه  آزمههون کولمههوگروف
های آماری استنباطی برای ارزیهابی نرمهال بهودن توزیهع روش
 ههای مهوردکنه  آیها دادهشود و تعیهین میها م سو  میداده
سطح  د این آزمونکنن  یا خیراز توزیع نرمال پیروی می یبررس

 مههورد مطالعهههه بههرای سههه متغیههر آمهه  دسههتبه معنههاداری
م یطی  -فرهنگی و فیزیکی-های اقتصادی، اجتماعیشاخص)

بود؛ بنابراین فرضیه ههتر مبنهی بهر 45/4تر از شهر شاد( بزر 
ههای ، دادهگهرید عبارمهها رد نشه ؛ بههنرمال بودن توزیع داده

کننه  ش ه در این پژوهش از توزیع نرمال پیروی می آوریجمع
های پارامتریک بهرای بررسهی روابهط میهان ه از آزمونو استتاد

.متغیرها ممکن است

مورد های شهر شاد در منطقه برای بررسی وضعیت شاخص
-فرهنگهی، فیزیکهی-اجتمهاعی) های اههلی، شهاخصمطالعه

ای نمونههم یطی و اقتصهادی( بها اسهتتاده از آزمهون تهی تک
بر معیار میانگین عنوان به 1در این آزمون، مق ار  .ارزیابی ش ن 

اساس مقیاس پرسشنامه در نرر گرفته ش . نتایج نشان داد کهه 
معیهار بهالاتر از  11/1فرهنگی بها میهانگین  -شاخص اجتماعی

ده ؛ اما قرار دارد و وضعیت نسبتاً مطلوبی را نشان میمیانگین 
 11/2های م یطی و اقتصادی با میانگین-های فیزیکیشاخص

این  .قرار دارن معیار میانگین تر از ری پایینطور معنادابه51/2و 
های اههلی شههر ها بیانگر آن است که در میهان شهاخصیافته

فرهنگههی در وضههعیت نسههبتاً -، بُعهه  اجتمههاعینورآبههاد ممسههنی
م یطی و اقتصادی -که ابعاد فیزیکیمطلوبی قرار دارد، درحالی
.در وضعیت نامطلو  هستن 

ر شهاد در منطقهه های شههبررسی کلی وضهعیت شهاخص
برابر بها  نورآباد ممسنیمطالعه نشان داد که میانگین امتیاز شهر 

اسهت. معیهار میهانگین از  تهرکمطور معنهاداری بوده و به 2811
های منتی آزمون تی و اختلافام از میانگین نیز این نتیجه آماره

نورآباد کنن . این نتایج بیانگر وضعیت نامطلو  شهر را تأیی  می
های شهر شهاد اسهت کهه نیازمنه  توجهه و در شاخص نیممس

های اساسی در این زمینه، باش . یکی از گامای میاق امام ویژه
ای است که بهر ت قهق شههر شهاد کنن هشناسایی عوام  تعیین

.شودگذارن  که در بخش بع ی به آن پرداخته میتأییر می

ن برای شناسایی عوام  مؤیر بر ت قهق شههر شهاد در میها
 ، از روش ت لیهه  عههاملی تأییهه ینورآبههاد ممسههنیشهههرون ان 

(CFA)  ) استتاده ش . در مرحله نخسهت، بها بررسهی پیشهینه
عام  کلی ی که در ت قق شهر شهاد  14نرری و نرر خبرگان، 
نقش داشتن ، شناسهایی  نورآباد ممسنیدر مناطق مختلف شهر 

فرهنگههی، -شه ن . ایهن عوامهه  در سهه دسهته کلههی اجتمهاعی
سههپس  .بنهه ی شهه ن م یطههی طبقه-قتصههادی و فیزیکههیا

نتر  111) های مرتبط طراحی و در میان جامعه آماریپرسشنامه
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های پرسشهنامه بها ( توزیع ش . پاسهخنورآباد ممسنیاز ساکنان 
ت لیه  شه ن .  CFA و تکنیهک Amos افهزاراسهتتاده از نرم

م ل معادلام سهاختاری پهژوهش بهه همهراه بارههای  2شک  
.ده ی و ضرایب مسیر را نمایش میعامل

ههای نشان داده ش ه است، فلش 1طور که در شک  همان
های اقتصهادی، شهاخص) دوطرفه بین عوام  مؤیر بر شهر شاد

م یطهی( بیهانگر همبسهتگی  -فرهنگی و فیزیکهی -اجتماعی
طرفهه از های یکمیان متغیرهای پنهان است. اع اد روی فلش

شه ه، بارههای عهاملی را رهای مشاه همتغیرهای پنهان به متغی
دهن ه میزان همبستگی بین متغیرههای دهن  که نشاننشان می
ههای کوچهک بهه سهمت فلش .ش ه و پنههان هسهتن مشاه ه

ش ه بیانگر سطح خطای برآوردی بهرای ههر متغیرهای مشاه ه
شاخص است. واریانس خطاها و کوواریانس بین خطاها نیهز در 

گیری رابطهه است. بارهای عاملی با ان ازهشک  نشان داده ش ه 
شون . اگر بار عاملی های مربوطه م اسبه میها و سازهبین آیتم

دهن ه این است که واریانس باش ، نشان 1/4تر از برابر یا بزر 
گیری های آن از واریهانس خطهای انه ازهبین سهازه و شهاخص

مهه ل  سههطح قابهه  قبههولی از اعتبههار جهههیبههوده و درنت تههربیش
ضهرایب استان اردشه ه در شهک   .دهه گیری را نشان میان ازه

ش ه دهن  که بارهای عاملی تمامی متغیرهای مشاه هنشان می
هسهتن ؛ بنهابراین، مه ل از اعتبهار  5/4در این پژوهش بهالای 

ههها( آیتم) شهه هبههالایی برخههوردار اسههت و متغیرهههای مشاه ه
تغیرهای پنهان در این عنوان معیارهای مناسب و قوی برای مبه

شه ه، بارههای عهاملی در جه ول اراله .کننه پژوهش عم  می
 نورآبهاد ممسهنیعوام  مختلف مؤیر بهر ت قهق شههر شهاد در 
 -های اجتمههاعینمههایش داده شهه ه اسههت. در میههان شههاخص

احسهاس آزادی »و « تقویت حس امنیهت اجتمهاعی»فرهنگی، 
.( را داشتن 9/4) بالاترین بارهای عاملی« اجتماعی و فرهنگی

و « احساس امنیت شهغلی و امیه  بهه آینه ه»در بُع  اقتصادی، 
 ین بارهای عهاملیتربیش« های شغلی در شهرافزایش فرهت»
م یطهی،  -، در بُعه  فیزیکهیتینها ( را داشتن . در19/4و 9/4)
« مه یریت پسهمان  و زبالهه شههری»و « بهبود آلهودگی ههوا»

( را از دیهه گاه 19/4و 9/4)          بههالاترین بارهههای عههاملی
پهس از تعیهین بارههای عهاملی، لازم بهود  .شهرون ان داشهتن 
های ش ه تأیی  شود. شهاخصآوریهای جمعبرازش م ل با داده

شهود کهه شهام  مختلتی برای ارزیابی برازش م ل استتاده می
 ش ه، شاخص برازش خو  تع ی ((GFI شاخص برازش خو 

AGFI))مربعام خطای تقریب ، ریشه میانگین RMSEA)) ،
و نسهبت کهای دو بهه درجهه (  (CFI شاخص برازش تطبیقهی

است. نتهایج حهاکی از بهرازش مناسهب (  (CMIN/DFآزادی

بر اساس نتایج، نسبت کای دو به درجه آزادی برابر  .م ل بودن 
دهن ه برازش قرار دارد و نشان 5از آستانه  ترکمبود که  21/1با 

نیهز بهرازش قابه   41/4برابر با  RMSEA خو  است. مق ار
 1/4به ترتیب  AGFI و GFI هایقبولی را نشان داد. شاخص

دهن ه برازش مناسب م ل در مقایسه بها بودن  که نشان 11/4و 
های بهرازش علاوه بر این، نتایج شاخص .ع م وجود م ل است

ش ها برازخوبی با دادهش ه نشان دادن  که م ل بهتطبیقی و نُرم
طور مؤیر متغیرهای پنههان را ش ه بهداشته و متغیرهای مشاه ه

 .کنن گیری میان ازه
با توجه به نتایج ت قیق، وضعیت فعلی شهر نورآباد ممسنی 

چنه ان مطلهو  نیسهت و « شههر شهاد»های در ت قق مؤلتهه
( ارزیابی ش ه 1)معیار میانگین از  ترکمها میانگین کلی شاخص
-ویژه در دو بُعه  اقتصهادی و فیزیکهیهاست. ایهن موضهوع به

دهه  کهه شههر بها م یطی چشمگیرتر است و نشان میزیست
های ساختاری در زمینه اشهتغال، آلهودگی ههوا، مه یریت چالش

های م یطهی مواجهه اسهت. ایهن پسمان  و فقه ان زیرسهاخت
ها و سو بیهانگر ضهرورم تج یه نرر در سیاسهتها از یکیافته
سعه شهری در نورآبهاد ممسهنی اسهت و از های جاری توبرنامه

ها با ابعهاد انسهانی، این سیاست تربیشسوی دیگر لزوم انطباق 
سازد. در حهال حاضهر، م یطی را برجسته میاجتماعی و زیست
های شهههری عمه تاً بههر مهه اخلام کالبهه ی بسهیاری از برنامههه

های ایهن پهژوهش نشهان کهه یافتههان ، در حالیمتمرکز شه ه
زمهان بهه سهه نیازمن  توجه هم« شهر شاد»که ت قق  دهن می

فرهنگی، اقتصادی و م یطهی اسهت. بهه عنهوان -بُع  اجتماعی
مثال، تقویت حس امنیت اجتماعی و آزادی فرهنگی که بارهای 
عههاملی بههالایی در ت لیهه  عههاملی تأییهه ی داشههتن ، نیازمنهه  

ریزی مشهارکتی، تقویهت سهرمایه اجتمهاعی و برگهزاری برنامه
های ی ادهای فرهنگهی در م هلام اسهت. همچنهین مؤلتههرو

اقتصهادی ماننهه  امنیههت شهغلی و امیهه  بههه آینه ه مسههتقیماً بهها 
وکارهای کوچهک های توسعه اشتغال و حمایت از کسبسیاست

های شههری و متوسط در ارتبا  هستن . در این راستا، سیاسهت
ای از های و مبتنی بر شواه ، مجموعرشتهبای  با رویکردی میان

اق امام هماهنگ و چن بُع ی را برای ارتقهای کیتیهت زنه گی 
شهههری طراحههی و اجههرا کننهه . بههر ایههن اسههاس، بههازنگری در 

های شهر شهاد های جامع و تتصیلی شهر، با ل اظ شاخصطرح
های آمهاری پیشهرفته گیری از ت لی و توسعه پای ار، و نیز بهره

ها، شهرفت شهاخصمانن  ت لی  عهاملی تأییه ی بهرای رهه  پی
ریزی ه فمنهه تر و کارآمهه تر باشهه . سههاز برنامهههتوانهه  زمینهمی

گونهه های اینگذاران م لی از یافتهههمچنین، لازم است سیاست
های بهبود کیتیت زن گی شههری مطالعام برای ت وین استراتژی
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ریزی را بههه سههمت بههرداری کههرده و فرآینهه های برنامهههبهره
 .ایی، و پای اری اجتماعی سوق دهن پذیری، ع الت فضمشارکت

 راهکارها
 شود:های پژوهش، راهکارهای زیر پیشنهاد میبا توجه به یافته

 ؛های اقتصادیتقویت شاخص
 زایی پای ار برای های اشتغالتوسعه طرح :ایجاد امنیت شغلی

؛شهرون ان و حمایت از کارآفرینی م لی
 برای ایجهاد  گذارانجذ  سرمایه: های شغلیافزایش فرهت

وکارهای کوچک و متوسط در منطقهه، بها هنایع ج ی  و کسب
؛تأکی  بر توسعه پای ار

 های آموزشهی و فهراهم کهردن برنامهه: ایجاد امی  به آینه ه
های افراد در بهازار کهار و ایجهاد مهارتی برای ارتقای توانمن ی

 ؛های شغلی مناسب برای جوانانفرهت
 ؛هنگیفر -های اجتماعیتقویت شاخص
 توسعه همکاری بهین نیهروی  :افزایش حس امنیت اجتماعی

انترامی و جامعه برای افزایش امنیت م لهی و کهاهش جهرالم 
؛شهری
 برگهزاری رویه ادها، : های اجتماعی و فرهنگیترویج آزادی

ههای فرهنگهی کهه بهه افهزایش تعهاملام ها و فعالیتجشنواره
؛نن کاجتماعی و تقویت همبستگی اجتماعی کمک می

 های مشهارکتی ایجهاد برنامهه :تقویت حس تعلق به جامعهه
هههای بههرای شهههرون ان در مهه یریت شهههری، ماننهه  پرو ه

؛م ورم له
 ؛م یطی -های فیزیکیرتقای شاخصا
 های های کهاهش آلاینه هاجرای پرو ه :کاهش آلودگی هوا

ونقه  عمهومی های حم م یطی، مانن  توسهعه سیسهتمزیست
سواری؛نریر دوچرخهپا  
 های تتکیک زباله تقویت زیرساخت: م یریت پسمان  شهری

در مب أ و افزایش آگاهی عمومی در خصو  بازیافت و کاهش 
؛زباله
 هههای احیههای اجههرای پرو ه: افههزایش فضههای سههبز شهههری

ها و فضاهای سهبز م لهی و کاشهت درختهان در منهاطق پار 
؛شهری برای بهبود کیتیت هوا و کاهش ایرام گرمایش

 ؛های آموزشی و فرهنگیتوسعه سیستم
 های آموزشی باه ف ارتقای آگهاهی عمهومی برگزاری دوره

های درباره موضوعام مرتبط با پای اری شهری و بهبود شاخص
؛فرهنگی -اجتماعی

 های ها در ارتقهای شهاخصتقویت نقش م ارس و دانشهگاه
برنامههه و هههای فوقفرهنگههی و اجتمههاعی از طریههق فعالیت

؛زیست و کارآفرینیهای مرتبط با م یطآموزش
 ؛پایش و ت لی  مستمر وضعیت شهر شاد
 های زمهانی مشهخص بهرای اجرای ت قیقام مشابه در بازه

؛ش ه انجامبررسی تغییرام و ایرام اق امام 
 های نهوین ماننه  های ت لی  آماری و روشاستتاده از م ل

ام و بههرای شناسههایی تغییههر (CFA) ت لیهه  عههاملی تأییهه ی
 ؛رون ها
  ؛نورآباد ممسنیبهبود وضعیت کلی شهر
 طراحی : های شهر شادریزی جامع برای بهبود شاخصبرنامه

 و اجههرای یههک برنامههه راهبههردی جههامع کههه سههه بُعهه  اهههلی
هورم م یطی( را به -فرهنگی، اقتصادی و فیزیکی-اجتماعی)

؛زمان پوشش ده هم
 فی بهه تخصهیص بودجهه کها: بن ی بودجهه شههریاولویت

سهرعت وضهعیت نهامطلو  تواننه  بههای کلی ی کهه میپرو ه
؛موجود را بهبود بخشن 

 ای بهرای ایجهاد سهامانه :ارتقای نرهارم و ارزیهابی مسهتمر
ها بها نیازههای ها و تطبیق برنامههارزیابی مستمر عملکرد پرو ه

؛ج ی  منطقه
 ؛افزایش مشارکت شهرون ان در م یریت شهری
 ی م لی با حضهور نماینه گان شههرون ان، هاایجاد کارگروه

گیری و های غیردولتی و نهادهای دولتی بهرای تصهمیمسازمان
؛های شهر شادهای مربو  به شاخصاجرای برنامه

 های مه یریت های نوین، مانن  اپلیکیشهناستتاده از فناوری
شهری، برای دریافت بازخورد و مشارکت شهرون ان در فرآینه  

؛گیریتصمیم
 ؛های شهری بر اساس نتایج ت لی  عاملییت سیاستتقو
 ماننه  ) های کلی ی با بالاترین بار عهاملیتمرکز بر شاخص
، «احسهاس آزادی اجتمهاعی»، «تقویت حس امنیت اجتمهاعی»
؛«(های شغلیافزایش فرهت»و « کاهش آلودگی هوا»
 شه ه های شناساییهایی مبتنی بر همبستگیت وین سیاست

منرور بهبود اجتماعی، اقتصادی و م یطی بههای میان شاخص
؛زمان تمامی ابعادهم

های پهژوهش حاضهر و در با تأکی  بر یافتهه هاشنهادیاین پ
 نورآباد ممسهنیهای شهر شاد در منطقه راستای ت قق شاخص

نیازمنه  همکهاری و  هاشهنهادیان . اجرای موفق ایهن پش هاراله
ملهه مه یریت شههری، نتعهان، ازجهماهنگی میهان تمهامی جی

.نهادهای دولتی، بخش خصوهی و شهرون ان است
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سپاسگزاری
و کردن  همکاری ما با پژوهش این در که عزیزانی تمام از

ایهن اجهرای در کهه نورآبهاد ممسهنی شهر اهالی از همچنین
 .داریم را سپاس نهایت ، کردن  همکاری ما با پژوهش
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