
شهری شناسیهای بومفصلنامه علمی پژوهش  

 (-) .... ، زمستان ی ...اپی، پ...، شماره... سال 
Journal of Urban Ecology Research 

Vol...., NO. ..., Series ..., Winter ...2, (  (-  
DOI: 

 

 

ه ازنظژر ی ازنظژر هژدفک رژاربرد پژوهه  نیا است. شدهانجام در شهر نورآباد ممسنیتأییدی  سازی عوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد با استفاده از تحلیل عاملیباهدف مدلمطالعه حاضر 
شژهرهندا  سژارن  یشژامل تمژام موردمطالعهجامعه آماری  .است یشیمایه پ یادصورت اسنبهنیز اطلاعات  یآهررهش جمع ه یلیتحل - یفیک از نوع مطالعات توصبررسی رهشماهیت ه 

-داده یآهرجمع یپوهه  برا یابزار اصل .انتخاب شدند ی سادهه به رهش تصادف برآهرد یعنوا  نمونه آماربه نفر 483فرمول روررا  حجم نمونه با استفاده ره شهر نورآباد ممسنی است 

 گانژه شژهر شژادسه یهاشاخص ا یدر مره نشا  داد  ایحاصل از آزمو  تی تک نمونه هاییافتهاست.  دهیرس دییآ  به تأ ییایه پا ییره رها بودهساخته  قپرسشنامه محق کیدانیم یها
محیطی زیسژت -ه میانگین شاخص رالبدی  56/2ک میانگین شاخص اقتصادی برابر با 44/4محیطی(ک میانگین شاخص اجتماعی برابر با زیست -فرهنگیک اقتصادی ه رالبدی  -)اجتماعی 
در  یاقتصژاد ه محیطیزیسژت -یده شژاخص رالبژدنسبتاً مطلوب ه ازنظر  تیدر هضع فرهنگی -ی شاخص اجتماعبوده ه این بدین معناست ره شهر نورآباد ممسنی ازنظر  64/2برابر با 
ه  شژهرهندا  یاجتمژاع تیژاحسژا  امن فرهنگی ده شاخص -بعد اجتماعی  یهاشاخصبین نشا  داد ره از  زین دیی تأییعامل لیحاصل از مدل تحل جینتادارند.  قرار نامطلوبی تیهضع

محیطی ده زیسژت -هژای بعژد رالبژدیی ه از بین شاخصشغل هایفرصت  یافزای ه شغل ندهیامید به آهای بعد اقتصادی ده شاخص یک از بین شاخصه فرهنگ یاجتماع یاحسا  آزاد
 شدند. ییشناسا شهر نورآباد ممسنیدر  تحقق شهر شادترین عوامل مؤثر بر عنوا  مهمبهی زباله ه پسماند شهر تیهضع یسامانده هضعیت آلودگی هوا ه دبهبو شاخص

 

    کليدی گانواژ
 شهر شادک شاخص اجتماعیک شاخص اقتصادیک شاخص رالبدیک شهر نورآباد ممسنی. 

The present study aims to model the factors influencing the realization of a happy city using Confirmatory Factor Analysis in 

Noorabad Mamasani. This research is applied in terms of purpose, and descriptive-analytical in terms of nature and method, 

with data collection conducted through documentary and survey methods. The study's statistical population consists of all 

citizens residing in Noorabad Mamasani, with a sample size of 384 people estimated using Cochran’s formula and selected 

by simple random sampling. The primary data collection tool was a researcher-designed questionnaire, whose validity and 

reliability were confirmed. The findings from the one-sample t-test showed that among the three indices of a happy city 

(social-cultural, economic, and physical-environmental), the mean score for the social index was 3.33, for the economic 

index was 2.56, and for the physical-environmental index was 2.63. This indicates that Noorabad Mamasani is in a relatively 

favorable condition regarding the social-cultural index, while the physical-environmental and economic indices are in an 

unfavorable condition. The results from the Confirmatory Factor Analysis model also revealed that, among the social-cultural 

factors, two indices-citizens’ sense of social security and their sense of social and cultural freedom; among the economic 

factors, two indices-hope for future employment and increasing job opportunities; and among the physical-environmental 

factors, two indices-improving air pollution and managing urban waste and garbage-were identified as the most important 

factors affecting the realization of a happy city in Noorabad Mamasani. 
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 ... تأییدی با استفاده از تحلیل عاملی سازی عوامل مؤثر بر تحقق شهر شادمدلزهرا سلطانی ه مجید گودرزی / 

 

 قدمهم
 .(1314پور ه زیژاریک قلیالله هستند) فرهنگی ه سیاسی تماعیکاج جسمیک اقتصادیک هایسرمایه مجموعه برای مهمی زیستگاه شهرها
 ( .1314زاده ه همکارا ک رند)بایراممی جستجو شهر داخل در را خود ه آسای  رفاه بشر ه است متمد  انسا  طبیعی مأهای شهر امرهزه

 (.1314شود )فرخی ه همکارا ک صوصی تعریف میفضای عمومی شهرک صحنه نمای  زندگی رهزمره مردم است ه در تقابل با فضای خ
 فضای عمومی نشاط شهرهندا  درشادی ه آ  بودک سطح  یدر جستجو دیمداهم با طورره به ه اساسی مهم ه موضوعات مسائل ازجمله

 هایمحیط در صخصوبه آهرنشاط فضاهای ه شادیک نشاط رسب برای شهرهندا  هایهزینه ه هاتلاش بخشی از شهری است. امرهزه

 (. گسژترش1411باشد )سجادیا  ه همکژارا ک ها میفعالیت ه امور برای انجام انسا  محرک موتور نشاطک ه شادی چو  شهری است؛

آهرده  بژه هجژود بژرای شژهرها را مشکلاتی شد ک مدرنیته سمت انسا  به زندگی الگوهای تغییر ه شهرها زدهشتاب ه رشد شهرنشینی
یژت درنهاهاک رشد جرائم ه توا  در مشکلات محیط زیستیک انواع آلودگی( ره نمود عینی آ  را می1411بهشتی ه لقمانیک است )باقری 

بنابراین ریفیت زندگی انسا  بازتاب مستقیمی از  (.1418اهده ررد )فرهمندی مهربانیک راه  شادی ه سرزندگی در بین شهرهندا  مش
میلیارد نفر یعنی بی  از نیمی  2/3در حال حاضر حدهد  (.1314 رنند )فصیحی ه همکارا کر آ  زندگی میهایی است ره دریفیت مکا 

این میژزا   2135های صورت گرفته نیز تا سال رنند ه بر اسا  تخمیندرصد در مناطق شهری زندگی می 4/55از جمعیت دنیا معادل 
 یفضژاهارژه ییازآنجا(. Emmanuel De Neve & Krekel, 2020ر خواهد رسید )میلیارد نف 6برابری به بی  از  5/1با افزای  

شژهرهندا   یاز شژاد تیژبا حما ایپو یطمح کی باید نیبنابرا گذرانندکمیهقت خود را در آنجا  شتریهستند ره مردم ب ییهامکا  یشهر
هرهای عصر جدید از صمیمیت ه انس ه الفت گذشژته خبژری شدر شهرهای مدر  ه رلا  (.1411)سیادتی ه رریمی فردک  شود لیتشک

(. 115: 1312اداری داده است )رحمتژی  محمژدیک  –ها ه هاحدهای تجاری راهها ه بزرگنیست ه این صمیمیت جای خود را به خیابا 
 از فراتژر دیگژر سژوی از ه گیژرد قژرار شهری طراحی پایه هایریفیت رده در تواندمی سویک از ره است شادک شهری ی شهرطوررلبه

 هایسیستم اصلی عوامل از یکی عنوا به شاد شهر دهد. داشتن قرار ره پی  را شهر از یدئال ه نرمالا تواند هضعیتیمی ریفیت مفهوم

 شژاد ه سژرزنده شژهری داشژتن بژرای شهری ریزا برنامه رهکینازااست.  شدهیلتبدیافته توسعه رشورهای در یوههبه شهریک مدیریت

 سژلامت ه مثبژت احساسژات تواننژدمی شهری هایمحیط نمایند؛ چراره بررسی سارنا  را فضاهای شهری بر تأثیر تا رنندمی تلاش

 (.McMahan & Estes, 2015رنند ) را تقویت شهرهندا  رهحی
ربوط به شهر توجهی به مسئله نشژاط ه های مریزییافته دنیاک در خلال طرح ه برنامهتوسعهرشورهای پیشرفته ه  برخلافدر ایرا  

دهژد رژه میژزا  پیرامو  هضعیت شادی در رشورهای مختلف دنیا نشژا  مژی شدهانجامشادی نشده است. نتایج ه پیامدهای مطالعات 
یاک بژه رشور دن 154میلادی از بین  2111رهند نزهلی داشته است. بر طبق گزارش سازما  ملل متحد در سال شادی در رشور ایرا  یک

پس از رشورهای نیجریهک ارمنستا   61/3های فردی ه سلامتک رشور ایرا  با رسب امتیاز های امنیتک بخشندگیک آزادیلحاظ شاخص
یک بژا موردبررسژرشژور  15مژیلادی از بژین  2121( ه در سال Helliwell et al., 2020قرار داشته است ) 118ه گرجستا  در رتبه 

مژیلادی  2121در سال  شدهانجام(. آخرین نظرسنجی Helliwell et al., 2021را به خود اختصاص داده است ) 11رتبه  86/3امتیاز 
همچژو   ییرشور به دست آهرده ه بعد از رشژورها 136 نیرا از ب 111 یرتبه 88/3 ازیبا رسب امت را یرشور انیز گویای آ  است ره 
هاقعیتی است ره با گذشت  شادی کالذررفوقآمار ه ارقام  بر اسا  .(Helliwell et al., 2022) قرار گرفته است عراقک هنزهئلا ه گینه

گردد. عوامل مختلفی ازجمله عوامژل اجتمژاعی ه ایک علل متعددی را شامل میزما  در رشور تقلیل یافته ه به هجود آمد  چنین مسئله
یوه شهرهاک مؤثر هستندک اما یکی از عواملی ره در چنژد دهژه اخیژر بیشژترین هبهاقتصادیک در راه  میزا  شادی ه نشاط در رشور ه 

ی رشژد ه افژزای  سژریع جمعیژتک آلژودگی طوررلبهیرگذاری را بر شادی ه نشاط شهرنشینا  داشتهک عوامل رالبدی ه فضایی است. تأث
دم دسترسی عادلانه به خژدمات شژهریک فقژدا  رههای مناسبک عیادهپصوتی ه بصریک ترافیکک راه  ارتباطات اجتماعیک عدم هجود 

فضاهای عمومی مطلوب جهت تفریح ه گذرا  اهقات فراغت ه دیگر فضاهای جاذب جمعیت ه ... منجر به از دست رفتن عملکرد هاقعی 
هژای مسژائل ه چژال  از یکی شهری فضاهای مختلف ها هدر مکا  ی ره احسا  شادی ه نشاطاگونهبهفضاهای شهری شده است. 

 (.1418محسوب شود )اهرری ه همکارا ک  معاصر رشور شهری ریزا برنامه اساسی طراحا  ه
رهبژره  شهری ه شهرنشژینی زندگی زمینه در متعددی مشکلات با مسائل ه یک شهر با اندازه متوسط عنوا به نورآباد ممسنی شهر
بژه ایژن  رهستاییا  اسلامیک مهاجرت انقلاب از پیرهزی بعد است ره بوده شکلی به نورآباد ممسنیشهر  در شهرنشینی رهند چو  است؛
اقتصژادی از قبیژل  ه فرهنگژی شژمار اجتمژاعیکیبتوسعه شهریک مشکلات ه مسائل عدیده ه  نوع این ره یافتهگسترش شدتبهشهر 

 است. داشته به دنبال را شهری یت خدماترفاعدمنشینی ه اسکا  غیررسمیک افزای  مشاغل راذب ه گسترش پدیده حاشیه ه پیدای 
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ه  رهند شهرنشینی توسعه با ره است مهمی مسئله کنورآباد ممسنیبا توجه به مطالب یادشدهک موضوع شادی ه نشاط شهرهندا  در شهر 
 رهانژی ه اجتمژاعی این مسژائلک سژلامت ره ایگونهبه ؛ازپی  نمایا  خواهد شدی ب آ  اهمیت شهریک مشکلات ه مسائل افزای 

در ایژن نمایژد. مژی مشخص را نورآباد ممسنیشادی در شهر  به هضعیت توجه لزهم امرک این ه دهدمی خطر قرار معرض در را سارنین
ه در پی پاسخ به این سؤال است ره آیا مدل  پردازدراستاک مطالعه حاضر به بررسی عوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد در نورآباد ممسنی می

 امل مؤثر بر تحقق شهر شاد در منطقه مورد مطالعه از برازش مطلوبی برخوردار است؟معادلات ساختاری عو

 

 مبانی نظری
شده ه تارنو  نیژز تعژاریف مختلفژی از آ  ای در حوزه علمی از نیمه دهم قر  بیستم مطرحرشتهعنوا  موضوعی میا نشاط ه شادی به

 را آ  شناسژیه زیست شخصیت به مربوط ماهیتی عنوا به را شادی م رهانشناسیک(. حوزه عل1414شده است )فاضلیا  ه عظیمیک ارائه
نیز  شناسا  جامعه ه بررسی نموده اخلاقی ه معنوی زمینه یک در بیشتر را شادمانی نماید. فلاسفهکمی تلقی شیمیایی حاصل فرایندهای

 پایژدار توسژعه محوری مفاهیم از یکی (. شادی1411کارا ک رنند )محمدی دلبند ه همقلمداد می اجتماعی هضعیت یک عنوا به آ  را

احسژا   جامعژه یژک مردم اگر ره صورت این است. به شدهگرفته نظر ملل متحد در سازما  مباحث در بعد به 2111 سال از است ره
در  یه شژاد طنشژا تیدهنده اهمنشا  نیاه  نمود یتلق یافتهتوسعه را جامعه آ  توا نمی نداشته باشندک رضایتمندی ه خشنودی نشاطک

ی بهزیسژتی هامؤلفژهعنوا  یکی از های مختلف نیز شادی را به(. همچنین در مطالعات ه پوهه Veenhoven, 2017) جامعه است
 (.Pleinen, 2022نمایند )یابی تکیه میخودارزفردی ه رضایت رلی از زندگی در نظر گرفته ه برای سنج  آ  بر 

حالت یژا  شادی ه است شادی به هابسته بهزیستی ره صورتینبد داشت. نظر در بهزیستی با یمعناهمتوا  مترادف ه می را شادی
 تعریژف های زیادی بژرای درک ه(. در حقیقت از زما  ارسطو تلاشPringle et al., 2019: 11) شودیمتعریف  زندگی از هضعیتی

 & Nawijn) آغازشژده مثبژت رهانشناسژی از شادی علمی مطالعات اما؛ (Ballas & Dorling, 2007) است گرفته صورت شادی

Veenhoven, 2013گسترش علوم از هسیعی طیف به ( ه ( یافتEasterlin, 2013در .) تحقیژق موضژوع بیسژتم قژر  دهم نیمه 

 شدهیا ب اختصاربه هاآ  از تعدادی ارائه نموده ره دیشا از مختلفی تعاریف پردازا یهنظر(. Veenhoven, 2017اجتماعی شد ) علوم

را  زندگی هاکانسا  دارد. همه دهست را زندگی چقدر یا رند ارزیابی مثبت را خود زندگی فرد ره ایدرجه (: شادیک1183است: هینهوه  )
 تواننژدمژی زندگی بهتژر شرایط آهرد  همفرا با نیست ه مردم ایستایی موضوع یک رنند. شادیمی ارزیابی شناختی ه عاطفی صورتبه

 بژر رژه اسژت عاملی ترینمهم شادی (: معتقد است ره2111است. آرگیل ) زندگی شرایط ه هاجنبه از فرد ارزیابی شوند. شادیک شادتر

 احسژا  داشتن فیکعاط بعد از است. منظور شناختی ه بعد عاطفی ده دارای شادی اهک باهر گذارد. بهمی تأثیر جامعه یک اعضای رهحیه

 ه اجتماعی فردی زندگی مختلف هایمؤلفه ارزیابی بر دلالت نیز شناختی بعد منظور از ه است مثبت سایر هیجانات ه خشنودی شادیک

 مثبژت رنژد. هیجانژاتمی تقسیم آینده( ه حال )گذشتهک دسته سه به را مثبت های(: هیجا 2112) نگمنیسلاست.  زندگی از رضایت ه

 راحتژیک سژعادتک نظیژر احساسژاتی شامل پایدارک نسبتاً هایشوند. لذتمی تقسیم پایدار نسبتاً ه آنی یهالذت دهدسته به حال با مرتبط

دارد. رادا   قژرار زنژدگی ریفیت ه شادی نظیر تریگسترده مفاهیم دره  در آ  امرهز معنای به باشد. شادمانیمی ه شادمانی سرخوشی
 باشژدک بایژد ره است چیزی هما  دقیقاً یزچهمه شوندمی متوجه افراد ره زمانی ره است احساسی شادی ره است (: هی معتقد2113)

اجتمژاعی  هژایهیوگی شخصی؛ هایهیوگی شامل: درآمد؛ رفاه حوزه در مؤثر بالقوه عوامل همۀ تحت تأثیر رنند. مقوله شادیمی تجربه
 ه اجتمژاعی اقتصژادیک ترگسترده زیستیطمحرهابط  زندگی ه ه دیگرا  خودک به اعتقاد ه نگرش هقت؛ گذراند  چگونگی یافته؛توسعه
 دارد. قرار سیاسیک

 قرار تحت تأثیر را شخص خارجیک نیرههای ره معنی بدین بود؛ شانس مفهوم با مترادف شادیک از افراد برداشت دهرک یهادرگذشته

 داده شخصی تعقل ه به مسئولیت را خود جای ه ررده تغییر زیادی حدهد تا باهر این امرهزه اما؛ رنندمی هادار راری انجام به را اه ه داده

 دهرا  اسژت. از بخ لژذت هقژایع بر مبتنی بنتهام شادی ه جرمی لاک جا  چو  فیلسوفانی اعتقاد (. بهMcMahon, 2015است )

 مژردم همه پاسکال اعتقاد است. به انسا  زندگی در یاساس بخ  بدیهیک ارزش یک عنوا شادی به ره داشته هجود تصور این باستا 

 متفژاهت هژدف ه تژلاش نسژبت به رنندک استفاده است ممکن هاآ  ره ابزاری نداردک اما هجود استثنایی ه هیچ هستند شادی دنبال به

 باشژد. شژادیمژی زنژدگی طدر شرای موضوع یک به فرد پاسخ ناخشنودیک یا ه شادی افراد برای ره رندمی پیشنهاد سامنر است. هین

 ترریب این قالب در ره طوری شود؛می تعریف زندگی درباره مثبت ه احسا  عاطفه ذهنیک آرام  خشنودیک رضایتک از تلفیقی اغلب
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 منفژی احساسژات ه زنژدگی از بالا رضایت زیادک مثبت احساسات ه عواطف یعنی رهد. شادیپی  می شد  بهتر یسوبه زندگی همواره

 خوشژبختیک چو  شادیک موضوعات ه مفاهیمی کهرحالبهباشند. می بهزیستی در مهم شاخص سه فارتور ه عاملک شتن. این سهدا نادر

 (.Lyubomirsky et al., 2005شود )می راربردهبه مترادف عنوا به اهقات خیلی زندگیک از رضایت
 داننژد. شژادیکبا رضایت از زندگیک رفاه ذهنی ه پایداری مژی فمتردا را آ  برخی ه است یمفهوم چندبعد کی یکشادی طوررلبه

-مژی تجربژه شژهرهند دره  ره است ذهنی احساسی شادی کدرهاقعاست.  اطراف محیط ه زندگیک شرایط از شخص یک ذهنی ارزیابی

 همین ترتیژبک سنجید. به شنامهپرس با توا می را معنا این در شادی ه دارند ذهن در ره مردم است چیزی شادی تعریفک بنابراین؛ شود

 است. نظرسنجی تحقیقات برای موضوع مناسب یک شادی

 
 یمفهوم شادمان. 1شکل 

 Frey and Stutzer, 2002: 4منبع: 

 شهر شاد
 مناسژبی یهامکا  ره است. شهرهایی شکل بهترین به سارنا  نیازهای تأمین نتیجۀ ره است بالا زندگی با ریفیت شهری شادک شهر

تژأثیر بگذارنژد  مژردم شژادی بژر تواننژدمژی بنابراین دارند؛ را مردم زندگی یازموردن چیزهای هستندک همۀ مردم از بسیاری زندگی برای
(Brdulak, 2017شهر .) رهنژق را مردمژی مشژاررت ه نمایدیم تسهیل را ه سیاسی اجتماعی رهابط ره پویاست ه زنده شهری شادک 

آهرد یمژ هجژود بژه را اندیشژه ه خردهرزی هایینهزم ه دهدمی افزای  را عمر طول شودکسلامتی می حفظ موجب طرفی بخشد. ازیم
 (.1411آبادی ه میرزاییک یزنگ)

 آررادیس مشاهره ه طراحی شررت گزارش بر اسا  ررد؛ اشاره سئول توا  بهمی جها  شاد شهرهای از شدهانجام بهینه راهی در

 شادترین جنوبی سئول رره پردازدکمی مشخص ه محدهد شاخص چند بر اسا  جها  بزرگ شهر 111 بندیتبهسپس ر ه ارزیابی به ره

 سژلامت ه ه بهداشژت رار ه زندگیک میا  تواز  آموزشک ه جنایتک جرم درآمدیک شکاف از: اندعبارت هاشاخص است. این جها  شهر

 ه نژره  رشژورهای فنلانژدک بژه ترتیژب میلادیک 2111 ه 2118 سال در ملل سازما  شادی جهانی گزارش توا  مالی است. بر اسا 
بر  جها ک رشورهای از مؤسسۀ گالوپ یاز نظرسنج استفاده با هاگزارش دادند. این اختصاص خود به را شادی سوم تا اهل رتبۀ دانمارک
 فسژاد میژزا  ه زنژدگی گیرییمتصژمه  نتخژابا در زندگیک آزادی به امید اجتماعیک حمایت ملیک ناخالص تولید سرانه نماگر 6 اسا 

 (.Helliwell, 2018-2019پرداختند ) جها  رشور 151 در توزیع جغرافیایی آ  ه شادی میزا  بررسی به ه است شدهانجام

 

 پژوهش پيشينه
 سژهیمقا تیژدرنهاه  هژاآ ی هاافتژهبژرای آگژاهی از ی موردمطالعهی مرتبط با موضوع هاپوهه در هر پوهه  علمیک بررسی پیشینه 

ی داخلژی ه هژاپوهه  نهیشژیپ ادامژهی صورت گرفته از ضرهریات اسژت. بنژابراین در هاپوهه ی دیگر هاافتهی پوهه  با یهاافتهی
 . شودیم ارائهخارجی مرتبط با موضوع تحقیق 

: یمطالعژه مژوردی شژهر یمژومع یدر فضژاها یعوامل مؤثر بر شاد یبازشناس »در پوههشی با عنوا   ک(1411سماهاتی ه رنجبر )
 تهرانژی شژهرهندا  بژین هینهوه  در رهش بر مبنای شادی میانگینبه این نتیجه رسیدند ره « تهرا  یخیراه مررز تار یادهمحدهده پ



               3131 ک پاییز4شانزدهمک شماره شهریک سال شناسیی بومهافصلنامه علمی پوهه 

 

 ایفض هایریفیت رالبدیک هایهیوگی اصلی مؤلفه 3 ره حاری از آ  است گرفته نیزهای صورتبوده است. تحلیل 11از  11/5برابر با 

 بالاترین تأثیرگذاری از رالبدی هایهیوگی مؤلفه ه هستند شادی بر تأثیرگذار عوامل ترینمهم جامعه هایهیوگی ه ابعاد ذهنی شهریک

 باشد.می برخوردار
از منظژر  یشژهر یسژرزندگ یهژامؤلفژه تیهضژع یابیژسژنج  ه ارز »در پوههشی با عنوا   ک(1411) زادهصفرعلیزاده ه حسین
ی شژهر یسژرزندگ زا یشهرهندا  ه م یاقتصاد -یاجتماع گاهیپا نیببه این نتیجه رسیدند ره « هی: شهر ارهمیمطالعه مورد شهرهندا 

ی هژامؤلفژه نیدر بژ همچنژینهجژود دارد.  یه مدت سکونت در منطقه رابطه معنادار لاتیتحص یهابا استفاده از مؤلفه هیدر شهر ارهم
در رتبه دهمک بعژد  54/2یی با میانگین بعد فضا بیازآ  به ترترتبه بوده ه پس نیشتریب یدارا 11/4 نیانگیبا م یموردمطالعهک بعد اجتماع

 تیهضژع تژوا  گفژت رژهبنژابراین مژیدر رتبه چهارم قرار دارد؛  11/2ی با میانگین سوم ه بعد تجربدر رتبه  13/2ی با میانگین اقتصاد
 یکسا  نبوده است. صورتبه ازنظر شهرهندا  یشهر یسرزندگ ی مختلفهامؤلفه

ی مطالعژه رسمریهای غشهری در سکونتگاه یهای سرزندگسنج  شاخص»در پوهه  با عنوا  ک(1311اسکوئی ار  ه حکیمی )
 زیژتبر لابیمحلژه سژ شهری ازنظژر شژهرهندا  یهای سرزندگمؤلفه تیاهمبه این نتیجه رسیدند ره « زیقوشخانۀ تبر لابیسموردی: 

 نیرا دارد. همچنژ تیژاهم نیشتریب 34/2میانگین  با یاجتماع -یهای موردمطالعهک مؤلفه رهانمؤلفه ا یدر مره یورطبه. ستین کسا ی
. انژددر رتبژه سژوم قرارگرفته 41/1فضایی با میانگین  -رالبدی  مؤلفهدر رتبه دهم ه  18/2 نیانگیبا م یخدمات -یرفاه تلایمؤلفه تسه
 یهژاگرهه تیژفعاله  ه شادی رودرژا  حیتفری با سرزندگ زا یه م زیتبر لابیسارنا  محله س یاجتماع -یشاخص رهان ا یمهمچنین 
 ی ارتباط معناداری هجود دارد.فرهنگ

 یآ  در فضژاها هایرننژدهیینتع ییشهر شاد ه شناسژا تیهضع لیه تحل یبررس»در پوهه  با عنوا  ک(1311) همکارا جمینی ه 
به این نتیجه رسیدند ره چهار عامل رلیدی پایداری فیزیکی ه رالبدیک پایداری فرهنگژی « نسرشهری مطالعه موردی: شهر رها روچک

رژه یطوربه. انژدرردهدرصد از هاریانس متغیر هابسته را تبیین  15/61 درمجموعمحیطی ه اجتماعیک پایداری اقتصادی ه پایداری زیست
ذرر یا شژادرصژد بژوده اسژت.  45/11ه  15/14ک 3/16ک 13/21ه ترتیب برابر با برای عوامل چهارگانه یادشده ب آمدهدستبهمقدار هیوه 

 اند.شدهیمعرفعنوا  زیرمجموعه شاخص رلا  مدیریت یکپارچه شهری شده در این پوهه  بهییشناساعامل  3است ره این 
بژه ایژن « : شهر همدا یمورد ۀنمون شهر شاد. جادیعوامل اثرگذار در ا یبررس»در پوهه  با عنوا  ک(1311رضا علی ه همکارا  )

 دارند. شاه همدا  سارنا  شادی میزا  بر را تأثیر بیشترین محیطیزیست ه اقتصادی -اجتماعی یهامؤلفهنتیجه رسیدند ره 
افژراد  یسژطح شژادرامبه این نتیجه رسژیدند رژه « عوامل مؤثر بر زندگی شاد»در پوههشی با عنوا  ک(2118ه همکارا  ) 1توتوک

 کخژانوادههژارمونی  کیمنژیسژلامتک ا :اند ازعبارت یزندگ یعوامل مؤثر بر شادهمچنین  است. 58/18برابر با  2111در سال  ارجودهیس
یرگذاری این شژ  عامژل بژر متغیژر میژزا  تأثره سهم  محبتهمچنین آ  ه  هایییه دارا بود  خانهاستفاده از اهقات فراغتک صاحب

 است. آمدهدستبهد درص 8/51برابر با  جمعاًشادی 
شهر شژاد شژهری به این نتیجه رسیدند ره « ندهیآی هوشمند برا یفهوم شهر شاد: شهرهام»در پوههشی با عنوا   ک(2111) 2جین

برای رشد فکری ه پیوند عژاطفی شژهرهندا  ه  مختلف زنا  ه رودرا ؛ ره ضمن فراهم ررد  امکانات است بده  آلودگیک ایمن برای
برای عژابرا  پیژاده ه درمجمژوع  رهییادهعمومیک زمینه پ یهاهنقل عمومیک رتابخانههای عمومی ه تفریحیک حملهمچنین زیرساخت
 .نمایدرا فراهم میی آهرفضای رلی نشاط

در  یشژهر یه سژرزندگ یشژهر اراضژی یشدت رژاربر نیب ییرهابط فضا لیتحل»با عنوا   پوههشیدر  ک(2121ه همکارا  ) 4شیا
ها سژاخته توسط اجتماع انسا نشاط شهری به این نتیجه رسیدند ره « در رشور چین شهرپنج رلا  ی: مطالعه مورد ابایسطح بلوک خ

مثبژت  ارتباطشهری  سرزندگیه  یشدت راربری اراض نیب ه دارد یشهر بستگ کی یکیمورفولو  هاییوگیبه ه ادییه تا حد ز شودیم
 .داری هجود داردیمعنه 

در  پذیریبآسژ یهژاگرهه یشاد برا ییفضا نیتأم در یشهر طیمح تحولاتر ه ییتأثیر تغ»با عنوا   پوههشیدر  ک(2121) 3راسارینو
ماننژد )در فضاهای شهری  شدهیزیربرنامه تحولاتهای بازآفرینی شهری ه تغییر ه پره هبه این نتیجه رسیدند ره « ییارهپا یرشورها

احسژا  ایمنژی ه  ی فعال شهرهندا  بوده ه به زندگی پایدارک افزا ه همکاری با مشاررتره همراه  (هنقل ه امنیتفضاهای سبزک حمل

                                                            
1. Totok 

2. Jain 

3. Xia 

4. Cassarino 
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توجهی را بژر تژأمین فضژای شژاد ه شژادی درآمد ه زنا  منجر شژده اسژتک تژأثیر قابژلبرای افراد رم یوههرضایت ه رفاه مسکونیک به
 .شهرهندا  داشته است

بژزرگ  جیاز منطقه خل ی: شواهدیبر نوآهر یه ترارم شهر یشهر یسرزندگ ثیرتأ»در پوههشی با عنوا   ک(2122ه همکارا  ) 1چن
علاهه بر این  مرتبط است. کالیه راد ندهیفزا یبا نوآهر ه معناداری طور مثبتبه یشهر یسرزندگ میزا  به این نتیجه رسیدند ره« نیچ

هاحد افزای  در ایجاد ه حق ثبت اختژراع  21/1ه  12/4ب با ها به ترتینتایج رمی حاری از آ  است ره یک هاحد افزای  در تعداد رافه
  .رندیم تیتقو کبالا است یره ترارم شهر یرا در زمان ندهیفزا ینوآهر یکشهر یسرزندگ نکیعلاهه بر اهمراه است. 

مل مؤثر بر تحقق شناختی مهمی در شناسایی ه اعتبارسنجی عواگیری از تحلیل عاملی تأییدیک نوآهری رهشپوهه  حاضر با بهره
انژدک مژدلی نظژری ه هژای توصژیفی یژا ارتشژافی اسژتفاده رردهدهد ه برخلاف مطالعات پیشین رژه عمژدتاً از رهششهر شاد ارائه می

عنوا  یژک بافژت طور خاص به شهر نورآباد ممسنی بهدهد. همچنینک برای نخستین بار بههای تجربی مطابقت میشده را با دادهآزموده
شناختیک چارچوبی یکپارچه ه بژومی محیطی ه رها های رالبدیک اجتماعیک اقتصادیک زیستشده پرداخته ه با ترریب مؤلفهه رمترپوه

های فرهنگژی ه محلژیک گژامی نژو ه ارائه ررده است. این تحقیق با هدف طراحی ابزار بومی سنج  شادی شهری ه توجژه بژه زمینژه
 .یرا  برداشته استراربردی در توسعه مفهوم شهر شاد در ا

 

 انجام پژوهش روش
یژت درنهاتحلیلژی ه  –نظریک ازنظر ماهیت ه رهش بررسی جزء تحقیقات توصیفی  –مطالعه حاضر ازنظر هدف جزء تحقیقات راربردی 

 پیمایشی قرار دارد.  –ها ه اطلاعات نیز جزء تحقیقات اسنادی رهش گردآهری داده ازلحاظ
نتژایج  نیرژه بژر اسژا  آخژر اسژت نورآباد ممسژنیشهر در شهرهندا  سارن  یتمامپوهه  شامل این  موردمطالعهجامعه آماری 

نفر بوده  111411برابر با  مندرج در درگاه الکترهنیکی مررز آمار ایرا ک جمعیت این شهر 1415نفو  ه مسکن سال  یعموم یسرشمار
های گیری تصادفی ساده انتخاب ه پرسشنامهه بر اسا  رهش نمونهنفر تعیین شد ر 483حجم نمونه با استفاده از فرمول روررا   است.

 شده است. یلتکم هاآ موردنظر توسط 
 یبژرادر مرحلژه اهل رژه  صژورتینبدباشژد. صژورت اسژنادی ه پیمایشژی مژییاز این پوهه  بهموردنی اطلاعات آهرجمعرهش 

هژای همژای ک رتژب کعلمی داخلی ه خژارجی مقالاتنادی از قبیل اساز مطالعات  پوهه ک ینظر یمبان مربوط بهاطلاعات  یآهرجمع
ه در مرحله دهم جهت بررسی ه تحلیل عوامل مؤثر بر تحقق شژهر شژادک از  شدهگرفتهه ... بهره  نترنتیجستجو در ا المللیکینبداخلی ه 

 بررسژیمژوردنظر بژا  یهاشاخصاف پوهه ک ه طی آ  ابتدا متناسب با اهد شدهاستفاده( محقق ساخته رهش پیمایشی )ابزار پرسشنامه
شژده اسژت. یآهرجمع یژازاطلاعژات موردنیری از ابژزار پرسشژنامه گبهرهه سپس با  شدهاستخراج های مطالعاتی ه متو  مرتبطکپیشینه

سژنک  ماننژد پاسژخگویا  جمعیژت شژناختی اطلاعات پرسشنامه اهل است. بخ  گردیده طراحی اصلی بخ  سه در مذرور پرسشنامه
 42پرسشنامه شامل  دهم گیرد. بخ یبرم در را هاآ  تحصیلات ه خانوار بعد اقامتک زما مدتهضعیت اشتغالک هضعیت تأهلک  جنسیت

 محیطی(زیست -ه رالبدی فرهنگیک اقتصادی –شاد )اجتماعی  شهر متغیرهای ه هاموجود شاخص هضعیت به گویه ه عبارت است ره

 شاد شهر عوامل ه متغیرهای مؤثر بر تحقق به گویه ه عبارت است ره 31سوم پرسشنامه شامل  یت بخ درنها ه است یافتهاختصاص

 قالب در پرسشنامه سوم ه دهم بخ  ذرر است به است. لازم یافتهیصتخصمحیطی( زیست -ه رالبدی فرهنگیک اقتصادی –)اجتماعی 

 شده است. یطراح( 5ه خیلی زیاد= 3=ک زیاد4ک متوسط=2ک رم=1ای )خیلی رم=گزینه پنج طیف لیکرت
 بژرای. اسژتشژده استفاده دانشژگاهی اسژاتید همچنژین ه شهری ریزیبرنامه از نظرات رارشناسا  پرسشنامه رهایی بررسی جهت
 ایبژر ررهنبژاخ آلفژای پرسشنامهک ضریب 41 ه پس از تکمیل شد استفاده ضریب آلفای ررهنباخ رهش از ها نیزپرسشنامه پایایی بررسی

هژای پژوهه  در ده بخژ  ها ه اطلاعات حاصل از پرسشژنامههتحلیل دادهیهتجزبه دست آمد.  1/1تمامی متغیرهاک محاسبه ه بی  از 
صورت ره در بخ  تحلیل توصیفیک ینبدصورت گرفته است.  Amosه  Spssی آماری افزارهانرمتوصیفی ه استنباطی ه با استفاده از 

های توصیفی ه پرارندگی متغیرها نظیر میانگینک انحراف معیژار ه ... در قالژب پاسخگویا  ه همچنین آمارههای جمعیت شناختی هیوگی
هیلژکک آزمژو  تژی تژک  -های آماری مختلف از قبیل آزمو  شاپیره جداهل ه نمودارهای مربوطه ه در بخ  تحلیل استنباطیک آزمو 

 شده است.( ارائهCFAای ه آزمو  تحلیل عاملی تأییدی )نمونه

                                                            
1. Chen 
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 محدوده مورد مطالعه
 قرارگرفتژه شژمالی عرض دقیقه 14 درجه ه 41 ه شرقی طول دقیقه 42 ه درجه 51 موقعیت در ممسنی شهرستا  مررز نورآباد شهر

 ستا ا سه ارتباطی مسیر در شهر این دارد. فاصله رازره  شهر از ریلومتر 63 ه شیراز شهر از ریلومتر 161 حدهد ممسنی نورآباد است.

 همچنژین این شهر رسد.می ریلومتر 181 حدهد به بوشهر بندر تا آ  فاصله ه است شدههاقع خوزستا  ه ه بویراحمد رهکیلویه فار ک

 عمژومی سرشماری (. طبق52: 1411دارد)حبیبی فهلیانیک  فاصله بویراحمد ه رهگیلویه استا  مررز یاسوجک شهر از ریلومتر 11 حدهد

 .است نفر 64146 برابر شهر این جمعیت 1415 سال در مسکن ه نفو 

 

موقعیت جغرافیایی شهر نورآباد ممسنی .2شکل   

 هایافته

 هابررسی نرمال بودن داده
اسژت. ایژن آزمژو   شژدهاستفاده هیلژک -شاپیره آزمو  شده ازیگردآهر هایداده بود  نرمال بررسی هضعیت منظوربه پوهه  در این

شود ره به رمک آ  گرایانه محسوب میهای برازش توزیع نرمال در آمار استنباطاسمیرنوف ازجمله آزمو  - همانند آزمو  رولموگرهف
حاصل  هایخرهجی ه رنند یا خیر. نتایجیک پوهه  از یک توزیع نرمال پیرهی می موردمطالعههای توا  مشخص نمود ره آیا دادهمی

 است: شدهدادهنمای   (1جدهل ) از آزمو  مذرور در
هژای گانژه موردمطالعژه )شژاخصسژه متغیرهژای بژرای هیلک -داری حاصل از اجرای آزمو  شاپیره معنی (ک سطح1طبق جدهل )

 مبنژی صفر رد فرض برای بنابراین دلیلی؛ باشدمی 15/1 از بیشتر محیطی شهر شاد(زیست -فرهنگی ه رالبدی  -اقتصادیک اجتماعی 

ارتباط بژین  بررسی برای ه مطالعه نرمال بوده این شده درآهریهای جمعداده توزیع عبارتی ندارد. به جوده هاکداده توزیع بر نرمال بود 
 استفاده نمود. پارامتریک هایآزمو  از توا متغیرهای موردمطالعه پوهه  می

 
 موردمطالعهبررسی هضعیت نرمال بود  متغیرهای . 1جدول 
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 آماره تعداد نمونه شاخص
درجه 

 آزادی
 طح معناداریس

 18/1 484 16/1 483 اقتصادی

 11/1 484 15/1 483 فرهنگی  -اجتماعی 

 16/1 484 11/1 483 محیطیزيست -کالبدی

 شهر شادهای شاخص موجود تيوضع یبررس
هضژعیت  ای(نمونه کت تی )آزمو  میانگین مقایسه آزمو  از استفاده با ابتدا موردمطالعهک محدهده در شاد شهر هضعیت منظور ارزیابیبه

 است. شدهبررسی اقتصادی( ه محیطیزیست -رالبدی  فرهنگیک -اجتماعی گانهسه های)شاخص شاد شهر اصلی هایشاخص
شژد.  گرفتژه نظژر در مبنژا عنوا بژه 4 عدد کمورداستفاده طیف پرسشنامه با متناسب ای ابتدادر راستای اجرای آزمو  تی تک نمونه

 صژورتبه 44/4مقژدار  با شاد شهر فرهنگی -اجتماعی  شاخص دهد ره هضعیتمی ( نشا 2یادشده در جدهل ) حاصل از آزمو  نتایج

 ه محیطیزیسژت -رالبدی  شاخص ده هضعیت شود. هلیمی ارزیابی متوسط سطح از بالاتر ه بوده میانگین مفرهض از بیشتر معناداری
 هژاییافتژه بژه توجژه هسژتند. بژا فژرض شژده میانگین از رمتر معناداری صورتبه ک56/2ه  64/2های اقتصادی به ترتیب با میانگین

 هضعیت در فرهنگی -اجتماعی  شاخص نورآباد ممسنیک شهر در اصلی هایشاخص میا  در چنین استنباط ررد ره توا می شدهحاصل

 دارند. قرار نامناسبی ب ههضعیت نامطلو در ه اقتصادی محیطیزیست -رالبدی  شاخص ده ه دارد قرار نسبتاً مطلوب
 

 نورآباد ممسنیشهرهندا  سارن در شهر  ا یشهر شاد در م یهاشاخص تیهضع. 2جدول 
 حد بالا يینحد پا اختلاف معناداریسطح  درجه آزادی T میانگین شاخص

 -44/1 -55/1 -33/1 111/1 484 -58/1 56/2 اقتصادی

 33/1 24/1 44/1 111/1 484 11/6 44/4 اجتماعی

 -21/1 -35/1 -46/1 111/1 484 -15/8 64/2 البدیک

 -11/1 -22/1 -16/1 111/1 484 -11/5 83/2 کلی

 
 نورآباد ممسژنیشهر شاد در شهر  یرل تیهضعاست.  شدهبررسی مطالعاتی محدهده در شاد های شهرشاخص رلی هضعیت ادامه در
 یژدمؤ نییه حد بالا ه پژا نیانگیاختلاف از می تیک هاشد  آمارهی . منفشدبایمبنا م نیانگیرمتر م یصورت معناداربه 83/2 نیانگیبا م
شژهر شژادک  ی مختلفهااز شاخص یبه لحاظ برخوردار (نورآباد ممسنی)شهر  محدهده موردمطالعهی رل تیره هضع باشدیمطلب م نیا

از  یکژی بژینینشژود. درا دهیشژیاندای هیژوه اته تمهیژد ریخصوص تداب نیدر ا است قرار دارد ه لازم ینامناسبنامطلوب ه  تیدر هضع
 .شده استپرداخته به آ  یشهر شاد است ره در بخ  بعدها یا عوامل مؤثر بر رنندهیینتع ییشناسا ممکن ترین اقداماتمهم
 

 شهر شادشناسایی عوامل مؤثر بر تحقق 
 ه رلیدیک مهم عامل چند قالب در نورآباد ممسنی شهر در نسار شهرهندا  میا  در شاد شهر هایرنندهیینتع ترینمهم شناسایی برای

 همچنژین ه نظژری پژوهه  ادبیژاتپیشژینه ه  بژا مژرهر شد. بدین ترتیب رژه ابتژدا استفاده (CFAتأییدی ) عاملی تحلیل از تکنیک
ق شژهر شژاد در نژواحی مختلژف تحقعامل اصلی مؤثر بر  31ک تعداد ه رارشناسا  خبرگا ها ه نظرات مندی از دیدگاهیری ه بهرهگبهره
 در مرحلژه بعژد شناسژایی گردیژد. محیطیزیست -فرهنگیک اقتصادی ه رالبدی -عوامل اجتماعی دسته 4در قالب  نورآباد ممسنیشهر 

 یژتتوزیژع ه درنها( نورآبژاد ممسژنینفر از شژهرهندا  سژارن در شژهر  483هدف )طراحی ه بین جامعه  متناسب با آ ک هایپرسشنامه
 ت سژاختاریمژدل معژادلا (2). شژکل شژد تکنیک تحلیل عاملی تأییدیک بررسژی ه تحلیژل ه Amosافزار با نرم هاپرسشنامه خرهجی
 است. شدهضرایب مسیر نمای  دادهه بارهای عاملی  به همراه تحقیق

فرهنگژی  -اجتماعی های اقتصادیک مؤثر بر شهر شاد )شاخص عوامل نیشدهک فل  دهطرفه بمشخص( 4)گونه ره در شکل هما 
طرف پنها  بژه هایشاخصاز  طرفهکی هایفل  یره ارقام ه پنها  هایشاخص نیب یهمبستگ حاری ازک محیطی(زیست -ه رالبدی
میژزا  همبسژتگی بژین متغیرهژای  رنندها یبی طوررلبهه  باشندیم یعامل یدهنده بارهانشا  های مربوطه(ک)گویه آشکار هایشاخص

 یرهای پنها  است.آشکار ه متغ
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مربوط به هژر  یخطا سطحدهنده برآهرد نشا  نیز کشدهمیآشکار ترس هایشاخصطرف به خارجره از  یروچک هایپیکا  نیهمچن
از طریژق  بارهژای عژاملی شده است.داده فوق نمای در شکل  زیخطاها ن نیب انسیروهار همچنینخطا ه  انسیهار اندازه .است شاخص
آ   دهندهک نشا باشد 3/1برابر ه یا بیشتر از مقدار  میزا اگر این  ه شدههای یک سازه با آ  سازه محاسبهارتباط گویه ا میز گیریاندازه
گیری پایایی آ  مدل انژدازه جهیگیری آ  سازه بیشتر بوده ه درنتهای آ  از هاریانس خطای اندازهره هاریانس بین سازه ه شاخص است
 .قبول استقابل

برای تمامی متغیرهای آشکار ایژن  آمدهدستبه بارهای عاملیدهد ه را نشا  می رهایمتغ نیاستانداردشده رهابط ب ریمقادوق شکل ف
-سژنجه ( نیژزموردنظر یهاهیگوبنابراین این مدل دارای پایایی بسیار بالایی بوده ه متغیرهای آشکار )؛ بوده است 5/1پوهه  بیشتر از 

 هستند. پوهه  پنها  هایها یا شاخصریمتغ یبرا یه مناسب خوببسیار  یها
 

 
 مدل معادلات ساختاری عوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد. 3شکل 

 
دهژد. بژر برای عوامل مختلف مؤثر بر تحقق شهر شاد در شهر نورآباد ممسنی را نشا  مژی آمده دست بهعاملی  بارهای( 4جدهل )

 یداشتن احسا  آزاده  شهرهندا  یاجتماع تیاحسا  امن تیتقوهای جتماعیک شاخصهای مربوط به بعد ااین اسا ک از بین شاخص
. در بین عوامل مربوط بعد اقتصژادیک ده شژاخص اندبودهبیشترین امتیاز ه اهمیت را دارا  11/1با بار عاملی  هرردامی ه فرهنگ یاجتماع

در  تیژدرنهاه  81/1ه  11/1به ترتیب با بارهای عاملی  ح شهردر سط یشغل هایفرصت  یافزای ه شغل ندهیاحسا  امنیت ه امید به آ
ی به زباله ه پسماند شهر تیهضع یسامانده هضعیت آلودگی هوا ه بهبودمحیطیک ده شاخص زیست -های مختلف رالبدی بین شاخص

 اند.بیشترین اهمیت را از دیدگاه شهرهندا  داشته 81/1ه  11/1ترتیب با بارهای عاملی 
 

 بارهای عاملی مربوط به عوامل مؤثر بر شهر شاد به تفکیک ابعاد موردمطالعه .3جدول 
 کالبدی اقتصادی اجتماعی عوامل

 * * 51/1 یه مل یمحل یقیجشنواره موس یبرگزار

 * * 53/1 یمسابقات محل یبرگزار

 * * 84/1 یهرزش یهاجشنواره یبرگزار
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 * * 52/1 یمذهب یهانه جش ادیباشکوه مراسم اع یبرگزار

 * * 11/1 شهرهندا  یاجتماع تیاحسا  امن تیتقو

 * * 81/1 یاجتماع هاییبآسبهبود هضعیت جرائم ه 

 * * 11/1 یه فرهنگ یاجتماع یداشتن احسا  آزاد

 * * 81/1 در شهر یاجتماع ی ه عدالتبرابرایجاد 

 * * 84/1 یبه محل زندگمردم احسا  تعلق افزای  

 * * 81/1 افزای  میزا  امید به زندگی شهرهندا 

 * * 81/1 نشینییهحاشه معضلات حل مسائل 

 * * 55/1 بین شهرهندا ه رهابط  حس اعتماد افزای 

 * * 61/1 ارتقاء هضعیت مشاررت اجتماعی شهرهندا 

 * * 84/1 شهریمناسب شهرهندا  به خدمات  یدسترس

 * 81/1 * در سطح شهر یشغل یهافرصت  یافزا

 * 63/1 * شهر بازار مررزی زیه تجه یسامانده

 * 14/1 * ی تولیدیهااحداث رارخانه ه رارگاه

 * 62/1 * یه محل یبوم دستییعصنا توجه به

 * 15/1 * مردم دیقدرت خرافزای  

 * 82/1 * یزندگ هایینههزراه  تورم ه رنترل 

 * 65/1 * گذاری ه درآمدزایی شهربهبود هضعیت سرمایه

 * 66/1 * رنترل قیمت زمین ه مسکن

 * 16/1 * هجود تناسب بین مهارت ه تخصص فرد با شغل 

 * 11/1 * یثرهت ه نبود  شکاف طبقات عیتعادل در توز

 * 81/1 * داشتن شغل ه فعالیت مناسب

 * 11/1 * یشغل هندیه آاحسا  امنیت ه امید ب

 11/1 * * ه نظافت شهر یزگیسطح پار ءارتقا
 61/1 * * یشهر یدر طراح یعیاستفاده از عناصر طب

 51/1 * * بخ یشاد یهاا لماستفاده از ا
 68/1 * * بخ یشاد یعموم یمحلات به فضاها زیتجه

 58/1 * * سبز ه پارک یفضا ه سرانه سطح  یافزا
 53/1 * * یشهر یطراح نینو یهاهدیاستفاده از ا

 83/1 * * مناظر طبیعی شهر یرالبد -ی کیزیف یسامانده
 81/1 * * ی در سطح شهرسواردهچرخه یفضاهاایجاد 
 81/1 * * ری برای شهرهندا مدا ادهیپ یفضاهاایجاد 

 86/1 * * یشهردره  هنقلحملساماندهی هضعیت 
 11/1 * * آلودگی هوابهبود هضعیت 

 81/1 * * یزباله ه پسماند شهر تیهضعساماندهی 
 85/1 * * ساماندهی بافت فرسوده شهری

 83/1 * * بهبود هضعیت مسکن به لحاظ رمی ه ریفی

 
-شژاخص. نمودیز اطمینا  حاصل ن شدهیهای گردآهربا داده پوهه نسبت به برازش مدل  بایستمیعاملیک  بارهای تبییناز  پس

 نیکژویی بژرازش هژایشژاخصاز:  انژدعبارت هاآ ترین های مختلفی در راستای بررسی نیکویی برازش مدل هجود داردک هلی راربردی
GFI شژدهنیکویی بژرازش اصلاحشاخص ک AGFIک ریشژه میژانگین مجژذهر بژرآهرد خطژای تقریژب RMSEA ک شژاخص تطبیقژی
دهنده نقژص در نشژا  هژاآ حاصل از  ه خرهجی نتیجهره  CMIN/DF ده به درجه آزادی بت مجذهر خینسه همچنین  CFIبرازش

 باشد.میبرازش مدل 
 آمدهدستبهاست ره با توجه به اینکه مقدار  28/3برابر با  ده به درجه آزادی نسبت مجذهر خی(ک 3در جدهل ) مندرجبر اسا  نتایج 

باشد ره حاری از می 18/1بر مناسب بود  مدل دارد. ریشه میانگین مجذهرات خطای برآهرد نیز برابر با  استک بنابراین دلالت 5رمتر از 
اسژت رژه  84/1ه  81/1نیژز بژه ترتیژب برابژر بژا  شدهاصلاحهای نیکویی برازش ه نیکویی برازش بود  مدل است. شاخص قبولقابل
 برازندگی بهتری دارد.آ  است ره این مدل نسبت به عدم هجود آ   دهندهنشا 

های یادشده گویژای آ  اسژت رژه مژدل پژوهه  از بژرازش های تطبیقی برازش ه نرم شده برازندگی نیز همانند دیگر شاخصشاخص
 گیری رنند.توانند متغیرهای پنها  را سنج  ه اندازهی میخوببهمناسبی برخوردار بوده ه متغیرهای آشکار هم 
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 دل پوهه های برازش مشاخص. 4جدول 

 حد نرمال اندازه شاخص حد نرمال اندازه شاخص

GFI 81/1  8/1بیشتر از NFI 83/1  8/1بیشتر از 

AGFI 84/1  8/1بیشتر از RMSEA 18/1  1/1رمتر از 

CFI 81/1  8/1بیشتر از CMIN/DF 28/3  5رمتر از 

 

 گيریيجهنتبحث و 
ریزا  برنامه ه پردازا نظریه متعددی توسط مفاهیم اخیر سالیا  طی شهریک ایفضاه پایدار توسعه ه شهرهندی حقوق تحقق یطوررلبه

مهم ه  مفاهیم ازجمله شاد ه ... شهر الکترهنیکک شهر سبزک شهر دهستدار رودکک شهر سالمک است. شهر شدهمطرح یهامنطق ه شهری

 اسژت برخژوردار ایهیژوه جایگژاه ه اهمیژت از عژددیکمت متغیرهژای ه هژاشاخص نظر گرفتندر  شهر شاد با بینیندرارلیدی هستند. 

 است. شهرهندا  جسمی ه رهحی سلامت شاد متضمن شهر رهیطوربه

 ه تبیژین بژه بررسژیک نورآبژاد ممسژنیبررسی ه تحلیل عوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد در شهر  باهدفحاضر  پوهه بدین منظور 
محیطی ه همچنین شناسژایی عوامژل زیست -فرهنگیک اقتصادی ه رالبدی  -های مختلف اجتماعی شاخص ازلحاظهضعیت شهر شاد 

 پرداخته است.  مؤثر بر تحقق شهر شاد در محدهده موردمطالعه
هیلک استفاده شد. این آزمو ک هماننژد آزمژو   -شده از آزمو  شاپیرهآهریهای جمعدر این پوهه ک برای ارزیابی نرمال بود  داده

رنژد شود ه تعیژین میها محسوب میهای آماری استنباطی برای ارزیابی نرمال بود  توزیع دادهیکی از رهشاسمیرنوفک  -رولموگرهف
داری سژطح معنژی .شژده اسژتارائه 2رنند یا خیر. نتایج این آزمو  در جدهل شماره از توزیع نرمال پیرهی می یهای موردبررسآیا داده

بود؛  1015تر از محیطی شهر شاد( بزرگ -فرهنگی ه فیزیکی-های اقتصادیک اجتماعیاخصآمده برای سه متغیر موردمطالعه )شدستبه
شده در این پوهه  از توزیژع نرمژال آهریهای جمعک دادهگریدعبارتها رد نشد؛ بهبنابراینک فرضیه صفر مبنی بر نرمال بود  توزیع داده

 .بررسی رهابط میا  متغیرها ممکن استهای پارامتریک برای رنند ه استفاده از آزمو پیرهی می

محیطژی ه -فرهنگژیک فیزیکژی-های اصژلی )اجتمژاعیهای شهر شاد در منطقه موردمطالعهک شاخصبرای بررسی هضعیت شاخص
ه در عنوا  نقطه مبنا بر اسا  مقیژا  پرسشژنامبه 4در این آزمو ک مقدار  .ای ارزیابی شدندنمونهاقتصادی( با استفاده از آزمو  تی تک

بالاتر از مقدار مبنا قرار دارد ه هضعیت نسبتاً مطلژوبی را  4044فرهنگی با میانگین  -نظر گرفته شد. نتایج نشا  داد ره شاخص اجتماعی
تر از مقژدار مبنژا قژرار طور معناداری پژایینبه 2056ه  2064های محیطی ه اقتصادی با میانگین-های فیزیکیدهد؛ اما شاخصنشا  می

فرهنگی در هضعیت نسبتاً مطلژوبی -ک بُعد اجتماعینورآباد ممسنیهای اصلی شهر ها بیانگر آ  است ره در میا  شاخصاین یافته .دارند
 .محیطی ه اقتصادی در هضعیت نامطلوب هستند-ره ابعاد فیزیکیقرار داردک درحالی

بژوده ه  2083برابر بژا  نورآباد ممسنین امتیاز شهر های شهر شاد در منطقه مطالعه نشا  داد ره میانگیبررسی رلی هضعیت شاخص
رننژد. ایژن نتژایج های منفی آزمو  تی ه اختلافات از میانگین نیز این نتیجه را تأییژد میطور معناداری رمتر از مقدار مبنا است. آمارهبه

باشژد. یکژی از ای میاقژدامات هیژوه های شهر شاد است رژه نیازمنژد توجژه هدر شاخص نورآباد ممسنیبیانگر هضعیت نامطلوب شهر 
گذارند رژه در بخژ  بعژدی بژه آ  ای است ره بر تحقق شهر شاد تأثیر میرنندههای اساسی در این زمینهک شناسایی عوامل تعیینگام

 .شودپرداخته می

اسژتفاده  (CFA) تأییژدی ک از رهش تحلیل عاملینورآباد ممسنیبرای شناسایی عوامل مؤثر بر تحقق شهر شاد در میا  شهرهندا  
نورآبژاد عامل رلیدی ره در تحقق شهر شاد در مناطق مختلف شژهر  31شد. در مرحله نخستک با بررسی پیشینه نظری ه نظر خبرگا ک 

 .بنژدی شژدندمحیطی طبقه-فرهنگیک اقتصادی ه فیزیکی-نق  داشتندک شناسایی شدند. این عوامل در سه دسته رلی اجتماعی ممسنی
های پرسشژنامه بژا ( توزیژع شژد. پاسژخنورآباد ممسنینفر از سارنا   483های مرتبط طراحی ه در میا  جامعه آماری )نامهسپس پرسش
مدل معادلات ساختاری پوهه  به همراه بارهای عاملی ه ضژرایب  2تحلیل شدند. شکل  CFA ه تکنیک Amos افزاراستفاده از نرم

 .دهدمسیر را نمای  می

 -های اقتصادیک اجتمژاعیهای دهطرفه بین عوامل مؤثر بر شهر شاد )شاخصنشا  داده شده استک فل  4شکل  طور ره درهما 
طرفژه از متغیرهژای پنهژا  بژه هژای یکمحیطی( بیانگر همبستگی میا  متغیرهای پنها  است. اعداد رهی فل  -فرهنگی ه فیزیکی



 ... تأییدی با استفاده از تحلیل عاملی سازی عوامل مؤثر بر تحقق شهر شادمدلزهرا سلطانی ه مجید گودرزی / 

 

 .شده ه پنهژا  هسژتنددهنده میزا  همبستگی بین متغیرهای مشاهدهره نشا دهند شدهک بارهای عاملی را نشا  میمتغیرهای مشاهده
شده بیانگر سطح خطای برآهردی برای هر شاخص است. هاریژانس خطاهژا ه روهاریژانس های روچک به سمت متغیرهای مشاهدهفل 

شوند. اگژر های مربوطه محاسبه میها ه سازهمگیری رابطه بین آیتبین خطاها نیز در شکل نشا  داده شده است. بارهای عاملی با اندازه
گیری های آ  از هاریژانس خطژای انژدازهدهنده این است ره هاریانس بین سازه ه شژاخصباشدک نشا  103تر از بار عاملی برابر یا بزرگ

دهنژد رژه دشده در شکل نشژا  میضرایب استاندار .دهدگیری را نشا  میسطح قابل قبولی از اعتبار مدل اندازه جهیبیشتر بوده ه درنت
هسژتند؛ بنژابراینک مژدل از اعتبژار بژالایی برخژوردار اسژت ه  105شده در این پژوهه  بژالای بارهای عاملی تمامی متغیرهای مشاهده

 در جژدهل .رننژدعنوا  معیارهای مناسب ه قوی برای متغیرهای پنهژا  در ایژن پژوهه  عمژل میها( بهشده )آیتممتغیرهای مشاهده
های نمژای  داده شژده اسژت. در میژا  شژاخص نورآبژاد ممسژنیشدهک بارهای عاملی عوامل مختلف مؤثر بر تحقق شهر شژاد در ارائه

 .( را داشتند1011بالاترین بارهای عاملی )« احسا  آزادی اجتماعی ه فرهنگی»ه « تقویت حس امنیت اجتماعی»فرهنگیک  -اجتماعی

ه  1011بیشژترین بارهژای عژاملی )« های شژغلی در شژهرافزای  فرصژت»ه « شغلی ه امید به آینده احسا  امنیت»در بُعد اقتصادیک 
بالاترین بارهژای عژاملی « مدیریت پسماند ه زباله شهری»ه « بهبود آلودگی هوا»محیطیک  -ک در بُعد فیزیکیتی( را داشتند. درنها1081

شده تأیید شژود. آهریهای جمععیین بارهای عاملیک لازم بود برازش مدل با دادهپس از ت .( را از دیدگاه شهرهندا  داشتند1081ه  1011)
ک شژاخص بژرازش خژوب (GFI)شژود رژه شژامل شژاخص بژرازش خژوبهای مختلفی برای ارزیابی برازش مدل اسژتفاده میشاخص
بت رژای ده بژه درجژه ه نسژ (CFI) ک شاخص برازش تطبیقی(RMSEA)ک ریشه میانگین مربعات خطای تقریب(AGFI)شدهتعدیل
بود  3028بر اسا  نتایجک نسبت رای ده به درجه آزادی برابر با  .است. نتایج حاری از برازش مناسب مدل بودند (CMIN/DF) آزادی

نیژز بژرازش قابژل قبژولی را نشژا  داد.  1018برابر با  RMSEA دهنده برازش خوب است. مقدارقرار دارد ه نشا  5ره رمتر از آستانه 
 .دهنده برازش مناسب مدل در مقایسه با عژدم هجژود مژدل اسژتبودند ره نشا  1084ه  1081به ترتیب  AGFI ه GFI هایصشاخ

شده ها برازش داشته ه متغیرهای مشاهدهخوبی با دادهشده نشا  دادند ره مدل بههای برازش تطبیقی ه نُرمعلاهه بر اینک نتایج شاخص
 .رنندگیری میرا اندازهطور مؤثر متغیرهای پنها  به

چنژدا  مطلژوب نیسژت ه میژانگین رلژی « شهر شاد»های با توجه به نتایج تحقیقک هضعیت فعلی شهر نورآباد ممسنی در تحقق مؤلفه
محیطی چشمگیرتر است ه زیست-هیوه در ده بُعد اقتصادی ه فیزیکی( ارزیابی شده است. این موضوع به4ها رمتر از مقدار مبنا )شاخص
های محیطژی مواجژه های ساختاری در زمینه اشتغالک آلودگی هواک مدیریت پسماند ه فقژدا  زیرسژاختدهد ره شهر با چال نشا  می

های جاری توسعه شهری در نورآباد ممسنی است ه از سوی ها ه برنامهسو بیانگر ضرهرت تجدیدنظر در سیاستها از یکاست. این یافته
سژازد. در حژال حاضژرک بسژیاری از محیطی را برجسژته میها با ابعژاد انسژانیک اجتمژاعی ه زیسژتاین سیاست دیگر لزهم انطباق بیشتر

« شهر شژاد»دهند ره تحقق های این پوهه  نشا  میره یافتهاندک در حالیهای شهری عمدتاً بر مداخلات رالبدی متمررز شدهبرنامه
نگیک اقتصادی ه محیطی است. به عنوا  مثالک تقویژت حژس امنیژت اجتمژاعی ه آزادی فره-زما  به سه بُعد اجتماعینیازمند توجه هم

ریزی مشاررتیک تقویت سژرمایه اجتمژاعی ه برگژزاری فرهنگی ره بارهای عاملی بالایی در تحلیل عاملی تأییدی داشتندک نیازمند برنامه
های توسژعه نیت شغلی ه امید به آینده مستقیماً بژا سیاسژتهای اقتصادی مانند امرهیدادهای فرهنگی در محلات است. همچنین مؤلفه

ای رشژتههای شهری باید با رهیکردی میا هرارهای روچک ه متوسط در ارتباط هستند. در این راستاک سیاستاشتغال ه حمایت از رسب
هری طراحژی ه اجژرا رننژد. بژر ایژن ای از اقدامات هماهنگ ه چندبُعدی را برای ارتقای ریفیت زنژدگی شژه مبتنی بر شواهدک مجموعه
های آماری گیری از تحلیلهای شهر شاد ه توسعه پایدارک ه نیز بهرههای جامع ه تفصیلی شهرک با لحاظ شاخصاسا ک بازنگری در طرح

تر باشد. همچنژینک ریزی هدفمندتر ه رارآمدساز برنامهتواند زمینههاک میپیشرفته مانند تحلیل عاملی تأییدی برای رصد پیشرفت شاخص
برداری ررده های بهبود ریفیت زندگی شهری بهرهگونه مطالعات برای تدهین استراتویهای اینگذارا  محلی از یافتهلازم است سیاست
 .پذیریک عدالت فضاییک ه پایداری اجتماعی سوق دهندریزی را به سمت مشاررته فرآیندهای برنامه

 

 راهکارها
 ادیهای اقتصتقویت شاخص 

 زایی پایدار برای شهرهندا  ه حمایت از رارآفرینی محلیهای اشتغالتوسعه طرح :ایجاد امنیت شغلی. 

 هرارهای روچژک ه متوسژط در منطقژهک بژا گذارا  برای ایجاد صنایع جدید ه رسبجذب سرمایه: های شغلیافزای  فرصت
 .تأرید بر توسعه پایدار
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 های افژراد در بژازار رژار ه ایجژاد های آموزشژی ه مهژارتی بژرای ارتقژای توانمنژدیامهفراهم ررد  برن: ایجاد امید به آینده
 .های شغلی مناسب برای جوانا فرصت

 فرهنگی -های اجتماعیتقویت شاخص 

 توسعه همکاری بین نیرهی انتظامی ه جامعه بژرای افژزای  امنیژت محلژی ه رژاه  جژرائم  :افزای  حس امنیت اجتماعی
 .شهری

 های فرهنگی ره به افزای  تعاملات اجتماعی ها ه فعالیتبرگزاری رهیدادهاک جشنواره: های اجتماعی ه فرهنگییترهیج آزاد
 .رننده تقویت همبستگی اجتماعی رمک می

 محورهای محلههای مشاررتی برای شهرهندا  در مدیریت شهریک مانند پره هایجاد برنامه :تقویت حس تعلق به جامعه. 

 محیطی -های فیزیکیرتقای شاخصا 

 هنقژل عمژومی پژاک های حملمحیطیک مانند توسعه سیستمهای زیستهای راه  آلایندهاجرای پره ه :راه  آلودگی هوا
 سواری؛نظیر دهچرخه

 های تفکیک زباله در مبدأ ه افزای  آگاهی عمومی در خصوص بازیافت ه رژاه  تقویت زیرساخت: مدیریت پسماند شهری
 .زباله

  ها ه فضاهای سبز محلی ه راشت درختا  در مناطق شهری برای های احیای پارکاجرای پره ه: فضای سبز شهری افزای
 .بهبود ریفیت هوا ه راه  اثرات گرمای 

 های آموزشی ه فرهنگیتوسعه سیستم 

 های بژود شژاخصهای آموزشی باهدف ارتقای آگاهی عمومی درباره موضوعات مرتبط با پایداری شژهری ه بهبرگزاری دهره
 .فرهنگی -اجتماعی

 هژای برنامه ه آموزشهای فوقهای فرهنگی ه اجتماعی از طریق فعالیتها در ارتقای شاخصتقویت نق  مدار  ه دانشگاه
 .زیست ه رارآفرینیمرتبط با محیط

 پای  ه تحلیل مستمر هضعیت شهر شاد 

 شدهتغییرات ه اثرات اقدامات انجامهای زمانی مشخص برای بررسی اجرای تحقیقات مشابه در بازه. 

 های نوین مانند تحلیل عاملی تأییدیهای تحلیل آماری ه رهشاستفاده از مدل (CFA) برای شناسایی تغییرات ه رهندها. 
  نورآباد ممسنیبهبود هضعیت رلی شهر 

 امع رژه سژه بُعژد اصژلی طراحژی ه اجژرای یژک برنامژه راهبژردی جژ: های شهر شادریزی جامع برای بهبود شاخصبرنامه
 .زما  پوش  دهدصورت هممحیطی( را به -فرهنگیک اقتصادی ه فیزیکی-)اجتماعی

 سرعت هضژعیت نژامطلوب موجژود را توانند بههای رلیدی ره میتخصیص بودجه رافی به پره ه: بندی بودجه شهریاهلویت
 .بهبود بخشند

 ها بژا نیازهژای جدیژد ها ه تطبیق برنامژهای ارزیابی مستمر عملکرد پره های برایجاد سامانه :ارتقای نظارت ه ارزیابی مستمر
 .منطقه

 افزای  مشاررت شهرهندا  در مدیریت شهری 

 گیری ه های غیردهلتژی ه نهادهژای دهلتژی بژرای تصژمیمهای محلی با حضور نمایندگا  شهرهندا ک سازما ایجاد رارگرهه
 .شادهای شهر های مربوط به شاخصاجرای برنامه

 های مدیریت شهریک برای دریافت بژازخورد ه مشژاررت شژهرهندا  در فرآینژد های نوینک مانند اپلیکیشناستفاده از فناهری
 .گیریتصمیم

 های شهری بر اسا  نتایج تحلیل عاملیتقویت سیاست 

 ک «  آزادی اجتمژاعیاحسژا»ک «تقویژت حژس امنیژت اجتمژاعی»های رلیدی با بالاترین بار عاملی )مانند تمررز بر شاخص
 «(.های شغلیافزای  فرصت»ه « راه  آلودگی هوا»

 منظور بهبژود های اجتماعیک اقتصادی ه محیطی بژهشده میا  شاخصهای شناساییهایی مبتنی بر همبستگیتدهین سیاست
 .زما  تمامی ابعادهم
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 نورآبژاد ممسژنیهای شژهر شژاد در منطقژه صهای پوهه  حاضر ه در راستای تحقق شژاخبا تأرید بر یافته هاشنهادیاین پ 
نفعژا ک ازجملژه مژدیریت شژهریک نیازمند همکاری ه همژاهنگی میژا  تمژامی ذی هاشنهادیاند. اجرای موفق این پشدهارائه

 .نهادهای دهلتیک بخ  خصوصی ه شهرهندا  است

 

 سپاسگزاری

 مژا بژا پژوهه  ایژن اجژرای در رژه نورآباد ممسنی شهر اهالی از همچنین ه رردند همکاری ما با پوهه  این در ره عزیزانی تمام از
 همکاری
 .داریم را سپا  نهایت ک رردند
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