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 19-گیری کوویدتوانند بستری برای ایجاد و ارتقا این حس باشند. همههای محلی میحس تعلق یکی از احساسات مثبت انسان نسبت به محلۀ خویش است و بوستان
اجتماعی، و حس تعلق افراد  ها موجب بروز مشکلات روانشناختی، کاهش تعاملاتاز جمله بوستان محلههای مختلف حضور افراد در مکان کاهشهای اخیر با در سال

و بر  بود 19-گیری کوویدهمه در دورانبه محله ها در ارتقا حس تعلق افراد های موثر بوستانمولفه و ارزیابی شناساییبه محله گشته است. لذا هدف این پژوهش 
در به محله  گویۀ موثر در ارتقا حس تعلق افراد 25. شدگلدشت، فردوس، و پرواز در محله فردوس غرب تهران برای مطالعه انتخاب  محلی همین اساس سه بوستان

محتوا و دلفی و ها با روش تحلیل ها و گویههای کالبدی و غیرکالبدی، مورد بررسی قرار گرفت. گردآوری مولفهها، ذیل مولفهدر بوستان19-گیری کوویدهمه دوران
شوندگان از نظر سن، میزان مراجعه به بندی پرسشنامه صورت پذیرفت و به طبقهپرسش 300ساخته و با توزیع نامۀ محققها با روش پیمایشی و ابزار پرسشمطالعۀ آن

های فریدمن، واریانس لعۀ میانگین و انحراف معیار و آزمونو با مطا SPSS20افزار ها با نرمبوستان، مدت سکونت در محله، و دارا بودن کودک پرداخته شد. داده
ها نشان داد که حس امنیت، فاصله بوستان تا محل سکونت، کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای طبیعی به یکطرفه، و تی مستقل مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. یافته

ند. همچنین سن، میزان مراجعه به بوستان، مدت سکونت در محله، و دارا بودن بود 19-یدوگیری کوهمهحس تعلق افراد در دوران  یب دارای بیشترین تأثیر در ارتقاءترت
 .ها ایجاد کردشوندگان به برخی گویهکودک تفاوت معناداری را در پاسخ پرسش

   کليدی گانواژ
 غیرکالبدی. کالبدی، مولفه ، مولفه19-حس تعلق، بوستان، کووید

Sense of belonging is connection between a person and a place and Parks can promote this sense. In recent years, the covid-

19 epidemic has limited the presence of people in parks. Occurrence of psychological diseases, reduction of social 

interactions and responsibility, and sense of belonging are some of the consequences of this. Therefore, the purpose of this 

research was to to identify and evaluate the effective components of parks in promoting people's sense of belonging during 

the covid-19 pandemic and Three local parks - Goldasht, Ferdous, and parvaz- in west Ferdous neighborhood in District 5 of 

Tehran were selected for study and 25 effective items were examined under two non-physical and physical components. Data 

collection was done by content analysis and Delphi method and their study was done by survey method and researcher-made 

questionnaire tool and by distributing 300 questionnaires. Respondents were classified in terms of age, frequency of visit the 

park, length of residence in the neighborhood, and having children. The data was analyzed with SPSS20 software and with 

mean and standard deviation analysis, Friedman test, One-way ANOVA, and independent-sample T-Test. The findings 

showed that the sense of security, the distance between the park and the house, and the quality of the green space had the 

greatest effect on promoting the sense of belonging during the Covid-19 pandemic. Also, the results indicated that age, 

frequency of visit the park, length of residence in the neighborhood, and having children made a significant difference in the 

responses of the respondents to some items. 
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  همقدم
ها را طق مسکونی و محلات شهری آندهد که توسعۀ نابسامان منابویژه شهرهای بزرگ، نشان می ،روند توسعۀ بسیاری از شهرهای معاصر

و موجب پیدایش احساس بیگانگی بین مردم و محیط زندگی گشته است  د قرار دادهدر معرض از دست دادن هویت و شخصیت دیرینۀ خو
 هاانمکهای حاصل از زندگی مدرن در برخی شهرها موجب پدید آمدن بی(. بحرانHanna, 1958: 145  ؛58: 1392)فاضلیان و قاسمی، 

جا برای فرد تفاوتی وجود ندارد جا و آنمکانی تاکید بر کیفیت یکسان مکان است. جایی که میان ایناند. منظور از بیها شدهیا لامکان
ت به قادرند در انسان تعلق خاطری را نسب وها نیز وجود دارند که لامکان نیستند (. در مقابل برخی مکان274: 1395)شاهچراغی و بندرآباد، 

 آن، و گسترش در حضور احترام به آن، تداوم وجود آورند. این تعلق که حاصل حضور در مکان است، موجب انس و پیوند با مکان،خود به

 ,Steele؛  34: 1396؛ غفوریان و همکاران، 33: 1395؛ اقبالی و همکاران، 137: 1389و متوسلی،  شود )سرمستآن می با تعامل و ارتباط

 و بودن، خودمانی آرامش، آسایش و قبیل از موضوعاتی و آن از جمعی خاطرات های مختلف یک محله،ساکنان به مکان تعلق (.1981:44
حس (. علاوه بر آن 128 -127: 1383؛ قاسمی، 10: 1393)نادری،  مندی محلات استاز شرایط هویت اجتماعی تعاملات ایجاد امکان

به  تعلق شهروندانو با افزایش  دارد محلاتخودیاری ساکنان  پذیری، همکاری وبردن سطح مسئولیت در ایجـاد و بالا ایتعلق، نقش عمده
 (.58: 1392؛ فاضلیان و قاسمی، 30: 1388)تقوایی وهمکاران،  شودها در مدیریت شهری بیشتر می، میزان مشارکت آنمحله

بالای مرگ و میر حاصل از آن در سراسر جهان تأثیرات منفی کنار آمار  های اخیر درسال در 19-ویروس کوویدگسترش از طرفی 
در بسیاری از . (Yang et al., 2020 &Wang et al., 2020 & Shigemura et al., 2020)داشت  تی بسیاریعاطفی و روانشناخ

تشویق در نتیجۀ  .ورت پذیرفتهت شیوع حداقلی بیماری صدر ج انزوای اجتماعیو تشویق به ختی ا، مداخلات روانشنقرنطیه افرادکشورها 
 های خود روندخانهتا از محیط شهری فاصله بگیرند و به  شهروندان سراسر جهان بیشتر عجله داشتند ،و انزوای اجتماعیبه حفظ فاصله 
و مراکز  های اینترنتیها، جراید، خبرگزاریبسیاری از روزنامهدر در داخل کشور  19-گیری کوییددر دوران همه .(4: 1399)عربانی و باور، 

 و شدند تعطیل یا و محدودو...  ها ورزشگاه ،ها ها، بوستان فضاهای عمومی مانند پارک. های ضدتراکم شدتقویت گفتمانصحبت از  پژوهشی
فراد در محله، تحدید حضور ابه نسبت روزنامۀ آراز آذربایجان و  مرکز افکارسنجی دانشجویان ایرانچون  بسیاری از جراید و مراکز پژوهشی

های موجب شد که دولتگیری دوران همه .تذکر دادندتفاوت شهروندان خنثی و بیمحلات و شهرها و افزایش حس تعلق به تضعیف 
گیری همچنین تأثیرات گیر بعدی بپردازند. این همههای همههایی برای این دوران و حتی بیماریمختلف به تدوین دستورالعمل و برنامه

از فضاهای کوچک داخلی گرفته  انسان محیط مصنوعگویا  (.Haleem et al., 2020ریزی شهری داشت )جهی بر معماری و برنامهتوقابل
دوران شهری های گیری طاعون موجب پیشرفتهمهدر قرن چهاردهم که شد. چنانهای عمومی شهرها و محلات بازنگری میتا مکان

شد. همچنین در قرن بیستم بیماری عفونی سل وتیفویید به  و افزایش فضاهای عمومی بزرگغ های شلوشهرها و محلهرنسانس، و حذف 
ها معرفی کردند مقابله با این بیماری حلریزی مناسب شهری را راهو معماران طراحی و برنامه های نوسازی شهری بودندعنوان محرک

 (. Lubell, 2020؛ Chang, 2020؛ 2: 1399)عربانی و باور، 
ریزان شهری در این دوران، تقویت احساس مشارکت، های طراحان و برنامهترین مسئلهپرواضح است که یکی از مهم ا این مقدماتب

مندی در سایۀ ارتقاء حس تعلق افراد به محلۀ در محلات باشد و بخشی از این ارتباط و دغدغهمندی مردم پذیری، و دغدغهارتباط، مسئولیت
 وها دهد که بوستانمطالعات متعددی نشان میهای آن است. های هر محله بوستانترین بخشیکی از مهم دد.گرخویش ایجاد می

افزایش حس تعلق محله و ارتباط حسی با  های عاطفی مثبت وافزایش پاسخموجب کاهش استرس، تواند سبز محلی و شهری می فضاهای
ه یک واسطۀ ارتباطی قوی برای تعامل بین افراد در محله تبدیل شوند و از این طریق به توانند بهای محلی همچنین می. بوستانشود آن هب

های آن محله محسوب گردند و در نهایت احساس تعلق فرد را نسبت به آن محله های متمایز از دیگر مکانعنوان مکانی خاص با ویژگی
 .(Hamid and Babamiri, 2012؛ 1401 زاده و همکاران،عباسعلی؛ 1393پور، داعی؛ 1395پور و همکاران، )سیاوش انگیزندبر

گیری همه در دوران به محله ها در ارتقا حس تعلق افرادهای موثر بوستانچه آمد، هدف اصلی این پژوهش ارزیابی مولفهبنا بر آن
 د:ذیل ارائه گرد پاسخی برای پرسشکه بوده است. به طور کلی در این پژوهش سعی شد 19-کووید

 چگونه اند؟ 19-گیری کوویدهمه در دوران به محله ها در ارتقا حس تعلق افرادهای موثر بوستانمولفه

 مبانی نظری

                                                                                                                                                         
1. ISPA 



  نام نویسنده مسئول و همکاران: عنوان مقاله    

 

 چارچوب نظری
ه پرداخت های موثر در ایجاد حس تعلق به مکانمولفه و به تبیین حس مکان، حس تعلق به مکان نخست چارچوب نظری این پژوهشدر 
  .گردیددادن مدل کانتر و نظریات رلف مدل مفهومی پژوهش ارائه و سپس با مبنا قرار  شد

دیگر  ها وها، توقعات، انگیزهو رمزهایی است که مردم بر اساس نقش ،ها، معانیمحیط علاوه بر عناصر کالبدی شامل پیام: حس مکان

و قضاوت نسبت به محیط  لی، که پس از ادراکپردازند. این حس ککنند و در مورد آن به قضاوت میعوامل آن را رمزگشایی و درک می
حس مکان شخص را در ارتباط درونی با محیط (. 136: 1389)سرمست و متوسلی،  شودآید، حس مکان نامیده میخاص در فرد به وجود می

 فاهیم فرهنگیاز م؛ شودطوری که فهم و احساس فرد با زمینه معنایی محیط پیوند خورده و یکپارچه میدهد، بهقرار می خود

دستیابی به هویت  مورد نظر مردم، روابط اجتماعی و فرهنگی جامعه در یک مکان مشخص حمایت کرده و باعث یادآوری تجارب گذشته و
-رفتاری ویژه برای افراد خاص می شود. این حس عاملی است که موجب تبدیل یک فضا به مکانی با خصوصیات حسی وبرای اهداف می

هماهنگی فرد و  عامل مهمی در کند که این حس(. حس مکان انگیزۀ ماندگاری را در محیطی خاص تقویت می1: 1385گردد )فلاحت، 
شود آنها با محیط و تداوم حضور در آن می کنندگان و در نهایت احساس تعلقبرداری بهتر از محیط، رضایت استفادهمحیط بوده و باعث بهره

 (.136: 1389)سرمست و متوسلی، 
 آن با را خود داند کهمی سازد، مکانیمی را او فردی هویت را، که انسان هر وجودی شخصیت از پاکزاد بخشی: تعلق به مکان حس

 در آن که داندمی مکانی به متصل را خود کند،می فکر خود دربارۀ که هنگامی انسان است معتقد او شناساند.می دیگران به و شناسدمی

تواند به تجربۀ مکان ختم شود که سطح عالی فهم محیط است. (. درک محیط و دریافت معنای آن می104: 1375 کند )پاکزاد،می زیست
دهد. به محیط احساس دلبستگی و تعلق پیدا کند؛ بلکه به احساسات خود در محیط اهمیت میانسان محیط را تنها در ذهن خود ثبت نمی

(. با این 259: 1395کند )شاهچراغی و بندرآباد، های خویشتنِ خویش، مکان را تجربه میکند و از راه درک تشابهات محیط با ارزشمی
مقدمات بدیهی است که در منابع و تحقیقات موجود در خصوص حس مکان، مفهوم حس مکان اغلب با تأکید بر حس تعلق یا وابستگی به 

 تداوم مندی وبهره در که است مکان حس از بالاتری سطح مکان در واقع به ( تعلقKnox & Pinch, 2000: 6مکان همراه باشد )

گیرد و به (، به عبارت دیگر انسان با مکان انس می137: 1389و متوسلی،  کننده و مهمی دارد )سرمستتعیین نقش مکان در انسان حضور
 انسان آن، در و مکان شده با فرد پیوند نجر بهم حس است. این مکان یک در استقرار از فراتر مکان به تعلق شود. دلبستگی یاآن دلبسته می

ذهن خود متصور  در مکان برای نقشی ها،شخصیت و عملکردها معانی، ها،نشانه از های خودتجربه برپایۀ و داندمی مکان از جزئی را خود
 ,Steele است. ) مکان سح و ادراک از منتج مکان در حقیقت به تعلق گردد. احساسشود و مکان برای او قابل احترام میمی

 و مردم میان تأثیرگذار عاملی و محکم معنای پیوندی به تعلق حس شناسان، پدیدار نگاه از .(33: 1395اقبالی و همکاران،  &1981:44
 رشگست و عمق زمان گذر با و گرددمحیط می با فرد تعامل و ارتباط عمق گسترش سبب و بوده مثبت صورت پیوند به این که است مکان

-کنند؛ جایی که آنهای مکانی برقرار می( تعلق به مکان به عنوان پیوندی موثر که مردم با قرارگاه34: 1396یابد )غفوریان و همکاران، می

 (. Kamalipour et al., 2012ها احساس راحتی و امنیت دارند تعریف می شود )ها تمایل به ماندن دارند؛ و جایی که آن
تری تواند با احساس مشترک جمعی در محدوده فضایی وسیعهای احساسی افراد گذر کند، میکه از سطح تجربه تعلق مکانی زمانی

تواند شکل جمعی به خود گیرد )شاهچراغی گسترده شود و تا فداکاری برای حفظ مکان پیش رود. این سطوح حس تعلق به مکان حتی می
 (.274: 1395و بندرآباد، 

توانایی محیط برای برانگیختن حس تعلق افراد به عوامل متعددی بستگی دارد. در منابع موجود : يجاد حس تعلقهای موثر در امولفه

( به نقش اساسی مولفۀ کالبدی حس تعلق به 1981ریجر و لاوارک ) ها اشاره شده است.در این زمینه به تعدادی از این عوامل یا مولفه
 & Rigerشوند )شناسند و بدان دلبسته میاد هر محیطی را به همراه عناصر کالبدی آن میکنند. به زعم ایشان افرمکان اشاره می

Lavrakas, 1981 ،استیل نیز ضمن تأکید بر نقش عوامل کالبدی در ادراک و حس مکان، این عوامل را شامل مواردی چون اندازه .)
بر اساس مدل کانتر کیفیت  .(Steele, 1981: 89داند )بصری میدرجۀ محصوریت، رنگ، بو، صدا، تضاد، مقیاس، تناسب، بافت، و تنوع 

 ,Canterهای کالبدی، معانی و مفاهیم، و رفتار انسانی است )هر مکان نتیجۀ روابط متقابل و برآیند بین سه عامل در هم تنیدۀ ویژگی

(. Canter, 1977: 17مکان تأثیرگذار است )های فردی و جمعی بر چگونگی روابط انسان با (. به زعم کانتر همچنین ارزش83 :1977
تواند با داند و معتقد است پیوند انسان با مکان میرلف کیفیت فضا را ناشی از توجه به سه خصوصیت محدودۀ کالبدی، فعالیت، و معنا می

یگران، و محیط را به منظور (. گوستافسون مبتنی بر نظریات کانتر و رلف، سه قطب فرد، دRelf, 1976گذر زمان گسترش و عمق یابد )
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( و هیدالگو و 1999های دیگری نیز بونایتو و همکاران )(. همچنین در پژوهشGustafson, 2001خلق معنی در محیط ضروری دانست. )
 Hidalgo et  al., 2001; Bonaiutoاند )( به رابطۀ مدت ارتباط افراد با مکان و ایجاد تعلق نسبت بدان اشاراتی داشته2001همکاران )

et al., 1999اند. و معتقدند که تعلق مکانی به صورت پیوندهای (. اسکنل و گیفورد تعلق مکانی را در سه بعد فرد، فرآیند، و مکان آورده
 تواند بهدهد میهای مختلف از کشور گرفته تا خانه رخ میدهد. به بیان دیگر تعلق مکانی که در مقیاسعاطفی در ابعاد مذکور رخ می

پور و بهرام(صورت فردی و یا گروهی و در محیط اجتماعی و یا فیزیکی و به صورت یک فرایند عاطفی، شناختی و رفتاری ایجاد گردد 
 (. Gifford, 2010 Scannell &؛   87: 1393مدیری، 

د حس تعلق افراد به محیط بر بندی و مطالعۀ عوامل موثر در ایجاهای اخیر پژوهشگران بسیاری نیز در داخل کشور به دستهدر سال
های تعلق به مکان را شامل تعلق احساسی، تعلق کارکردی، و اند. همچون بزی و همکاران که شاخصمبنای منابع دسته اول مربوط پرداخته

ان، مهم بودن هایی چون احساس راحتی در مک( ایشان تعلق احساسی را شامل مولفه4: 1393اند. )بزی و همکاران، تعلق مفهومی دانسته
اند. تعلق کارکردی از منظر ایشان شامل لذت بردن از مکان، احساس امنیت، مکان، متمایز بودن مکان، و افتخار به مکان از منظر فرد آورده

، هایی چون سازگار بودن مکان با سبک زندگی افرادامکان توصیف مکان و ... بوده است. همچنین در تعلق مفهومی به مکان به مولفه
اند. قنبران و همکاران عوامل موثر در ایجاد حس تعلق افراد به مکان را شامل خاطرات کهن، و علاقه افراد در مکان به یکدیگر اشاره داشته

و  ، عناصر طبیعیحر طرتبسمواردی چون امل ش را عوامل عینی مؤثر بر حس تعلق به مکاناند. ایشان عوامل عینی و عوامل ذهنی دانسته
موقعیت همچون مکان  در ایجاد حس تعلق بههای کالبدی موثر بندی ایشان مولفهاند. در طبقهنام بردههای فضا و فعالیت ،ساختانسان

خود بندی در این طبقهعوامل ذهنی گنجد. در مکان در ذیل عوامل عینی می وجود خدمات و تسهیلاتو قرارگیری، نحوه ارتباط با پیرامون، 
پیوندهای حسی فرد با و بر با هویت فرد در ارتباط هستند  فردیعوامل شده است.  میفرهنگی تقس -عیافردی و اجتم ۀعمد ۀدست به دو

مؤثر بر حس تعلق به مکان، عواملی هستند  عوامل اجتماعی تکیه دارند وه، خاطرات و... ( چ)عناصر خاص در مکان، تاریخ مکان خاص کی
(. سرمست و متوسلی نیز عوامل موثر بر حس تعلق 50: 1397)قنبران و همکاران ،  جتماعی دارندکه ریشه در تجارب و خاطرات مشترک ا

(. جوان فروزنده و مطلبی عوامل 139: 1389اند )سرمست و متوسلی، شناختی و عوامل کالبدی دانسته-افراد به مکان را شامل عوامل ادراکی
اند. ایشان عوامل کالبدی دانسته -فردی، عوامل اجتماعی، و عوامل محیطیشناختی -شکل دهندۀ حس تعلق را شامل عوامل ادراکی

اند. عوامل شناختی فردی را به ادراک خودآگاه و ناخودآگاه فرد از مکان تعبیر کرده و وابسته به عوامل کالبدی محیط دانسته-ادراکی
کالبدی، ایجاد تعلق نسبت به -وده است. در عوامل محیطیهای شهری باجتماعی به زعم این پژوهشگران شامل فرهنگ، نمادها، و نشانه

ها و تعاملات های حاکم در یک محیط بر اساس عوامل اجتماعی، کنشمحیط با تأکید بر دو عامل فعالیت و کالبد مدنظر بوده است. فعالیت
 (.34-32: 1390و مطلبی،  شود. )جوان فروزندهعمومی، و کالبد به همراه متغیرهای فرم و ساماندهی اجزا ارزیابی می

های ای چون ویژگیدر این پژوهش مدل کانتر و نظریات رلف که در آن کیفیت مکان به عوامل در هم تنیده: مدل مفهومی پژوهش

ترین لها وابسته بوده است به عنوان مبنا در نظر گرفته شد. مدل کانتر یکی از متداوکالبدی، معانی و مفاهیم، و عوامل انسانی و فعالیت
نقطۀ  ۀاست که به وسیل "معنا"و  "فعالیت" ،"کالبد"(. مکان در مدل کانتر تلفیقی از 668: 1400زاده، ها برای مکان و شهر است )ابیمدل

 1شکل  (. 63: 1397شود )دیواندری و همکاران، تلاقی سه حوزۀ منطبق که بر محیط فیزیکی، رفتار و مفاهیم دلالت دارند نشان داده می
 دهد.دل مکان کانتر را نشان میم
 

 
 (106: 1391( با اقتباس از )مندگاری، 63: 1397)دیواندری و همکاران،  مدل مکان کانتر. 1شکل 

 
ابط درونی فضاها، های شکلی )حجم، نما، اندازه، رودهد و شامل ویژگیهای فیزیکی را نشان میوجودیتی عینی و زمینهم در این مدل کالبد



  نام نویسنده مسئول و همکاران: عنوان مقاله    

 

گیرد و بدون حضور انسان همچون موجودی های محیطی )آب، درخت، باد، نور و...( را در بر می، اسباب و اثاثیه داخلی و قابلیتهندسه و...(
-ن  فعالیتهای مختلف بدنی و حالات روانی و نیز روابط میامستقل وجود دارد. فعالیت، مجموعۀ رفتارهای انسانی را که به صورت وضعیت

؛ 106: 1391گیرد )مندگاری، تصورات ذهنی، استنباطات و... را در بر میشود. معنا نیز رابطۀ عاطفی، یابد، شامل میهای مختلف ظهور می
 (.63: 1397دیواندری و همکاران، 

گیری مورد مطالعه در دوران همه هایبر اساس مطالعات انجام پذیرفته، در این پژوهش نیز به منظور بررسی حس تعلق افراد در بوستان
، نخست دو مولفۀ کالبدی و غیرکالبدی تعریف گردید. سپس با استناد به مدل کانتر و نظریات رلف که در آن کیفیت مکان به 19-کووید

فۀ غیرکالبدی در دو بعد ها وابسته بوده است، مولهای کالبدی، معانی و مفاهیم، و عوامل انسانی و فعالیتای چون ویژگیعوامل در هم تنیده
-ها و مشخصات فضایی و محیطی طبیعی و انسانفرهنگی مورد مطالعه قرار گرفت. مولفۀ کالبدی، مربوط به ویژگی-فردی و بعد اجتماعی

سات، های، تجارب، احسا. در مولفۀ غیرکالبدی، در بعد فردی، ارزشبوده استبه محله ها در ارتقا حس تعلق افراد ساخت موثر بوستان
های جمعی افراد مد ها، رفتارها، و ارزشفرهنگی، نمادها، هنجارها، فعالیت -پیوندها، و خاطرات فردی افراد در بوستان و در بعد اجتماعی

 دهد.، مدل مفهومی پژوهش حاضر را نشان می2. شکل قرار گرفتنظر 

 

 

 مدل مفهومی پژوهش. 2شکل 

  

  ژوهشپپیشینه 

ارتقا حس تعلق انسان نسبت به  ،رابطۀ تعاملی کیفیات محیط زندگی و انسان و تأثیرات محیط بر انسان در خصوص مختلفیهای پژوهش
به  ها بر انسان و بویژه بر ارتقا حس تعلق ویها، فضاهای سبز، و باغتأثیرات بوستان ، وگیرهای همهیک مکان، بخصوص در دوران بیماری

 ند. ی بین کیفیت محیط و انسان پرداختپژوهشگران بسیاری به ماهیت تعامل جام شده است.ان مکان
امنیت، سرزندگی، عدالت اجتماعی، پرداخته است. نتایج آن  آمریکایی بزرگ شهرهای زندگی و مرگ ی با عنوانکتاب به (1392) جیکوبز

 (. 1392کند )جیکوبز، ل موثر بر انسان معرفی میتوجه به مقیاس انسانی، و تعاملات اجتماعی در محیط را از عوام
 نتایج این کتاب بیانگر آن بوده استه است. پرداخت یشهر طیمح تیفیبا مردم: ک یطراح ی با عنوانکتاببه نگارش  (1971) پروتئوس

  (.Proteous, 1971)است های افراد و ادراکات ذهنی ایشان ها و ارزشمحیط در تعامل با نگرش کیفیت که
نتایج این داند. بر اساس مکان را شامل فعالیت، قرارگاه کالبدی، و معانی آن می، یک روانشناسی مکان ی با عنواندر کتاب (1977) کانتر

نتیجۀ روابط متقابل میان سه عامل انسانی، معانی و مفاهیم، و در نهایت  ،مدل کانتر کیفیت یک محیط و یا به عبارتی مکانکتاب، در 
 (. Canter, 1977: 83البدی آن مکان است )مشخصات ک

و  ی: تئوریطیمح یهاشاخص های محیطی پرداخته است. وی در این کتاب که با عنوانشاخص ی در بابکتاببه نگارش ( 1978) اوت
 (. Ott, 1978) ستامحیط به ادراک انسان از اجزای سازندۀ آن وابسته  کیفیت در نتایج خود اذعان داشته است که ،نگاشته شده است عمل

بر تعاملات نتایج این کتاب  به معنای فضا پرداخته است. ی،فرهنگنیب دگاهی: دطیو مح تیهودر کتاب خود یعنی  (1981) راپاپورت
  (.Rapoport, 1981)دارد تاکید اجتماعی، توجه به سنت، خوانایی فضا، امنیت، تراکم مطلوب فضا، و حافظۀ مکان و معنای فضا 



               1400، زمستان 25، پیاپی 3شهری، سال دوازده، شماره شناسیهای بومفصلنامه علمی پژوهش

 

                                                                                                            

بر فعالیت جمعی، تعامل  پرداخته است. نتایج این پژوهش به همین عنوان، توسعه پایدار محلیبا عنوان  در پژوهش خود (2008) چوگول
کند می تأکید به منظور توسعۀ پایدار محلی اجتماعی، احساس تعلق، مشارکت، حمایت متقابل، امنیت، و دسترسی به تسهیلات

((Choguill, 2008 . 
های تاثیرگذار فضا بر انسان مولفه ازدحام، به و قلمرو فضای شخصی، خلوت، اجتماعی، رفتار و محیطبا عنوان  (1382) آلتمنکتاب 

های به عنوان مولفه را شخصی، و قلمرو اجتماعی، خلوت، فضای تعامل فضایی، پویایی امنیت، های وینتایج پژوهش اختصاص دارد.
 (. 1382تمن، )آلکند معرفی میتاثیرگذار فضا بر انسان 

 انسانی، مقیاس هویت، اجتماعی، تعاملات بر تأکیدنیز در همین باب سخن گفته است. ، زمان ساختنراه بیدر کتاب  (1979) الکساندر

  (.Alexander, 1979) از دستاوردهای این کتاب استاجتماعی در فضا  پویایی، و عدالت دسترسی،
این اندیشمند در ای عمومی، فضاهای شهری، ابعاد گوناگون طراحی شهری، نظریات این همکانبا عنوان  (1388) کارمونادر کتاب 

بر رفتار انسانی بین جامعه و محیط در طراحی شهری و محیط فیزیکی کنندۀ کلیدی و تعیینرابطۀ آمده است. نتایج این کتاب بر  خصوص
 (.212، 1388)کارمونا و همکاران،  تأکید دارد

به پژوهش پرداخته است  گیری مکاندر شکلانسان  اهمیت تصورات ذهنیبه  تئوری شکل خوب شهرتاب در ک( 1981)لینچ  
(Lynch, 1981 ،) مکان دلبستگی به و عاطفی رضایت اساسی جزء یک، مکان ادراک توانایی و بودن دارمعنینتایج این کتاب، بر اساس  

 (.184: 1376است )لینچ، 
توانند در فضا ها میروابط اجتماعی انسان اند کهآورده ،؟دهد یرا شکل م یاجتماع یقلمرو چگونه زندگدر کتاب ( 1989دیر و والش ) 

فضا واسطۀ انجام و برقراری  . نتایج پژوهش ایشان نشان داده است کهگیردشکل بگیرند و همچنین توسط شکل فضا مورد تحدید قرار می
گیری محیط مصنوع، طراحان شهر بر الگوهای عملکردی و زندگی که با شکل دارنداذعان میهمچنین  ایشانگردد. ها میارتباط بین انسان

 (. 211، 1388گذارند )کارمونا و همکاران، انسان اثر می
این نتایج . اختصاص داردبه نحوۀ تأثیر طراحی بر رفتار اجتماعی انسان  ها زندگی در فضای میان ساختمانبا عنوان  (1387) گل کتاب

های هایی چون گفتگو و تعامل با دیگران، امکان دیدار دیگران و شنیده شدن، امکان گردهم آمدن اعضای جامعه، برخوردفعالیت کتاب
شرایط محیطی بهتری را به وجود  توان برای وقوع آن فعالیتداند که میغیرارادی را متأثر از حضور مردم در یک مکان و در یک زمان می

 (.1387 آورد )گل،
 رزش ذهنــی محیطادارد. نتایج این پژوهش به نسبت  یشهر یمسکون طیدرک شده از مح تیفیکپژوهش با عنوان ( 1997)ون پل  

 (.Van Poll, 1997) تأکید داردآن  ۀهای سازندمولفه ها واز ویژگی انسانهــای ارزیابی و با شــهری
ند. سان و محیط نظر داشتبه تأثیر محیط بر حس تعلق انسان و پیوند عاطفی بین انها نیز به صورت خاص شماری از نظریات و پژوهش

سه خصوصیت محدوده کالبدی، فعالیت، و معنا  دارد. نتایج حاصل از این کتاب مکانمکان و بی ی با عنوانکتاب همین زمینه در (1976) رلف
ها یا لامکان مکانبه مفهوم بیهمچنین ؛ کندمیبین مکان و انسان مطرح های موثر در ایجاد حس مکان و پیوند عاطفی را به عنوان مولفه

 (.Relph, 1976) داردکند نیز اشاراتی هایی که انسان در آن تعلق خاطری را حس نمیبه عنوان مکان
نتایج این کتاب بیانگر آن  رد.شمی عاطفی و شناختی مکان بر میتعلق را فراتر از تجربه، این تعلق به مکاندر کتاب  (1992) آلتمن 

 (. Low & Altman,1992) تعلق به مکان است عقاید فرهنگی و تجربه بلند مدت زندگی در مکان سبب ایجاد حس است که
آمده است.  تعییــن هویــت ،اســاس حس تعلق انســان ،روح مکان: بسوی پدیدارشناسی معماریبا عنوان  (1392) شولتزدر کتاب 
 (. 40: 1392)شولتز، دهد پیوند می مفهوم تعلق داشتن به یک مکان محسوس ابرا « سکونت گزیدن» ،ویای هنتایج پژوهش
 به، یشهر طیمحله در مح یو دلبستگ یمسکون طیمح تیفیاز ک یدراک چند بعدا در پژوهشی با عنوان (1999) همکاران بوناییتو و

 به های ایشان به تعلق مکانینتایج حاصل از پژوهش، پردازندمی ی خاصمکان هوابســتگی عاطفــی ب به عنوانتعلــق مکانــی معرفی 
 (.Bonaiuto et al., 1999) تأکید داردتبدیل فــرد به بخشــی از هویــت مــکان عنوان 

پرداخته شده  نیز به تعلق مکانی سه جانبه یدهچارچوب سازمان مکان: یدلبستگ فیتعربا عنوان  (2010) گیفورد اسکنل و در پژوهش
صورت پیوندهای عاطفی در  به که کندمیمعرفی و مــکان  د،دارای ســه بعــد فــرد، فراینــرا  مکانــیتعلق  است. نتایج این پژوهش

 .(Scannell & Gifford, 2010شود )این ابعاد ظاهر می
های سرمست و کان صورت پذیرفته است. پژوهشهای داخلی بسیاری نیز در زمینۀ حس تعلق انسان به مهای اخیر پژوهشدر سال 

(،  1393(، ملکی و همکاران )1392(، فاضلیان و قاسمی )1391نژاد )(، دویران و کریمی1390(، جوان فروزنده و مطلبی)1389متوسلی )

https://www.gisoom.com/book/1588401/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7/
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(، 1400کاملی و عظمتی )، (1397روشنی و همکاران )(، 1395(، صفرنژاد و همکاران )1394پور و مدیری )(، بهرام1393نادری و همکاران )
(، و عظیمی مهرورز 1401(، دهقان )1401(، میرزاحسین و همکاران )1400) سلیمانیزاده و (، طهماسبی1400عنابستانی و فعال جلالی )

 اند.از این دسته (1402)
 پور و همکارانبه پژوهش سیاوشتوان ها بر انسان میها، فضاهای سبز، و باغی مرتبط با تأثیرات بوستانهاپژوهشاز در نهایت 

قش فضای سبز محیط های آموزشی کودکان در تقویت حس تعلق به مکان )بررسی موردی: مدارس ابتدایی ناحیه دو، نبا عنوان  (1395)
ه رابطۀ ب ،های آموزشی کودکان بر تقویت حس تعلق ایشانفضای سبز محیط اثر تاکید برضمن این پژوهش  نتایجاشاره کرد.  )شهر شیراز

با افزایش حس تعلق و خودی بودن با  ،معنادار بین مشارکت در خلق فضای سبز، ارتباط آموزش محور با فضای سبز، و ارتباط حسی با آن
 (. 1395پور و همکاران، )سیاوش است پی بردهمکان 

نتایج  .ندارا مطرح کرده الریخترس نظریۀ بهبود اس، سبز و سلامت روان یرابطه فضا یررسب( در پژوهش 2012حمید و بابامیری )
های و مناظر طبیعی پاسخ استشناختی نسبت به محیط های عاطفی و زیباییکاهش استرس از واکنش که پژوهش ایشان نشان داده است

 .(Hamid and Babamiri, 2012)دهد عاطفی مثبت را گسترش داده و استرس را کاهش می
-حضور طبیعت را در خانه، های سنتی ایرانحضور طبیعت و افزایش حس تعلق در خانه رابطهنوان در پژوهشی با ع( 1393)پور داعی 

ایش افزموجب  های سنتی ایرانحضور طبیعت در خانهاند. وی در نتایج پژوهش خود نشان داده است که بررسی کرده های سنتی ایران
 (. 1393پور، )داعی شودها میبه این خانهحس تعلق انسان 

 منظور های شفابخش بهمشارکت بیماران روحی در فرایند طراحی باغدر پژوهش خود با عنوان ( 1401) زاده و همکارانعباسعلی

در  مشارکت بیماران روحی ، به پایداری اجتماعی این فضاها پرداختند. نتایج پژوهش ایشان برمراکز درمانی بالابردن پایداری اجتماعی در
 (.1401زاده و همکاران، عباس)علی تاکید دارد مراکز درمانی بردن پایداری اجتماعی در بالابه منظور  ای شفابخشهفرایند طراحی باغ

های انجام شده در زمینۀ موضوع به که عمدۀ پژوهش شینۀ مربوط به این پژوهش دریافت شدچه بیان شد در بررسی پیبا توجه به آن
-گیری کوویدد. با توجه به شیوع و همهتعلق انسان به مکانی مشخص پرداختنو انسان و یا به حس رابطۀ تعاملی بین کیفیات محیط زندگی 

ها های مختلف بر انسان و ارتقا حس تعلق وی به مکانهای کمتری در خصوص بررسی تأثیر مکانهای اخیر، تا کنون پژوهشدر سال 19
ها در ارتقا حس های موثر بوستانبه بررسی مولفه داشته است کهپژوهش در نظر  در دوران شیوع این بیماری انجام پذیرفته است. لذا این

 پردازد. 19-ری کوویدگیهمه در دوران به محله تعلق افراد

 

 روش انجام پژوهش

. ه استبود آمیخته اکتشافی یا کیفی و کمیو از لحاظ روش تجزیه و تحلیل اطلاعات از نوع  این پژوهش از لحاظ هدف از نوع کاربردی

های مرتبط با تقویت و تداوم حس تعلق ، و همچنین شمار اندک پژوهش19-گیر کوویدبا توجه به انجام این پژوهش در دوران بیماری همه
های مختلف در این دوران، تلاش این پژوهش بر آن بود که در مرحلۀ نخست با استناد به روش تحلیل محتوا تمامی عوامل افراد به مکان

تا در مرحلۀ دوم بتواند با استناد به روش دلفی،  کندرا در هر دو مولفۀ کالبدی و غیرکالبدی شناسایی  به محله ارتقا حس تعلق افراد مؤثر بر
 پردازد.  19-در دوران بیماری کووید به محله تر در ارتقا حس تعلق افرادبه پالایش این عوامل و گزینش عوامل با اهمیت

 های اطلاعاتی مختلف داخلیروش تحلیل محتوا استفاده شد. بدین ترتیب که نخست جستجویی در پایگاهلذا در مرحلۀ نخست از 
های اطلاعاتی پایگاه و پایگاه مجلات تخصصی نور، و بانک اطلاعات نشریات کشور، پایگاه اطلاعات علمی جهاد دانشگاهیشامل 
ها صورت نامههای منابع مرتبط شامل کتب، مقالات، و پایانده، و کلیدواژهو در عنوان، چکی و ساینس دایرکت شامل الزویر خارجی
 مد نظر بوده است.و معادل آن در زبان انگلیسی  ، و حس مکانمکانی ، تعلقو تعلق جستجوها کلمات حس دلبستگی در این. پذیرفت
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به اصطلاح روش تحلیل محتوا،  ،از بررسی این منابع منبع مرتبط با موضوع شناسایی گردید. پس 194پس از بررسی اولیه، در نهایت 
ارتقا حس تعلق افراد در مکان بوده است. در مرحلۀ دوم به  برگویۀ موثر  72کلیدواژه و یا کدهای مرتبط استخراج گردید. این کدها شامل 

دارای دامنۀ مشخصی در یک  دهندگانِها توسط مراجعه به تعداد محدودی از پاسخآوری دادهجمعاستناد شد. در این روش  روش دلفی
نفر از متخصصان حوزۀ معماری  10گویه در اختیار  72بدین ترتیب که  این . (15: 1399پذیرد )علایی و همکاران، تخصص ویژه صورت می

ع کامل ایشان از این نظر در زمینۀ مطالعاتی این پژوهش قرار داده شد. پس از اطلاو شهرسازی با درجۀ دکتری و کارشناسی ارشد و صاحب
-ها در دوران بیماریحس تعلق افراد به محله در بوستانتأثیرگذار بر ارتقاء های مولفه در خصوص ایشان و نظر نگاهپژوهش و اهداف آن، 

گردد.  نظران شناساییهای فراگیر از منظر این صاحبتر در دوران بیماریهای پراهمیتهای فراگیر مورد پرسش قرار گرفت تا گویه
های مربوط . در همین راستا برخی از کلیدواژههمچنین از ایشان خواسته شد که در صورت نیاز کلیدواژه یا کدهای دیگری نیز اضافه نمایند

هایی چون امکانات رفاهی، بهداشتی، و توجه به ابعاد و مقیاس بوستان در جهت توجه به کنترل و عدم بخصوص در بخش کالبدی و گویه
گیری گیری بیماری و حاصل توجه ویژه متخصصین مربوطه به افزایش حس تعلق افراد به محله در دوران همهعفونت در دوران همهتکثیر 
ها پرداخته شد. در این پالایش نیز به روش دلفی استناد شد و با ها یا گویهدهی کلیدواژه. علاوه بر آن به پالایش و نظمبوده است 19-کویید

های مشابه حذف گردید یا با یکدیگر تجمیع و با ها یا گویهنظران و با موافقت ایشان برخی کلیدواژهن متخصصین و صاحبمراجعه به ای
 عنوانی متفاوت طرح شد.

ی و غیرکالبدی و ابعاد مورد مطالعه در این کالبدگویۀ منتخب، در ذیل دو مولفۀ  25در نهایت با اجماع نظر متخصصان، در این پژوهش 
به قرار  19-گیری کوویدهمه در دوران به محله ها در ارتقا حس تعلق افرادهای موثر بوستانها و گویهها به منظور ارزیابی مولفهفهمول

 نامه در نظر گرفته شد.های پرسشدهندۀ پرسشها در ادامه به عنوان متغیرهای شکلارائه گردید. این گویه 1جدول 

  ها در ارتقا حس تعلق افراد به محلهموثر بوستان هایها و گویهمولفه. 1جدول 

 توضیحات گويه بعد مولفه

بد
کال

 ی

 

ها از منظر کمیت و کیفیت، رنـگ، جـنس، راحتـی، دوام،    گاهنما، کف سازی، و نشیمنآب مبلمان بوستان
 زیبایی، امکان خلوت گزینی، ساماندهی و چیدمان

 نندگانکاستفاده بهداشتی-امکانات رفاهی تامین
 

و پـاکیزگی فضـای بوسـتان در دوران بیمـاری، تـأمین      خدمات نگهداری، بهداشـت  نظم 
بهداشتی  چون سرویس بهداشتی، آب شـرب، سـطل زبالـه، تـأمین امکانـات       -امکانات رفاهی

 های بازیورزشی چون میز شطرنج و پینگ پنگ و زمین-تفریحی
 پذیری فضاهای بازی، و امنیت آنوجود فضای بازی کودک، رویت پذیری بوستانبازی

  طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای

فرهنگـی، و   ای و نمادهـای تـاریخی،  وجود عناصـر نشـانه  
 ارزشی مشترک در بوستان

 

جهت کنترل تراکم جمعیت در بوستان و تکثیر حداقلی بیماری و تأمین سرانه مطلـوب در   ابعاد و مقیاس بوستان
 منظور حضور افراد در بوستان دوران بیماری به

  نورپردازی بوستان
 هاکیفیت دسترسی

 
، حجـم ترافیـک، و اسـتقرار    تـداخل حرکـت سـواره و پیـاده     کیفیت دسترسی پیاده، عدم

 بوستان در مرکز محله
 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی

 
ی، فرهنگی، تفریحی در اطـراف  های فراغتهای جاذب جمعیت، تنوع فعالیتوجود کاربری

 های دارای آلودگی صوتیهای ناسازگار همانند کاربریبوستان و عدم اختلاط کاربری
 قابل شناسایی و درک بودن فضا وضوح و خوانایی فضای بوستان

  حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو
ها و فضاهای احتمالی موجود، کیفیـت طراحـی   راهن شامل پیادهکیفیت طراحی فرم بوستا شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی

   سازگاری سیمای بوستان با مشخصات فرهنگی آئینیمنظرها، و 
  فاصله بوستان تا محل سکونت

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

ف
 

  تداعی خاطرات شخصی 
 .ها، نمادها، مناظر و دیدها و ..از طریق صداها، رایحه    کیفیت ایجاد تصویر ذهنی

  سرزندگی و تحرکحس 

ا

ج ما
ت ع ی - فر هن گ   امکان گفتگو و تعامل ی

 
1. Sense of Place 
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فقدان جرم شامل سرقت، مزاحمت برای زنان،کودکان، و خانواده، مصرف مـواد مخـدر، و    حس امنیت 
 کاهش نیاز به نظارت مسئولین انتظامی برای برقراری امنیت

  حس صمیمیت و خودمانی بودن

 کنندگاننگی و هنجاری استفادهاشتراکات فره سنخیهم
  محوریمداری و محلهبوم

  امکان کنترل و نظارت اجتماعی
 ایجاد فرصت شناخت و صمیمیت اهالی محل  اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد

  روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه
 پذیری بوستان   مشارکت

 
-، برگـزاری جشـن  نسبت به بیماری زش و آگاهی عمومیآموامکان گردهمایی به منظور 

   های جمعی.مذهبی، برگزاری رویدادهای خاص، و آئین –های ملی 

 
های از گویههر یک تأثیر  مطالعه و بررسیبرای گویۀ مربوط به این دو مولفه،  25های مورد مطالعه و پس از شناسایی و استخراج مولفه

 اقدام شد. "ساختهمحقق"نامۀ ، با روش پیمایشی و ابزار پرسشبه محلهتقا حس تعلق مورد مطالعه در بوستان بر ار
ۀ این پژوهش مثبت بوده است. برای تشخیص روایی محتوایی پرسشنامنظران در خصوص قابل ذکر است که نظر متخصصان و صاحب

توان از آن نتیجه گرفت که بوده است که می 723/0برابر با به شد. این ضریب اسها نیز ضریب آلفا کرونباخ محنامهپایایی و اعتبار پرسش
 ند.پایایی تحقیقی لازم برخوردار بودها از نامهاین پرسش

که در این بوده است حاضر، احتمالی در دسترس  پژوهشگیری روش نمونه، 19-با توجه به انجام این پژوهش در زمان بیماری کووید
. جامعۀ آماری این پژوهش کلیۀ نددسترس بود های مورد مطالعه دربوستان ند که در زمان مطالعه درتگرف روش افرادی مورد مطالعه قرار

درصد  95گیری کوکران و سهم اطمینان با استفاده از فرمول نمونه حجم نمونهاست و سال سن در محدودۀ مورد مطالعه بوده 18افراد بالای 
کنندگان نامه بین مراجعهپرسش 100کنندگان به بوستان گلدشت، نامه بین مراجعهپرسش 100عداد، نفر تعیین گردید. از این ت 300و برابر با 

 . برایها اقدام شدنسبت به تکمیل پرسشنامهکنندگان به بوستان پرواز توزیع گردید و نامه بین مراجعهپرسش 100به بوستان فردوس، و 

 SPSS20افزار ها در نرم)خیلی کم(  استفاده گردید. سپس داده 1)خیلی زیاد( تا  5از  1رتلیک ایدرجه پنج ها از مقیاسگیری پرسشاندازه
، و آزمون تی 3و آزمون واریانس یکطرفه 2های استنباطی )آزمون فریدمنهای آماری توصیفی )میانگین و انحراف معیار( و آمارهو با روش

 زمان مدت چون تعلق مردم با معیارهایی آنجایی که در منابع مرتبط با موضوع حساز طرفی از ( مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. 4مستقل

 ,Giuliani & Feldman, 1993; Altman & Low)است  ارتباط بوده در سکونت، سن، میزان تعامل، مشارکت، و حضور در مکان

شوندگان در خصوص ی و غیرکالبدی، از پرسشهای کالبدهای مورد نظر در هر یک از مولفه؛ علاوه بر پرسش از گویه(87-90 ,1992
تأثیر احتمالی هر یک بر  وسال( پرسش شد  12سن، مدت زمان سکونت در محله، میزان مراجعه به بوستان، و دارا بودن کودک )فرزند زیر 

 د. یها مطالعه و بررسی گردها و گویهمولفه

 های مورد مطالعهمحدوده
راه . این محله از شمال به بزرگشهر تهران انتخاب شد 4ناحیۀ و  5غرب )ناصر حجازی( از منطقه  نمونه مورد مطالعه در محله فردوس

راه الله( و شهرک اکباتان، از شرق به بزرگراه شهید فهمیده )شیخ فضلبرنامه شمالی، از جنوب به بزرگعلامه جعفری )حکیم( و سازمان
فردوس محله . گردیده استشقایق و محلۀ سازمان برنامۀ جنوبی در همین ناحیه محدود ستاری و بلوار فردوس شرق، و از غرب به بلوار 

. علاوه بر این وجود سه ندلی محله شکل گرفترسانی به اهاها متناسب با خدماتو سایر کاربری استای مسکونی به طور کلی محلهغرب 
تعلق ساکنین و در جهت  ها در ارتقاهای موثر بوستانها و گویهمولفه یبررس را برای زمینه متر 500بوستان در این محله به فاصلۀ حدودی 

پس از انتخاب محلۀ مزبور سه بوستان موجود در این محله یعنی بوستان گلدشت، فردوس، و پرواز به عنوان  .ساختمساعدتر تعلق به محله 
و بوستان  بی خیابان ورزی شمالی، بوستان گلدشت در مرکز آن،نمونه به منظور مطالعه و تحلیل انتخاب گردید. بوستان فردوس در ضلع جنو

 منطقۀشهر تهران، و همچنین  5از منطقۀ  4محلۀ مورد مطالعه را در ناحیۀ  جغرافیایی موقعیت 2 شکلپرواز در ضلع شمالی آن واقع است. 
 باشد.میرد مطالعه های موبوستان مربوط به 3 دهد و شکلرا در شهر تهران و کشور نشان می 4و ناحیۀ  5

                                                                                                                                                         
1. 5-Grade Likert 

2. Friedman test 

3. One-way ANOVA 

4. Independent-sample T-Test 
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 موقعیت جغرافیایی محله مورد مطالعه در  شهر تهران، استان، و کشور. 2شکل 

 

 
  (گلدشت، و بوستان فردوسز، بوستان های مورد مطالعه )از راست: بوستان پروابوستان. 3شکل 

 

 ها یافته

شوندگان از نظر سن، مدت زمان سکونت در محله، میزان مراجعه به بندی پرسشطبقههای تکمیل شده، نخست نامهبا بررسی پرسش 
 استخراج گردید.  2به قرار جدول  بوستان، و دارا بودن کودک

 
 نامهسشپر 300شوندگان در بندی پرسشطبقه . 2جدول 

 نامهپرسش 300ها در دسته بندی و تعداد داده دسته بندی شماره

 سن 1
 سال 55بیشتر از  سال 55-36 سال 18-35

102 111 87 

 مدت زمان سکونت 2
 سال 15بالای  سال 15-5 سال 5زیر 

110 113 77 
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 میزان مراجعه به بوستان 3
 گاه و تفننیگاه و بی ارماهی یک یا دو ب هفته ای یک یا دو بار هر روز

38 108 81 73 

 دارا بودن کودک 4
 ندارد دارد

90 210 

 
-در بوستان به محله در ارتقا حس تعلق شوندگانها از منظر پرسشها و مولفهبه منظورشناسایی ترتیب اهمیت هر یک از گویهدر ادامه 

های غیرپارامتری برای تجزیه و مون فریدمن استفاده گردید. این آزمون در دادهاز آز 19-گیر کوویدمورد مطالعه در دوران بیماری همه های
 (. 1380نژاد و همکاران، رود )کاظمهای مختلف بکار میبندی گروهبندی و برای مقایسۀ میانگین رتبهتحلیل واریانس دو طرفه از طریق رتبه

که کمتر از سطح خطای  بود( 00/0اداری بدست آمده برای آزمون )که سطح معن نتایج آزمون فریدمن نشان داد 3مطابق با جدول 
-ها از منظر پرسش% میزان اهمیت داده95است که در سطح اطمینان بوده ، و این بدین معنی بود( 05/0پذیرفته شده در این آزمون یعنی )

 شوندگان متفاوت بوده است.
نتایج آزمون فریدمن .3جدول   

 300 تعداد

76/1 آماره خی دو  

 24 درجه آزادی

000/0 سطح معناداری آزمون  

 
فرهنگی -ذیل بعد اجتماعی« حس امنیت»دهد. مطابق با این جدول ها را با استفاده از آزمون فریدمن نشان میبندی گویهاولویت 4جدول 

نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی  ای ووجود عناصر نشانه»شوندگان بیشترین تأثیر و مولفۀ غیرکالبدی در بوستان از دیدگاه پرسش
گیری های مورد مطالعه در دوران همهدر بوستانبه محله ترین تأثیر را در ارتقا حس تعلق افراد ذیل مولفۀ کالبدی، کم« مشترک در بوستان

 بهداشتی-رفاهیامکانات  مینأ. همچنین فاصله بوستان تا محل سکونت، کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای طبیعی، تداشت 19-کووید

شناختی و آرامش بصری، ها، ابعاد و مقیاس بوستان، امکان کنترل و نظارت اجتماعی، مطلوبیت زیباییکنندگان، کیفیت دسترسیاستفاده
اد پذیری بوستان، و حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو پس از اولویت اول به ترتیب دارای بیشترین تأثیر در ارتقا حس تعلق افرمشارکت
 7. در بین این ده اولویت، گردیدان را شامل گشونداولویت برتر پرسش 10ند و مورد مطالعه در دوران بیماری بودهای در بوستانبه محله 

فرهنگی مولفۀ غیرکالبدی بوده است. همچنین ابعاد فردی مولفۀ غیرکالبدی -مورد مربوط به بعد اجتماعی 3مورد مربوط به مولفه کالبدی و 
  شوندگان مشهود است.پرسش 21، و 15، 11ولویت در ا
 

 هابندی گویهاولویت .4جدول 

 میانگین رتبه مولفه بعد گويه اولويت

 14/18 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی حس امنیت 1
 84/17 کالبدی - فاصله بوستان تا محل سکونت 2
 82/17 کالبدی - طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای 3
 94/16 کالبدی - کنندگاناستفاده بهداشتی-مکانات رفاهیا تامین 4
 43/16 کالبدی - هاکیفیت دسترسی 5
 98/14 کالبدی - ابعاد و مقیاس بوستان 6
 92/14 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی امکان کنترل و نظارت اجتماعی 7
 88/14 کالبدی - شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی 8
 55/14 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی بوستان   پذیری مشارکت 9

 49/14 کالبدی - حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو 10
 02/14 غیرکالبدی فردی سرزندگی و تحرکحس  11
 89/13 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی امکان گفتگو و تعامل 12
 45/13 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد 13
 12/13 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی حس صمیمیت و خودمانی بودن 14
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ها در ذیل آزمون فریدمن آمد. های مورد مطالعه از طریق استخراج آمار توصیفی آنهمچنین میانگین و انحراف معیار کلی گویه 5در جدول 
در نظر گرفته شد. مطابق با این  3ها عدد ای لیکرت تنظیم شد، میزان متوسط برای گویهها در طیف پنج درجهسشبا توجه به اینکه پر
و مولفۀ غیرکالبدی  95/3های مولفۀ کالبدی ها دارای میانگینی بیشتر از حد متوسط بودند. همچنین میانگین کلی گویهجدول تمامی گویه

های کالبدی تأثیر بیشتری بر ارتقا حس تعلق ایشان به محله داشت. در مولفۀ شوندگان مولفهسشبود. بدین ترتیب از منظر پر 90/3
-بوده است، بدین معنی که تأثیر بعد اجتماعی 94/3فرهنگی -و بعد اجتماعی 86/3های مربوط به بعد فردی غیرکالبدی میانگین گویه

 وندگان بیشتر بوده است.شفرهنگی مولفۀ غیرکالبدی نسبت به بعد فردی آن بر پرسش
 

ها )میانگین و انحراف معیار(. آمار توصیفی گویه5جدول   

 گويه بعد مولفه
میانگین 

 گويه

انحراف 

 معیار

میانگین 

 بعد 

میانگین 

 مولفه

بد
کال

 ی

 71/0 93/3 مبلمان بوستان 

- 95/3 

 57/0 43/4 کنندگاناستفاده بهداشتی-امکانات رفاهی تامین

 13/1 51/3 ری بوستانپذیبازی
 53/0 54/4 طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای

 72/0 13/3 ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی مشترک در بوستانوجود عناصر نشانه

 69/0 23/4 ابعاد و مقیاس بوستان
 97/0 09/3 نورپردازی بوستان
 66/0 38/4 هاکیفیت دسترسی

 72/0 94/3 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی

 92/0 34/4 وضوح و خوانایی فضای بوستان

 60/0 16/4 حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو
 81/0 19/4 شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی

 67/0 53/4 فاصله بوستان تا محل سکونت

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

ف
 

 75/0 95/3 خاطرات شخصی تداعی 

86/3 

90/3 

 76/0 54/3   کیفیت ایجاد تصویر ذهنی

 78/0 10/4 سرزندگی و تحرکحس 

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

 76/0 07/4 امکان گفتگو و تعامل

94/3 

 52/0 59/4 حس امنیت 
 82/0 96/3 حس صمیمیت و خودمانی بودن

 92/0 70/3 سنخیهم
 97/0 60/3 محوریری و محلهمدابوم

 65/0 21/4 امکان کنترل و نظارت اجتماعی
 82/0 00/4  اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد

 88/0 22/3 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه
 68/0 16/4 پذیری بوستان   مشارکت

 

 87/12 غیرکالبدی فردی تداعی خاطرات شخصی  15

 82/12 کالبدی - عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی 16

 74/12 کالبدی - مبلمان بوستان 17
 24/11 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی سنخیهم 18

 33/10 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی محوریمحله مداری وبوم 19

 90/9 کالبدی - پذیری بوستانبازی 20
 75/9 غیرکالبدی فردی کیفیت ایجاد تصویر ذهنی 21
 56/8 کالبدی - وضوح و خوانایی فضای بوستان 22
 63/7 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه 23
 03/7 کالبدی - ی بوستاننورپرداز 24
 65/6 کالبدی - ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی مشترک در بوستانوجود عناصر نشانه 25
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سن، میزان مراجعه به بوستان، و مدت زمان سکونت در محله، از آزمون واریانس یکطرفه  ها بر اساسدر ادامه برای مقایسۀ میانگین گویه
 کند. ها مقایسه میهای معنادار بین آنبا هدف یافتن تفاوتجامعه را  آماری  دو گروهبیش از های  میانگیناستفاده شد. این آزمون در حقیقت 

ها تفاوت معناداری که در اکثر گویه های مورد مطالعه نشان دادشوندگان و گویهآزمون واریانس یکطرفه بین سن پرسش نتایج حاصل از
ها نخست با سطح معناداری کمتر از سطح خطای گروه سنی مورد مطالعه، وجود داشته است. این گویه 3بین مقادیر میانگین از منظر 

دهد. سپس های دارای بیشترین تفاوت معنادار را نشان میگویه برخی از 6شناسایی گردید. جدول  05/0پذیرفته شده در این آزمون یعنی 
گروهی گروهی و بیناستخراج و بررسی شد. تفاوت معنادار بین مجموع مربعات درون 7های شناسایی شده به قرار جدول میانگین گویه

های مختلف سنی مورد مطالعه ها بین گروهن گویهنشان از تفاوت معنادار موجود بین میانگین ای 6های معرفی شده در جدول موجود در گویه
های سنی مختلف به ترتیب مربوط به وضوح و خوانایی شوندگان دارای گروههای پرسشدارد. مطابق با این جدول بیشترین تفاوت پاسخ

و خودمانی بودن  ( حس صمیمیت=61/37f(، امکان کنترل و نظارت اجتماعی )=64/47f(، نورپردازی بوستان )=45/64fبوستان )
(01/37f=( امکان گفتگو و تعامل ،)07/33f= .بوده است ) 

 
 های دارای بیشترین تفاوت معنادارشوندگان و برخی گویهنتایج آزمون واریانس یکطرفه بین سن پرسش .6جدول 

 مجموع مربعات گويه بعد مولفه
Sum of Squares)) 

df f Sig. 

ی
بد

کال
 

 

 مبلمان بوستان

 2 17/11 بین گروهی 

 297 80/141 درون گروهی  000/0 62/11

 299 92/152 کل 

 ابعاد و مقیاس بوستان
 2 82/9 بین گروهی 

 297 34/136 درون گروهی  000/0 730/10
 299 19/146 کل 

 نورپردازی بوستان
 2 12/69 بین گروهی 

 297 45/215 درون گروهی  000/0 64/47
 299 57/284 کل 

 وضوح و خوانایی فضای بوستان
 2 28/77 بین گروهی 

 297 03/178 درون گروهی  000/0 45/64
 299 32/255 کل 

ــایی  ــت زیب ــش  مطلوبی ــناختی و آرام ش
 بصری

 2 21/18 بین گروهی 
 297 18/179 درون گروهی  000/0 09/15

 299 39/197 کل 

 صله بوستان تا محل سکونتفا
 2 05/22 بین گروهی 

 297 61/114 درون گروهی  000/0 57/28
 299 66/136 کل 

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

 ف

 تداعی خاطرات شخصی

 2 18/22 بین گروهی 

 297 25/146 درون گروهی  000/0 52/22

 299 43/168 کل 

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

 امکان گفتگو و تعامل
 2 60/31 بین گروهی 

 297 92/141 درون گروهی  000/0 07/23
 299 53/173 کل 

 حس صمیمیت و خودمانی بودن
 2 63/40 بین گروهی 

 297 03/163 درون گروهی  000/0 01/37
 299 66/203 کل 

 سنخیهم
 2 28/38 بین گروهی 

 297 90/217 درون گروهی  000/0 09/26
 299 18/256 کل 

 محوریمداری و محلهبوم
 2 00/29 بین گروهی 

 297 79/256 درون گروهی  000/0 77/16
 299 79/285 کل 

 000/0 61/37 2 53/25 بین گروهی  امکان کنترل و نظارت اجتماعی
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 297 81/100 درون گروهی 
 299 24/126 کل 

 اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد
 2 15/27 بین گروهی 

 297 83/174 درون گروهی  000/0 06/23
 299 98/201 کل 

 
نشان داده است که به عنوان مثال در گویۀ وضوح و خوانایی بوستان، بیشترین  7ها در جدول نتایج حاصل از بررسی میانگین این گویه

سال با  55ر خصوص نقش وضوح و خوانایی بوستان در ایجاد حس تعلق به آن مربوط به گروه سنی بالای تفاوت بین آرا پرسش شوندگان د
بوده است. بدین ترتیب میزان اهمیت وضوح و خوانایی بوستان در ارتقا حس  93/2سال با میانگین  35-18و گروه سنی  12/4میانگین 

های سنی قابل دریافت است. به همین ترتیب تفاوت معنادار موجود بین ایر گروهسال نسبت به س 55تعلق به محله برای گروه سنی بالای 
  ها قابل بررسی است.و بررسی میانگین گویه 7نیز با رجوع به جدول   6های شناسایی شده در جدول سایر گویه

 

 شوندگانشده از منظر سن پرسشهای شناسایینتایج بررسی میانگین گویه .7جدول 

فه
ول

م
 

عد
ب

 

 گويه

 سن

 سال 55بالای  سال 36-55 سال 18-35

 میانگین
انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار

بد
کال

 ی

 61/0 21/4 64/0 90/3 79/0 73/3 مبلمان بوستان 

 64/0 02/4 51/0 45/4 83/0 17/4 ابعاد و مقیاس بوستان

 67/0 78/3 03/1 59/2 76/0 03/3 نورپردازی بوستان

 62/0 12/4 80/0 09/3 84/0 93/2 وضوح و خوانایی فضای بوستان

 64/0 19/4 74/0 47/4 90/0 89/3 شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی

 64/0 75/4 74/0 70/4 90/0 15/4 فاصله بوستان تا محل سکونت

ی
بد

کال
یر

 غ

ی
رد

 ف
 59/0 37/4 60/0 81/3 86/0 74/3 تداعی خاطرات شخصی

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 69/0 49/4 67/0 69/3 70/0 11/4 امکان گفتگو و تعامل 

 62/0 24/4 82/0 48/3 72/0 25/4 حس صمیمیت و خودمانی بودن

 80/0 75/3 92/0 09/4 81/0 24/3 سنخیهم
 85/0 70/3 91/0 90/3 00/1 18/3 محوریمداری و محلهبوم

 62/0 34/4 50/0 47/4 62/0 81/3 تماعیامکان کنترل و نظارت اج
 80/0 36/4 83/0 63/3 73/0 09/4  اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد

 

-های مورد مطالعه نیز وجود تفاوت معناداری را بین برخی گویهآزمون واریانس یکطرفه بین میزان مراجعه به بوستان و گویه نتایج حاصل از

دهد بیشترین های دارای بیشترین تفاوت معنادار نشان میکه نتایج این آزمون را در برخی گویه 8جدول  ها نشان داده است. مطابق با
روز (، فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه=59/22fها )شوندگان به ترتیب مربوط به کیفیت دسترسیهای پرسشتفاوت پاسخ

(71/20f=ایجاد ،) پیوندهای ارتقاء و (40/20اجتماعیf=بازی ،)(26/20پذیری بوستانf=(و کیفیت ایجاد تصویر ذهنی ،)23/19f= بوده )
 است. 

 
 های دارای بیشترین تفاوت معنادارو برخی گویه هاشوندگان به بوستاننتایج آزمون واریانس یکطرفه بین میزان مراجعه پرسش .8جدول 

 مجموع مربعات گويه بعد مولفه
Sum of Squares)) 

df f Sig. 

ی
بد

کال
  

 پذیری بوستانبازی
 3 04/65 بین گروهی 

 296 64/315 درون گروهی  000/0 26/20
 299 68/380 کل 

 000/0 05/14 3 47/35 بین گروهی  نورپردازی بوستان
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 296 09/249 درون گروهی 
 299 57/284 کل 

 هاکیفیت دسترسی
 3 44/24 بین گروهی 

 296 70/106 درون گروهی  000/0 59/22
 299 14/131 کل 

 فاصله بوستان تا محل سکونت
 3 46/14 بین گروهی 

 296 19/122 درون گروهی  000/0 68/11
 299 66/136 کل 

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

ف
 

 کیفیت ایجاد تصویر ذهنی
 3 76/28 بین گروهی 

 296 58/147 درون گروهی  000/0 23/19
 299 34/176 کل 

 سرزندگی و تحرکحس 
 3 25/19 بین گروهی 

 296 13/168 درون گروهی  000/0 29/11
 299 38/187 کل 

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

 امکان گفتگو و تعامل
 3 38/18 بین گروهی 

 296 14/155 درون گروهی  000/0 69/11
 299 53/173 کل 

 یت و خودمانی بودنحس صمیم
 3 14/24 بین گروهی 

 296 52/179 درون گروهی  000/0 26/13
 299 66/203 کل 

 3 60/34 بین گروهی   اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد
 296 37/167 درون گروهی  000/0 40/20

 299 98/201 کل 
 3 61/40 بین گروهی  زروفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه

 296 42/193 درون گروهی  000/0 71/20
 299 03/234 کل 

 

های بوستان، بیشترین تفاوت بین آرا یابیم که به عنوان مثال در گویۀ کیفیت دسترسیدر می 9ها در جدول با بررسی میانگین این گویه

( بوده است. بدین ترتیب اهمیت بیشتر کیفیت 60/4( و مراجعۀ یک یا دوبار در ماه به بوستان )89/3شوندگان بین مراجعه هر روز  )پرسش

ها قابل دریافت است. از دلایل کنند نسبت به سایر گروهدسترسی برای افرادی که به طور متوسط یک یا دوبار در ماه به بوستان مراجعه می

کند. تفاوت معنادار موجود های آن را توجیه میتواند فاصلۀ بیشتر ایشان تا بوستان باشد که لزوم توجه بیشتر به دسترسیه میاین اهمیت گا

 ها نیز به همین ترتیب قابل بررسی است.بین سایر گویه

 

 هامیزان مراجعه به بوستانهای شناسایی شده از منظر نتایج بررسی میانگین گویه .9جدول 

 گويه بعد همولف

 میزان مراجعه به بوستان

 گاه و تفننیگاه و بی ماهی يک يا دو بار ای يک يا دوبارهفته هر روز

 میانگین
انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار

بد
کال

 ی

 

 67/0 84/3 61/0 17/4 73/0 88/3 76/0 72/3 مبلمان بوستان

 78/0 39/4 04/1 80/3 16/1 02/3 96/0 21/3 پذیری بوستانبازی

 71/0 97/2 86/0 46/3 09/1 14/3 84/0 56/2 نورپردازی بوستان

 55/0 50/4 52/0 60/4 62/0 49/4 67/0 89/3 هاکیفیت دسترسی

 79/0 89/3 64/0 09/4 59/0 04/4 83/0 64/3 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی

 97/0 76/2 87/0 62/3 95/0 34/3 77/0 23/3 وضوح و خوانایی فضای بوستان

 45/0 71/4 57/0 61/4 49/0 68/4 90/0 15/4 فاصله بوستان تا محل سکونت

یر
غ ی
بد

کال
 

رد
ف

 ی

 75/0 26/3 70/0 59/3 69/0 21/3 69/0 01/4   کیفیت ایجاد تصویر ذهنی
 74/0 92/3 81/0 91/3 74/0 01/4 66/0 4.53 سرزندگی و تحرکحس 

ا

ج ت م ا ع ی - ف ر ه ن گ  ی

 80/0 00/4 61/0 39/4 80/0 95/3 73/0 53/4 امکان گفتگو و تعامل
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 63/0 02/4 69/0 25/4 94/0 54/3 74/0 02/4 حس صمیمیت و خودمانی بودن

 75/0 23/4 64/0 37/4 94/0 55/3 63/0 89/3  اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد

 67/0 76/2 73/0 15/3 89/0 98/2 63/0 83/3 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه

 
شوندگان به نتایج آزمون واریانس یکطرفه نشان داده است که مدت زمان سکونت در محله مورد مطالعه تفاوت معناداری را در پاسخ پرسش

شوندگان به ترتیب مربوط به وضوح و خوانایی فضای های پرسشتفاوت پاسخ بیشترین 10ها ایجاد کرده است. مطابق با جدول برخی گویه
(، و فعال بودن در =12/18f(، تداعی خاطرات شخصی )=62/20f(، مبلمان بوستان )=30/22f(، نورپردازی بوستان )=29/25fبوستان )

 ( بوده است. =57/16fروز )ساعات بسیاری از شبانه
 

 های دارای بیشترین تفاوت معنادارشوندگان در محله و برخی گویهنس یکطرفه بین مدت زمان سکونت پرسشنتایج آزمون واریا. 10جدول 
 مجموع مربعات گويه بعد مولفه

Sum of Squares)) 
df f Sig. 

ی
بد

کال
 

 مبلمان بوستان 
 2 65/18 بین گروهی 

 297 26/134 درون گروهی  000/0 62/20
 299 92/152 کل 

 نورپردازی بوستان
 2 16/37 بین گروهی 

 297 40/247 درون گروهی  000/0 30/22
 299 57/284 کل 

 وضوح و خوانایی فضای بوستان
 2 15/37 بین گروهی 

 297 16/218 درون گروهی  000/0 29/25
 299 32/255 کل 

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

ف
 تداعی خاطرات شخصی 

 2 32/18 بین گروهی 
 297 11/150 درون گروهی  000/0 12/18

 299 43/168 کل 

ی
اع

تم
اج

-

ی
نگ

ره
ف

 

 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه
 2 49/23 بین گروهی 

 297 53/210 درون گروهی  000/0 57/16
 299 03/234 کل 

 
توان شوندگان در محله آمده است میشده از منظر مدت زمان سکونت پرسشاساییهای شنکه در آن میانگین گویه 11با مراجعه به جدول 

سال  15دریافت که به عنوان مثال در گویۀ وضوح و خوانایی بوستان، بیشترین تفاوت بین آرا پرسش شوندگان مربوط به سکونت بالای 
ت که برای افرادی که مدت زمان بیشتری در این محله ساکن توان دریاف( در محله بوده است. بدین ترتیب می04/3سال ) 15-5( و 92/3)

 های مورد مطالعه، اهمیت بیشتری بر ارتقا حس تعلق به محله داشته است.اند وجود وضوح و خوانایی در بوستانبوده

 

 شوندگان در محلهمدت زمان سکونت پرسشهای شناسایی شده از منظر نتایج بررسی میانگین گویه. 11جدول 

 

 گويه بعد فهمول

 مدت زمان سکونت

 سال 15بالای  سال 15-5 سال 5زير 

 میانگین
انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار

بد
کال

 ی

 

97/3 مبلمان بوستان  59/0  66/3  78/0  29/4  58/0  

86/2 نورپردازی بوستان  98/0  90/2  97/0  68/3  69/0  

23/3 بوستان وضوح و خوانایی فضای  84/0  04/3  95/0  92/3  70/0  

ی
بد

کال
یر

غ
 

82/3 تداعی خاطرات شخصی  فردی  70/0  79/3  75/0  37/4  64/0  

-اجتماعی

54/3 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه فرهنگی  73/0  17/3  98/0  83/2  75/0  
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ن تی مستقل صورت پذیرفت. آزمون تی مستقل برای مقایسۀ ها از طریق آزموهمچنین بررسی تأثیر دارا بودن کودک بر میانگین گویه
ارائه گردید. مطابق با این جدول دارا بودن یا  12های دو گروه آماری مستقل کاربرد دارد. نتایج حاصل از این آزمون به قرار جدول میانگین

-گیری کوییدشوندگان به بوستان در دوران همهها یا به عبارتی احساس تعلق پرسششوندگان به برخی گویهنبودن کودک در پاسخ پرسش
نسبت به  19-گیری کوویدپذیری بوستان در ایام همه. به عنوان مثال برای افراد دارای کودک گویۀ بازیتفاوت معناداری ایجاد کرد 19

راکم جمعیت در بوستان و تکثیر افراد بدون کودک اهمیت بیشتری یافته است. همچنین است گویۀ ابعاد و مقیاس بوستان به سبب کنترل ت
های دیگری چون وضوح و حداقلی بیماری و تأمین سرانه مطلوب در دوران بیماری به منظور کنترل حضور کودک در بوستان. میانگین گویه

دارای ر بین افراد داری دروز نیز تفاوت معنیخوانایی فضای بوستان، کیفیت ایجاد تصویر ذهنی، و فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه
 .کودک و بدون کودک داشت

 
 های مورد مطالعهتی مستقل به منظور بررسی تأثیر دارا بودن کودک بر گویهنتایج آزمون . 12جدول 

 گويه بعد مولفه

 دارا بودن کودک

 کودک ندارد کودک دارد

انحراف  میانگین

 معیار

 انحراف معیار میانگین

بد
کال

 ی

93/3 مبلمان بوستان   59/0  90/3  76/0  
48/4 کنندگاناستفاده بهداشتی-امکانات رفاهی تامین  65/0  41/4  53/0  
68/4 پذیری بوستانبازی  53/0  00/3  92/0  

60/4 طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای  55/0  52/4  52/0  

04/3 ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی مشترک در بوستانوجود عناصر نشانه  73/0  16/3  72/0  
53/4 ابعاد و مقیاس بوستان  56/0  10/4  71/0  

17/3 نورپردازی بوستان  89/0  05/3  00/1  
50/4 هاکیفیت دسترسی  64/0  33/4  66/0  

80/3 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی  70/0  00/4  72/0  
06/3 وضوح و خوانایی فضای بوستان  01/1  45/3  85/0  

27/4 حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو  67/0  11/4  56/0  

98/3 شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی  89/0  28/4  76/0  
70/4 فاصله بوستان تا محل سکونت  46/0  46/4  73/0  

ی
بد

کال
یر

غ
 

فر
ی

د
 

75/3 تداعی خاطرات شخصی   87/0  04/4  67/0  
20/3  کیفیت ایجاد تصویر ذهنی  65/0  69/3  76/0  

94/3 سرزندگی و تحرکحس   73/0  15/4  80/0  

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

02/4 امکان گفتگو و تعامل  70/0  09/4  78/0  
57/4 حس امنیت    51/0  60/4  52/0  

93/3 حس صمیمیت و خودمانی بودن  76/0  98/3  85/0  
52/3 سنخیهم  12/1  78/3  81/0  
70/3 محوریمداری و محلهبوم  12/1  56/3  90/0  

31/4 امکان کنترل و نظارت اجتماعی  69/0  17/4  62/0  
03/4  اجتماعی پیوندهای ارتقاء و ایجاد  87/0  99/3  79/0  

81/2 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه  73/0  40/3  88/0  
01/4 پذیری بوستان  مشارکت  80/0  23/4  62/0  

 

 گيری نتيجهبحث و 
-بحرانتوسعۀ نابسامان شهری و با تحدید حضور مردم در سطح محلات، و در همراهی با  19-گیری بیماری کوویداخیر همههای در سال

احساس بیگانگی بین مردم و محیط، و کاهش انس، پیوند، و تعلق فرد به محیط گشته است. های حاصل از زندگی مدرن، موجب افزایش 
اند. به های روانی بسیاری نظیر افسردگی، استرس، و اضطراب دچار شدهاین بیماری مردم به آسیب گیریبه دنبال این امر، در دوران همه
فضاهای موجود در محلات شهری در دوران این بیماری حائز موثر در ایجاد حس تعلق افراد به های مولفههمین دلیل شناسایی و ارزیابی 

-همه در دورانبه محله ها در ارتقا حس تعلق افراد های موثر بوستانمولفه ارزیابی شناسایی واین پژوهش در پی اهمیت است. از این رو 
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تهران بود. پژوهش  5گلدشت، فردوس، و پرواز در محله فردوس غرب در منطقه  هایاز طریق موردپژوهی در بوستان19-گیری کووید
ای، و روش تحلیل را با استفاده از منابع کتابخانه19-گیری کوویدهمه در دوران به محله ها در ارتقا حس تعلق افرادهای موثر بوستانگویه

فرهنگی بود. -ها در مولفۀ غیرکالبدی شامل دو بعد فردی و اجتماعی. این گویهالبدی و غیرکالبدی ارائه کردمحتوا و دلفی ذیل دو مولفۀ ک
-روشو با   SPSSافزار نامه محقق ساخته و با استفاده از نرمسشتدوین پربا  که گویه در ذیل این دو مولفه شناسایی گردید 25در مجموع 

های استنباطی )آزمون فریدمن، آزمون واریانس یکطرفه، و آزمون تی مستقل( مورد های آماری توصیفی )میانگین و انحراف معیار( و آماره
ن مراجعه به بوستان، مدت سکونت در محله، و دارا شوندگان از نظر سن، میزابندی پرسشهمچنین به طبقهتجزیه و تحلیل قرار گرفت. 

 .بودن کودک پرداخته شد
فرهنگی مولفۀ -ها بر اساس آزمون فریدمن نشان داده است که حس امنیت ذیل بعد اجتماعیبندی گویهنتایج حاصل از اولویت

کنندگان،  استفاده بهداشتی-مکانات رفاهیا غیرکالبدی، فاصله بوستان تا محل سکونت، کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای طبیعی، تامین
فرهنگی مولفۀ -ها، و ابعاد و مقیاس بوستان ذیل مولفۀ کالبدی، امکان کنترل و نظارت اجتماعی ذیل بعد اجتماعیکیفیت دسترسی

ارت اجتماعی ذیل بعد پذیری بوستان و امکان کنترل و نظشناختی و آرامش بصری ذیل مولفۀ کالبدی، مشارکتغیرکالبدی، مطلوبیت زیبایی
شوندگان اولویت اول پرسش 10فرهنگی مولفۀ غیرکالبدی، و حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو ذیل مولفۀ کالبدی به ترتیب -اجتماعی

تقا حس ها بر ارهای موثرتر بوستانها و مولفهتوان از گویهبدین ترتیب در پاسخ به سوال نخست پژوهش، این ده گویه را میبوده است. 
 دانست. 19-گیری کوویدهمه تعلق افراد به محله در دوران

-همه ها در ارتقا حس تعلق افراد به محله در دورانهای موثر بوستانبه منظور پاسخ به سوال دوم پژوهش یعنی تأثیر هر یک از مولفه

بر هر کنندگان به بوستان بین مراجعه دارا بودن کودک، و تأثیر سن، میزان مراجعه به بوستان، و مدت سکونت در محلهنیز  19-گیری کووید
 ها ارزیابی شد.ها و مولفهیک از گویه

شوندگان به برخی تفاوت معناداری را در پاسخ پرسشنتایج حاصل از بررسی سن، میزان مراجعه به بوستان، و مدت سکونت در محله 
 ها با آزمون واریانس یکطرفه صورت پذیرفت. ق تحلیل میانگین گویهبررسی چگونگی این تأثیر از طری که است داده نشانها گویه

ها بخصوص وضوح و های مورد مطالعه نشان داده است که در اکثر گویهشوندگان و گویهنتایج حاصل از  این آزمون بین سن پرسش
نی بودن، و امکان گفتگو و تعامل تفاوت خوانایی بوستان، نورپردازی بوستان، امکان کنترل و نظارت اجتماعی، حس صمیمیت و خودما

، نورپردازی بوستان، بدین ترتیب که وضوح و خواناییگروه سنی مورد مطالعه، وجود داشته است.  3معناداری بین مقادیر میانگین از منظر 
به تعبیری اهمیت را داشته  یاسال بیشترین میانگین  55برای گروه سنی بالای امکان کنترل و نظارت اجتماع، و امکان گفتگو و تعامل 

 سال اهمیت بیشتری داشته است. 35-18است. در مقابل حس صمیمت و خودمانی بودن برای گروه سنی 
شوندگان در های مورد مطالعه نیز وجود تفاوت معناداری را بین نظریات پرسشواریانس یکطرفه بین میزان مراجعه به بوستان و گویه

پذیری بوستان، و اجتماعی، بازی پیوندهای ارتقاء و روز، ایجادها، فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانهیهایی چون کیفیت دسترسگویه
های مورد مطالعه حاکی از این بود نتایج واریانس یکطرفه بین میزان مراجعه به بوستان و گویهکیفیت ایجاد تصویر ذهنی نشان داده است. 

ها بیشتر حائز کنند نسبت به سایر گروهبه طور متوسط یک یا دوبار در ماه به بوستان مراجعه میکه کیفیت دسترسی برای افرادی که 
های آن را توجیه تواند فاصلۀ بیشتر ایشان تا بوستان باشد که لزوم توجه بیشتر به دسترسیاهمیت بوده است. از دلایل این اهمیت گاه می

کردند اهمیت بیشتری یافته بود روز نیز برای افرادی که هر روز به بوستان مراجعه میاز شبانهکند. فعال بودن بوستان در ساعات بسیاری می
نتایج این آزمون همچنین حاکی از این بود که مدت زمان سکونت تواند ناشی از تمایل بیشتر ایشان به حضور در بوستان بوده باشد. که می

ها چون وضوح و خوانایی فضای بوستان، نورپردازی شوندگان به برخی گویهخ پرسشدر محله مورد مطالعه تفاوت معناداری را در پاس
. لذا در ادامه مقادیر میانگین این روز ایجاد کردبوستان، مبلمان بوستان، تداعی خاطرات شخصی، و فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه

نتایج نشان داده است که برای  سکونت در محله برداشت و تحلیل شد.های سنی، میزان مراجعه به بوستان، مدت ها در ذیل گروهگویه
سال( وضوح و خوانایی، نورپردازی، مبلمان، و تداعی خاطرات شخصی  15اند )بالای افرادی که مدت زمان بیشتری در این محله ساکن بوده

های مورد مطالعه باشد. در مقابل بیشتر ایشان با مکانتواند ناشی از انس های مورد مطالعه اهمیت بیشتری داشته است که میدر بوستان
تأثیر دارا  ند اهمیت بیشتری داشته است.اسال در محله ساکن بوده 5روز برای افرادی که کمتر از فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه

شد. نتایج این آزمون نشان داده است که در  برداشت ها نیز از طریق آزمون تی مستقلشوندگان به برخی گویهبودن کودک در پاسخ پرسش
پذیری بوستان، ابعاد و مقیاس بوستان، وضوح و خوانایی فضای بوستان، کیفیت ایجاد تصویر ذهنی، و فعال بودن در هایی چون بازیگویه

گیری به بوستان در دوران همهشوندگان یا به عبارتی احساس تعلق ایشان داری در پاسخ پرسشروز تفاوت معنیساعات بسیاری از شبانه
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نسبت به افراد بدون کودک  19-گیری کوویدپذیری بوستان در ایام همهبرای افراد دارای کودک گویۀ بازی وجود داشته است. 19-کویید
در بوستان و تواند ناشی از تمایل به کنترل تراکم جمعیت اهمیت بیشتری یافته است. همچنین است گویۀ ابعاد و مقیاس بوستان که می

های تکثیر حداقلی بیماری و تأمین سرانه مطلوب در دوران بیماری به منظور کنترل حضور کودک در بوستان بوده باشد. میانگین گویه
هایی چون دیگری چون وضوح و خوانایی فضای بوستان نیز برای افراد دارای کودک اهمیت بیشتری داشته است. در مقابل میانگین گویه

-روز برای افراد بدون کودک اهمیت بیشتری داشته است. در نهایت مییجاد تصویر ذهنی و فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانهکیفیت ا

 ها تاثیرگذار باشد.بر ایجاد حس تعلق افراد به بوستان موثر هایمولفهتواند در توان دریافت که دارا بودن کودک می
های سرمست و از تحقیقات انجام پذیرفته در خصوص حس تعلق انسان به مکان چون پژوهشمقایسۀ نتایج این پژوهش با بسیاری 

(،  1393(، ملکی و همکاران )1392(، فاضلیان و قاسمی )1391نژاد )(، دویران و کریمی1390(، جوان فروزنده و مطلبی)1389متوسلی )
( نشان داده است که 1397(، و روشنی و همکاران )1395همکاران )(، صفرنژاد و 1394پور و مدیری )(، بهرام1393نادری و همکاران )

ترین تمایز این پژوهش با تحقیقات نامبرده تلاش های بسیاری در افزایش حس تعلق انسان به مکان دخیل هستند. اما مهمها و گویهمولفه
 وده است.ب 19-گیری کوویدها در دوران همهها و گویهبرای ارزیابی و شناسایی این مولفه

های موثر در ایجاد حس تعلق افراد به دیگر فضاهای موجود در گردد که به شناسایی و مطالعۀ مولفههای آتی پیشنهاد میدر پژوهش
ها های واگیر در این مکانبخصوص پرداخته شود و در صورت امکان عوامل موثر در ایجاد حس تعلق در در دوران بیماری محلات شهری
رار گیرد. همچنین مطالعه در خصوص عوامل موثر بر ایجاد حس سرزندگی، آرامش، تعامل، و امنیت افراد در مکان بخصوص مورد بررسی ق

 تواند مد نظر پژوهشگران قرار گیرد.می 19-گیری کوویددر همه
 

 راهکارها
توان راهکارهای می 19-گیری کوویدهمه ورانها در ددر بوستانبه محله های این پژوهش به منظور ارتقا حس تعلق افراد بر اساس یافته

 ذیل را ارائه کرد:

ریزی در جهت تقویت حس امنیت افراد در بوستان از طریق کنترل و نظارت اجتماعی و حضور موثر مسئولین انتظامی در برنامه -
 .19-بیماری کوییدهای عاطفی و روحی و افزایش حس تعلق افراد به محله در دوران بوستان در جهت کاستن از تشویش

گیر کنندگان در جهت تکثیر حداقلی بیماری همهاستفاده ها برایبهداشتی بوستان-امکانات رفاهی مین و تقویتأتلاش برای ت -
 .و به منظور ارتقای حس تعلق به محله 19-کویید

تکثیر بیماری و همچنین تقلیل ها و پیشگیری از تر بدانهای مکفی در محله به منظور دسترسی راحتبینی وجود بوستانپیش -
 .فاصله بوستان تا محل سکونت ساکنین

ریزی در جهت توسعه و بهبود مسیرهای دسترسی به بوستان در جهت سهولت دسترسی به بوستان و مراجعه بدان در برنامه -
 .19-دوران بیماری کویید

 انه مطلوب، و تکثیر حداقلی بیماری.توجه به ابعاد و مقیاس بوستان در راستای کنترل تراکم جمعیت، تأمین سر -

در جهت کاستن از تأثیرات  بوستان شناختی و بصریمطلوبیت زیبایی و پوشش گیاهی و فضاهای طبیعیطراحی کیفیت توجه به  -
 و افزایش حس تعلق به محله. 19-منفی روانشناختی کویید

های نسبت به بیماری، برگزاری جشن و آگاهی عمومی آموزشبه معنی ایجاد امکان گردهمایی به منظور  پذیری بوستانمشارکت -
 با در نظر داشتن تمهیدات مربوط به تکثیر حداقلی بیماری. های جمعی در آنمذهبی، برگزاری رویدادهای خاص و آئین –ملی 
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 تهران: انتشارات روزنه. مسکونی. هایبافت به بخشیهویت هستم؛ (.  اهل کجا1383) رواریدم قاسمی،

شناسایی عوامل مـوثر بـر حـس تعلـق بـه مکـان در فضـاهای        (. 1397) ، سجادالهیتحو ف یمافردوسیان، س هروز؛صالحی، ب قنبران، عبدالمجید؛
  fa.html-1209-1-http://ihej.ir/article .65-47، 10(2. )آموزش عالی ایران. دانشگاهی شهر تهران

. ترجمۀ فریبـا  های عمومی، فضاهای شهری، ابعاد گوناگون طراحی شهریمکان(. 1388) استیونو تیسدل،  نر، تاوسییم؛ هیت، ت تیو؛کارمونا، م
 اهری و اسماعیل صالحی. تهران: انتشارات دانشگاه هنر.قرائی، مهشید شکوهی، زهرا 

تهـران:   .SPSSافـزار  صد آزمون آماری بـه همـراه راهنمـای نـرم     .(1380) هدیپور دیزجی، مو کاظم میدرضاخلخالی، ح نوشیروان؛نژاد، اکاظم
 موسسه فرهنگی هنری دیباگران.

: شـهر  یشهروندان. مطالعه مورد یاجتماع تیاط حس تعلق به مکان و سطح امنارتب زانیم ی(. بررس1400) درضایحم ،یمحسن و عظمت ،یکامل
  http://dx.doi.org/10.52547/jgs.21.61.241. 258-241، 21(61(، )ییایجغراف)علوم  ییایعلوم جغراف یکاربرد قاتیتحققم. 

 .سازمان انتشارات جهاد دانشگاهی. تهران: ها زندگی در فضای میان ساختمان(. 1387) انگل، ی

 . ترجمۀ سید حسین بحرینی، تهران: انتشارات دانشگاه تهران.شهر تئوری شکل خوب(. 1376) لینچ، کوین
مسـکن و  هـای جنسـیتی.   (. بررسی حس تعلق به مکان با توجه به تفـاوت 1393)براهیم و مرادی، ا هزادوثیق، ب پیده؛پارسا، س حمدرضا؛ملکی، م

  fa.html-365-1-http://jhre.ir/article ..109-99 ،148، محیط روستا
نشـریه شـهر و معمـاری    های کارکرد سازگار با بقایای بناهای تـاریخی.  (. نقش معنا در تعیین ویژگی1391مندگاری، کاظم و محمدی، محسن )

  /fa/article/499574https://ensani.ir .110-99، 2(2، )بومی

بـر   یشـهر  یفضـاها  یریسـتپذ یساختار و عوامل موثر بر ز یچگونگ ی(. بررس1401. )انوشیک ،یقیو ذاکرحق حهیمل ،یاحمد ؛سارا ن،یرزاحسیم
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نمونـه مـوردی:   ای و نقش آن در مشارکت اجتماعی )(. بررسی حس تعلق محله1393) جادو قاسمی کفرودی، سبراهیم شیرعلی، ا حمد؛نادری، ا

  https://sanad.iau.ir/Journal/jisds/Article/821464 .21-7، 6(3، )اجتماعی ایران توسعه مطالعاتمحله نعمت آباد(. 
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