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A B S T R A C T 
The housing sector is one of the most important land uses in cities. 

Considering the various environmental, economic and social problems of 

scattered urban growth and also the need to provide housing, especially in 

big cities, planning and designing suitable residential complexes to 

improve the quality of life is absolutely necessary to respond to the 

residential needs of citizens. The present article, in the first place, seeks to 

define and index the concept of "quality of life" and in the second place, to 

determine the amount of quality of life in various scales of residential 

complexes. The main goal of the research is to rank residential complexes 

and explain the effective factors in the quality of life of these types of 

residential units. In this study, after identifying the factors affecting the 

quality of life in the studied residential complexes using the factor analysis 

method, the weighting of the main and secondary criteria was done using 

the network analysis method. The weighting results according to this 

method show that the criterion of geographic location with 334. and the 

component of environmental conditions with a score of 118. They assigned 

the highest and lowest weight respectively in the quality of life of 

residential complexes. In the following, the residential complexes were 

ranked in terms of quality of life using Vicor Plus, network analysis and 

TOPSIS ranking techniques. Due to the different rating points, to reach a 

general consensus about the quality of life of residential complexes, the 

consolidated model of Cape Land has been used. According to the Cape 

Land technique, in terms of quality of life, the Asman residential complex 

ranked first with a score of -6 and the accommodation complex ranked last. 
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نشریه علمی

شناسی شهری های بوم پژوهش

«مقاله پژوهشی»

 یزندگ تیفیبرحسب ک یاختصاص یمسکون یهامجموعه یبندتیاولو

زی: شهر تبریمورد پژوهش لند،کپ یقیارائه مدل تلف براساس

2یهرو یدیمج تای، آن*1آذر یعل

چکیده
و تعیین میزان کیفیت « کیفیت زندگی»سازی مفهوم ریف و شاخصپژوهش تعهدف این 
کیفیت زندگی  افزایش ثر درؤتبیین عوامل مو مسکونی اختصاصی  های مجتمعزندگی در 

-تحلیلی می -توصیفی  صورت  بهروش تحقیق حاضر از واحدهای سکونتی است.  گونه این

بر  مؤثر های مؤلفهز شناسایی در این پژوهش، پس اباشد و ماهیت تحقیق کاربردی است. 
دهی های مسکونی مورد مطالعه طبق روش تحلیل عاملی، وزندر مجموعه کیفیت زندگی

دهی بر طبق این  معیارهای اصلی و فرعی به روش تحلیل شبکه انجام گردید. نتایج وزن
تیاز شرایط محیطی با ام مؤلفه /. و990دهد که معیار موقعیت جغرافیایی با روش، نشان می

های مسکونی ین وزن را در کیفیت زندگی مجموعهتر کمین و تر بیش/. به ترتیب 220
بندی ویکور های رتبههای مسکونی با استفاده از تکنیکاند. در ادامه، مجموعهکسب کرده

بندی شدند. با توجه به متفاوت پلاس، تحلیل شبکه و تاپسیس از لحاظ کیفیت زندگی رتبه
 یها مجموعه، برای رسیدن به یک اجماع کلی در مورد کیفیت زندگی بندیهبودن امتیاز رتب

لند استفاده گردیده است. طبق تکنیک کپ لند، از نظر کیفیت مسکونی، از مدل تلفیقی کپ
در رتبه اول و مجتمع اسکان در رتبه آخر قرار  -7زندگی، مجتمع مسکونی آسمان با امتیاز 

میزان در  تأثیریهای مسکونی دهد که مقیاس مجموعهگرفتند. نتایج تحقیق نشان می
ها، نوع کیفیت زندگی ساکنین ندارند. مکان قرارگیری، دسترسی، وجود محوطه بین ساختمان

 را در کیفیت زندگی دارند. تأثیرین تر بیشها و متراژ واحدهای مسکونی قرارگیری بلوک
شکل جدید  عنوان بهی اختصاصی های مسکونحاضر در بسط نظریه مجموعه وهشژپنوآوری 

باشد.مسکن می
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 مقدمه

کمزی و کیفزی    ، میززان در کیفیت زندگی مؤثریکی از عوامل 

 0/6مزیلادی،   1414باشد. جمعیت جهزان در سزال   جمعیت می
سزال   94در طزی   ،شزود بینزی مزی  باشد که پیشمیلیارد نفر می

میلیزارد   6/3 بزه نفر افززایش،   اردیلیدو مآینده جمعیت جهان با 
میلیزارد نفزر    22به  میلادی 1244و در سال  1454در سال نفر 
سال گذشته، رشد سریعی  54جمعیت شهری نیز در طی . برسد

درصد شهرنشینی در سطح جهزان  که  طوری بهرا گذرانده است. 
درصد  55میلادی به  2354میلیون( در دهه  607) درصد 13از 
بینزی شزده   پزیش  رسیده است. 1414( در سال نفر اردیلیم 3/9)

درصد از جمعیزت   70، بیش از یمیلاد 1454آخر سال است تا 
 دشزززهرها سزززاکن شزززون هزززایسزززکونتگاه کزززره زمزززین در

https://www.worldometers/2020).)  
عیززت باعززو بززروز مشززکلات عدیززده  افزززایش سززریع جم

انزرژی و از   تزر  بیشمصرف  آلودگی هوا،ازجمله  حیطیم زیست
 ,Kabisch; Kuhlicke) ی گردیزده اسزت  بین رفزتن اراضز  

کیفیت محیطی در قالب آلودگی هزوا و صزوتی،    (.26 :2014
 Kindler etهستند مؤثرخاک، آب، در کیفیت زندگی شهری 

al, 2018: 257) .) 

در کنار رشد کمی شهرنشینی، باید کیفیت زندگی و شرایط 
پذیری( شهروندان نیزز بهبزود   سکونتی )بخش مسکن و مسکن

عاطفی و عقلانی  تأثیر، ماهیت یک پدیده است که کیفیت .یابد
های اصلی یک ها و ویژگیو خاصیت گذارد میخاصی بر انسان 

شزهری و افزت    هایکند. چالشو ذات( را بیان می شیء )جوهر
محوری از نظزر سزازمان ملزل در     مسائل ازجملهکیفیت زندگی 

زنزدگی   باشزد. منظزور از کیفیزت   رسیدن به توسعه پایزدار مزی  
های اجتمزاعی، فرهنگزی، محیطزی و    شهری، توجه به شاخص
)کیفززی( در رونززد  )کمززی( و ذهنززی روانززی در دو وجززه عینززی

مسکونی است.  های مجموعهکیفیت زندگی شهر و  ریزی برنامه
هزا بزه صزورت    گیزری شزاخص  انزدازه  بزر   علاوهبدین معنا که 

یزن  باید ذهنیت و نزوع نگزاه شزهروندان، ا   مشخص و عینی می
ها نیزز مزورد توجزه قزرار گیزرد )کزوکبی و همکزاران،        شاخص

24:2900 .) 
شهر تبریز به لحاظ توسعه فیزیکی متصل با موانزع جزدی   

های تند اجزازه توسزعه فیزیکزی متصزل و     )حریم گسل و شیب
اند( مواجه است. از طرف دیگر بزا  پیوسته را از تبریز سلب کرده
ای مسزکونی جهزت   فضزاه  تزأمین افزایش جمعیت شهر تبریز، 
است. نرخ رشد جمعیت شهر  یضرورسکونت شهروندان امری 

درصزد   26/1برابزر بزا    2935تزا   2905 ساله  پنجدوره  تبریز در

                                                 
1.Quality of Life (QOL) 

کزه نشزان از رونزد رو بزه      .(2935بوده است )مرکز آمار ایران، 
هزای متمزادی   در طی سزال  شهر کلاناین  یریپذ تیجمعرشد 

ای این افزایش جمعیت، فضای مناسب بر تأمیناست. در جهت 
نیاز است که از طریق مطالعه تطبیقی و ارزیابی سزطح کیفیزت   

های مسکونی، به تقویت نقاط زندگی در انواع الگوهای مجموعه
کیفیزت   قوت پایداری و کیفیت زنزدگی و از بزین بزردن موانزع    

 هزا  آنپذیری زندگی در راستای ارتقای بعد عملکردی و ظرفیت
دار( در هزای مسزکونی اختصاصزی )درب   مجتمزع  پرداخته شود.

اند )از نظر تزراکم و  های متفاوت در شهر تبریز ایجاد شدهاندازه
تعداد واحدهای مسکونی متفاوت هستند(. در این مطالعه سزعی  

 هزای  مؤلفزه های مسکونی از نظزر  بر آن است که این مجموعه
کیفیت زندگی با یکدیگر مقایسزه تطبیقزی گردنزد و از طریزق     

ین تر بیشکه دارای  یمجموعه مسکونبندی، های اولویتروش
تیزپ و   عنزوان  بزه تزا   .امتیاز را کسب نموده است معرفی گزردد 

هزای  ریززی رنامزه های مسکونی برای بالگوی طراحی مجموعه
-آینده معرفی گردد تا به عنوان تیپ و الگوی طراحی مجموعزه 

. هزای آینزده معرفزی گزردد    ریززی  های مسکونی بزرای برنامزه  
به شکل الگوی رایزج مسزکن    روز روزبههای مسکونی مجموعه

هزای  شود. این امر چزه در شزهرک  در ایران و جهان تبدیل می
در بزازآفرینی شزهری و سزاماندهی و     و چزه سیس شزده  أتازه ت

گزردد. مزدیریت   بهسازی محلات قدیمی و سنتی مشزاهده مزی  
سطح تا ترین تواند موفق باشد که از پایینشهری در صورتی می

منطقزه(، منزاطق    -)شزهر  شهری کلانبالاترین سطح مدیریت 
هزای  لایزه  عنوان بههای شهری شهری، نواحی شهری و محله

گیری وجود داشته باشزد )مرصوصزی و   گذاری و تصمیمسیاست
 (. 210: 2936آذربرزین، 

هزای متفزاوتی   هزا و شزکل  های مسکونی در فرممجموعه
 اتیز حری، پراکنزده )منفزرد( و   هزای نزوا  شوند. الگزو می ساخته
هززای مسززکونی در شززکل غالززب تیژولززوژی مجموعززه یمرکززز

تعزداد واحزدهای    نظزر باشزد. همننزین از   شهرهای ایران مزی 
هزای مسزکونی   مسکونی در هر مجموعه مسکونی، به مجموعه

کلان مقیاس، بزرگ مقیاس، متوسط مقیاس و کوچک مقیزاس  
بزر آن اسزت کزه    شوند. در این پزژوهش سزعی   بندی میدسته

صورت تطبیقی در هریک از الگوهزای    شرایط کیفیت زندگی به
 های مسکونی مورد ارزیابی قرار بگیرد. مجموعه

هزای  بنزدی مجموعزه  هدف اصزلی تحقیزق حاضزر، رتبزه    
در  مؤثرتبریز و تبیین عوامل  شهر کلانمسکونی اختصاصی در 

خص نوع از واحدهای سکونتی، همننین مش کیفیت زندگی این
هزای  الگو و تعداد واحدهای مسزکونی در مجموعزه   تأثیردن کر

 باشزد. ایزن  مسکونی در افزایش یا کاهش کیفیت زنزدگی مزی  

https://www.worldometers/2020)
https://www.worldometers/2020)
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 هزای شاخص و عوامل شناسایی ضمن تا است آن بر پژوهش

 یک هر وزن و اعتبار میزان نیز و کیفیت زندگی میزان در مؤثر

 بزا  کونی،های مسز در کیفیت زندگی مجتمع مؤثر های مؤلفه از

لند( به ارزیابی کیفیزت  تلفیقیِ مناسب )مدل کپ مدل یک ارائه
 سزؤال مسکونی مورد مطالعزه بژزردازد.    های مجموعهزندگی در 

 هزای مجموعزه  ی درزنزدگ  تیز فیکاصلی تحقیق این است که: 
  شهر تبریز چگونه است؟ یاختصاص یمسکون
 

 مبانی نظری

 ریظچارچوب ن
 ءیین و تمایز یک شیء از اشزیا نقش بسیار مهمی در تع ،کیفیت

دیگر دارد. کیفیت شامل کیفیت ظاهری )صوری(، عملکردی و 
طور کلزی کمیزت و کیفیزت دو روی    شود. بهشناختی می زیبایی

با هم در تضاد هستند و از طزرف   طرف  کیسکه هستند که از 
توان یکی را بزدون دیگزری تصزور کزرد )کزوکبی و       دیگر نمی
گر رویکرد کیفیزت   و تئوری هدایتساس ا(. 3 :2900، همکاران

نیازهزای   تزأمین زندگی، نظریه نیازهزای انسزانی مزازلو اسزت.     
فیزیولوژیکی )نیازهای اولیه از قبیل پوشزاک، مسزکن،امنیت( و   

تواند به خلزق  خودشکوفایی( می و تعلق نیازهای ثانویه )احترام،
 :باشزد کیفیت زندگی منجر شود. کیفیت زندگی بر دو وجزه مزی  

-ینی )محسوس( و ذهنی )نامحسوس و انتزاعی(. در شزاخص ع

به سه بعزد از رفزاه عمزومی،     معمولاًهای عینی کیفیت زندگی، 
در  .شزود  یعنی اقتصاد، محیط کالبدی و اجتمزاعی پرداختزه مزی   

های ذهنزی کیفیزت زنزدگی، تجربزه از زنزدگی      مقابل، شاخص
در این  و نه شرایط زندگی را. سنجند می)میزان رضایتمندی( را 

جهزت   مستقیماًها واحد تحلیل فرد است و از هر فردی شاخص
های مختلفی چون خزانواده،  اش در حیطهارزیابی کیفیت زندگی

 (. 220 -226: 2900شود )احمدی و اسلام، می سؤال...  کار و
نیازها و سزطح   تأمینهای ذهنی کیفیت زندگی، بر شاخص

ه میززان رضزایتمندی   شود. چزرا کز  می تأکیدرضایتمندی افراد 
ساکنین براساس طبقه اجتماعی و اقتصادی افراد متغیزر اسزت.   

نشینان کلکته داینر برای حاشیه –که بیسواز  پژوهشیبراساس 
مشخص شد که فقرای کلکته در عین حزال کزه   ، اندانجام داده

کننزد، از بسزیاری از   در شرایط زیر سزطح معمزول زنزدگی مزی    
 ,Biswas-Diener دارنزد  هزای زنزدگی خزود رضزایت    حوزه

Diener, 2005: 330 ).)   ،بعززد از جنززا جهززانی دوم

 غرب بزه مرحلزه شزهرگرایی    یدار هیسرماکشورهای پیشرفته 

اند امزا شزهرهای جهزان سزوم و در حزال توسزعه هنزوز        رسیده

                                                 
1. Urbanism 

خودشان را از مرحله شهرنشینی جدا کنند. بزر ایزن    ،اندنتوانسته
استای محقق شدن ابعاد پایداری اساس با اتخاذ تدابیر لازم در ر

 ،در بعزد کالبزدی و اجتمزاعی شزهرها     ویژه بهها در تمامی زمینه
 هایی را که باعو عدم تعادل و کیفیت  توان برخی از شاخصهمی

کاهش داد و بزر کیفیزت محیطزی و پایزداری      ،شوندزندگی می
های زیستی افزود. اهمیت پرداختن به این موضوع بزه  مجموعه

، بزا هزدف ارائزه    1443که بانزک جهزانی در سزال     حدی است
الگوی جدیدی برای پیشزرفت شزهرها در کشزورهای در حزال     

پایزدار را عامزل    توسعه، ایده شهرهای با کیفیزت اکولزوژیکی و  
 اصلی برای موفقیت آینده شهرها قلمداد نموده است. 

درصزد از سزطح زمزین را بزه خزود       1امروزه شهرها تنهزا  
اقتصاد )تولیزد  درصد  64 تنهایی بهاما شهرها اند، اختصاص داده

درصزد مصزرف    74بیش از  ناخالص داخلی( را بر عهده دارند و
درصد از  64و یا گلخانهدرصد انتشار گازهای  64جهانی انرژی، 

از زمزان برگززاری   . شزود پسماندهای جامد در شهرها تولید می
ر مزورد اسزکان بشزر در ونکزوو    ملزل در  سازمان  یها کنفرانس

( و پززذیرش اهززداف توسززعه هزززاره  2337اسززتانبول ) ،(2367)
هزا  کیفیت زندگی میلیون ةهای زیادی درزمین(، پیشرفت1444)

اتفاق  شهری نینش هیحاشمحلات ازجمله نفر از ساکنان شهری 
های آن، فقر و ناعدالتی شهری، محرومیت برخلافافتاده است. 

هزای  شزکل  در سزت یز  طیمحز اجتماعی و اقتصادی و تخریزب  
 های زیستی در حال وقوع است. درمتعدد در شهرها و مجموعه

برنامه سوم اسکان بشر )کنفرانس هبیتات سزوم( کزه در سزال    
حق »اکوادور برگزار گردید، به موضوع « 9کیتو»در شهر  1427
از طریق راهبردهای ارتقای کیفیت زندگی، تعزاملات  « 0بر شهر

و  یزی گرا کثزرت  ن و تزرویج اجتماعی، احترام به هویت شهروندا
، رشد اقتصادی و اشزتغال، ایجزاد شزهر    زیآم مسالمتزیستی  هم
، شهر سالم، شهر امزن، شزهر نفوذپزذیر، اسزتفاده از     شمول همه
)دوچرخزه،   عمومی ونقل حملاز  استفادههای تجدیدپذیر، انرژی
شزده   تأکیزد و شزهر پایزدار    پذیر انعطافروی(، ایجاد شهر پیاده
 (.(New Urban Agenda, 2017: 15 است

یکی از راهبردهای رسیدن به توسزعه پایزدار شزهری، ارتقزای     
کیفیت زندگی نقش بسززایی در پایزداری و    .باشدکیفیت زندگی می
کالبدی و طراحزی   های مؤلفه های شهری دارد.تغییرات و دگرگونی

محیطی در ایجاد حزس مکزان و خلزق فضزای انسزانی و فضزای       
ها اسزت. در  فضای خوشبختی پر از داشتن هستند. مؤثرخوشبختی 

شهرهایی که ارتباط استاتیک بین شهروندان و شزهر برقزرار اسزت،    
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و  کنزد  مزی محیطی و حس مکان در شهروندان افزایش پیدا  ادراک
 ساکنین دوست دارند که در فضاهای شهری قرار بگیرند.  

معنای جا و فزیلا   )توپو به جهت ایجاد فضاهای توپوفیلیک

عبارتی عشق به مکزان(،   معنای عشق و علاقه است یا به ههم ب
هزای  برای افزایش میزان کیفیت فضاهای شهری، باید سیسزتم 

روح و متخاصم( حزذف و  تهاجمی و منفی )فضاهای خشن و بی
های سمژاتیک )فضاهای دوست داشزتنی( بایزد تقویزت    سیستم

گردند. آسایش فضای شهری از طریق توجه به معماری حواس 
 تزر  بزیش تواند غنای حسی محیط ایجاد کند و سبب ارتبزاط  یم

شزود. غنزای حسزی کیفیتزی     شهروندان با فضاهای شهری می
 اسزتفاده است که تنزوع تجربیزات حسزی را کزه موجزب لزذت       

دهد. در واقع غنای حسی، طراحزی  هستند، افزایش می کنندگان 
 (.17: 2937، ها است )بنتلیبرای همه حس

هزای هنزری،   ت کزه در تمزامی رشزته   مفهومی اس ،کیفیت
صزورت    عملی و صنعتی به شکل شهودی )ذهنزی( درک و بزه  

بزرده  کزار  ه بز هزای مزبزور   مستمر در چارچوب دیالکتیک حوزه
(. کیفیت زنزدگی یکزی از موضزوعات    5: 2963شود )گلکار،  می

ریززی شزهری، علزوم    هزای برنامزه    مشترک علمزی بزین حزوزه   
 باشد.عمومی می اجتماعی و همننین حوزه سلامت

لیززن ، معیارهززای کیفیززت زنززدگی را در پززنج معیززار اصززلی 
سززرزندگی، حززس یززا معنززی، تناسززب یززا سززازگاری، دسترسززی 

همننزین   .( و کنترل و نظارت و قلمداد کرده اسزت یرینفوذپذ)
فوق معیزار بزرای کیفیزت در     عنوان بهکارایی و عدالت  معیاردو 
تعریف  گونه ایندگی را وی سرزن (.2936گرفته است )لین ،  نظر
تا چه اندازه شزکل شزهر حزامی    که  این : سرزندگی یعنیکند می

 تزر  مهمعملکردهای حیاتی و نیازهای بیولوژیکی بوده و از همه 
لین  سزلامت را   .سازد میهمه موجودات را ممکن  یچگونه بقا

ریشزه در خصوصزیات    کزه ،  آنتر از دید ساختار محیطزی   بیش
و آن را یکسززان در  بینززد مززینی دارد، عمززومی بیولززوژی انسززا

بنتلززی،  (.255: 2907)لیززن ،  دانززد مززیمختلززف  هززای فرهنززا
 بصری، تناسبات پذیری،انعطاف گوناگونی، خوانایی، نفوذپذیری،

-مزی  مؤثرتعلق را در افزایش کیفیت محیط  رنا حسی، غنای

 محصزوریت  حرکتی، مراتب سلسله حفظ .(94: 2937)بنتلی، داند
 از بیززرون و درون فضززاهای تلفیززق ،هززا لبززه تگیفضززا، پیوسزز

و محزیط   (کیفیزت  بزا  شزهری  فضزای )خزوب   شهر های مؤلفه
 (.55: 2307، گردد )ترانسیکمحسوب می مطلوب
 بصزری  نظم به توجه از بیش مناسب های فعالیت به توجه 

 بزه  خیابزان، توجزه   عنصزر  بزه  مخزتلط، توجزه   محیط، کاربری

                                                 
1. Topo Filic  

2  . Trancik 

اجتمزاعی در   ها، اختلاطگونه بودن پذیر انعطافبالا،  نفوذپذیری
اسزت.   دهکرپذیری ساکنین ذکر  افزایش کیفیت زندگی و زیست

 .باشندمی الم و با نشاط، شهرهایی ارگانیکشهرهای سبه نظر، 
 هزای  جمعیزت  بر پایه تنوع اقتصادی و انسزانی، معمزاری،   ها آن

خزوب   سزکونتگاه محیطی بالند. می ها کاربریمتراکم و اختلاط 
موجزودات   یشود که سلامت و بهزیستی افزراد و بقزا  می تلقی

کند. برتون و همکاران، ارتقای کیفیت زنزدگی را   تأمینزنده را 
هززای مسززکن مناسززب، مراقبززت داشززتنهمززراه بززا معیارهززای 

اهداف برای محقق شزدن  ازجمله بهداشتی، آموزشی، اشتغال را 
 عزززت و کرامززت انسززانی شززهروندان بیززان شززمرده اسززت    

(Bertone, 2006: 53.) از چهل شاخص تحت  در بالتیمور

« بهتزر بزودن  »بزرای تعریزف    «های سزرزندگی نشانه»عنوان 

اصلی مسکن، توسعه جامعه،  های مؤلفهاستفاده شده است که از 
سلامتی و بهداشزت خزانواده، ایمنزی، آمزوزش و حزس مکزان       

بنزابراین   (.Anonymous, 2005: 27) تشکیل شده اسزت 
هزم   فزرد   به منحصرباط کرد کیفیت زندگی درک توان استن می

 آیا زندگی او بزا وجزود ارتبزاطی کزه بزا     که  این شخص در مورد
و  بخش تیرضابرایش  ،، دوستانش و اجتماعش دارداش خانواده
، روانزی،  یکز یزیف یارضزا نزه و همننزین    است یزا  قبول  قابل

اجتماعی و اقتصادی برایش موجود است یا نزه کزه البتزه ایزن     
 .ارتباط دارد خود ه با توقع شخص از زندگیقضی

 یک عنوان به شهری کیفیت معتقد است که ،(2939) 5نسَر

 محسوس خصوصیات شدن عرضه گذاشته به طریق از مفهوم،

و  شزناخت  ادراک، مزورد  و سزو  کیز  از کالبدی محیط طرف از
 خلق دیگر سوی از ناظر توسط ها آن شدن گرفته قرار ارزیابی

ریززی شزهری و   ن در حزوزه برنامزه  انظر محققز طبق  .گرددمی
باشزند  الگوهزای   معماری، متغیرهای کیفیت زندگی متفاوت می

در خزار  از سزاختمان    متفاوتمتفاوت یک ساختمان، فضاهای 
توانایی سزاکنان  بسزایی در میزان  تأثیرکه در نهایت،  سازند یم

کلی سه گونزه متفزاوت    طور بهدر کنترل محیط خواهند داشت. 
 ایز دو  هزای  خانزه ، واحزدی  تزک هزای  از: خانه اند عبارتمسکن 

 )واحدهای سکونتی که بدون نیاز به آسانسزور باشزند(   طبقه سه
  .ها بلندمرتبهو یا  ها بر 

: شزوند  یمز بزه سزه دسزته تقسزیم      واحزدی   تکهای خانه
 سزمت   کیز چسبیده بزه هزم از    خانه دوجدا از هم ،  های خانه

به دلیل زیاد بزودن   ها خانهردیفی، این  های خانهو  )نیمه مجزا(
شوند( در این شهری نیز نامیده می های خانه معمولاً، ها آند اتعد
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هستند که  واحدی  تکهای ردیفی، تعدادی خانه های خانهمیان 
در دو جبهه با هم دیوارهای مشزترک دارنزد. در هزر سزه نزوع      
ده ساختمان، در محدوده چهار دیوار حریم خصوصی یزک خزانوا  

هزا  فضای داخلی در این ساختمان گونه هی تعریف شده است و 
که از آن به صورت عمومی اسزتفاده گزردد و یزا     شود نمیدیده 

هزای مسزکونی   از یک خانوار باشد. مجموعزه  تر بیشمتعلق به 
هزای  فضاهای متمایز کالبدی شهری، اجتماع عنوان بهاختصاصی 

انند دیزوار، فزنس و   عناصر فیزیکی م از طریقکوچکی هستند که 
-چنزد بلزوکی مزی    های کاشانه صورت  بهاند و درب محصور شده

خاصی، شأن  شیوه زندگی. اند گردیدهها جدا و از سایر محله باشند
دلایل ایجاد ایزن نزوع از   ازجمله امنیت  تأمینو منزلت )وجهه( و 

  .(Blakey; Snyder, 1997: 81)هستند ها سکونتگاه
ادی در یز های مسکونی نقش زعی مجتمهانحوه چیدمان بلوک

گیزری  کیفیت زندگی سزاکنان دارد. چزرا کزه بزا فاصزله      میزان
ها از یکزدیگر ضزمن اشزرافیت و افززایش محرمیزت،      ساختمان

سزازی  ها به صورت پارک و محوطهفضاهای آزاد بین ساختمان
دهنزد.  مزی  سزاکنین و جذابیت و آرامزش خاصزی بزه     شوند یم

 از متشزکل  بلندمرتبزه ای مسزکونی  هز مجموعزه  شناسزی  گونه

 نزوع  بزر  مبتنزی  شناسزی  گونزه  بزر   عزلاوه  متفزاوت،  های بلوک

 و قرارگیزری  نحزوه  در داخلزی،  فضزاهای  و روابزط  دسترسزی 
 ایزن  غالب هایگونه .باشد یم نیز بسته و باز فضای نشینی هم

 هزای  بلزوک  منفزرد،  هزای  کبلزو  محیطی، چیدمان ها،مجتمع

 ,Biddulphاست  هابلوک سایر زا مختلطی ترکیب و ردیفی

2007: 40) .) 

 را مسزکونی  هزای مجتمزع  از خاصزی  شناسزی دالف، گونه 
 اسزت. وی  کزرده  ارائه بسته و باز فضاهای نشینی همبراساس 

در  را »ترکیبزی  «و »منفرد «،»خطی «،»محیطی الگوی چهار
، فزر  )جلیلزی و عینزی   کنزد  مزی  بنزدی  دسته مسکونی های طرح
ها( به پنج )سازمان فضایی مجتمع قرارگیریه (. نحو53: 2931
مزدل   است: مدل نواری و خطزی )پیوسزته(    پذیر امکانصورت 
محیطی )مدولار(  -منقطع )پراکنده(، مدل حلقوی مدل متمرکز،

هزای مسزکونی بایزد    های مجتمزع طول بلوک و الگوی بینابین.
نگردنزد. همننزین    کوتاه باشزند تزا مزانع نفوذپزذیری شزهری     

ملات ا، مزانع بزرگزی بزرای تعز    لانیای مسزکونی طزو  هز  بلوک
باشزند   ( مزی هزای مخزتلط  )کزاربری  ها کاربریاجتماعی و تنوع 

 (. 230: 2939)جیکوبز، 
 

 پژوهش هنیپیش
را  شزهری  طراحزی  در سزرزندگی  کیفیزت  مفهوم ،(2907گلکار )

 هزای  مؤلفه از یکی عنوان بهسرزندگی را  مورد مطالعه قرار داد. او

 شزهری معرفزی نمزوده اسزت و نگزرش      طراحی کیفیت سازنده

 .باشد می قبول مورد کاملا کالبدی لحاظ به ایشان
در محلزه   داریپا یمحله مسکون ،(2905) و همکاران یزیعز 

و اصزوال توسزعه    ارهزا یو بزه مع  ندنارمک را مورد مطالعه قرار داد

کززه  داد نشزان  قیز تحق نیز ا هزای افتزه یمحلزه پرداخزت.    داریز پا
تنزوع،   ،یدسترس ،یسرزندگ ت،یهو ریمحله نظ یداریاپ یارهایمع
 قرار دارد. ییدر محله نارمک در حد بالا تیخدمات و امن نیتام

 های شهر استی لویسخیابانهای  ختصاصیا ،(2906) نیومن
کزه بایسزتی در    سازوکارهاییو  ها مؤلفهورد مطالعه قرار داد و مرا 

را  ،ر نظزر گرفتزه شزود   ایجاد موانع فیزیکی مانند درب و دروازه د
که در منزاطقی کزه ترافیزک و    داد نشان طالعه نتایج م. نمود ارائه

زی کالبزدی و  ریز  هروندان زیزاد اسزت از طریزق برنامزه    ازدحام ش
توان میزان پایداری و کیفیت زندگی سزاکنان  طراحی محیطی می

 .بخشید را ارتقا
محززلات اختصاصززی شززده و   ،(1444) هززوک و همکززاران

بزه تاریخنزه   بزا توجزه بزه    محزلات   را در قوقی آنح های مزیت
 از. تنزد و آفریقزای جنزوبی پرداخ   متحزده   ایزالات در  ها آنتکوین 

ناشزی از اختصاصزی    هزای  هزینهتمام  پذیرفتننتایج این تحقیق، 
و  تأسیسزات ، ایجزاد  رسزانی  بزرق ، وروب رفتازجمله کردن محله 

اخزل  تفریحزی در د  هزای  پزارک خدمات رفاهی ماننزد مدرسزه و   
  .باشد میمحلات 
های اختصاصزی و مفهزوم آن در   ایجاد محیط ،(1440) کرِبی

  های جنوب غرب ایزالات  را در متروپلیس ارتباطات اجتماعی شهر
ضمن پرداختن به سرمایه اجتماعی،  متحده مورد مطالعه قرر داد و

به تبیین فضاهای اختصاصزی شزهرها و پیامزدهای منفزی آن در     
 .شهری به محلات اختصاصی پرداختضمن تغییر فضاهای 

در  ییگرا حس محله یبررسبه  ،(1421) و همکاران پیساک
 نیز به ا ها پرداختند. آن نشده یشده و اختصاص یمناطق اختصاص

در  یاحساس محله و حزس تعلزق مکزان    زانیکه م نددیرس جهینت

کزه  هزایی   انزد نسزبت بزه محلزه     نشزده  یکه اختصاص هاییمحله
 قرار دارد. ییدر سطح بالا اند  شده یاختصاص

 

 روش انجام پژوهش
تحقیق حاضر براساس روش تحقیق، جزو تحقیقزات توصزیفی و    

 باشد و از لحزاظ هزدف تحقیزق، کزاربردی محسزوب      تحلیلی می
های مسزکونی  شود. جامعه آماری تحقیق حاضر کلیه مجموعهمی

هزای  باشد. شاخصاختصاصی )محصور و دیواردار( شهر تبریز می
اند. بزرای  کیفیت زندگی استخرا  گردیده دقیق براساس رویکرتح

ها، ابتدا شهر تبریزز از لحزاظ وضزعیت اقتصزادی و     انتخاب نمونه
درآمزد   درآمزد، متوسزط و پزر    درآمدی به سه بخش منطقزه کزم  

                                                 
1. Sakip 
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بنزدی   گیزری احتمزالی طبقزه   سژس از طریق نمونه .تقسیم گردید
مه و مطالعزات  مسکونی جهت تکمیل پرسشنا شده، هفت مجتمع

در  هزا  آنمتغیرهایی که در این مقالزه از  میدانی انتخاب گردیدند. 

هزای( مسزکونی   هزای )مجموعزه  ارزیابی کیفیت زندگی مجتمزع 
 آورده شده است. ،2شکل استفاده شده است در 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 مسکونی های مجموعههای کیفیت زندگی در شاخص .1شکل
 

 محدوده مورد مطالعه
درجه و  07است. در  رانیمرکز استان آذربایجان شرقی اتبریز 
درجه و دو دقیقه عرض شمالی از  90 دقیقه طول شرقی و 15

کیلومتر واقع شده  22044گرینوی  با وسعت حدود  النهار نصف
 .باشد میمتر  2904است و ارتفاع آن از سطح دریا 

 739/550/2بر   بالغ یدیخورش 2935تبریز در سال  جمعیت
 همیشه منفرد کوه رشته به جنوب سمت از تبریز. بوده است رنف

 علی بن عون فام سرخ کوه به شرق شمال از و سهند پربرف
( از رود تلخه) چای آجی رودخانه. شود یم محدود( عینالی)

از طی  و بعد گذرد یمغرب تبریز  و شمالقسمت شمال 
 و زدیر یمدر دشت تبریز به دریاچه ارومیه  توجه  قابل مسافتی
در فصول مختلف  اکثراًکه  گذرد یماز میانه تبریز  رود  مهران
 .(1)شکل  )پرتال شهرداری تبریز( است آب یبسال 

 

 
 نقشه محدوده مورد مطالعه .2شکل 

 

 این تحقیق های مسکونی که برای مطالعه موردیمجموعه
اند شامل مجتمع مسکونی آسمان تبریز، مجتمع انتخاب شده
زشکان و مجتمع مسکونی فرهنا شهر از منطقه مسکونی پ

مسکن، مجتمع  آبادانیپردرآمد و بافت جدید  مجتمع مسکونی 
 ،مسکونی امیرکبیر از منطقه دارای درآمد متوسط و بافت سنتی
مجتمع مسکونی نگین میلاد و مجتمع مسکونی اسکان از 

 شناسیدر گونهاند. و بافت فرسوده انتخاب شده درآمد کممنطقه 

 عامل عنوان به موجود واحدهای های مسکونی، تعدادمجموعه

در کیفیت زندگی، در نظر گرفته شده است. براساس  تأثیرگذار
 مقیاس گروه چهار به هامجتمع تعداد واحدهای مسکونی،

 144 تا 52 بین)متوسط  مقیاس ،(واحد 54 از تر کم)کوچک 

مقیاس و ( واحد 2444 تا 142 بین)مقیاس بزرگ  واحد( و
 (. 2جدولشدند ) واحد مسکونی( تفکیک 2444کلان )بالای 

 

 سطح ارتباطات 

 سرمایه اجتماعی
 اجتماعی نظارت
 علاقه به محیط
 تعلق مکانی

اجتماعیتنوعو  تعداد جرم  

 حکمروایی مطلوب
 اعتماد به همسایگان

 ترکیب کاربری
 فضای باز و سبز

تراکمو  ع مصالحنو  

 هویت و معنا
 سازگاری

 خدمات محله
 موقعیت

 نوع بافت و ساختار

 میزان درآمد
 اشتغال
 بار تکفل

 پایه نیازهای و انرژی تامین
 هزینه زندگی
 نوع مالکیت خانه
 میزان دستمزدها

 

هافضاهای میانی بلوک  

هاچیدمان بلوک  

انداز  و سیمای شهرچشم  

 کیفیت محیط
 غنای حسی
یاتکا  اتومبیل بر 

 حمل و نقل عمومی
 شرایط اقلیمی
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 های مورد مطالعهمشخصات نمونه .1جدول 
تعداد  مجتمع مسکونی مقیاس

 واحدها

 (خانوار)

 تعداد

 نمونه

 تعداد

 جمعیت

تعداد 

 بلوک

 تعداد

 طبقات

تعداد  مساحت واحدها

واحدها در 

 هر طبقه

 حداکثر حداقل

 0 75 55 0 9 234 26 00 دنگین میلا خرد

 

 
 متوسط

 1 224 224 5 24 995 11 35 مسکن آبادانی
 0 264 215 21 9 074 15 210 پزشکان
 1 34 64 0 0 565 99 274 امیرکبیر

 
 بزرگ

 1 214 34 0 0 2644 51 037 فرهنگ شهر
 0 110 221 20 20 9251 32 310 آسمان

 9 79 79 0 0 5144 249 2047 اسکان کلان

 

 

 
 

 مجموعه مسکونی آسمان امیرکبیرمجموعه مسکونی 
 

  
 مجموعه مسکونی فرهنا شهر مجموعه مسکونی پزشکان

 

  
 مجموعه مسکونی نگین میلاد مجموعه مسکونی اسکان
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 مسکن آبادانیمجموعه مسکونی 

 های مسکونی اختصاصی مورد مطالعهمجموعه. 3شکل 
 

 هایافته
های مسزکونی  اصلی کیفیت زندگی مجموعه های ؤلفهمرای تعیین ب

بزا توجزه بزه    از مدل تحلیل عاملی اکتشافی اسزتفاده شزده اسزت.    

 در چهزار عامزل  کیفیزت زنزدگی   های مدل تحلیل عزاملی،  خروجی
-بنزدی مزی  و محیطی دسته فرهنگی اقتصادی -کالبدی، اجتماعی

 (.1شوند )جدول 

 

 مسکونی های مجموعهدر کیفیت زندگی  نمره و میانگین بارهای عاملی. 2جدول 
 میانگین بار عاملی مجموع بار عاملی هاگویه عامل

 

 کالبدی

ی اطراف، ها کاربریعمومی،کیفیت مسکن، سازگاری با  ونقل حمل
ها، کاربری مختلط، خدمات و امکانات، مساحت چیدمان بلوک
 درب )محصوریت( و رضایت از تعداد اتاق تأثیرمسکن، 

26/6 63/4 

احساس امنیت، مشارکت، مدت سکونت، برگزاری مراسمات،  فرهنگی-اجتماعی
هویت، گمنامی، احساس تعلق به مکان، شناخت همسایه، 

 و اعتماد به همسایه های روحیاسترس

60/9 96/4 

، یکدستی از شغلمیزان درآمد، بار تکفل، قیمت مسکن، رضایت  اقتصادی
 اقتصادی ساکنین و نزدیکی به محل کار

93/0 69/4 

 02/4 10/9 غنای حسی مجتمع، کیفیت محیطی، کیفیت هوا و انداز چشم محیطی و مکانی

 
اصلی کیفیت زندگی  های مؤلفهدر ادامه بعد از مشخص شدن 

 های مسکونی، از سه تکنیک مدل تحلیل شبکه، مدلمجموعه
بندی میزان ویکور پلاس و مدل تاپسیس فازی برای رتبه

شود. های مسکونی استفاده میر انواع مجموعهکیفیت زندگی د
بندی نهایی لند برای اولویتهمننین تکنیک ادغامی کپ

 حلههای مسکونی مورد استفاده قرار گرفته است. در مرمجتمع
گیری میانگین ای برای اندازهتک نمونه آخر از آزمون آماری تی

طرفه کو از آزمون آنوا واریانس ی ها مؤلفهداری او سطح معن
بهره گرفته شده  ها مؤلفهبرای سنجش میزان تغییرات هریک از 

 است.
 

 های مسکونیبندی مجموعهمرحله اول: رتبه

 مدل تحلیل شبکه
اجازه ساخت یک شبکه  گیرنده  تصمیمروش تحلیل شبکه به 

دهد. این امر بررسی ارتباط داخلی  را می مراتب  سلسله جای  به
شبکه،  در اینهای موجود  زد. گرهسا ممکن می بین عناصر را

هایی که این شاخه و باشند ها می گزینه معیارها یا معادل با
وابستگی  با درجهکنند نیز معادل  ها را به هم متصل می گره
شکل ساختار مدل تحلیل شبکه در  باشند. به همدیگر می ها آن
 آورده شده است. ،9
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 کیفیت مجتمع مسکونی ساختار مدل تحلیل شبکه در تعیین. 3شکل 

دهی برای معیارها، از روش مقایسه ماتریسی و در وزن
ای )نظر کارشناسان( استفاده شده است. طبق مبانی پرسشنامه
)که در مباحو قبلی ذکر گردید( معیارهای اصلی کیفیت  نظری
)فیزیکی(   شامل عوامل کالبدی مسکونی های مجموعهزندگی 

مل اقتصادی  عوامل محیطی  فرهنگی  عوا-عوامل اجتماعی
 افزار نرمباشد. براساس محاسبات موقعیت و مکان قرارگیری می

 جدولهای معیارهای اصلی به شرح شکل تحلیل شبکه، وزن
 باشد.می ،9

 

 ANPافزار  وزن معیارها محاسبه شده در نرم. 3جدول 
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 کالبدی

202./ 

 442/4 441/4 .446 442/4 441/4 416/4 423/4 440/4 440/4 219/4 410/4 426/4 060/4 990/4 455/4 امکانات

مساحت 
 مسکن

252/4 204/4 125/4 214/4 294/4 274/4 465/4 214/4 413/4 499./ 423/4 423/4 415. 421./ 420/4 

 اجتماعی

122./ 

مایه سر
 اجتماعی

400/4 274/4 144/4 294/4 215/4 254/4 225/4 214/4 425/4 426/4 424/4 424/4 429. 443/4 42/4 

تعلق 
 مکانی

401/4 144/4 174/4 224/4 214/4 254/4 464/4 434/4 443/4 420/4 447/4 445/4 447. 440/4 445/4 

 اقتصادی

212./ 

رضایت 
 شغلی

491/4 124/4 195/4 245/4 294/4 274/4 474/4 244/4 446/4 443/4 445/4 440/4 445. 442/4 449/4 

 419/4 422/4 .413 419/4 423/4 411/4 497/4 225/4 474/4 255/4 215/4 244/4 154/4 235/4 200/4 درآمد

 محیطی

111/0 

 442/4 444/4 .440 440/4 441/4 422/4 446/4 464/4 415/4 254/4 255/4 495/4 925/4 154/4 413/4 انداز چشم

غنای 
 حسی

403/4 174/4 924/4 494/4 254/4 264/4 414/4 474/4 419/4 417/4 491/4 429. 425. 449/4 446/4 

 موقعیت

333./ 

 440/4 442/4 .417 427/4 440/4 416/4 416/4 404/4 424/4 194/4 205/4 457/4 101/4 196/4 222/4 بافت

مکان 
 قرارگیری

119/4 104/4 104/4 404/4 214/4 265/4 495/4 464/4 455/4 479/4 423/4 410/4 404. 443/4 426/4 

 
117/4 159/4 439/4 211/4 275/4 456/4 400/4 
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بعد از مشخص شدن معیارها و زیرمعیارها و آلترناتیوها و تعیین 
تحلیل شبکه، انتخاب مجتمع ، آخرین مرحله در مدل ها آنوزن 

که از نظر کیفیت زندگی در اولویت اول قرار -مسکونی برتر 
باشد. بدین منظور از رابطه پیشنهادی لین و می -گرفته است
کیفیت زندگی در  بندی میزانجهت اولویت ،1443، همکاران
 (.0شود )جدول مسکونی استفاده می های مجموعه

 
کیفیت زندگی در  بندی میزان: اولویت2فرمول
 .(,Lin et al 2009)مسکونی  های مجموعه

 
 ایبراساس تکنیک تحلیل شبکهمسکونی  های مجموعه( DI) محاسبه میزان شاخص کیفیت زندگی .3جدول 

 
 
 
 

 
 

 

 ای، از نظرو مطابق مدل تحلیل شبکه 0 جدولاطلاعات طبق 
مجتمع  –براساس معیارها مشخص شده  -کیفیت زندگی

در رتبه اول قرار دارد و مجتمع 159/4آسمان با امتیاز  مسکونی
 آبادانی، 275/4، فرهنا شهر 117/4مسکونی پزشکان با امتیاز 

و نهایتاً  400/4، نگین میلاد 439/4 امیرکبیر، 211/4مسکن 
باشد گزینه آخر می 456/4مجتمع مسکونی اسکان با نمره 

 (.0)شکل 

 

 
  ANPتحلیل شبکه  مورد مطالعه طبق مدل سکونیم های مجموعه بندی رتبه. 3شکل 

 

 مدل ویکور
 بار چندمعیاره است که اولین گیری تصمیمویکور یک روش 

روش مورد استفاده قرار گرفته است.  2و زنا  یوپریکوتوسط آ
توافقی مسئله چندمعیاره فازی  حل  راهویکور فازی برای تعیین 

های ممکن   تعداد گزینه Jتوسعه یافته است که در آن 
A_j={x_1,x_2,…} ،j  آمده با مقادیر  دست بهامین گزینه
امین تابع معیار برای  iارزش  fij ؛xمعین متغیرهای سیستم 

                                                 
1. Opricovic & Tzeng 

عملگر یک  دهنده  نشان mcoتعداد معیارها  و  n؛ Ajگزینه 
گیری چندمعیاره برای انتخاب بهترین گزینه  روش تصمیم
 است لازم معیارها نسبی اهمیت بیان برای باشد. )توافقی( می

کار از مدل  این برای .شود تعیین ها مؤلفه نسبی وزن که
در  سوپردسیژن( استفاده گردیده است. افزار نرم) تحلیل شبکه

یک از معیارها بر ماتریس نرمال ضرب شده  این مرحله وزن هر
 شود.مشاهده می ،5که خروجی آن در جدول 

 وزن معیار

W21=21 

 وزن معیار

W21=21 

 727/4 کالبدی 141/4 کالبدی
 966/4 اجتماعی 216/4 اجتماعی
 707/4 اقتصادی 127/4 اقتصادی
 959/4 محیطی 220/4 محیطی
 2 موقعیت /.990 موقعیت

 (04/4(CRب سازگاری )ضری*)
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 Si و Ri محاسبه و گیری تصمیم ریسمات در معیارها اوزان ضرب .5جدول 
 موقعیت محیطی اقتصادی اجتماعی کالبدی معیار

S 



R aij 147/4 217/4 127/4 220/4 990/4 

 469/4 469/4 496/4 429/4 444/4 444/4 419/4 پزشکان

 410/4 410/4 444/4 444/4 444/4 444/4 444/4 آسمان

 207/4 510/4 207/4 477/4 214/4 401/4 220/4 امیرکبیر

 461/4 153/4 496/4 4939/4 461/4 401/4 473/4 فرهنگ شهر

 214/4 999/4 496/4 477/4 214/4 401/4 473/4 مسکن آبادانی

 990/4 350/4 990/4 220/4 127/4 400/4 147/4 اسکان

 174/4 091/4 174/4 220/4 270/4 217/4 274/4 نگین میلاد

 
 Ri)شاخص مطلوبیت( و  si ارزشبعد از محاسبه مقدار 

 Qبراساس مقدار  ها گزینه بندی رتبه)شاخص نارضایتی(، 
قرار دارد. بدین  2تا  4گیرد. نمره نهایی بین عدد صورت می
 تر نزدیکنمره و امتیاز مجتمع مسکونی به صفر  قدر هرمعنا که 
 های انتخابیبیانگر ارجحیت این گزینه از نظر شاخص ،باشد

 2به عدد  هرقدری( است و بالعکس، کیفیت زندگ )میزان
 .باشد میکیفیت زندگی  نشانگر عدم ،باشد تر نزدیک

های زیر صورت گرفته براساس فرمول Qمحاسبه مقدار 
 است:

* *
(1 )

j j

j

S S R R
Q v v

S S R R

 

 

 
    

  

=
 Max

 s
-

S؛
*=Min

 

=
 Max

 R
-

R؛
*=Min 

  Qمحاسبه مقدار : 9فرمول  
انجام گردید  Qمسکونی طبق ارزش  های وعهمجم بندی رتبه
)کیفیت مناسب( مربوط به مجتمع مسکونی  ین ارزشتر کمکه 

و بالاترین امتیاز به مجتمع مسکونی  444/4 آسمان با نمره
از نظر  ،7 جدولمحاسبه گردید. با توجه به ، 2اسکان با امتیاز

مورد بررسی مجتمع مسکونی آسمان، از لحاظ  های مؤلفه
در رتبه اول  مورد مطالعه های مجموعهزندگی در بین  کیفیت

 گیرد. جای می

 

 مسکونی های مجموعهنهایی  بندی رتبهو  Qمحاسبه مقدار  . 2جدول 
 رتبه Q مجتمع

 1 406/4 پزشکان

 2 444/4 اسمان

 5 594/4 امیرکبیر

 9 149/4 فرهنگ شهر

 0 914/4 مسکن آبادانی

 6 444/2 اسکان

 7 029/4 نگین میلاد

 

 های مجتمعکیفیت زندگی  بندی اولویتسنجش و 

 مسکونی براساس مدل تاپسیس

وضعیت  برای انتخاب مجتمع مسکونی مناسب از پنج شاخص
سطح  217/4وضعیت اجتماعی با وزن  147/4کالبدی با وزن 

 220/4با وزن  شرایط محیطی 127/4اقتصادی ساکنین با وزن 
از طریق  990/4شهر( با وزن در  قرارگیری)مکان  و موقعیت

یک از  و سژس برای هر تعیین گردید تحلیل شبکه افزار نرم
آوردن امتیاز طیف دست  بهطبق طیف لیکرت )برای  ها مؤلفه

 افزار نرمهای هر معیار طبق  لیکرت، معدل و میانگین گویه
SPSS مسکونی استفاده شده  های مجتمعکدام از  برای هر
ها یک از مجتمع به هر ین(تر بیش) 5تا ین( تر کم) 2است( از 

های مثبت و در این مدل، بعد از یافتن فاصله امتیاز داده شد.
های  ها(، فاصله نسبی گزینهمنفی برای هر گزینه )مجتمع

از رابطه  Aiگزینه  نزدیکی نسبی .گرددگیری تعیین میتصمیم
 آید:میدست  بهزیر 

 
های مثبت و منفی و  آل از ایدهها گزینه فاصله :0فرمول 

 ;CL (1981 Hwang محاسبه و آل حل ایده محاسبه راه

Yoon,) 
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طبق مدل تاپسیس از نظر معیارهای انتخابی مجتمع مسکونی 

 عنوان به)نزدیک به یک( رتبه اول و  35/0آسمان با نمره 

اسکان با نمره  مسکونی و مجتمع مسکونی ترین مجتمع مناسب

ترین گزینه از نظر کیفیت زندگی نامناسب عنوان به 44/0

 (.5و شکل  6جدول انتخاب گردیدند )

 

 ارجح جواب انتخاب و گزینه هر برای *Ci محاسبه .7جدول 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 مسکونی براساس مدل تاپسیس فازی های مجموعهمیزان کیفیت زندگی  بندی رتبه .5شکل 

 

  لندمدل تلفیقی کپ هئارا
های های مسکونی بر طبق مدلههای مجموعبرای ادغام رتبه

لند برای اجماع ، از روش کپبندی رتبهگیری چندمعیاره تصمیم
 هاباخت تعداد و بردها تعداد پلند،کپ شد. تکنیککلی استفاده 

 چناننه صورت که بدین کند.می مشخص آلترناتیو هر برای را

آراء  اکثریت با دیگر گزینه بر گزینه یک زوجی، مقایسه در
 در اگر و دهند می با نشان را )برد( Mآن  شد، شناخته حارج

مساوی  هم با آرا یا و نداشت وجود اکثریت رای مقایسه، این
به  M شوند. در این روشنشان داده می )باخت( Xبودند با 

به معنی ارجحیت ستون بر  Xمنزله ارجحیت سطر بر ستون و 
و  (Σc) سطر است. در ادامه با جمع کردن هر سطر تعداد بردها

برای هر گزینه مشخص  (ΣR)ها نیز هر ستون تعداد باخت
د، با کم دالند برای هر گزینه د. در نهایت امتیازی که کپیگرد

 شد. ها از تعداد بردها محاسبه کردن تعداد باخت
های کیفیت از نظر شاخص طبق خروجی مدل تلفیقی،

که از نظر اندازه در  -7 زندگی مجتمع مسکونی آسمان با امتیاز
مسکونی بزرگ مقیاس قرار دارد، در صدر و  های مجموعهرده 

+ که از نظر مقیاس، خرد 7 مجتمع نگین میلاد با امتیاز
توان (. بر این اساس می0 جدولدر رده آخر قرار دارد ) ،باشد می

ت معناداری از نظر کیفیت زندگی در بین انواع گفت که تفاو
مسکونی وجود دارد. همننین اندازه  های مجموعههای مقیاس
 (.24 جدولزندگی ندارد ) در کیفیت تأثیریمسکونی،  مجتمع

 *Cᵢ رتبه نهایی
 

di-/(di-+di+) di+ 
 فاصله از ایده آل مثبت

di- 
 فاصله از ایده آل منفی

 مجتمع

 پزشکان 293/4 406/4 600/4 65/4 2

 آسمان 200/4 422/4 305/4 35/4 1

 امیرکبیر 454/4 296/4 173/4 17/4 5

 فرهنگ 214/4 477/4 709/4 70/4 3

 آبادانی 240/4 460/4 502/4 50/4 3

 اسکان 444/4 205/4 444/4 44/4 7

 نگین  405/4 202/4 109/4 10/4 2
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 لندکپ تکنیک در عامل هر هایباخت و بردها تعداد و های مسکونیمجموعه زوجی مقایسه نتایج . 1جدول 

X Σc 
 مجتمع

 نگین میلاد

مجتمع 

 فرهنگ شهر

 مجتمع

 پزشکان

 مجتمع

 امیرکبیر

 مجتمع

 اسکان

 مجتمع

 آسمان

 مجتمع

 مسکن آبادانی
Σc 

 M X X M M X - 9 9 مسکن آبادانی
 M M M M M - M 7 7 آسمان
 X X X X - X X 4 4 اسکان
 M X X - M X X 1 1 امیرکبیر
 M M - M M X M 5 5 پزشکان

 M - X M M X M 0 0 فرهنگ شهر
 X X X M X X 2 - 2 نگین میلاد

ΣR - 5 1 2 9 7 4 9 - 

 

 لند ارئه شده است.کپ تکنیک ادغامی مطالعه براساسمسکونی مورد  های مجموعهنهایی  ، رتبه3در جدول 
 

 لندکپ تکنیک مسکونی مورد مطالعه براساس های مجموعهنهایی  رتبه .9 جدول
 رتبه نهایی کونیمجتمع مس امتیاز روش کپ لند

 0 آبادانی مسکنمجتمع صفر

 2 مجتمع آسمان -2

 6 مجتمع اسکان 2

 5 امیرکبیرمجتمع  1

 1 مجتمع پزشکان -3

 9 مجتمع فرهنا شهر -2

 7 مجتمع نگین میلاد 3

 
ها و مشاهدات میدانی، امتیاز اساس نتایج حاصل از پرسشنامهبر

)کالبدی، اجتماعی، های ترکیبی کیفیت زندگی براساس شاخص
های مسکونی طبق طیف لیکرت اقتصادی و محیطی( مجموعه

 های مؤلفهوضعیت متغیرهای  باشد. همننینمی 15/9برابر با 
دهندگان در حد  ها، طبق نظر پاسخکیفیت زندگی مجتمع

چند که در برخی از متغیرها  قبولی دارد. هر  مطلوب و قابل
ت و خدمات رفاهی، سایه مانند مساحت مسکن، وجود امکانا

سازی و استفاده نامناسب از فضاهای مابین  اندازی، عدم محوطه
ها در مکان نامناسب و  ها، قرارگیری برخی از مجتمعساختمان

دست و مسافرت روزانه ساکنین به مرکز تبریز جهت  نقاط دور
مندی از امکانات داخل شهری )مانند مراکز آموزشی( بهره

باشد  ولی در کل خیلی از ساکنین از ات پایین میمیانگین امتیاز
 های مؤلفهدر ازجمله مسکونی  های مجموعهوضعیت زندگی در 

...( احساس رضایتمندی داشتند.  )مشارکت، امنیت و اجتماعی
بر طبق مدل تلفیقی، از نظر کیفیت زندگی مجتمع مسکونی 

آخر  آسمان تبریز در رتبه اول و مجتمع مسکونی نگین میلاد در
 .(6 و 7)شکل های  قرار گرفت

 

 
 کیفیت مجتمع مسکونی اختصاصی آسمان یدر ارتقا مؤثرعوامل  .2شکل 
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  نمایی از مجتمع مسکونی آسمان. 7شکل 

 https://www.tabrizlink.ir/2020 ماخذ: 

 ها مؤلفهمرحله دوم: سنجش میانگین 
میانگین ای، به وضعیت در ادامه مطابق با آزمون تی تک نمونه

کیفیت زندگی در  های مؤلفهیک از  داری هراو سطح معن
. براساس شودمسکونی اختصاصی شده پرداخته می های مجتمع

، اجتماعی 59/9، میانگین شاخص کالبدی برابر با 24جدول 
و امتیاز  باشدمی 94/9و محیطی نیز  27/9، اقتصادی 12/9

 اشد.بمی ها مؤلفه راز سای تر بیشکالبدی  مؤلفه

 
 (t)نتایج آمار توصیفی آزمون تی تک نمونه ای . 10جدول 

 انحراف میانگین استاندارد خطای استاتدارد میانگین تعداد شاخص

 99034/4 50145/4 59/9 909 کالبدی

 41360/4 52400/4 12/9 909 اجتماعی

 40669/4 02369/4 27/9 909 اقتصادی

 41371/4 54061/4 94/9 909 محیطی

 

نتایج آزمون تی تک نمونه بیان شده  ،22جدول  ننین درهم
 592/92، شاخص محیطی با امتیاز tاست. بر این اساس، مقدار 

 باشد.می ها مؤلفهاز سایر  تر بیشباشد که  می

 

 نتایج آزمون تی تک نمونه. 11جدول 
 

 
 
 
 
 
 

 .نیست آماری اتکای قابل رویکرد یک انگینمی به استناد اما
کیفیت برای سنجش سطح  جامعه میانگین آزمون از بنابراین
 این برایشود. می استفاده مسکونی های مجموعهدر زندگی 

 شده استناد اطمینان فاصله و معناداری مقدار به ،منظور

 های مجموعهدر هر چهار بعد اصلی سرزندگی  .است
تر  آمده که کوچکدست   به 444/4اداری مسکونی، مقدار معن

 تر بیش 9از  ها آنو چون میانگین تمامی  باشد می 45/4از 

 یینپا و بالا حد همننین( و 17/9)میانگین متوسط  است

)مثبت(. پس با  باشد میتر از صفر  عدد بزگ اطمینان فاصله
اختصاصی کردن  »توان گفت که% می35اطمینان 

واند باعو افزایش میزان کیفیت تمسکونی می های مجتمع
 «.شود ها آنزندگی در 

 
 

 شاخص

 3معیار میانگین = 



 tمقدار
 درجه آزادی

سطح 

 داریامعن

اختلاف 

 میانگین

 %95فاصله اطمینان 

 حد بالا حد پایین

 4971/2 3410/4 37303/4 444/4 901 743/10 کالبدی

 9337/4 1015/4 90241/4 444/4 901 075/22 اجتماعی

 2266/2 3130/4 41969/2 444/4 901 054/12 اقتصادی

 3311/4 0657/4 39934/4 444/4 901 592/92 محیطی
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در  ها مؤلفهمرحله سوم: ارزیابی میزان تغییرات 

 های مسکونیمجموعه

سطح  (ANOVA)واریانس  آنالیز ،21جدول  اطلاعات طبق
است. بدین معنی  444/4با  شاخص کالبدی برابردر  معناداری

های یاسکه میانگین متغیرهای فوق در بین انواع مق
در  یمعنادارهای مسکونی متفاوت است. لذا اختلاف  مجتمع

براساس  کالبدیهای مسکونی از نظر وضعیت بین مجتمع
 (.21 جدولشود ) میهای آماری فوق مشاهده تحلیل

 

 مورد مطالعه های مجتمعهای کالبدی در نتایج آزمون تحلیل واریانس شاخص .12 جدول

 داریاسطح معن F یانگین مربعاتم درجه آزدی مجموع مربعات 

شاخص های 

 کالبدی

 444/4 267/12 970/5 9 431/27 درون گروه

   /.159 993 600/12 برون گروه

    909 066/96 مجموع

 
سطح  (ANOVA)واریانس  آنالیز ،29جدول  براساس
 243/4های اجتماعی برابر با شاخص( P-value)یا  معناداری

-می 45/4داری اتر از سطح معن ن بزرگباشد که این میزامی

های مسکونی از داری بین مجتمعااختلاف معن   بنابراینباشد
های آماری فوق مشاهده نظر وضعیت اجتماعی طبق تحلیل

یکسان بودن آداب و رسوم و همننین  (.29 جدول) شود نمی
های  بودن سرمایه اجتماعی در ساکنین مجموعه تر بیش

مجتمع مسکونی اسکان باعو ازجمله مسکونی مناطق محروم 
های  شدن تفاوت وضعیت اجتماعی در بین مجتمعنمعنادار  

 مودر مطالعه گردیده است.
 

 های مورد مطالعهدر مجتمع اجتماعیهای نتایج آزمون تحلیل واریانس شاخص .13 جدول
 داریاسطح معن F میانگین مربعات دیادرجه آز مجموع مربعات 

 243/4 463/1 019/4 9 170/2 درون گروه یهای اجتماعشاخص

   149/4 993 000/26 برون گروه 

    909 657/26 مجموع 

 

 معناداریمقدار  (ANOVA)واریانس  آنالیز ،20طبق جدول 
است. بدین معنی که  444/4با  شاخص اقتصادی برابردر 

های های مجتمعمیانگین متغیرهای فوق در بین انواع مقیاس
 بین در  داریالذا اختلاف معن تفاوت است.مسکونی م

براساس  اقتصادیهای مسکونی از نظر وضعیت مجتمع
که مربوط به متفاوت  می شودهای آماری فوق مشاهده تحلیل
 باشدمد ساکنین میارزش زمین و همننین اشتغال و درآ بودن

 (.20 جدول)
 

 های مورد مطالعهمجتمع های کالبدی درنتایج آزمون تحلیل واریانس شاخص .13 جدول

 داریاسطح معن F میانگین مربعات درجه آزدی مجموع مربعات 

های شاخص

 اقتصادی
 /.444 307/0 400/2 9 200/9 درون گروه

   226/4 993 410/24 برون گروه 

    909 261/29 مجموع 

 

 سطح معناداری (ANOVA)واریانس  آنالیز ،25طبق جدول 
است. بدین  444/4با  برابر ژیکی(محیطی )اکولوشاخص در 

در بین انواع شاخص محیطی معنی که میانگین متغیرهای 
اختلاف پس های مسکونی متفاوت است. های مجتمعمقیاس

 اقتصادیهای مسکونی از نظر وضعیت بین مجتمعدر  داریامعن
که مربوط به  گرددمیهای آماری فوق مشاهده براساس تحلیل
های جغرافیایی و شرایط محیطی مجتمعموقعیت متفاوت بودن 
 (.25 جدول) باشدمی مورد مطالعه

 

 های مورد مطالعهدر مجتمع های محیطینتایج آزمون تحلیل واریانس شاخص .15 جدول

 داریاسطح معن F میانگین مربعات درجه آزدی مجموع مربعات 

 های محیطیشاخص

 444/4 709/24 051/9 9 557/22 درون گروه

   971/4 993 215/92 گروه برون

    909 702/01 مجموع
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مسکونی  های مجتمعبا توجه به همگنی و تجانس ساکنین در 
های اجتماعی در  مؤلفهاختصاصی میزان کیفیت زندگی از نظر 

فیزیکی، اقتصادی  -های کالبدی مؤلفهاما  .حد مطلوب قرار دارد
مسکونی و  های مجتمعو اکولوژیکی با توجه به شرایط خاص 

 ها آنهای  حسب مقیاسو همننین برنوع ساختار و بافتار 
  متفاوت است.

 

 ی رگی جهینت و بحث

و  «یزندگ تیفیک»مفهوم  سازی شاخص هدف از مطالعه حاضر
 یاختصاص یمسکون های مجتمعدر  یزندگ تیفیک زانیم نییتع

از  گونه این یزندگ تیفیک شیافزا در مؤثرعوامل  نییو تب
که با استفاده از ابزار  است ی در شهر تبریز بودهسکونت یواحدها

به سبب کمبود زمین در شهرها، امروزه  پرسشنامه اجرا گردید.
نشینی به سرعت در شهرها در حال گسترش   پدیده مجتمع
های ردیفی و چسبیده، به تدریج گونه مسکن از خانه است و به
ابراین در های بزرگ مسکونی در حال تغییر است. بنمجتمع

شرایط فعلی و با توجه به کمبود زمین برای ساخت و سازهای 
 ویژه بههای انسانی در سکونتگاه« نشینی مجتمع»شهری، پدیده 

 .باشد میشدت در حال گسترش  شهرها به در کلان
 های مجتمعبا توجه به همگنی و تجانس ساکنین در  

 های مؤلفهمسکونی اختصاصی میزان کیفیت زندگی از نظر 
های  مؤلفهاجتماعی و فرهنگی در حد مطلوب قرار دارد اما 

فیزیکی، اقتصادی و اکولوژیکی با توجه به شرایط  -کالبدی
های مسکونی و نوع ساختار و بافتار و همننین خاص مجتمع

برای سنجش میزان  .متفاوت است ها آنهای برحسب مقیاس
ه مدل های مسکونی از سسرزندگی و درجه و رتبه مجموعه

و تاپسیس فازی  ANPبندی ویکور پلاس، تحلیل شبکه رتبه
ها در استفاده شد که با توجه به متفاوت بودن امتیازها و رتبه

 از تکنیک ،برای رسیدن به یک اجماع کلیو  ی یاد شدههامدل
برای مشخص شدن اولویت کیفیت زندگی در  لند کپ

 د. های مسکونی مورد مطالعه استفاده گردی مجموعه
لند ها و بر طبق مدل تلفیقی کپدر مجموع و با تحلیل داده

های میزان کیفیت زندگی در بین انواع مقیاس ،مشخص شد
های مسکونی اختصاصی متفاوت است. اما این تفاوت  مجموعه

ها ندارد. با اندازه و مقیاس مجتمع  باشد و ارتباطی بهر نمیدامعنا
مسکونی اختصاصی که  های مجموعهتوجه به مطالعات میدانی، 

اند، از لحاظ از نظر کیفیت زندگی در سطح بالاتری قرار گرفته
شرایط فیزیکی و کالبدی، اقتصادی، اجتماعی و مکانی )موقعیت( 

 ها قرار دارند.تری نسبت به سایر مجتمعدر وضعیت مطلوب
چندانی در  تأثیرهای تحقیق، وضعیت تراکم براساس یافته
های طراحی محیطی و که آیتم در صورتی. داردکیفیت زندگی ن

سکونتی  های مجموعهریزی و طراحی آسایش زیستی در برنامه
توان شاهد افزایش کیفیت زندگی در این نوع از لحاظ گردد، می

ها شد. در این پژوهش مجتمع مسکونی اختصاصی سکونتگاه
 مسکونی از های مجموعهآسمان با تراکم بالاتر نسبت به سایر 

 باشد.کیفیت زندگی بالایی برخوردار می
 دلایل بالا بودنهای صورت گرفته، با توجه به تحلیل

کیفیت زندگی در مجتمع مسکونی اختصاصی آسمان  میزان
 از: ندا عبارت

در موقعیت مناسب شهر تبریز و امکانات و خدمات  قرارگیری
ی که خیلی از نیازهای روزانه و هفتگ طوری هرفاهی ساکنین: ب

شود. همننین وجود مراکز می تأمینساکنین در داخل مجتمع 
های ورزشی )مهد کودک(، زمین تفریحی و ورزشی، آموزشی

افزایش میزان رضایتمندی، ساکنین را برای  بر علاوهکودکان، 
 نماید.حضور در فضای مجتمع مسکونی ترغیب می

های اصلی در فضاهای ها در فضای عمومی: فعالیتفعالیت
های اجباری توان به سه گروه عمده شامل فعالیتمومی را میع
یک به  تیاری و اجتماعی تقسیم کرد که هرضروری، اخ و

شرایط فیزیکی خاصی نیاز دارند. شرایط فیزیکی مجتمع 
ها در مسکونی اختصاصی آسمان، زمینه را برای فعالیت

)حس  کند. وجود حیات اختصاصیفضاهای عمومی مهیا می
رایی( جهت ساکنین هر بلوک با فضای سبز و محوطه قلمروگ

جذاب و نورپردازی مناسب، مرکز تفریحی و ورزشی داخل 
های اختیاری و دلایلی هستند که فعالیتازجمله مجتمع 
اند. عوامل فوق، های اجتماعی ساکنین را افزایش دادهفعالیت

در مجتمع مسکونی « سازمان ارتباطی محیط»باعو ارتقای
  ی آسمان شده است.اختصاص

عوامل  ةزمین هایی که درشاخصازجمله کالبد مناسب: 
 های مؤلفه، کند میفیزیکی نقش زیادی در میزان سرزندگی ایفا 

مسکونی اختصاصی هستند. در این زمینه  های مجموعهکالبدی 
مساحت مجتمع مسکونی اختصاصی آسمان تبریز با توجه به 

ها، نوساز خوب بلوک گیری مناسب واحدهای مسکونی، جهت
ها، عدم اشرافیت و سایه اندازی بودن، نورگیری مناسب خانه

ها نسبت به هم )به دلیل فاصله و چیدمان مناسب ساختمان
ها، شرایط بهتری نسبت ها( و کنترل ورودی و خروجیساختمان
 مسکونی اختصاصی دارد. های مجموعهبه سایر 

اس با توجه به ی اختصاصی بزرگ مقیمسکون های مجموعه
موجود شهر ضمن کاهش  تأسیساتاستفاده از خدمات و 

یکی از  عنوان بهتوانند  های خدمات شهری، میهزینه
 شهری )توسعه میان افزا( زای درونراهبردهای اساسی رشد 

 آن در سرزنده مکانی است که شهری عمل نمایند. فضای
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 و سن لحاظ ه)ب ها ن آ تنوع و افراد از وجهیت  قابل تعداد حضور
 عمدتاً هایشانفعالیت که روز از وسیعی زمانی درگستره جنس(

 .خوردمی چشم به یابد می بروز اجتماعی یا انتخابی شکل به
مسکونی اختصاصی از نظر متغیرهای  های مجموعه
سطح احساس امنیت، میزان  :اختصاصی های مجموعهاجتماعی 

، همکاری در های عمرانی مجتمعمشارکت ساکنین در برنامه
ریزی و اجرای مراسمات مذهبی، تعلق مکانی و میزان برنامه

اصی در مسکونی اختص های مجموعهشناخت همسایگان در 
چیزی که در بین متغیرهای  وضعیت مطلوبی قرار دارند.

 های مجموعهاز  گونه ایناجتماعی بیش از سایر متغیرها در 
ن است. امن بودن و مشارکت ساکنی ،دارد مهممسکونی 

درصد از ساکنین وضعیت امنیت  50که بیش از  طوری به
مطلوب و کاملاً مطلوب ارزیابی  مسکونی را های مجموعه
 های مجموعهدرصد هم میزان امنیت  04اند و بیش از کرده

مسکونی را که نقش زیادی در پایداری اجتماعی دارد را متوسط 
رصد از ساکنین د 50اند. همننین بیش از دهکربه بالا انتخاب 
ها را خوب و کاملاً از مجتمع گونه اینرا در  وضعیت مشارکت

اند. میزان علاقه به محل سکونت که تحت خوب ارزیابی نموده
عنوان گویه تعلق مکانی از ساکنین پرسیده شده است، بالا 

شان درصد از ساکنین میزان تعلق مکانی 06)نزدیک  باشد می
 (.باشدخوب و کاملاً خوب می

پذیری، حس تعلق و در  قا، ایمنی، سازگاری، معنا، قلمروب
متغیرهای رضایت بخش  واقع سرزندگی از فاکتورها و عوامل و

شود. حضور پرجنب اجتماعی و طبیعی محیط مصنوع، تلقی می
های گوناگون، حضور  و جوش زندگی، پویایی، تنوع و فعالیت

اسب بروز افراد و برخوردهای چهره به چهره در بستر من
های مختلف فضا، ها و مکان های اجتماعی در زمان فعالیت

. کیفیتی است حاصل از وجود سرزندگی در فضاهای شهری
های ارتقای کیفیت محیط، محصوریت بخشی به یکی از روش

های فضا و امنیت بخشی به آن است. در این میان مجموعه
محصور  از مسکن که هم ای گونه عنوان بهمسکونی اختصاصی 

هستند و هم به دلیل محصوریت و حدود و ثغور داشتن، امنیت 
پذیری در اختیار مناسبی دارند، کیفیت مناسبی برای زیست

موارد قبلی به  بر  علاوهدهند. موفقیت یه فضا ساکنان قرار می
نوع از  در این .کمیت و کیفیت عملکردهای ان نیز بستگی دارد

های( ، عملکردهای )فعالیتمساکن غیر از عملکرد مسکونی
افزایش تعاملات اجتماعی،  بر  علاوهمتنوعی نیز وجود دارد که 

باعو افزایش حس تعلق به مکان و علاقه ساکنین به محل 
زندگی خود گردیده است. فضاهایی مانند محل بازی کودکان، 
تالارهای برگزاری مراسمات مذهبی و آیینی، ارتباط ساکنین با 

قلمروگرایی )مشخص شدن  طه قلمروگرایی وواس یکدیگر به
ای مسکونی به سبب وجود فضاهای نرم و همرز فضاهای بلوک

منظر سبز( باعو افزایش کیفیت زندگی در این نوع از 
 ها شده است.سکونتگاه

 های مجموعهدر این تحقیق نشان داده شد که اگر 
 ریزیبرنامه دار و محصور( اختصاصی )حیاط صورت  بهمسکونی 

مسکن، باعو افزایش  تأمینتوانند ضمن و طراحی شوند، می
همگرایی اجتماعی و مشارکت ساکنین و تعاملات و سرمایه 

حس قلمروگرایی و یکژارچگی که به دلیل  سبب اجتماعی )به
های محله( را محصوریت و نوع فرم متفاوت از سایر قسمت

اعتماد میزان  با افزایش سرمایه اجتماعی ساکنین، .سبب شوند
چیزی که در  .همسایگان نسبت به یکدیگر زیاد خواهد شد

های سنتی های جدا از هم )خانهمنفرد و ساختمان های کاشانه
 شود. ردیفی( دیده نمی

های مسکونی اختصاصی رویکردی در حقیقت مجموعه
است که هم به موضوعات اجتماعی شهری )مشارکت و ارتباط 

بدی و فیزیکی در عصر جدید همسایگان( و هم به مباحو کال
 هایپردازد. با توجه به اهداف و مبانی نظری تحقیق پیشنهادمی

 های مجموعهبدین صورت برای بهتر شدن کیفیت زندگی در 
تحقیق جداگانه با عنوان  .گرددمی ارائهمسکونی اختصاصی 

بررسی تطبیقی میزان سرزندگی و پایداری اجتماعی بین 
-پیش ،صاصی و سایر محلات سنتیهای مسکونی اختمجموعه

 های مجموعهنیاز ساکنین در  بینی امکانات و خدمات مورد
مسکونی اختصاصی بزرگ مقیاس جهت آسایش ساکنان و 

های تقویت ابعاد اجتماعی ساکنین در قالب برگزاری کارگاه
مسکونی اختصاصی طراحی فضاهای  های مجموعهمشارکت در 
ختصاصی برای افزایش حضور مسکونی ا های مجموعهمیانی در 

مسکونی  های مجتمعیابی مناسب احداث  ساکنین  مکان
های مناسب از لحاظ دسترسی و کاربری ویژه بهاختصاصی 
مسکونی  ارتقای کیفیت محیطی  های مجموعهاطراف 
-ریزی محوطهمسکونی اختصاصی در قالب برنامه های مجتمع

( روابط سازی برای جلوگیری از گسست )فاصله اجتماعی
ریزی طراحی پهنه امن اجتماعی ساکنین. همننین برنامه

سازی محیط  سازی ترافیک و خصوصی خانوادگی، جهت آرام
مسکونی بزرگ مقیاس )بیش  های مجموعهدر  ویژه بهمسکونی 

واحد مسکونی( و محلاتی که از طریق تعبیه درب و  044از 
حله می شوند، موانع فیزیکی، مانع تردد سایر ساکنین به داخل م

تواند حس خصوصی بودن فضا را به کسانی که قصد عبور از می
بست های بنمحله را دارند را القا نماید )البته این امر در کوچه

 پذیر است(.امکان
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ریزی و طراحی برنامه تأثیربیانگر  وهشژپنتایج این  در مجموع
 های مجموعهسازی فضاهای باز در بین مناسب و محوطه

نی است که از این نظر مطابق با نتایج سایر تحقیقات مسکو
(، 2906(، گِل )2939مطالعه جلیلی و همکاران )ازجمله قبلی 

که به  - (2900کوکبی و همکاران ) ( و2907بنتلی و همکاران )
دهی هر محیط در رضایتمندی و طراحی و قابلیت پاسخ تأثیر

های هاهمیت فضاهای باز مجموع کیفیت زندگی ساکنین و

باشد. می -مسکونی در افزایش تعاملات اجتماعی اذعان داشتند
ی که های مجموعهبندی های رتبهبر طبق نتایج حاصل از مدل
اند و از نظر امکانات و خدمات در موقعیت مناسبی قرار گرفته

های بالاتری نسبت باشند، در اولویتداخل مجتمع مناسب می
( در نظریه 2939ند. جیکوبز )اها قرار گرفتهبه سایر مجتمع

حضور مردم و ساکنین در فضای  تأثیرنظارت جمعی بر فضا بر 
گردیده است. اما  تأکیدباز و افزایش امنیت و کیفیت زندگی 

( معتقد است که با افزایش تراکم و ارتفاع 2906نیومن )
یابد )کاهش کیفیت زندگی ها میزان امنیت کاهش میساختمان

کیفیت  ةزمین تحقیقات قبلی صورت گرفته درشهری(. در اکثر 
مسکونی، مقیاس و اندازه و تراکم  های مجموعهزندگی در 

مسکونی لحاظ نگردیده است. اما در این تحقیق،  مجتمع
اندازه و تعداد خانوار و تعداد واحدهای  که دشمشخص 
مسکونی نقش چندانی در میزان کیفیت زندگی  های مجموعه
مسکونی  ه از نظر کیفیت زندگی مجتمعک طوری هندارند. ب
طبقه در اولویت اول  20واحد مسکونی و ارتفاع  310آسمان با 

طبقه در  0واحد مسکونی و ارتفاع  00و مجتمع نگین میلاد با 
ریزی اولویت آخر قرار گفته است. تراکم جمعیتی در کنار برنامه

مناسب، ایجاد حس مکان و تعلق مکانی )علاقه گروهی به 
تواند محیط زندگی( و ایجاد حس محصوریت )قلمرگرایی( می

باعو افزایش تعاملات اجتماعی و افزایش سرمایه اجتماعی 
 د.وشساکنین 

 

 راهکارها
 د:شوهای تحقیق راهکارهای زیر پیشنهاد می با توجه به یافته

  های مجموعهطراحی فضاهای باز میانی رها شده در 
  مسکونی

 های بلوک و طراحی نوع قرارگیری تقویت حس قلمروگرایی
  مسکونی منفرد )جدا از هم( های مجموعهساختمانی به شکل 

 مسکونی اختصاصی  های مجتمعیابی مناسب احداث  مکان
های مناسب اطراف از لحاظ دسترسی و کاربری ویژه به

  های مسکونی  مجموعه
 های مسکن ریزی و طراحی مجموعهبر برنامه تأکید

گرفتن خدمات مورد نیاز ساکنین  نظراه با در اختصاصی )همر
  های مسکونیمجموعه در داخل آن( به جای مجتمع

 نیاز ساکنین در  بینی امکانات و خدمات موردپیش
مسکونی اختصاصی بزرگ مقیاس جهت آسایش  های مجموعه
  ساکنان
 های تقویت ابعاد اجتماعی ساکنین در قالب برگزاری کارگاه

های تجمعی در گرفتن فضاها و گره مشارکتی و در نظر
مسکونی اختصاصی از قبیل تالار اجتماعات  های مجموعه

 .جداگانه در هر ساختمان

 

 سپاسگزاری
های مسکونی مورد مطالعه از تمامی ساکنین مجتمعوسیله  بدین

 پژوهشی هاپرسشنامه پاسخگویی دقیق به در راستای
 نماییم. میسژاسگزاری 
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