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A B S T R A C T 

Sense of belonging is connection between a person and a place and Parks can 

promote this sense. In recent years, the covid-19 epidemic has limited the 

presence of people in parks. Occurrence of psychological diseases, reduction 

of social interactions and responsibility, and sense of belonging are some of 

the consequences of this. Therefore, the purpose of this research was to to 

identify and evaluate the effective components of parks in promoting people's 

sense of belonging during the covid-19 pandemic and Three local parks - 

Goldasht, Ferdous, and parvaz- in west Ferdous neighborhood in District 5 of 

Tehran were selected for study and 25 effective items were examined under 

two non-physical and physical components. Data collection was done by 

content analysis and Delphi method and their study was done by survey 

method and researcher-made questionnaire tool and by distributing 300 

questionnaires. Respondents were classified in terms of age, frequency of visit 

the park, length of residence in the neighborhood, and having children. The 

data was analyzed with SPSS20 software and with mean and standard 

deviation analysis, Friedman test, One-way ANOVA, and independent-sample 

T-Test. The findings showed that the sense of security, the distance between

the park and the house, and the quality of the green space had the greatest

effect on promoting the sense of belonging during the Covid-19 pandemic.

Also, the results indicated that age, frequency of visit the park, length of

residence in the neighborhood, and having children made a significant

difference in the responses of the respondents to some items.
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گیری همه در دوران به محلهحس تعلق  یها بر ارتقابوستان مؤثر هایمؤلفه

 تهران 5محله فردوس غرب در منطقه  هایهای موردی: بوستاننمونه ،19 کووید

3پورزهرا احمدی، *2لیلا سادات حمیدیان دیوکلایی، 1سیده مهسا باقری

چکیده
 توانندیم یمحل یهااست و بوستان شیخو ۀاز احساسات مثبت انسان نسبت به محل یکیحس تعلق 

با کاهش حضور افراد  ریاخ یهادر سال 31-دیکوو یریگحس باشند. همه نیو ارتقا ا جادیا یبرا یبستر

 ملاتکاهش تعا ،یشناختروان مشکلات بروز موجب هابوستان جمله از مختلف محله یهادر مکان
 یهامؤلفه یابیو ارز ییپژوهش شناسا نیو حس تعلق افراد به محله گشته است. لذا هدف ا اجتماعی

اساس  نیبود و بر هم 31-دیکوو یریگحله در دوران همهحس تعلق افراد به م یارتقا در هامؤثر بوستان
 75انتخاب شد.  العهمط یگلدشت، فردوس، و پرواز در محله فردوس غرب تهران برا یسه بوستان محل

 لیذ ها،در بوستان31-دیکوو یریگحس تعلق افراد به محله در دوران همه یمؤثر در ارتقا یۀگو

 لیبا روش تحل هاهیها و گومؤلفه یقرار گرفت. گردآور یمورد بررس ،یرکالبدیو غ یکالبد یهامؤلفه

 نامهپرسش 144 عیتوز با و ساختهمحقق ۀنامو ابزار پرسش یشیمایها با روش پآن ۀو مطالع یمحتوا و دلف

مراجعه به بوستان، مدت سکونت در  زانیم سن، نظر از شوندگانپرسش یبندو به طبقه رفتیپذ صورت

 اریو انحراف مع نیانگیم ۀو با مطالع SPSS20 افزارنرم با هادارا بودن کودک پرداخته شد. دادهمحله، و 

نشان  هاافتهیقرار گرفت.  لیو تحل هیمستقل مورد تجز یو ت طرفه،کی انسیوار دمن،یفر یهاو آزمون
 بیبه ترت یعیطب یو فضاها یاهیپوشش گ تیفیفاصله بوستان تا محل سکونت، ک ت،یداد که حس امن

سن،  نیبودند. همچن 31-دیکوو یریگ¬حس تعلق افراد در دوران همه یدر ارتقا ریتأث نیشتریب یدارا
را در پاسخ  یو دارا بودن کودک تفاوت معنادار مدت سکونت در محله ،مراجعه به بوستان زانیم

 کرد. جادیا هاهیگو یبرخ به شوندگانپرسش
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  مقدمه
روند توسعۀ بسیاری از شهرهای معاصر، بویژه شهرهای بزرگ، نشان 

 هاآنی دهد که توسعۀ نابسامان مناطق مسکونی و محلات شهرمی
را در معرض از دست دادن هویت و شخصیت دیرینۀ خود قرار داده و 

گشته موجب پیدایش احساس بیگانگی بین مردم و محیط زندگی 
های (. بحرانHanna, 1958  ؛ 9015است )فاضلیان و قاسمی، 

 حاصل از زندگی مدرن در برخی شهرها موجب پدید آمدن 
بر کیفیت  تأکیدمکانی منظور از بی اند.ها شدهیا لامکان هامکانبی

جا برای فرد تفاوتی جا و آنیکسان مکان است. جایی که میان این
ها . در مقابل برخی مکان(9012د )شاهچراغی و بندرآباد، وجود ندار

نیز وجود دارند که لامکان نیستند و قادرند در انسان تعلق خاطری را 
که حاصل حضور در مکان وجود آورند. این تعلق نسبت به خود به

آن،  در حضور احترام به آن، تداوم است، موجب انس و پیوند با مکان،
؛ 9031و متوسلی،  شود )سرمستآن می با تعامل و ارتباط و گسترش

 ,Steele؛ 9011؛ غفوریان و همکاران، 9012قبالی و همکاران،  ا

 خاطرات های مختلف یک محله،ساکنان به مکان تعلق(. 1981

 بودن، خودمانی آرامش، آسایش و قبیل از موضوعاتی و آن از عیجم

مندی محلات از شرایط هویت اجتماعی تعاملات ایجاد امکان و
حس تعلق، نقش آن  برعلاوه(. 9030؛ قاسمی، 9010)نادری،  است
 پذیری، همکاری ودر ایجـاد و بالا بردن سطح مسئولیت ایعمده

، به محله تعلق شهروندانا افزایش و ب دارد محلاتخودیاری ساکنان 
)تقوایی  شوددر مدیریت شهری بیشتر می هاآنمیزان مشارکت 

 .(9015؛ فاضلیان و قاسمی، 9033وهمکاران، 
های اخیر در کنار در سال 91-از طرفی گسترش ویروس کووید

آمار بالای مرگ و میر حاصل از آن در سراسر جهان تأثیرات منفی 
 Yang et al., 2020ی بسیاری داشت )عاطفی و روانشناخت

&Wang et al., 2020 & Shigemura et al., 2020 در .)
بسیاری از کشورها قرنطیه افراد، مداخلات روانشناختی و تشویق به 

در جهت شیوع حداقلی بیماری صورت پذیرفت. در  انزوای اجتماعی
ر نتیجۀ تشویق به حفظ فاصله و انزوای اجتماعی، شهروندان سراس

جهان بیشتر عجله داشتند تا از محیط شهری فاصله بگیرند و به 
گیری (. در دوران همه9011های خود روند )عربانی و باور، خانه
ها، جراید، در داخل کشور در بسیاری از روزنامه 91-دویکو

 تقویت های اینترنتی و مراکز پژوهشی صحبت از خبرگزاری
ها، ومی مانند پارکفضاهای عم. های ضدتراکم شدگفتمان
شدند و بسیاری از  تعطیل یا و و... محدود هاورزشگاه ،هابوستان

و  جراید و مراکز پژوهشی چون مرکز افکارسنجی دانشجویان ایران

                                                                        
1. ISPA 

روزنامۀ آراز آذربایجان نسبت به تحدید حضور افراد در محله، تضعیف 
-شهروندان خنثی و بیمحلات و شهرها و افزایش حس تعلق به 

های گیری موجب شد که دولتدوران همه .تذکر دادندفاوت ت
هایی برای این دوران و حتی مختلف به تدوین دستورالعمل و برنامه

گیری همچنین تأثیرات گیر بعدی بپردازند. این همههای همهبیماری
 Haleem etریزی شهری داشت )توجهی بر معماری و برنامهقابل

al., 2020وع انسان از فضاهای کوچک داخلی (. گویا محیط مصن
 گرفته تا 

که در شد. چنانهای عمومی شهرها و محلات بازنگری میمکان
های شهری دوران گیری طاعون موجب پیشرفتقرن چهاردهم همه

های شلوغ و افزایش فضاهای رنسانس، و حذف شهرها و محله
عمومی بزرگ شد. همچنین در قرن بیستم بیماری عفونی سل 

های نوسازی شهری بودند و معماران محرک عنوانبهیید وتیفو
ها حل مقابله با این بیماریریزی مناسب شهری را راهطراحی و برنامه

 ,Lubell؛ Chang, 2020؛ 9011عرفی کردند )عربانی و باور، م

2020 .) 
های ترین مسئلهبا این مقدمات پرواضح است که یکی از مهم

ری در این دوران، تقویت احساس ریزان شهطراحان و برنامه
مندی مردم در محلات پذیری، و دغدغهمشارکت، ارتباط، مسئولیت

حس  یمندی در سایۀ ارتقاباشد و بخشی از این ارتباط و دغدغه
-ترین بخشگردد. یکی از مهمتعلق افراد به محلۀ خویش ایجاد می

دهد های آن است. مطالعات متعددی نشان میهای هر محله بوستان
تواند موجب سبز محلی و شهری می فضاهای ها وکه بوستان

های عاطفی مثبت و ارتباط حسی با کاهش استرس، افزایش پاسخ
های محلی همچنین محله و افزایش حس تعلق به آن شود. بوستان

توانند به یک واسطۀ ارتباطی قوی برای تعامل بین افراد در محله می
های مکانی خاص با ویژگی عنوانبهتبدیل شوند و از این طریق 

های آن محله محسوب گردند و در نهایت متمایز از دیگر مکان
پور و انگیزند )سیاوشاحساس تعلق فرد را نسبت به آن محله بر

؛ 9039زاده و همکاران، عباس؛ علی9010پور، ؛ داعی9012همکاران، 
Hamid and Babamiri, 2012.) 

 مؤثر هایمؤلفهصلی این پژوهش ارزیابی آمد، هدف ا آنچهبنا بر 
گیری همه حس تعلق افراد به محله در دوران یها در ارتقابوستان
کلی در این پژوهش سعی شد که  طوربهبوده است. 91-کووید

 ذیل ارائه گردد: پاسخی برای پرسش
حس تعلق افراد به محله در  یها در ارتقابوستان مؤثر هایمؤلفه

 چگونه اند؟ 91-کووید گیریهمه دوران
 
 
 



903                   ... 91-دیکوو یریگحس تعلق به محله در دوران همه ارتقای بر هامؤثر بوستان یهافهمؤلو همکاران:  ییوکلاید انیدیحم 

 مبانی نظری

 چارچوب نظری
در چارچوب نظری این پژوهش نخست به تبیین حس مکان، حس 

در ایجاد حس تعلق به مکان  مؤثر هایمؤلفهتعلق به مکان و 
پرداخته شد و سپس با مبنا قرار دادن مدل کانتر و نظریات رلف 

مدل مفهومی پژوهش ارائه گردید. 

 ،ها، معانیعناصر کالبدی شامل پیام برعلاوه محیطحس مکان: 

 ها وها، توقعات، انگیزهو رمزهایی است که مردم بر اساس نقش
کنند و در مورد آن به دیگر عوامل آن را رمزگشایی و درک می

و قضاوت  پردازند. این حس کلی، که پس از ادراکقضاوت می
ان نامیده آید، حس مکنسبت به محیط خاص در فرد به وجود می

حس مکان شخص را در (. 9031)سرمست و متوسلی،  شودمی
طوری که فهم و دهد، بهقرار می ارتباط درونی با محیط خود

؛ شوداحساس فرد با زمینه معنایی محیط پیوند خورده و یکپارچه می
مردم، روابط اجتماعی و فرهنگی  موردنظر از مفاهیم فرهنگی

کرده و باعث یادآوری  جامعه در یک مکان مشخص حمایت
شود. این حس دستیابی به هویت برای اهداف می تجارب گذشته و

عاملی است که موجب تبدیل یک فضا به مکانی با خصوصیات 
(. 9032گردد )فلاحت، رفتاری ویژه برای افراد خاص می حسی و

کند حس مکان انگیزۀ ماندگاری را در محیطی خاص تقویت می
هماهنگی فرد و محیط بوده و باعث  در عامل مهمی که این حس

کنندگان و در نهایت برداری بهتر از محیط، رضایت استفادهبهره
شود با محیط و تداوم حضور در آن می هاآن احساس تعلق

 (.9031)سرمست و متوسلی، 
هر وجودی شخصیت از پاکزاد بخشیتعلق به مکان:  حس

را خود داند کهمی انیسازد، مکمی را او فردی هویت را، که انسان
انسان است معتقد او شناساند.می دیگران به و شناسدمی آن با

مکانی به متصل را خود کند،می فکر خود دربارۀ که هنگامی
(. درک محیط 930: 9012کند )پاکزاد، می زیست در آن که داندمی

تواند به تجربۀ مکان ختم شود که سطح و دریافت معنای آن می
هم محیط است. انسان محیط را تنها در ذهن خود ثبت عالی ف

دهد. به کند؛ بلکه به احساسات خود در محیط اهمیت مینمی
کند و از راه درک و تعلق پیدا می بستگیدلمحیط احساس 

های خویشتنِ خویش، مکان را تجربه تشابهات محیط با ارزش
بدیهی است (. با این مقدمات 9012کند )شاهچراغی و بندرآباد، می

که در منابع و تحقیقات موجود در خصوص حس مکان، مفهوم 
بر حس تعلق یا وابستگی به مکان همراه  تأکیدحس مکان اغلب با 

سطح مکان در واقع به ( تعلقKnox & Pinch, 2000باشد )
انسان حضور تداوم مندی وبهره در که است مکان حس از بالاتری

و متوسلی،  می دارد )سرمستکننده و مهتعیین نقش مکان در

گیرد و به آن (، به عبارت دیگر انسان با مکان انس می9031
یک در استقرار از فراتر مکان به تعلق یا بستگیدلشود. دلبسته می

آن، در و مکان شده با فرد پیوند منجر به حس است. این مکان
از های خودتجربه برپایۀ و داندمی مکان از جزئی را خود انسان
در مکان برای نقشی ها،شخصیت و عملکردها معانی، ها،نشانه

گردد. شود و مکان برای او قابل احترام میذهن خود متصور می
مکان حس و ادراک از منتج مکان در حقیقت به تعلق احساس
نگاه از .(9012اقبالی و همکاران،  &Steele, 1981 است. )
عاملی و محکم وندیمعنای پی به تعلق حس شناسان، پدیدار

مثبت صورت پیوند به این که است مکان و مردم میان تأثیرگذار
و گرددمحیط می با فرد تعامل و ارتباط عمق گسترش سبب و بوده

( 9011یابد )غفوریان و همکاران، می گسترش و عمق زمان گذر با
های مکانی که مردم با قرارگاه مؤثرپیوندی  عنوانبهتعلق به مکان 

تمایل به ماندن دارند؛ و جایی که  هاآنکنند؛ جایی که قرار میبر
 شودیماحساس راحتی و امنیت دارند تعریف  هاآن

(Kamalipour et al., 2012 .) 
های احساسی افراد گذر تعلق مکانی زمانی که از سطح تجربه

-تواند با احساس مشترک جمعی در محدوده فضایی وسیعکند، می

و تا فداکاری برای حفظ مکان پیش رود. این  تری گسترده شود
تواند شکل جمعی به خود گیرد سطوح حس تعلق به مکان حتی می

 (.9012)شاهچراغی و بندرآباد، 

توانایی محیط برای در ايجاد حس تعلق:  مؤثر هایمؤلفه

برانگیختن حس تعلق افراد به عوامل متعددی بستگی دارد. در 
اشاره  هامؤلفهبه تعدادی از این عوامل یا  منابع موجود در این زمینه

شده است.
کالبدی حس  مؤلفۀ( به نقش اساسی 9139ریجر و لاوارک )

ایشان افراد هر محیطی را به  زعمبهکنند. تعلق به مکان اشاره می
شوند شناسند و بدان دلبسته میهمراه عناصر کالبدی آن می

(Riger & Lavrakas, 1981استیل نیز ضم .) بر نقش  تأکیدن
عوامل کالبدی در ادراک و حس مکان، این عوامل را شامل 
مواردی چون اندازه، درجۀ محصوریت، رنگ، بو، صدا، تضاد، 

 .(Steele, 1981داند )مقیاس، تناسب، بافت، و تنوع بصری می
بر اساس مدل کانتر کیفیت هر مکان نتیجۀ روابط متقابل و برآیند 

های کالبدی، معانی و مفاهیم، و دۀ ویژگیبین سه عامل در هم تنی
کانتر همچنین  زعمبه(. Canter, 1977رفتار انسانی است )

های فردی و جمعی بر چگونگی روابط انسان با مکان ارزش
(. رلف کیفیت فضا را ناشی از Canter, 1977است ) تأثیرگذار

داند و توجه به سه خصوصیت محدودۀ کالبدی، فعالیت، و معنا می
تواند با گذر زمان گسترش و معتقد است پیوند انسان با مکان می

(. گوستافسون مبتنی بر نظریات کانتر و Relf, 1976عمق یابد )
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خلق معنی در  منظوربهرلف، سه قطب فرد، دیگران، و محیط را 
(. همچنین در Gustafson, 2001محیط ضروری دانست. )

( و هیدالگو و 9111) های دیگری نیز بونایتو و همکارانپژوهش
( به رابطۀ مدت ارتباط افراد با مکان و ایجاد تعلق 5339همکاران )

 ;Hidalgo et  al., 2001اند )نسبت بدان اشاراتی داشته

Bonaiuto et al., 1999 اسکنل و گیفورد تعلق مکانی را در .)
اند. و معتقدند که تعلق مکانی به سه بعد فرد، فرآیند، و مکان آورده

دهد. به بیان دیگر ورت پیوندهای عاطفی در ابعاد مذکور رخ میص
های مختلف از کشور گرفته تا خانه رخ تعلق مکانی که در مقیاس

تواند به صورت فردی و یا گروهی و در محیط اجتماعی دهد میمی
و یا فیزیکی و به صورت یک فرایند عاطفی، شناختی و رفتاری 

 Gifford, 2010 &؛  9010ری، پور و مدیبهرام(ایجاد گردد 
Scannell .) 
های اخیر پژوهشگران بسیاری نیز در داخل کشور به در سال

در ایجاد حس تعلق افراد به  مؤثربندی و مطالعۀ عوامل دسته
اند. همچون بزی و محیط بر مبنای منابع دسته اول مربوط پرداخته

ساسی، های تعلق به مکان را شامل تعلق احهمکاران که شاخص
اند. )بزی و همکاران، تعلق کارکردی، و تعلق مفهومی دانسته

چون احساس  هاییمؤلفه( ایشان تعلق احساسی را شامل 9010
راحتی در مکان، مهم بودن مکان، متمایز بودن مکان، و افتخار به 

اند. تعلق کارکردی از منظر ایشان شامل مکان از منظر فرد آورده
اس امنیت، امکان توصیف مکان و ... بوده لذت بردن از مکان، احس

چون  هاییمؤلفهاست. همچنین در تعلق مفهومی به مکان به 
سازگار بودن مکان با سبک زندگی افراد، خاطرات کهن، و علاقه 

اند. قنبران و همکاران عوامل افراد در مکان به یکدیگر اشاره داشته
عوامل عینی و  در ایجاد حس تعلق افراد به مکان را شامل مؤثر

عوامل عینی مؤثر بر حس تعلق به اند. ایشان عوامل ذهنی دانسته
-انسانو  ، عناصر طبیعیحر طرتبسمواردی چون امل ش را مکان

بندی ایشان اند. در طبقهنام بردههای فضا و فعالیت ،ساخت
همچون مکان  در ایجاد حس تعلق به مؤثرکالبدی  هایمؤلفه

وجود خدمات و و ه ارتباط با پیرامون، موقعیت قرارگیری، نحو

در عوامل ذهنی گنجد. در مکان در ذیل عوامل عینی می تسهیلات
فرهنگی  -عیافردی و اجتم ۀعمد ۀدست خود به دوبندی این طبقه

و بر با هویت فرد در ارتباط هستند  فردیعوامل شده است.  میتقس
کان، )عناصر خاص در م مکان خاص کپیوندهای حسی فرد با ی

مؤثر بر حس  عوامل اجتماعی تکیه دارند وه، خاطرات و... ( چتاریخ
تعلق به مکان، عواملی هستند که ریشه در تجارب و خاطرات 

(. سرمست و 9011)قنبران و همکاران ،  مشترک اجتماعی دارند
بر حس تعلق افراد به مکان را شامل  مؤثرمتوسلی نیز عوامل 

اند )سرمست و وامل کالبدی دانستهشناختی و ع-عوامل ادراکی
 ۀدهندشکل(. جوان فروزنده و مطلبی عوامل 901: 9031متوسلی، 

شناختی فردی، عوامل -حس تعلق را شامل عوامل ادراکی
اند. ایشان عوامل کالبدی دانسته -اجتماعی، و عوامل محیطی

شناختی فردی را به ادراک خودآگاه و ناخودآگاه فرد از -ادراکی
اند. تعبیر کرده و وابسته به عوامل کالبدی محیط دانستهمکان 

این پژوهشگران شامل فرهنگ، نمادها، و  زعمبهعوامل اجتماعی 
کالبدی، ایجاد -های شهری بوده است. در عوامل محیطینشانه

بر دو عامل فعالیت و کالبد مدنظر  تأکیدتعلق نسبت به محیط با 
حیط بر اساس عوامل های حاکم در یک مبوده است. فعالیت

ها و تعاملات عمومی، و کالبد به همراه متغیرهای اجتماعی، کنش
ود. )جوان فروزنده و مطلبی، شفرم و ساماندهی اجزا ارزیابی می

9013.) 

در این پژوهش مدل کانتر و نظریات مدل مفهومی پژوهش: 

چون  یادهیتندرهمرلف که در آن کیفیت مکان به عوامل 
ها لبدی، معانی و مفاهیم، و عوامل انسانی و فعالیتهای کاویژگی

مبنا در نظر گرفته شد. مدل کانتر یکی  عنوانبهوابسته بوده است 
: 9033زاده، ها برای مکان و شهر است )ابیترین مدلاز متداول

 "معنا"و  "فعالیت" ،"کالبد"(. مکان در مدل کانتر تلفیقی از 113
سه حوزۀ منطبق که بر محیط  است که به وسیلۀ نقطۀ تلاقی

شود )دیواندری فیزیکی، رفتار و مفاهیم دلالت دارند نشان داده می
 دهد.مدل مکان کانتر را نشان می 9(.  شکل 9011و همکاران، 

 (9019( با اقتباس از )مندگاری، 9011مدل مکان کانتر )دیواندری و همکاران، . 1شکل 

های شکلی )حجم، نما، اندازه، روابط دهد و شامل ویژگیمیهای فیزیکی را نشان این مدل کالبد موجودیتی عینی و زمینه در
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های درونی فضاها، هندسه و...(، اسباب و اثاثیه داخلی و قابلیت
و بدون حضور  ردیگیبرممحیطی )آب، درخت، باد، نور و...( را در 

جود دارد. فعالیت، مجموعۀ انسان همچون موجودی مستقل و
های مختلف بدنی و رفتارهای انسانی را که به صورت وضعیت

های مختلف ظهور حالات روانی و نیز روابط میان  فعالیت
شود. معنا نیز رابطۀ عاطفی، تصورات ذهنی، یابد، شامل میمی

دیواندری و ؛ 9019گیرد )مندگاری، استنباطات و... را در بر می
 (.9011همکاران، 

 منظوربهبراساس مطالعات انجام پذیرفته، در این پژوهش نیز 
های مورد مطالعه در دوران بررسی حس تعلق افراد در بوستان

کالبدی و غیرکالبدی  مؤلفۀ، نخست دو 91-گیری کوویدهمه
تعریف گردید. سپس با استناد به مدل کانتر و نظریات رلف که در 

های چون ویژگی ایتنیدهدرهمآن کیفیت مکان به عوامل 
ها وابسته بوده کالبدی، معانی و مفاهیم، و عوامل انسانی و فعالیت

فرهنگی -غیرکالبدی در دو بعد فردی و بعد اجتماعی مؤلفۀاست، 
ها و کالبدی، مربوط به ویژگی مؤلفۀمورد مطالعه قرار گرفت. 

 مؤثرساخت مشخصات فضایی و محیطی طبیعی و انسان
حس تعلق افراد به محله بوده است. در  یر ارتقاها دبوستان 

های، تجارب، احساسات، غیرکالبدی، در بعد فردی، ارزش مؤلفۀ
 -پیوندها، و خاطرات فردی افراد در بوستان و در بعد اجتماعی

های جمعی ها، رفتارها، و ارزشفرهنگی، نمادها، هنجارها، فعالیت
می پژوهش حاضر را ، مدل مفهو5قرار گرفت. شکل  مدنظرافراد 

دهد.نشان می

 مدل مفهومی پژوهش. 2شکل 

پیشینه پژوهش 
های مختلفی در خصوص رابطۀ تعاملی کیفیات محیط پژوهش

حس تعلق انسان  یزندگی و انسان و تأثیرات محیط بر انسان، ارتقا
گیر، و مههای هنسبت به یک مکان، بخصوص در دوران بیماری

بر  ژهیوبهها بر انسان و ها، فضاهای سبز، و باغتأثیرات بوستان
حس تعلق وی به مکان انجام شده است. پژوهشگران  یارتقا

بسیاری به ماهیت تعاملی بین کیفیت محیط و انسان پرداختند. 
 شهرهای زندگی و مرگ( به کتابی با عنوان 9015جیکوبز )

. نتایج آن امنیت، سرزندگی، عدالت پرداخته است آمریکایی بزرگ
اجتماعی، توجه به مقیاس انسانی، و تعاملات اجتماعی در محیط را 

 (. 9015کند )جیکوبز، بر انسان معرفی می مؤثراز عوامل 
با مردم:  یطراحبه نگارش کتابی با عنوان  ،(9119پروتئوس )

وده پرداخته است. نتایج این کتاب بیانگر آن بی شهر طیمح تیفیک
های افراد و ها و ارزشکیفیت محیط در تعامل با نگرشکه  است

 (. Proteous, 1971ادراکات ذهنی ایشان است )
، یک مکان را روانشناسی مکاندر کتابی با عنوان  ،(9111کانتر )

اساس نتایج داند. برشامل فعالیت، قرارگاه کالبدی، و معانی آن می
محیط و یا به عبارتی مکان،  این کتاب، در مدل کانتر کیفیت یک

نتیجۀ روابط متقابل میان سه عامل انسانی، معانی و مفاهیم، و در 
 (. Canter, 1977نهایت مشخصات کالبدی آن مکان است )

های محیطی ( به نگارش کتابی در باب شاخص9113اوت )
: یطیمح یهاشاخصپرداخته است. وی در این کتاب که با عنوان 

در نتایج خود اذعان داشته است ، شته شده استنگا و عمل یتئور
کیفیت محیط به ادراک انسان از اجزای سازندۀ آن وابسته است  که

(Ott, 1978 .) 
 دگاهی: دطیو مح تیهودر کتاب خود یعنی  ،(9139راپاپورت )

نتایج این کتاب بر  به معنای فضا پرداخته است.ی، فرهنگنیب
وانایی فضا، امنیت، تراکم تعاملات اجتماعی، توجه به سنت، خ

دارد  تأکیدمطلوب فضا، و حافظۀ مکان و معنای فضا 
(Rapoport, 1981.)  

به توسعه پایدار محلی، در پژوهش خود با عنوان  ،(5333چوگول )
همین عنوان پرداخته است. نتایج این پژوهش بر فعالیت جمعی، 

نیت، و تعامل اجتماعی، احساس تعلق، مشارکت، حمایت متقابل، ام
کند می تأکیدتوسعۀ پایدار محلی  منظوربهدسترسی به تسهیلات 

((Choguill, 2008 .
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فضای  خلوت، اجتماعی، رفتار و محیط( با عنوان 9035کتاب آلتمن )
فضا بر انسان  تأثیرگذار هایمؤلفهازدحام، به  و قلمرو شخصی،

عاملت فضایی، پویایی های وی امنیت،اختصاص دارد. نتایج پژوهش
 هایمؤلفه عنوانبهشخصی، و قلمرو را  اجتماعی، خلوت، فضای

 (. 9035کند )آلتمن، فضا بر انسان معرفی می تأثیرگذار
، نیز در همین باب زمان ساختنراه بی( در کتاب 9111الکساندر )

انسانی، مقیاس هویت، اجتماعی، تعاملات بر تأکیدسخن گفته است. 
اجتماعی در فضا از دستاوردهای این  پویایی، و عدالت دسترسی،

  (.Alexander, 1979) کتاب است
های عمومی، فضاهای مکان( با عنوان 9033در کتاب کارمونا )

اندیشمند در این شهری، ابعاد گوناگون طراحی شهری، نظریات این 
کنندۀ خصوص آمده است. نتایج این کتاب بر رابطۀ کلیدی و تعیین

راحی شهری و محیط فیزیکی بر رفتار بین جامعه و محیط در ط
 (.9033دارد )کارمونا و همکاران،  تأکیدانسانی 

اهمیت به  تئوری شکل خوب شهر( در کتاب 9139)لینچ  
به پژوهش پرداخته است  گیری مکاندر شکلانسان  تصورات ذهنی

(Lynch, 1981بر ،)توانایی و بودن داراساس نتایج این کتاب، معنی
مکان به بستگیدل و عاطفی رضایت اساسی جزء مکان، یک ادراک

 (.9011است )لینچ، 
را  یاجتماع یقلمرو چگونه زندگ( در کتاب 9131دیر و والش ) 
توانند در فضا ها میاند که روابط اجتماعی انسانآورده ؟،دهدیمشکل 

گیرد. شکل بگیرند و همچنین توسط شکل فضا مورد تحدید قرار می
ایج پژوهش ایشان نشان داده است که فضا واسطۀ انجام و برقراری نت

دارند که با گردد. ایشان همچنین اذعان میها میارتباط بین انسان
گیری محیط مصنوع، طراحان شهر بر الگوهای عملکردی و شکل

 (. 9033گذارند )کارمونا و همکاران، زندگی انسان اثر می
 هازندگی در فضای میان ساختمانن ( با عنوا9031کتاب گل )

به نحوۀ تأثیر طراحی بر رفتار اجتماعی انسان اختصاص دارد. نتایج 
هایی چون گفتگو و تعامل با دیگران، امکان دیدار این کتاب فعالیت

 دیگران و شنیده شدن، امکان گردهم آمدن اعضای جامعه، 
ر یک مکان و در یک های غیرارادی را متأثر از حضور مردم دبرخورد

شرایط محیطی  توان برای وقوع آن فعالیتداند که میزمان می
 (.9031بهتری را به وجود آورد )گل، 

 طیدرک شده از مح تیفیک( پژوهش با عنوان 9111ون پل )
رزش ذهنــی دارد. نتایج این پژوهش به نسبت ا یشهر یمسکون
 هایمؤلفه ها وگیاز ویژ انسانهــای ارزیابی و با شــهری محیط
 (.Van Poll, 1997دارد ) تأکیدآن  ۀسازند

ها نیز به صورت خاص به تأثیر شماری از نظریات و پژوهش
محیط بر حس تعلق انسان و پیوند عاطفی بین انسان و محیط نظر 

مکان مکان و بی( در همین زمینه کتابی با عنوان 9111داشتند. رلف )

سه خصوصیت محدوده کالبدی،  بدارد. نتایج حاصل از این کتا
در ایجاد حس مکان و  مؤثر هایمؤلفه عنوانبهفعالیت، و معنا را 

کند؛ همچنین به مفهوم پیوند عاطفی بین مکان و انسان مطرح می
هایی که انسان در آن مکان عنوانبهها یا لامکان مکانبی

 (.Relph, 1976)کند نیز اشاراتی دارد را حس نمی یخاطرتعلق
، این تعلق را فراتر از تعلق به مکان( در کتاب 9115آلتمن ) 
. نتایج این کتاب بیانگر شمردیبرمی عاطفی و شناختی مکان تجربه

زندگی در مکان سبب  بلندمدتآن است که عقاید فرهنگی و تجربه 
 (. Low & Altman,1992ایجاد حس تعلق به مکان است )

روح مکان: بسوی پدیدارشناسی ( با عنوان 9015در کتاب شولتز )
آمده است.  تعییــن هویــت، اســاس حس تعلق انســان معماری،

مفهوم تعلق داشتن  ابرا « سکونت گزیدن»های وی، نتایج پژوهش
 . (9015دهد )شولتز، پیوند می به یک مکان محسوس

دراک ا ( در پژوهشی با عنوان9111) همکاران بوناییتو و
 طیمحله در مح بستگیدلو  یمسکون طیحم تیفیاز ک یچندبعد

 هوابســتگی عاطفــی ب عنوانبهتعلــق مکانــی ، به معرفی یشهر
های ایشان به تعلق پردازند، نتایج حاصل از پژوهشی خاص میمکان

 تأکیدتبدیل فــرد به بخشــی از هویــت مــکان  عنوانبهمکانی 
 (.Bonaiuto et al., 1999دارد )

 بستگیدل فیتعر( با عنوان 5393) گیفورد کنل واس در پژوهش
نیز به تعلق مکانی پرداخته  جانبهسه یدهمکان: چارچوب سازمان

دارای ســه بعــد را  مکانــیشده است. نتایج این پژوهش تعلق 
صورت پیوندهای  به کند کهمعرفی میو مــکان  د،فــرد، فراینــ
 ,Scannell & Giffordشود )این ابعاد ظاهر میعاطفی در 

2010). 
های داخلی بسیاری نیز در زمینۀ های اخیر پژوهشدر سال 

های حس تعلق انسان به مکان صورت پذیرفته است. پژوهش
(، دویران 9013(، جوان فروزنده و مطلبی)9031سرمست و متوسلی )

(، ملکی و همکاران 9015(، فاضلیان و قاسمی )9019نژاد )و کریمی
(، 9010پور و مدیری )(، بهرام9010ری و همکاران )(،  ناد9010)

(، کاملی و 9011(، روشنی و همکاران )9012صفرنژاد و همکاران )
زاده و (، طهماسبی9033(، عنابستانی و فعال جلالی )9033عظمتی )
(، و 9039(، دهقان )9039(، میرزاحسین و همکاران )9033سلیمانی )

 اند.( از این دسته9035عظیمی مهرورز )
ها، فضاهای های مرتبط با تأثیرات بوستاندر نهایت از پژوهش

پور و همکاران توان به پژوهش سیاوشها بر انسان میسبز، و باغ
آموزشی کودکان در  یهاطیمحقش فضای سبز ن( با عنوان 9012)

تقویت حس تعلق به مکان )بررسی موردی: مدارس ابتدایی ناحیه دو، 
بر اثر فضای  تأکیدرد. نتایج این پژوهش ضمن اشاره ک )شهر شیراز
های آموزشی کودکان بر تقویت حس تعلق ایشان، به سبز محیط

https://www.gisoom.com/book/1588401/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7/
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رابطۀ معنادار بین مشارکت در خلق فضای سبز، ارتباط آموزش محور 
با فضای سبز، و ارتباط حسی با آن، با افزایش حس تعلق و خودی 

 (. 9012ران، پور و همکابودن با مکان پی برده است )سیاوش
سبز و  یرابطه فضا یررسب( در پژوهش 5395حمید و بابامیری )

اند. نتایج ، نظریۀ بهبود استرس الریخ را مطرح کردهسلامت روان
های پژوهش ایشان نشان داده است که کاهش استرس از واکنش

-شناختی نسبت به محیط است و مناظر طبیعی پاسخعاطفی و زیبایی

دهد گسترش داده و استرس را کاهش می های عاطفی مثبت را
(Hamid and Babamiri, 2012). 

حضور طبیعت و  رابطه( در پژوهشی با عنوان 9010پور )داعی 
، حضور طبیعت را در های سنتی ایرانافزایش حس تعلق در خانه

اند. وی در نتایج پژوهش خود های سنتی ایران بررسی کردهخانه
موجب  های سنتی ایرانیعت در خانهحضور طبنشان داده است که 

 (. 9010پور، شود )داعیها میافزایش حس تعلق انسان به این خانه
( در پژوهش خود با عنوان 9039زاده و همکاران )عباسعلی

 منظوربههای شفابخش مشارکت بیماران روحی در فرایند طراحی باغ

اری اجتماعی این ، به پایدمراکز درمانی بالابردن پایداری اجتماعی در
مشارکت بیماران روحی در فضاها پرداختند. نتایج پژوهش ایشان بر 

بردن پایداری اجتماعی بالا  منظوربه های شفابخشفرایند طراحی باغ
 (.9039زاده و همکاران، عباسدارد )علی تأکید مراکز درمانی در

بیان شد در بررسی پیشینۀ مربوط به این  آنچهبا توجه به 
های انجام شده در زمینۀ ش دریافت شد که عمدۀ پژوهشپژوه

موضوع به رابطۀ تعاملی بین کیفیات محیط زندگی و انسان و یا به 
حس تعلق انسان به مکانی مشخص پرداختند. با توجه به شیوع و 

های کمتری پژوهش تاکنونهای اخیر، در سال 91-گیری کوویدهمه
حس  یف بر انسان و ارتقاهای مختلدر خصوص بررسی تأثیر مکان

ها در دوران شیوع این بیماری انجام پذیرفته است. تعلق وی به مکان
 مؤثر هایمؤلفهلذا این پژوهش در نظر داشته است که به بررسی 

گیری همه حس تعلق افراد به محله در دوران یها در ارتقابوستان
 پردازد. 91-کووید

 روش انجام پژوهش
هدف از نوع کاربردی و از لحاظ روش تجزیه و این پژوهش از لحاظ 

بوده است. آمیخته اکتشافی یا کیفی و کمی تحلیل اطلاعات از نوع 

، و 91-گیر کوویدبا توجه به انجام این پژوهش در دوران بیماری همه
های مرتبط با تقویت و تداوم حس تعلق همچنین شمار اندک پژوهش

ان، تلاش این پژوهش بر آن بود های مختلف در این دورافراد به مکان
که در مرحلۀ نخست با استناد به روش تحلیل محتوا تمامی عوامل مؤثر 

کالبدی و  مؤلفۀحس تعلق افراد به محله را در هر دو  یبر ارتقا
غیرکالبدی شناسایی کند تا در مرحلۀ دوم بتواند با استناد به روش دلفی، 

حس  یتر در ارتقااهمیتبه پالایش این عوامل و گزینش عوامل با 
 پردازد.  91-تعلق افراد به محله در دوران بیماری کووید

لذا در مرحلۀ نخست از روش تحلیل محتوا استفاده شد. بدین 
های اطلاعاتی مختلف داخلی ترتیب که نخست جستجویی در پایگاه

، بانک اطلاعات نشریات پایگاه اطلاعات علمی جهاد دانشگاهیشامل 
های اطلاعاتی خارجی و پایگاه پایگاه مجلات تخصصی نور، و کشور

های و در عنوان، چکیده، و کلیدواژه و ساینس دایرکت شامل الزویر
در این ها صورت پذیرفت. نامهمنابع مرتبط شامل کتب، مقالات، و پایان

، و حس ، تعلق مکانیو تعلق بستگیدلجستجوها کلمات حس 
 بوده است. مدنظران انگلیسی و معادل آن در زب مکان

منبع مرتبط با موضوع  910پس از بررسی اولیه، در نهایت 
شناسایی گردید. پس از بررسی این منابع، به اصطلاح روش تحلیل 
محتوا، کلیدواژه و یا کدهای مرتبط استخراج گردید. این کدها شامل 

مرحلۀ  حس تعلق افراد در مکان بوده است. در یبر ارتقا مؤثرگویۀ  15
ها توسط آوری دادهدوم به روش دلفی استناد شد. در این روش جمع

دهندگانِ دارای دامنۀ مشخصی در مراجعه به تعداد محدودی از پاسخ
(. بدین 9011پذیرد )علایی و همکاران، یک تخصص ویژه صورت می

نفر از متخصصان حوزۀ معماری  93گویه در اختیار  15ترتیب که  این 
نظر در زمینۀ سازی با درجۀ دکتری و کارشناسی ارشد و صاحبو شهر

مطالعاتی این پژوهش قرار داده شد. پس از اطلاع کامل ایشان از این 
 هایمؤلفه در خصوص ایشان و نظر نگاهپژوهش و اهداف آن، 

ها در دوران حس تعلق افراد به محله در بوستان یبر ارتقا تأثیرگذار
تر در های پراهمیتد پرسش قرار گرفت تا گویههای فراگیر موربیماری

نظران شناسایی گردد. های فراگیر از منظر این صاحبدوران بیماری
همچنین از ایشان خواسته شد که در صورت نیاز کلیدواژه یا کدهای 

های مربوط دیگری نیز اضافه نمایند. در همین راستا برخی از کلیدواژه
هایی چون امکانات رفاهی، بخصوص در بخش کالبدی و گویه

بهداشتی، و توجه به ابعاد و مقیاس بوستان در جهت توجه به کنترل و 
گیری بیماری و حاصل توجه ویژه عدم تکثیر عفونت در دوران همه

متخصصین مربوطه به افزایش حس تعلق افراد به محله در دوران 
دهی آن به پالایش و نظم برعلاوهبوده است.  91-گیری کوویدهمه

ها پرداخته شد. در این پالایش نیز به روش دلفی ها یا گویهکلیدواژه
نظران و با موافقت صاحبن و ااستناد شد و با مراجعه به این متخصص
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های مشابه حذف گردید یا با یکدیگر ها یا گویهایشان برخی کلیدواژه
 تجمیع و با عنوانی متفاوت طرح شد.
گویۀ  52صان، در این پژوهش در نهایت با اجماع نظر متخص

ی و غیرکالبدی و ابعاد مورد مطالعه در کالبد مؤلفۀمنتخب، در ذیل دو 

ها در بوستان مؤثرهای و گویه هامؤلفهارزیابی  منظوربه هامؤلفهاین 
به قرار  91-گیری کوویدهمه حس تعلق افراد به محله در دوران یارتقا

متغیرهای  عنوانبهر ادامه ها دارائه گردید. این گویه 9جدول 
 نامه در نظر گرفته شد.های پرسشدهندۀ پرسششکل

 حس تعلق افراد به محله یها در ارتقابوستان مؤثرهای و گویه هامؤلفه. 1جدول 

 توضیحات گويه بعد مؤلفه

بد
کال

 ی

مبلمان بوستان
ها از منظر کمیت و کیفیت، رنگ، گاهنما، کف سازی، و نشیمنآب

 ، ساماندهی و چیدمانینیگزخلوتنس، راحتی، دوام، زیبایی، امکان ج

 کنندگاناستفاده بهداشتی-امکانات رفاهی تأمین
و پاکیزگی فضای بوستان در دوران خدمات نگهداری، بهداشت نظم 

بهداشتی  چون سرویس بهداشتی، آب  -بیماری، تأمین امکانات رفاهی
ورزشی چون میز شطرنج و -تفریحیشرب، سطل زباله، تأمین امکانات 

 های بازیو زمین پنگنگیپ
 پذیری فضاهای بازی، و امنیت آنوجود فضای بازی کودک، رویت پذیری بوستانبازی

 طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای

ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی وجود عناصر نشانه
 مشترک در بوستان

 س بوستانابعاد و مقیا
جهت کنترل تراکم جمعیت در بوستان و تکثیر حداقلی بیماری و 

 حضور افراد در بوستان منظوربهتأمین سرانه مطلوب در دوران بیماری 
 نورپردازی بوستان

، حجم تداخل حرکت سواره و پیاده کیفیت دسترسی پیاده، عدم هاکیفیت دسترسی
 محله ترافیک، و استقرار بوستان در مرکز

 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی
های فراغتی، های جاذب جمعیت، تنوع فعالیتوجود کاربری

های ناسازگار فرهنگی، تفریحی در اطراف بوستان و عدم اختلاط کاربری
 های دارای آلودگی صوتیهمانند کاربری

 ن فضاقابل شناسایی و درک بود وضوح و خوانایی فضای بوستان

 حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو

 شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی
ها و فضاهای احتمالی راهکیفیت طراحی فرم بوستان شامل پیاده

سازگاری سیمای بوستان با مشخصات موجود، کیفیت طراحی منظرها، و 
 فرهنگی آئینی

 فاصله بوستان تا محل سکونت
ی

بد
کال

یر
غ

 

ی
رد

ف

تداعی خاطرات شخصی
 ها، نمادها، مناظر و دیدها و ...از طریق صداها، رایحه کیفیت ایجاد تصویر ذهنی

 سرزندگی و تحرکحس 

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

 امکان گفتگو و تعامل

 حس امنیت
فقدان جرم شامل سرقت، مزاحمت برای زنان،کودکان، و خانواده، 

به نظارت مسئولین انتظامی برای مصرف مواد مخدر، و کاهش نیاز 
 برقراری امنیت

 حس صمیمیت و خودمانی بودن

 کنندگاناشتراکات فرهنگی و هنجاری استفاده سنخیهم
 محوریمداری و محلهبوم

 امکان کنترل و نظارت اجتماعی

 ایجاد فرصت شناخت و صمیمیت اهالی محل اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد

 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه

 پذیری بوستانمشارکت
نسبت به  آموزش و آگاهی عمومی منظوربهامکان گردهمایی 

مذهبی، برگزاری رویدادهای خاص، و  –های ملی ، برگزاری جشنبیماری
 های جمعی.آئین
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گویۀ  52مورد مطالعه و  هایمؤلفهپس از شناسایی و استخراج 
از هر یک تأثیر  مطالعه و بررسیبرای ، مؤلفهبوط به این دو مر

حس تعلق به  یهای مورد مطالعه در بوستان بر ارتقاگویه
 "ساختهمحقق"نامۀ محله، با روش پیمایشی و ابزار پرسش

 اقدام شد.
نظران در قابل ذکر است که نظر متخصصان و صاحب

بوده  ۀ این پژوهش مثبتروایی محتوایی پرسشنامخصوص 
ها نیز ضریب نامهاست. برای تشخیص پایایی و اعتبار پرسش
بوده است  150/3آلفا کرونباخ محاسبه شد. این ضریب برابر با 

ها از پایایی نامهتوان از آن نتیجه گرفت که این پرسشکه می
 تحقیقی لازم برخوردار بودند.

، 91-با توجه به انجام این پژوهش در زمان بیماری کووید
بوده حاضر، احتمالی در دسترس  پژوهشگیری وش نمونهر

گرفتند که در  که در این روش افرادی مورد مطالعه قراراست 
. دسترس بودند های مورد مطالعه دربوستان زمان مطالعه در

سال سن در  93جامعۀ آماری این پژوهش کلیۀ افراد بالای 
اده از با استف حجم نمونهو  بوده استمحدودۀ مورد مطالعه 

درصد و برابر  12گیری کوکران و سهم اطمینان فرمول نمونه
نامه بین پرسش 933نفر تعیین گردید. از این تعداد،  033با 

نامه بین پرسش 933کنندگان به بوستان گلدشت، مراجعه
نامه بین پرسش 933کنندگان به بوستان فردوس، و مراجعه
نسبت به گردید و کنندگان به بوستان پرواز توزیع مراجعه

ها از گیری پرسشاندازه . برایها اقدام شدتکمیل پرسشنامه
)خیلی کم(  9)خیلی زیاد( تا  2از  9لیکرت ایدرجه پنج مقیاس

و با  SPSS20افزار ها در نرماستفاده گردید. سپس داده
-های آماری توصیفی )میانگین و انحراف معیار( و آمارهروش

، 0طرفهیکو آزمون واریانس  5فریدمنهای استنباطی )آزمون 
( مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. از 0و آزمون تی مستقل

تعلق  طرفی از آنجایی که در منابع مرتبط با موضوع حس
سکونت، سن، میزان  زمانمدت چون مردم با معیارهایی

است  ارتباط بوده در تعامل، مشارکت، و حضور در مکان
(Giuliani & Feldman, 1993; Altman & Low, 

در  موردنظرهای پرسش از گویه برعلاوه؛ (87-90 ,1992
شوندگان کالبدی و غیرکالبدی، از پرسش هایمؤلفههر یک از 

سکونت در محله، میزان مراجعه  زمانمدتدر خصوص سن، 
سال( پرسش شد  95به بوستان، و دارا بودن کودک )فرزند زیر 

1. 5-Grade Likert

2. Friedman test

3. One-way ANOVA

4. Independent-sample T-Test

ها مطالعه و بررسی و گویه هافهمؤلو تأثیر احتمالی هر یک بر 
 گردید. 

 های مورد مطالعهمحدوده
نمونه مورد مطالعه در محله فردوس غرب )ناصر حجازی( از 

شهر تهران انتخاب شد. این محله از  0و ناحیۀ  2منطقه 
برنامه راه علامه جعفری )حکیم( و سازمانشمال به بزرگ

الله( و )شیخ فضل راه شهید فهمیدهشمالی، از جنوب به بزرگ
راه ستاری و بلوار فردوس شهرک اکباتان، از شرق به بزرگ

شرق، و از غرب به بلوار شقایق و محلۀ سازمان برنامۀ جنوبی 
فردوس غرب محله در همین ناحیه محدود گردیده است. 

ها متناسب و سایر کاربری استای مسکونی کلی محله طوربه
این  برعلاوه. شکل گرفتند رسانی به اهالی محلهبا خدمات

 متر 233وجود سه بوستان در این محله به فاصلۀ حدودی 
ها در بوستان مؤثرهای و گویه هامؤلفه بررسی را برای زمینه
مساعدتر تعلق ساکنین و در جهت تعلق به محله  یارتقا

پس از انتخاب محلۀ مزبور سه بوستان موجود در این  .ساخت
نمونه  عنوانبهشت، فردوس، و پرواز محله یعنی بوستان گلد

مطالعه و تحلیل انتخاب گردید. بوستان فردوس در  منظوربه
ضلع جنوبی خیابان ورزی شمالی، بوستان گلدشت در مرکز 

 5آن، و بوستان پرواز در ضلع شمالی آن واقع است. شکل 
از منطقۀ  0موقعیت جغرافیایی محلۀ مورد مطالعه را در ناحیۀ 

را در شهر  0و ناحیۀ  2ن، و همچنین منطقۀ شهر تهرا 2
های مربوط به بوستان 0دهد و شکل تهران و کشور نشان می

 باشد.مورد مطالعه می



 موقعیت جغرافیایی محله مورد مطالعه در  شهر تهران، استان، و کشور. 2شکل 

 های مورد مطالعه )از راست: بوستان پرواز، بوستان فردوس، و بوستان گلدشت(بوستان. 3شکل 

هایافته
بندی های تکمیل شده، نخست طبقهبا بررسی پرسشنامه 

سکونت در محله، میزان  زمانمدتشوندگان از نظر سن، پرسش

استخراج  5تان، و دارا بودن کودک به قرار جدول مراجعه به بوس
 گردید. 

 نامهپرسش 033شوندگان در بندی پرسشطبقه . 2جدول 
 نامهپرسش 333ها در دسته بندی و تعداد داده دسته بندی شماره

 سن 1
 سال 22بیشتر از  سال 22-01 سال 93-02

935 999 31 

 سکونت زمانمدت 2
 سال 92بالای  سال 92-2 سال 2زیر 

993 990 11 

 میزان مراجعه به بوستان 3
 گاه و تفننیگاه و بی ماهی یک یا دو بار هفته ای یک یا دو بار هر روز

03 933 39 10 

 دارا بودن کودک 4
 ندارد دارد

13 593 

ها و شناسایی ترتیب اهمیت هریک از گویهمنظوربهدر ادامه 
حس تعلق به محله  یشوندگان در ارتقااز منظر پرسش هامؤلفه

 91-گیر کوویدمورد مطالعه در دوران بیماری همه هایدر بوستان
های از آزمون فریدمن استفاده گردید. این آزمون در داده

غیرپارامتری برای تجزیه و تحلیل واریانس دو طرفه از طریق 
ه ف بهای مختلبندی گروهبندی و برای مقایسۀ میانگین رتبهرتبه

 (. 9033نژاد و همکاران، رود )کاظمکار می

 937    فصلنامه علمی پژوهشهای بومشناسی شهری، سال پانزدهم، شماره چهارم، زمستان 9030 )951-923( 
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نتایج آزمون فریدمن نشان داد که سطح  0مطابق با جدول 
( بود که کمتر از سطح 33/3معناداری بدست آمده برای آزمون )

( بود، و این بدین 32/3خطای پذیرفته شده در این آزمون یعنی )

ها یت دادهمیزان اهم %12معنی بوده است که در سطح اطمینان 
 شوندگان متفاوت بوده است.از منظر پرسش

نتایج آزمون فریدمن .3جدول   

 033 تعداد

11/9 آماره خی دو  

 50 درجه آزادی

333/3 سطح معناداری آزمون  

ها را با استفاده از آزمون فریدمن نشان بندی گویهاولویت 0جدول 
-اجتماعی ذیل بعد« حس امنیت»دهد. مطابق با این جدول می

شوندگان غیرکالبدی در بوستان از دیدگاه پرسش مؤلفۀفرهنگی 
ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، وجود عناصر نشانه»بیشترین تأثیر و 

ترین تأثیر را در کالبدی، کم مؤلفۀذیل « و ارزشی مشترک در بوستان
های مورد مطالعه در حس تعلق افراد به محله در بوستان یارتقا

داشت. همچنین فاصله بوستان تا محل  91-گیری کوویدمهدوران ه
امکانات  تأمینسکونت، کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای طبیعی، 

ها، ابعاد و مقیاس کنندگان، کیفیت دسترسیاستفاده بهداشتی-رفاهی

شناختی و بوستان، امکان کنترل و نظارت اجتماعی، مطلوبیت زیبایی
ان، و حفظ حریم، محصوریت و پذیری بوستآرامش بصری، مشارکت

ایجاد قلمرو پس از اولویت اول به ترتیب دارای بیشترین تأثیر در 
های مورد مطالعه در حس تعلق افراد به محله در بوستان یارتقا

شوندگان را شامل اولویت برتر پرسش 93دوران بیماری بودند و 
 0بدی و کال مؤلفهمورد مربوط به  1گردید. در بین این ده اولویت، 

غیرکالبدی بوده است.  مؤلفۀفرهنگی -مورد مربوط به بعد اجتماعی
 59، و 92، 99غیرکالبدی در اولویت  مؤلفۀهمچنین ابعاد فردی 

  شوندگان مشهود است.پرسش

هاهیگو یبندتیاولو. 4جدول 

 میانگین رتبه مؤلفه بعد گويه اولويت

 90/93 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعیحس امنیت 1
 30/91 کالبدی - فاصله بوستان تا محل سکونت 2
 35/91 کالبدی - طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای 3
 10/91 کالبدی - کنندگاناستفاده بهداشتی-امکانات رفاهی تأمین 4
 00/91 کالبدی - هاکیفیت دسترسی 5
 13/90 کالبدی - ابعاد و مقیاس بوستان 6
 15/90 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی تماعیامکان کنترل و نظارت اج 7
 33/90 کالبدی - شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی 8
 22/90 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی پذیری بوستانمشارکت 9

 01/90 کالبدی - حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو 13
 35/90 غیرکالبدی فردی سرزندگی و تحرکحس  11
 31/90 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی تعاملامکان گفتگو و  12
 02/90 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد 13
 95/90 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی حس صمیمیت و خودمانی بودن 14

 31/95 غیرکالبدی فردیتداعی خاطرات شخصی 15

 35/95 البدیک -عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی 16

 10/95 کالبدی -مبلمان بوستان17
 50/99 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی سنخیهم18

 00/93 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی محوریمداری و محلهبوم19

 13/1 کالبدی - پذیری بوستانبازی23
 12/1 غیرکالبدی فردی کیفیت ایجاد تصویر ذهنی21
 21/3 کالبدی - تانوضوح و خوانایی فضای بوس22
 10/1 غیرکالبدی فرهنگی-اجتماعی روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه23
 30/1 کالبدی - نورپردازی بوستان24
 12/1 کالبدی- ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی مشترک در بوستانوجود عناصر نشانه25
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های کلی گویه همچنین میانگین و انحراف معیار 2در جدول 
در ذیل آزمون  هاآنمورد مطالعه از طریق استخراج آمار توصیفی 

ای ها در طیف پنج درجهفریدمن آمد. با توجه به اینکه پرسش
در نظر  0ها عدد لیکرت تنظیم شد، میزان متوسط برای گویه
ها دارای میانگینی گرفته شد. مطابق با این جدول تمامی گویه

 مؤلفۀهای ط بودند. همچنین میانگین کلی گویهبیشتر از حد متوس
بود. بدین ترتیب از منظر  13/0غیرکالبدی  مؤلفۀو  12/0کالبدی 

حس  یکالبدی تأثیر بیشتری بر ارتقا هایمؤلفهشوندگان پرسش
غیرکالبدی میانگین  مؤلفۀتعلق ایشان به محله داشت. در 

فرهنگی -و بعد اجتماعی 31/0های مربوط به بعد فردی گویه
فرهنگی -بوده است، بدین معنی که تأثیر بعد اجتماعی 10/0

شوندگان غیرکالبدی نسبت به بعد فردی آن بر پرسش مؤلفۀ
 بیشتر بوده است.

ها )میانگین و انحراف معیار(. آمار توصیفی گویه5جدول   

 مؤلفهمیانگین  میانگین بعد انحراف معیار میانگین گويه گويه بعد مؤلفه

الب
ک

د
 ی

 19/3 10/0مبلمان بوستان

- 12/0 

 21/3 00/0 کنندگاناستفاده بهداشتی-امکانات رفاهی تأمین

 90/9 29/0 پذیری بوستانبازی
 20/3 20/0 طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای

ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی مشترک در وجود عناصر نشانه
 بوستان

90/0 15/3 

 11/3 50/0 ابعاد و مقیاس بوستان
 11/3 31/0 نورپردازی بوستان

 11/3 03/0 هاکیفیت دسترسی

 15/3 10/0 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی

 15/3 00/0 وضوح و خوانایی فضای بوستان

 13/3 91/0 حفظ حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو
 39/3 91/0 شناختی و آرامش بصرییت زیباییمطلوب

 11/3 20/0 فاصله بوستان تا محل سکونت

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

ف
 

 12/3 12/0تداعی خاطرات شخصی

31/0 

13/0 

 11/3 20/0 کیفیت ایجاد تصویر ذهنی

 13/3 93/0 سرزندگی و تحرکحس 
ی

اع
تم

اج
-

ی
نگ

ره
ف

 
 11/3 31/0 امکان گفتگو و تعامل

10/0 

 25/3 21/0 حس امنیت
 35/3 11/0 حس صمیمیت و خودمانی بودن

 15/3 13/0 سنخیهم
 11/3 13/0 محوریمداری و محلهبوم

 12/3 59/0 امکان کنترل و نظارت اجتماعی
 35/3 33/0 اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد

 33/3 55/0 روزهفعال بودن در ساعات بسیاری از شبان
 13/3 91/0 پذیری بوستانمشارکت

ها بر اساس سن، میزان مراجعه به در ادامه برای مقایسۀ میانگین گویه
 طرفهیکسکونت در محله، از آزمون واریانس  زمانمدتبوستان، و 

 آماری دو گروهبیش از های میانگیناستفاده شد. این آزمون در حقیقت 
 کند. مقایسه می هاآنهای معنادار بین هدف یافتن تفاوت باجامعه را 

-بین سن پرسش طرفهیکنتایج حاصل از آزمون واریانس 

ها های مورد مطالعه نشان داد که در اکثر گویهشوندگان و گویه
گروه سنی مورد  0تفاوت معناداری بین مقادیر میانگین از منظر 

نخست با سطح معناداری ها مطالعه، وجود داشته است. این گویه
 32/3کمتر از سطح خطای پذیرفته شده در این آزمون یعنی 

های دارای بیشترین تفاوت برخی از گویه 1شناسایی گردید. جدول 

های شناسایی شده به دهد. سپس میانگین گویهمعنادار را نشان می
استخراج و بررسی شد. تفاوت معنادار بین مجموع  1قرار جدول 

های معرفی شده گروهی موجود در گویهگروهی و بینرونمربعات د
ها نشان از تفاوت معنادار موجود بین میانگین این گویه 1در جدول 
های مختلف سنی مورد مطالعه دارد. مطابق با این جدول بین گروه

های سنی شوندگان دارای گروههای پرسشبیشترین تفاوت پاسخ
(، =02/10fخوانایی بوستان ) مختلف به ترتیب مربوط به وضوح و

(، امکان کنترل و نظارت اجتماعی =10/01fنورپردازی بوستان )
(19/01f=( حس صمیمیت و خودمانی بودن )39/01f= امکان ،)

 ( بوده است. =31/00fگفتگو و تعامل )
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 های دارای بیشترین تفاوت معنادارشوندگان و برخی گویهبین سن پرسش طرفهیکنتایج آزمون واریانس  .6جدول 

 مجموع مربعات گويه بعد مؤلفه
Sum of Squares))

dffSig.

ی
بد

کال

 مبلمان بوستان

 5 91/99بین گروهی 

 511 33/909درون گروهی  333/3 15/99

 511 15/925کل 

 ابعاد و مقیاس بوستان
 5 35/1بین گروهی 

 511 00/901روهی درون گ 333/3 103/93
 511 91/901کل 

 نورپردازی بوستان
 5 95/11بین گروهی 

 511 02/592درون گروهی  333/3 10/01
 511 21/530کل 

 وضوح و خوانایی فضای بوستان
 5 53/11بین گروهی 

 511 30/913درون گروهی  333/3 02/10
 511 05/522کل 

ــاییم ــت زیب ــش طلوبی ــناختی و آرام ش
 بصری

 5 59/93بین گروهی 
 511 93/911درون گروهی  333/3 31/92

 511 01/911کل 

 فاصله بوستان تا محل سکونت
 5 32/55بین گروهی 

 511 19/990 درون گروهی 333/3 21/53
 511 11/901کل 

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

 ف

صیتداعی خاطرات شخ

 5 93/55بین گروهی 

 511 52/901درون گروهی  333/3 25/55

 511 00/913کل 

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

 امکان گفتگو و تعامل
 5 13/09بین گروهی 

 511 15/909درون گروهی  333/3 31/50
 511 20/910کل 

 حس صمیمیت و خودمانی بودن
 5 10/03بین گروهی 

 511 30/910درون گروهی  333/3 39/01
 511 11/530کل 

 سنخیهم
 5 53/03بین گروهی 

 511 13/591درون گروهی  333/3 31/51
 511 93/521کل 

 محوریمداری و محلهبوم
 5 33/51بین گروهی 

 511 11/521درون گروهی  333/3 11/91
 511 11/532کل 

 امکان کنترل و نظارت اجتماعی
 5 20/52بین گروهی 

 511 39/933درون گروهی  333/3 19/01
 511 50/951کل 

 اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد
 5 92/51بین گروهی 

 511 30/910درون گروهی  333/3 31/50
 511 13/539کل 

نشان  1ها در جدول ن این گویهنتایج حاصل از بررسی میانگی
مثال در گویۀ وضوح و خوانایی بوستان،  عنوانبهداده است که 

بیشترین تفاوت بین آرا پرسش شوندگان در خصوص نقش وضوح 
و خوانایی بوستان در ایجاد حس تعلق به آن مربوط به گروه سنی 

سال با  02-93و گروه سنی  95/0سال با میانگین  22بالای 
بوده است. بدین ترتیب میزان اهمیت وضوح و  10/5 میانگین

حس تعلق به محله برای گروه سنی  یخوانایی بوستان در ارتقا
های سنی قابل دریافت است. سال نسبت به سایر گروه 22بالای 

های به همین ترتیب تفاوت معنادار موجود بین سایر گویه
بررسی و  1نیز با رجوع به جدول   1شناسایی شده در جدول 

  ها قابل بررسی است.میانگین گویه
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 شوندگانشده از منظر سن پرسشهای شناسایینتایج بررسی میانگین گویه .7جدول 

فه
ؤل

م
عد 

ب
 

 گويه

سن

 سال 55بالای  سال 36-55 سال 18-35

 میانگین
انحراف

معیار
 میانگین

انحراف

معیار
 میانگین

انحراف

معیار

بد
کال

 ی

 19/3 59/0 10/3 13/0 11/3 10/0تانمبلمان بوس

 10/3 35/0 29/3 02/0 30/3 91/0 ابعاد و مقیاس بوستان

 11/3 13/0 30/9 21/5 11/3 30/0 نورپردازی بوستان

 15/3 95/0 33/3 31/0 30/3 10/5 وضوح و خوانایی فضای بوستان

 10/3 91/0 10/3 01/0 13/3 31/0 شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی

 10/3 12/0 10/3 13/0 13/3 92/0 فاصله بوستان تا محل سکونت

ی
بد

کال
یر

 غ

ی
رد

 ف

 21/3 01/0 13/3 39/0 31/3 10/0تداعی خاطرات شخصی

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 11/3 01/0 11/3 11/0 13/3 99/0 امکان گفتگو و تعامل 

 15/3 50/0 35/3 03/0 15/3 52/0 حس صمیمیت و خودمانی بودن

 33/3 12/0 15/3 31/0 39/3 50/0 سنخیهم
 32/3 13/0 19/3 13/0 33/9 93/0 محوریمداری و محلهبوم

 15/3 00/0 23/3 01/0 15/3 39/0 امکان کنترل و نظارت اجتماعی
 33/3 01/0 30/3 10/0 10/3 31/0اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد

بین میزان مراجعه به  طرفهیک نتایج حاصل از آزمون واریانس
های مورد مطالعه نیز وجود تفاوت معناداری را بین بوستان و گویه

که نتایج این  3ها نشان داده است. مطابق با جدول برخی گویه
های دارای بیشترین تفاوت معنادار نشان آزمون را در برخی گویه

ب شوندگان به ترتیهای پرسشدهد بیشترین تفاوت پاسخمی

(، فعال بودن در ساعات =21/55fها )مربوط به کیفیت دسترسی
پیوندهای یارتقا و (، ایجاد=19/53fروز )بسیاری از شبانه

(، و کیفیت =51/53fپذیری بوستان)(، بازی=03/53fاجتماعی)
 ( بوده است. =50/91fایجاد تصویر ذهنی)

های دارای بیشترین تفاوت معنادارها و برخی گویهشوندگان به بوستانه پرسشبین میزان مراجع طرفهیکنتایج آزمون واریانس  .8جدول 

 مجموع مربعات گويه بعد لفهؤم
Sum of Squares))

dffSig.

ی
بد

کال

 پذیری بوستانبازی
 0 30/12 بین گروهی

 511 10/092 درون گروهی 333/3 51/53
 511 13/033 کل

 نورپردازی بوستان
 0 01/02 گروهیبین 

 511 31/501 درون گروهی 333/3 32/90
 511 21/530 کل

 هاکیفیت دسترسی
 0 00/50 بین گروهی

 511 13/931 درون گروهی 333/3 21/55
 511 90/909 کل

 فاصله بوستان تا محل سکونت
 0 01/90 بین گروهی

 511 91/955 درون گروهی 333/3 13/99
 511 11/901 کل

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

ف
 

 کیفیت ایجاد تصویر ذهنی
 0 11/53 بین گروهی

 511 23/901 درون گروهی 333/3 50/91
 511 00/911 کل

 سرزندگی و تحرکحس 

 0 52/91 بین گروهی

 511 90/913 درون گروهی 333/3 51/99
 511 03/931 کل
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تفاوت معنادار نیشتریب یدارا هایهیگو برخی و هابوستان به شوندگانمراجعه پرسش زانیم نیب طرفهیک انسیآزمون وار جینتا. 8جدول ادامه 

 مجموع مربعات گويه بعد مؤلفه
Sum of Squares))

dffSig. مؤلفه 

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

 امکان گفتگو و تعامل
 0 03/93 بین گروهی

 511 90/922 درون گروهی 333/3 11/99
 511 20/910 کل

 حس صمیمیت و خودمانی بودن
 0 90/50 بین گروهی

 511 25/911 درون گروهی 333/3 51/90
 511 11/530 کل

 اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد
 0 13/00 بین گروهی

 511 01/911 درون گروهی 333/3 03/53
 511 13/539 کل

 روزال بودن در ساعات بسیاری از شبانهفع
 0 19/03 بین گروهی

 511 05/910 درون گروهی 333/3 19/53
 511 30/500 کل

یابیم که در می 1ها در جدول با بررسی میانگین این گویه

های بوستان، بیشترین مثال در گویۀ کیفیت دسترسی عنوانبه

( و 31/0ن مراجعه هر روز  )شوندگان بیتفاوت بین آرا پرسش

( بوده است. بدین 13/0مراجعۀ یک یا دوبار در ماه به بوستان )

 طوربهترتیب اهمیت بیشتر کیفیت دسترسی برای افرادی که 

کنند نسبت به متوسط یک یا دوبار در ماه به بوستان مراجعه می

 تواندها قابل دریافت است. از دلایل این اهمیت گاه میسایر گروه

فاصلۀ بیشتر ایشان تا بوستان باشد که لزوم توجه بیشتر به 

کند. تفاوت معنادار موجود بین سایر های آن را توجیه میدسترسی

 ها نیز به همین ترتیب قابل بررسی است.گویه

 هامیزان مراجعه به بوستانهای شناسایی شده از منظر نتایج بررسی میانگین گویه .9جدول 

 هگوي بعد لفهؤم

 میزان مراجعه به بوستان

 گاه و تفننیگاه و بی ماهی يک يا دو بار ای يک يا دوبارهفته هر روز

 میانگین
انحراف

معیار
 میانگین

انحراف

معیار
 میانگین

انحراف

معیار
 میانگین

انحراف

معیار

بد
کال

 ی

 11/3 30/0 19/3 91/0 10/3 33/0 11/3 15/0مبلمان بوستان

 13/3 01/0 30/9 33/0 91/9 35/0 11/3 59/0 ذیری بوستانپبازی

 19/3 11/5 31/3 01/0 31/9 90/0 30/3 21/5 نورپردازی بوستان

 22/3 23/0 25/3 13/0 15/3 01/0 11/3 31/0 هاکیفیت دسترسی

 11/3 31/0 10/3 31/0 21/3 30/0 30/3 10/0 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی

 11/3 11/5 31/3 15/0 12/3 00/0 11/3 50/0 وضوح و خوانایی فضای بوستان

 02/3 19/0 21/3 19/0 01/3 13/0 13/3 92/0 فاصله بوستان تا محل سکونت

ی
بد

کال
یر

غ
 

رد
ف

 ی

 12/3 51/0 13/3 21/0 11/3 59/0 11/3 39/0 کیفیت ایجاد تصویر ذهنی
 10/3 15/0 39/3 19/0 10/3 39/0 11/3 0520 سرزندگی و تحرکحس 

ی
اع

تم
اج

-

ی
نگ

ره
ف

 33/3 33/0 19/3 01/0 33/3 12/0 10/3 20/0 امکان گفتگو و تعامل

 10/3 35/0 11/3 52/0 10/3 20/0 10/3 35/0 حس صمیمیت و خودمانی بودن

 12/3 50/0 10/3 01/0 10/3 22/0 10/3 31/0 اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد

 11/3 11/5 10/3 92/0 31/3 13/5 10/3 30/0 روزدر ساعات بسیاری از شبانهفعال بودن 

 زمانمدتنشان داده است که  طرفهیکنتایج آزمون واریانس 
سکونت در محله مورد مطالعه تفاوت معناداری را در پاسخ 

ها ایجاد کرده است. مطابق با شوندگان به برخی گویهپرسش
شوندگان به ترتیب های پرسشاسخبیشترین تفاوت پ 93جدول 

(، نورپردازی =51/52fمربوط به وضوح و خوانایی فضای بوستان )
(، تداعی خاطرات =15/53f(، مبلمان بوستان )=03/55fبوستان )
روز (، و فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه=95/93fشخصی )

(21/91f= .بوده است ) 
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جدول 13. نتایج آزمون واریانس یکطرفه بین مدتزمان سکونت پرسششوندگان در محله و برخی گویههاي داراي بیشترین تفاوت معنادار 

 گويه بعد لفهؤم
 مجموع مربعات

Sum of Squares))
dffSig.

ی
بد

کال

 مبلمان بوستان
 5 12/93 بین گروهی

 511 51/900 درون گروهی 333/3 15/53
 511 15/925 کل

 بوستاننورپردازی 
 5 91/01 بین گروهی

 511 03/501 درون گروهی 333/3 03/55
 511 21/530 کل

 وضوح و خوانایی فضای بوستان
 5 92/01 بین گروهی

 511 91/593 درون گروهی 333/3 51/52
 511 05/522 کل

ی
بد

کال
یر

غ
 

ی
رد

ف
 

تداعی خاطرات شخصی
 5 05/93 بین گروهی

 511 99/923 درون گروهی 333/3 95/93
 511 00/913 کل

ی
اع

تم
اج

- ی
نگ

ره
ف

 

 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه
 5 01/50 بین گروهی

 511 20/593 درون گروهی 333/3 21/91
 511 30/500 کل

شده های شناساییکه در آن میانگین گویه 99با مراجعه به جدول 
شوندگان در محله آمده است سکونت پرسش زمانمدتاز منظر 

مثال در گویۀ وضوح و خوانایی  عنوانبهتوان دریافت که می
بوستان، بیشترین تفاوت بین آرا پرسش شوندگان مربوط به 

( در محله 30/0سال ) 92-2( و 15/0سال ) 92سکونت بالای 

توان دریافت که برای افرادی که بوده است. بدین ترتیب می
اند وجود وضوح و بیشتری در این محله ساکن بوده زماندتم

 یهای مورد مطالعه، اهمیت بیشتری بر ارتقاخوانایی در بوستان
حس تعلق به محله داشته است.

 شوندگان در محلهسکونت پرسش زمانمدتهای شناسایی شده از منظر نتایج بررسی میانگین گویه. 11جدول 

ها از همچنین بررسی تأثیر دارا بودن کودک بر میانگین گویه
صورت پذیرفت. آزمون تی مستقل برای  طریق آزمون تی مستقل

های دو گروه آماری مستقل کاربرد دارد. نتایج مقایسۀ میانگین
ارائه گردید. مطابق با این  95حاصل از این آزمون به قرار جدول 

شوندگان به جدول دارا بودن یا نبودن کودک در پاسخ پرسش
ه شوندگان بها یا به عبارتی احساس تعلق پرسشبرخی گویه

تفاوت معناداری ایجاد  91-یدوگیری کوبوستان در دوران همه
پذیری مثال برای افراد دارای کودک گویۀ بازی عنوانبهکرد. 

نسبت به افراد بدون کودک  91-گیری کوویدبوستان در ایام همه
اهمیت بیشتری یافته است. همچنین است گویۀ ابعاد و مقیاس 

در بوستان و تکثیر حداقلی  بوستان به سبب کنترل تراکم جمعیت
کنترل  منظوربهبیماری و تأمین سرانه مطلوب در دوران بیماری 

های دیگری چون وضوح حضور کودک در بوستان. میانگین گویه
و خوانایی فضای بوستان، کیفیت ایجاد تصویر ذهنی، و فعال 

داری در بین روز نیز تفاوت معنیبودن در ساعات بسیاری از شبانه
 د دارای کودک و بدون کودک داشت.افرا

 گويه بعد مؤلفه

سکونت انزممدت

 سال 15بالای  سال 15-5 سال 5زير 

 میانگین
انحراف

معیار
 میانگین

انحراف

معیار
 میانگین

انحراف

معیار

بد
کال

 ی

11/0مبلمان بوستان  21/3  11/0  13/3  51/0  23/3  

31/5 نورپردازی بوستان  13/3  13/5  11/3  13/0  11/3  

50/0 وضوح و خوانایی فضای بوستان  30/3  03/0  12/3  15/0  13/3  

ی
بد

کال
یر

غ
 

35/0تداعی خاطرات شخصی فردی  13/3  11/0  12/3  01/0  10/3  

-اجتماعی

20/0روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه فرهنگی  10/3  91/0  13/3  30/5  12/3  

 )923-951(    فصلنامه علمی پژوهشهای بومشناسی شهری، سال پانزدهم، شماره چهارم، زمستان 9030
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 های مورد مطالعهبررسی تأثیر دارا بودن کودک بر گویه منظوربهتی مستقل نتایج آزمون . 12جدول 

 گويه بعد مؤلفه

 دارا بودن کودک

 کودک ندارد کودک دارد

 میانگین
انحراف

 معیار
 انحراف معیار میانگین

بد
کال

 ی

10/0مبلمان بوستان  21/3  13/0  11/3  

03/0 کنندگاناستفاده بهداشتی-امکانات رفاهی تأمین  12/3  09/0  20/3  

13/0 پذیری بوستانبازی  20/3  33/0  15/3  

13/0 طبیعی کیفیت پوشش گیاهی و فضاهای  22/3  25/0  25/3  

30/0 ای و نمادهای تاریخی، فرهنگی، و ارزشی مشترک در بوستانوجود عناصر نشانه  10/3  91/0  15/3  
20/0 ابعاد و مقیاس بوستان  21/3  93/0  19/3  

91/0 نورپردازی بوستان  31/3  32/0  33/9  
23/0 هاکیفیت دسترسی  10/3  00/0  11/3  

33/0 عملکردهای اطرافها و تنوع و کیفیت همسایگی  13/3  33/0  15/3  
31/0 وضوح و خوانایی فضای بوستان  39/9  02/0  32/3  

51/0 حریم، محصوریت و ایجاد قلمرو حفظ  11/3  99/0  21/3  

13/0 شناختی و آرامش بصریمطلوبیت زیبایی  31/3  53/0  11/3  
13/0 فاصله بوستان تا محل سکونت  01/3  01/0  10/3  

ی
بد

کال
یر

غ
 

فر
ی

د
 

12/0تداعی خاطرات شخصی  31/3  30/0  11/3  
53/0 کیفیت ایجاد تصویر ذهنی  12/3  11/0  11/3  

10/0 سرزندگی و تحرکحس   10/3  92/0  33/3  

ی
اع

تم
اج

-
ی

نگ
ره

ف
 

35/0 امکان گفتگو و تعامل  13/3  31/0  13/3  
21/0 حس امنیت  29/3  13/0  25/3  

10/0 حس صمیمیت و خودمانی بودن  11/3  13/0  32/3  
25/0 سنخیهم  95/9  13/0  39/3  

13/0 محوریمداری و محلهبوم  95/9  21/0  13/3  
09/0 امکان کنترل و نظارت اجتماعی  11/3  91/0  15/3  

30/0 اجتماعی پیوندهای یارتقا و ایجاد  31/3  11/0  11/3  
39/5 روزفعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه  10/3  03/0  33/3  

39/0 پذیری بوستانمشارکت  33/3  50/0  15/3  

 گيری بحث و نتيجه
با تحدید حضور  91-گیری بیماری کوویدهای اخیر همهدر سال

توسعۀ نابسامان شهری و مردم در سطح محلات، و در همراهی با 
احساس های حاصل از زندگی مدرن، موجب افزایش بحران

بیگانگی بین مردم و محیط، و کاهش انس، پیوند، و تعلق فرد به 
گیری این محیط گشته است. به دنبال این امر، در دوران همه

های روانی بسیاری نظیر افسردگی، اری مردم به آسیببیم
اند. به همین دلیل شناسایی و استرس، و اضطراب دچار شده

در ایجاد حس تعلق افراد به فضاهای  مؤثر یهامؤلفهارزیابی 
موجود در محلات شهری در دوران این بیماری حائز اهمیت 

 هایمؤلفهاین پژوهش در پی شناسایی و ارزیابی  روازایناست. 
حس تعلق افراد به محله در دوران یها در ارتقابوستان مؤثر
 هایاز طریق موردپژوهی در بوستان91-گیری کوویدهمه

 2گلدشت، فردوس، و پرواز در محله فردوس غرب در منطقه 
حس  یها در ارتقابوستان مؤثرهای تهران بود. پژوهش گویه

را با استفاده از 91-ی کوویدگیرهمه تعلق افراد به محله در دوران

 ۀمؤلفای، و روش تحلیل محتوا و دلفی ذیل دو منابع کتابخانه
غیرکالبدی  مؤلفۀها در کالبدی و غیرکالبدی ارائه کرد. این گویه

گویه  52فرهنگی بود. در مجموع -شامل دو بعد فردی و اجتماعی
 نامهشناسایی گردید که با تدوین پرسش مؤلفهدر ذیل این دو 

های و با روش  SPSSافزار محقق ساخته و با استفاده از نرم
های استنباطی آماری توصیفی )میانگین و انحراف معیار( و آماره

، و آزمون تی مستقل( طرفهیک)آزمون فریدمن، آزمون واریانس 
-بندی پرسشمورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. همچنین به طبقه

عه به بوستان، مدت سکونت در شوندگان از نظر سن، میزان مراج
 محله، و دارا بودن کودک پرداخته شد.

ها بر اساس آزمون فریدمن بندی گویهنتایج حاصل از اولویت
 مؤلفۀفرهنگی -نشان داده است که حس امنیت ذیل بعد اجتماعی

غیرکالبدی، فاصله بوستان تا محل سکونت، کیفیت پوشش 
بهداشتی-رفاهی امکانات تأمینگیاهی و فضاهای طبیعی، 

ها، و ابعاد و مقیاس بوستان ذیل کنندگان،  کیفیت دسترسیاستفاده
-کالبدی، امکان کنترل و نظارت اجتماعی ذیل بعد اجتماعی مؤلفۀ
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شناختی و آرامش بصری غیرکالبدی، مطلوبیت زیبایی مؤلفۀفرهنگی 
پذیری بوستان و امکان کنترل و نظارت کالبدی، مشارکت مؤلفۀذیل 

غیرکالبدی، و حفظ حریم،  مؤلفۀفرهنگی -تماعی ذیل بعد اجتماعیاج
اولویت  93کالبدی به ترتیب  مؤلفۀمحصوریت و ایجاد قلمرو ذیل 

 سؤالشوندگان بوده است. بدین ترتیب در پاسخ به اول پرسش
 هایمؤلفهها و توان از گویهنخست پژوهش، این ده گویه را می

س تعلق افراد به محله در دورانح یها بر ارتقابوستان مؤثرتر
 دانست. 91-گیری کوویدهمه

دوم پژوهش یعنی تأثیر هر یک از  سؤالمنظور پاسخ به به
حس تعلق افراد به محله در  یها در ارتقابوستان مؤثر هایمؤلفه
نیز سن، میزان مراجعه به بوستان، و  91-گیری کوویدهمه دوران

کنندگان ا بودن کودک بین مراجعهمدت سکونت در محله، و تأثیر دار
 ارزیابی شد. هامؤلفهها و به بوستان بر هر یک از گویه

نتایج حاصل از بررسی سن، میزان مراجعه به بوستان، و مدت 
شوندگان به سکونت در محله تفاوت معناداری را در پاسخ پرسش

ها نشان داده است که بررسی چگونگی این تأثیر از طریق برخی گویه
 صورت پذیرفت.  طرفهیکها با آزمون واریانس حلیل میانگین گویهت

شوندگان و نتایج حاصل از  این آزمون بین سن پرسش
ها های مورد مطالعه نشان داده است که در اکثر گویهگویه

بخصوص وضوح و خوانایی بوستان، نورپردازی بوستان، امکان 
ی بودن، و کنترل و نظارت اجتماعی، حس صمیمیت و خودمان

امکان گفتگو و تعامل تفاوت معناداری بین مقادیر میانگین از 
گروه سنی مورد مطالعه، وجود داشته است. بدین ترتیب  0منظر 

که وضوح و خوانایی، نورپردازی بوستان، امکان کنترل و نظارت 
سال  22اجتماع، و امکان گفتگو و تعامل برای گروه سنی بالای 

به تعبیری اهمیت را داشته است. در مقابل بیشترین میانگین یا 
سال  02-93حس صمیمت و خودمانی بودن برای گروه سنی 

 اهمیت بیشتری داشته است.
های بین میزان مراجعه به بوستان و گویه طرفهیکواریانس 

-مورد مطالعه نیز وجود تفاوت معناداری را بین نظریات پرسش

ها، فعال بودن در یهایی چون کیفیت دسترسشوندگان در گویه
اجتماعی،  پیوندهای یارتقا و روز، ایجادساعات بسیاری از شبانه

پذیری بوستان، و کیفیت ایجاد تصویر ذهنی نشان داده بازی
بین میزان مراجعه به بوستان و  طرفهیکاست. نتایج واریانس 

های مورد مطالعه حاکی از این بود که کیفیت دسترسی برای گویه
در ماه به بوستان مراجعه  دو بارمتوسط یک یا  طوربه افرادی که

ها بیشتر حائز اهمیت بوده است. از کنند نسبت به سایر گروهمی
تواند فاصلۀ بیشتر ایشان تا بوستان دلایل این اهمیت گاه می

کند. های آن را توجیه میباشد که لزوم توجه بیشتر به دسترسی
روز نیز برای ی از شبانهفعال بودن بوستان در ساعات بسیار

کردند اهمیت بیشتری افرادی که هر روز به بوستان مراجعه می
تواند ناشی از تمایل بیشتر ایشان به حضور در یافته بود که می

بوستان بوده باشد. نتایج این آزمون همچنین حاکی از این بود که 
سکونت در محله مورد مطالعه تفاوت معناداری را در  زمانمدت

ها چون وضوح و خوانایی شوندگان به برخی گویهاسخ پرسشپ
فضای بوستان، نورپردازی بوستان، مبلمان بوستان، تداعی 

روز خاطرات شخصی، و فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه
-ها در ذیل گروهایجاد کرد. لذا در ادامه مقادیر میانگین این گویه

ت سکونت در محله های سنی، میزان مراجعه به بوستان، مد
برداشت و تحلیل شد. نتایج نشان داده است که برای افرادی که 

سال(  92اند )بالای بیشتری در این محله ساکن بوده زمانمدت
وضوح و خوانایی، نورپردازی، مبلمان، و تداعی خاطرات شخصی 

-های مورد مطالعه اهمیت بیشتری داشته است که میدر بوستان

های مورد مطالعه باشد. س بیشتر ایشان با مکانتواند ناشی از ان
روز برای افرادی در مقابل فعال بودن در ساعات بسیاری از شبانه

اند اهمیت بیشتری داشته سال در محله ساکن بوده 2که کمتر از 
شوندگان به برخی است. تأثیر دارا بودن کودک در پاسخ پرسش

شت شد. نتایج این بردا ها نیز از طریق آزمون تی مستقلگویه
پذیری هایی چون بازیآزمون نشان داده است که در گویه

بوستان، ابعاد و مقیاس بوستان، وضوح و خوانایی فضای بوستان، 
کیفیت ایجاد تصویر ذهنی، و فعال بودن در ساعات بسیاری از 

شوندگان یا به عبارتی داری در پاسخ پرسشروز تفاوت معنیشبانه
 91-دویگیری کون به بوستان در دوران همهاحساس تعلق ایشا
پذیری برای افراد دارای کودک گویۀ بازی وجود داشته است.
نسبت به افراد بدون کودک  91-گیری کوویدبوستان در ایام همه

اهمیت بیشتری یافته است. همچنین است گویۀ ابعاد و مقیاس 
ت در تواند ناشی از تمایل به کنترل تراکم جمعیبوستان که می

بوستان و تکثیر حداقلی بیماری و تأمین سرانه مطلوب در دوران 
کنترل حضور کودک در بوستان بوده باشد.  منظوربهبیماری 

های دیگری چون وضوح و خوانایی فضای بوستان میانگین گویه
نیز برای افراد دارای کودک اهمیت بیشتری داشته است. در 

ایجاد تصویر ذهنی و فعال  هایی چون کیفیتمقابل میانگین گویه
روز برای افراد بدون کودک بودن در ساعات بسیاری از شبانه

توان دریافت که دارا اهمیت بیشتری داشته است. در نهایت می
بر ایجاد حس تعلق افراد  مؤثر هایمؤلفهتواند در بودن کودک می

 باشد. تأثیرگذارها به بوستان
ی از تحقیقات انجام مقایسۀ نتایج این پژوهش با بسیار

های پذیرفته در خصوص حس تعلق انسان به مکان چون پژوهش
(، 9013(، جوان فروزنده و مطلبی)9031سرمست و متوسلی )

(، ملکی و 9015(، فاضلیان و قاسمی )9019نژاد )دویران و کریمی
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پور و مدیری (، بهرام9010(،  نادری و همکاران )9010همکاران )
(، و روشنی و همکاران 9012و همکاران )(، صفرنژاد 9010)
های بسیاری در و گویه هامؤلفه( نشان داده است که 9011)

ترین افزایش حس تعلق انسان به مکان دخیل هستند. اما مهم
تمایز این پژوهش با تحقیقات نامبرده تلاش برای ارزیابی و 

 91-گیری کوویدها در دوران همهو گویه هامؤلفهشناسایی این 
 بوده است.

گردد که به شناسایی و های آتی پیشنهاد میدر پژوهش
در ایجاد حس تعلق افراد به دیگر  مؤثر هایمؤلفهمطالعۀ 

فضاهای موجود در محلات شهری بخصوص پرداخته شود و در 
-دوران بیماری دردر ایجاد حس تعلق  مؤثرصورت امکان عوامل 

ار گیرد. همچنین ها مورد بررسی قرهای واگیر در این مکان
بر ایجاد حس سرزندگی، آرامش،  مؤثرمطالعه در خصوص عوامل 

 91-گیری کوویدتعامل، و امنیت افراد در مکان بخصوص در همه
 پژوهشگران قرار گیرد. مدنظرتواند می

 

 راهکارها
حس تعلق افراد  یارتقا منظوربههای این پژوهش براساس یافته

توان می 91-گیری کوویدهمه انها در دوربه محله در بوستان
 راهکارهای ذیل را ارائه کرد:

ریزی در جهت تقویت حس امنیت افراد در بوستان از برنامه -
مسئولین انتظامی  مؤثرطریق کنترل و نظارت اجتماعی و حضور 

های عاطفی و روحی و در بوستان در جهت کاستن از تشویش
.91-دویماری کوافزایش حس تعلق افراد به محله در دوران بی

بهداشتی -امکانات رفاهی و تقویت تأمینتلاش برای -
کنندگان در جهت تکثیر حداقلی بیماری استفاده ها برایبوستان

 ارتقای حس تعلق به محله. منظوربهو  91-دویگیر کوهمه

دسترسی  منظوربههای مکفی در محله بینی وجود بوستانپیش-
کثیر بیماری و همچنین تقلیل ها و پیشگیری از تتر بدانراحت

فاصله بوستان تا محل سکونت ساکنین.

ریزی در جهت توسعه و بهبود مسیرهای دسترسی به برنامه-
بوستان در جهت سهولت دسترسی به بوستان و مراجعه بدان در 

.91-دویدوران بیماری کو

توجه به ابعاد و مقیاس بوستان در راستای کنترل تراکم -
نه مطلوب، و تکثیر حداقلی بیماری.جمعیت، تأمین سرا

توجه به کیفیت طراحی پوشش گیاهی و فضاهای طبیعی و -
شناختی و بصری بوستان در جهت کاستن از مطلوبیت زیبایی

و افزایش حس تعلق به  91-دیوتأثیرات منفی روانشناختی کو
محله.

پذیری بوستان به معنی ایجاد امکان گردهمایی مشارکت-
نسبت به بیماری، برگزاری  و آگاهی عمومیآموزش  منظوربه

های مذهبی، برگزاری رویدادهای خاص و آئین –های ملی جشن
جمعی در آن با در نظر داشتن تمهیدات مربوط به تکثیر حداقلی 

بیماری.
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